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Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima garante servigo

Vila Real volta a ter centro de apoio
a imigrantes

Um ano e meio depois
de ter encerrado,
alegadamente por falta
de utentes, o Centro
Local de Apoio a
Imigrantes de Vila Real
V& nascer um novo
espacgo de ajuda aos
estrangeiros que
escolhem o distrito
para viver e trabalhar.
A funcionar na sede da
delegacgao da APAV, o
novo servigco pretende
responder as
necessidades dos
imigrantes ao nivel da
informacgao sobre
legalizagao e ainda
prestando apoio social
aos mais carenciados.

Maria Meireles

Esta a funcionar desde o
dia 19 o Centro Local de
Apoio a Integragao de Imi-
grantes (CLAII) de Vila Real,
um espago que surge de uma
parceria unica a nivel nacio-
nal entre uma delegagéao lo-
cal da Associagao Portugue-
sa de Apoio a Vitima (APAV)
e 0 Alto Comissariado para a
Integragao e Dialogo Intercul-
tural (ACIDI).

Segundo Elisa Brites, res-
ponsavel pela APAV em Vila
Real, o CLAIl “é um espago
de acolhimento, informagao e
apoio descentralizado que
visa ajudar a responder as
questoes e problemas que se
colocam aos imigrantes”.

“Hoje os CLAIl's sao muito
mais do que centros de infor-
macao, sao efectivamente
centros de integragao”, subli-
nhou Rosario Farmhouse,
Alta Comissdria para a Imi-
gragao e Dialogo Intercultu-
ral, contabilizando que o cen-
trovila-realense € 0 81.° a ser
inaugurado em Portugal.

Confrontada com o facto

- n lh'"‘h

de ja ter existido na capital
transmontana um CLAII, que
tera encerrado devido a bai-
xa procura dos imigrantes, a
mesma responsavel explica
que os primeiros Centros de
Apoio, criados através de
parcerias com a Igreja Caté-
lica, em 2003, constituiram-
-se como uma rede dindmi-
ca, com alguns a encerrarem
devido a falta de procura
motivada por diversos facto-
res. No entanto, a mesma
responsavel sublinhou que
um dos “principios chaves
para o sucesso da integragao
dos imigrantes € a proximida-
de”. “E essencial ter conhe-
cimentos no terreno para po-
der antecipar problemas,
adequar respostas e estabe-
lecer novas politicas”, consi-
derou Rosario Farmhouse.
Com uma equipa multidis-
ciplinar e um técnico a traba-
Ihar a tempo inteiro, o CLAII
de Vila Real funciona entre as
10h e as 12h e as 14h e as
17h, podendo os imigrantes
encontrar ali respostas aos

seus problemas ou direccio-
namento adequado para ou-
tras instituigoes. Mais, segun-
do Elisa Brites, o centro esta
ja a fazer um levantamento
das necessidades que pos-
sam existir no distrito, fazen-
do um retrato sobre quem
sao 0s imigrantes e como
pode ser feita a sua integra-
cao.

Com 15 gabinetes espa-
Ihados por todo o pais, esta
€ a primeira delegacao da
APAV a assumir a Parceria
com o ADICI, no entanto,
como explicou Jodo Lazaro,
presidente da associacao, ja
existe uma Unidade de Apoio
a Vitima Imigrante e de Des-
criminagao Racial ou Etnica,
em Lisboa, e ao longo dos
ultimos anos a APAV fem vin-
do a trabalhar na area do
apoio a integragao.

“Queremos que eles se sin-
tam em casa” revelou Elisa
Brites, uma postura que faz
jus a hospitalidade dos por-
tugueses, que, como adian-
tou Carlos Miranda, repre-

sentante do Governo Civil de
Vila Real, ja foi mesmo reco-
nhecida num estudo de uma
universidade britanica que
aponta o nosso pais, como o
segundo da Europa no aco-
Inimento aos seus imigrantes.

Até o final do més de Ou-
tubro, os CLAIl's existentes
em Portugal registaram 42 mil
atendimentos, sendo que a
maior parte dos imigrantes
que recorreram aos Servigos
eram provenientes do Brasil,
Cabo Verde, Angola, Ucrania
e Guiné-Bissau, e a principal
motivagao a ajuda a legaliza-
¢ao ou a obtengao de empre-
go.

Segundo a Comissaria,
uma das maiores dificulda-
des dos imigrantes é a “con-
tra-informagao’. Algumas
pessoas ‘aproveitam-se da
ingenuidade e do desconhe-
cimento dos imigrantes para
passarem informacoes que
nao sao verdadeiras’, lamen-
tou.
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“HA MARCAS QUE NINGUEM DEVE USAR”

Sob o mote "Ha marcas que ninguém deve usar” a Asso-
ciagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) langou uma
campanha de sensibilizacao cujo objectivo & aumentar a
consciencializacao de que a violéncia domeéstica &, antes
de mais, um crime e que nao pertence a um so estrato
social. A accao de sensibilizagao, & suportada por uma
campanha de publicidade intitulada "Moda", desenvolvi-
da pela Agéncia de Publicidade Grey, constituida por um
filme TV 30", trés andincios de imprensa e ainda o concei-
to do evento de langamento da campanha.
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Maria de Belém Roseira em Leiria

JS debate violéncia doméstica

Violéncia Doméstica — Uma Verdade em
Siléncio ¢ o tema de uma conferéncia orga-
nizada pela Federacdo Distrital de Leiria
da Juventude Socialista, na sexta-feira, no
auditorio da sede da Federacéo Distrital de
Leiria a partir das 21 horas. O assunto sera
debatido por Maria de Belém Roseira, depu-

tada do PS, membro do Grupo de Traba-
lho - Campanha de Combate a Violéncia
Doméstica e membro da Direccdo da Asso-
ciaciio Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV),
e por Elisabete Brasil, presidente da Direc-
cdo das Mulheres Alternativa e Resposta
(UMAR). m

Lot Lo I
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Eliminacdo da Violéncia
contra as Mulheres

Celebrou-se a 25 de
Novembro o Dia
Mundial para a

Eliminac¢io da
Violéncia contra as

Mulheres.
Secretario-geral das
acbes Unidas Ban

i-moon divulgou uma
mensagem na qual afirma que
em todos os paises do mundo,
ricos e pobres, as mulheres
sdo submetidas a sevicias,
brutalidades, estupros, assas-
sinios, e sdo vitimas do trafico
de seres humanos.

Trata-se de violagdes dos
direitos humanos que vao mu-
ito além do dano individual,
porque representam uma
ameaga ao desenvolvimento,
d paz e a seguranga de inteiras
sociedades. '

Gragas a decisiva resolugdo
do Conselho de Seguranga
1820, adoptada no passado
més de Junho, o uso da vio-
léncia sexual como instru-
mento de tactica bélica é ago-
ra reconhecido como uma
guestdo relativa a paz e a
seguranga internacional.

Ban Ki-moon afirma que a
responsabilidade de contribu-
ir para poOr termo 4 violéncia
contra as mulheres ¢ de todos
nos, homens e mulheres, sol-
dados ¢ agentes de paz, cida-
ddos e governantes. Os Esta-
dos devem honrar o seu
COMPTOMIsso em prevenir a
violéncia, entregar 0s respon-
sdveis a justica e indemnizar
as vitimas.

O Dia Mundial para Elimi-
nagdo da Violéncia contra as
Mulheres foi instituido pela
Assembleia Geral da ONU a
25 de Novembro de 1999,

A violéncia contra as
mulheres toma vdrias
formas:

Tanto pode ser fisica, psico-
logica, emocional, verbal,
econdmica e/ou sexual.

O objectivo da pessoa que
agride € sempre o de controlar
a mulher, isola-la, torna-la
fragil ¢ inscgura.

Exemplos de

violénci

fisica

-Bofetadas; Puxar; Empur-
rar; Esmurrar; Beliscar/picar;
Morder; Arranhar; Deitar ao
chdo; Socos, pontapés; Cus-
pir; Bater com um objecto;
Agredir com armas ou objec-
tos (pau, régua, cinto, chicote,
faca, etc.)

psicologica:

-Ameacar bater; Ameacar
fazer mal &s criangas, anima-
is, etc.; Ameagar usar uma
arma; Ameacar matar-se; Par-
tir objectos, destruir bens pes-
soais; Dar murros nas pare-
des; Bater com as portas,
Perseguir (telefonemas inces-
santes, e;mails ou mensagens
ameagadores, fazer esperas)

emocional:

-Criticar pensamentos, sen-
timentos, opinioes ‘e acgdes,
Interromper quando esta a co-
mer, a falar, etc.; Culpar de
tudo o que corre mal; Deitar
abaixo devido a defeitos fisi-
cos; Perseguir no contexto do
emprego, familia ou ami-

go/as; Ter atitudes de extremo
ciime (acusa-a de ter aman-
tes, de andar a enganar); Con-
trolar as conversar telefoni-
cas, os quilémetros do carro;
Proibir de usar o telefone, de
ver amigas/os; Nao deixar sair
de casa; Forgar a fazer coisas
degradantes (por exemplo:
ajoelhar-se); Insultar pessoas
de quem gosta, amigas/os ou
familia; Tratar como se fosse
uma empregada; Ndo consi-
derar a sua opinido nas deci-
soes da familia

verbal:
-Insultar, chamar nomes;
Fazer comentarios cruéis;
Berrar

economica:

-Tirar o dinheiro (ordenado,
subsidios ¢ pensdes); Escon-
der a situagdo financeira do
casal, negar o acesso a conta
bancaria; Obrigar a pedir di-
nheiro e a prestar contas;
Controlar as despesas (0 que
comprou, quanto gastou, o
uso do carro, o uso do telefo-
ne)

sexual:

-Criticar  (chamando;lhe
“frigida™); Chamar de prosti-

L W

tuta; Toques ndo desejados;
Forgar a actos sexuais que nao
deseja (sexo oral, actuagdo
pornografica, etc.); Forgar a
ter relagdes sexuais com ou-
tras pessoas; Exigir sexo
quando esta doente, cansada
ou depois de lhe ter batido;
Violagao

Qualquer mulher deve ter a
liberdade de:

- Viver em seguranga

- andar na rua sem ser inco-
modada ou assediada

- utilizar os transportes sem
receio

- abrir a porta de casa sem
medo

- frequentar os locais publi-
cos a qualquer hora do dia ou
da noite

Alertas - (se for vitima ... se
for testemunha). N3o tenha
medo de denunciar!

Em Portugal ligar em caso
de urgéncia 800202148.

Apresentar queixa as auto-
ridades competentes.

Pedir apoio 4 APAV -
Associagdo de Apoio a Viti-
ma - 707200077.
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Campanha

874 e

é mulher

341%

". tem idades compreendidas
" entres o0s 26 e 45 anos

-
bt

®OACTUAL

A APAV LANCOU UMA
CAMPANHA DE
SENSIBILIZACAO SOB

O CONCEITO CRIATIVO
INTITULADO “MODA”, PELA
VULNERABILIDADE COMUM
QUE AFECTA MILHARES

DE VITIMAS SUJEITAS

A VIOLENCIA.

=
~

OMO se de uma produgio de modase 40 8% \‘x
) .

tratasse, com modelos a efectuar po- \
ses distintas e glamourosas, o con- encontra-se empregada !

ceito criativo da campanha evidencia-se na ti- PP el win ol S 2 <

pica descricao dos acessérios que amodelo es- /.

’
t a usar mas, a0 mesmo tempo, ha sempre : ty
um elemento disruptivo, uma marca que se ) ! 0

destaca pela negativa, uma marca que estd, ¢ trabalhador nio-
decididamente, a mais, H4, assim, um apelo -quahf‘ icado dos servicos
ando indiferenca, uma mensagem clara: que < e do comércio
hd marcas que ninguém deve usar. PR
O objectivo da campanha da APAV ¢ au- &
mentar a consciencializagio de que a violén- 78 0/
cia doméstica é, antes de mais, um crime e que 0 X
ndo pertence exclusivamente a um estrato so- sofre de vitimizaggo
cial, sendo, sim, transversal a todas as cama- continuada ‘ _
dasdanossasodedadee. ™ 0002 =ssioo L llme tval
Em 2007, Lisboa (29,2%), Porto (17,8%) e B
Cascais (13,4%) foram as 4reas em que mais e
vitimas foram atendidas nos gabinetes de

apoio da APAV. Segundo o relatério da APAV, Ser vitima ndo & uma opgdo, & uma imposi¢do. O medo

entre 1990 e 2007 a associagdo registou um :

S o ea vergonha protege.rn o infractor e todos devemos
processos de apoio. Tendo em conta que em unir eSfOI'(;OS no sentido de dar coragem para a

cada processo h4 mais de que uma vitima, a dendncia de todos os que vivem este flagelo social.

APAV tera apoiado cerca de 150 mil pessoas
em 17 anos de existéncia. MM Grey Group, Agéncia de Publicidade que criou a campanha APAV
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contra a violéncia doméstica

v L%

0 9

S % 3 8, 7 A) ! % \
3 3 0 . vive do rendimento detém ensino .

A) '\ do trabalho superior
reside em Lisboa e 7,3% o terceiro ciclo
—= 1
SOBRE A APAV

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) € uma institui-
¢do particular de solidariedade social, sem fins lucrativos, e pessoa
colectiva de utilidade publica reconhecida que tem como objectivo
estatutario e missdo social a prestacdo de servigos gratuitos as viti-
mas de crime, prestando-lhes informagdo, aconselhamento e apoio
emocional, juridico, psicoldgico e social. Desde 1990, a APAV tem
apoiado um nimero cada vez maior de vitimas de crime, num total
acumulado de cerca de 73 000 processos de apoio que se traduzem
num universo estimado de 150 000 pessoas.

A APAV apoia as vitimas de todos os tipos de crime, embora predo-
minem, estatisticamente, as vitimas de crimes contra as pessoas com
existéncia de violéncia (maus tratos, ameagas, crimes sexuais, vio-
Iéncia doméstica e muitos outros).

0s Gabinetes de Apoio a Vitima estdo em 15 cidades em todo o Pais
(Albufeira, Braga, Cascais, Coimbra, Faro, Lisboa, Loulé, Odivelas, Pon-
ta Delgada, Porto, Portimdo, Santarém, Setibal, Tavira e Vila Real) e
duas casas de abrigo para mulheres e criancas vitimas de violéncia:
LCasa de Abrigo ALCIPE e Casa de Abrigo SOPHIA.
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Violéncia Domestica
em discussao

Accao de formacio decorreu ontem no Centro Cultural e de Congressos
de Aveiro dedicada ao tema “Resposta Integrada na Violéncia Doméstica”

m O Centro Cultural e de Con-
gressos de Aveiro recebeu ontermn
uma acgio de formagio denomi-
nada “Resposta Integrada na
Viokéncia Doméstica” ministrad
por técnicos da APAV - Porto e do
projecto “Para uma vida nova”.
Dirigidas a técnicos que inter-
vémna ireada violénciadomésti-
ca, a “Acgio de Formacio - Res-
posta Integrada na Violéncia Do-
méstica” teve por finalidade apre-
sentar e disseminar o produto
“Resposta Integrada na Violéncia
Doméstica - Guia de Intervencao”.
Trata-se de um projecto construi-
do no dmbito da parceria do pro-
jecto “Para uma Vida Nova" do
Programa Comunitario EQUAL,

cuja esséncia foi criar uma medi-

vencio integrada na violéncia
0s recursos existentes atraves da
implementacio de um programa
de respostas integradas.

O objectivo desta formacio é
ainda contextualizar o projecto
“Para uma vida nova...” em vigor
no concelho de Penafiel, identifi-
car componentes de um sisterna
de intervengdo integrada na vio-

léncia domestica, reconhecer o
modo de operacionalizacio das
dimensdes do sisterna deste tipo
de intervencdo, promover uma
metodologia de trabalho em equi-
pa e fomentar a aplicagio pratica

VIOLENCIA DOMESTICA foi tema de uma acgdo de formagao que teve lugar no Centro de Congressos

da “Resposta Integrada na Vio-
léncia Doméstica”.

Ontem, abordou-se o papel do
voluntdrio na sociedade civil, o
Regime Juridico do Voluntariado,
Direitos e Deveres do Voluntarioe
a Ftica e Deontologia do Volun-
té,rio,m!:mmmtm

A segunda acgdo de formacio
destina-se a voluntirios inscritos
no Banco de Voluntariado de
Aveiro e vai decorrer no praximo
dia 13 de Dezembro, das gi15 2s
1730 horas, na Casa Municipal da

Esta acgfio de formacio surge
no ambito da dinamizacio do

EDUARDO PINA 18

Banco de Voluntariado de Aveiro
onde serdo enquadradas as soli-
dariedades e o seu papel na socie-
dade ao longo da historia e nos
dias de hoje, reflectindo sobre
representacoes  sociais  dos
voluntirios,

Por outro lado, os aspectos téc-
nicos inerentes a pratica do vo-
luntariado serdo igualmente
alvo de andlise, sendo que aos
voluntarios serdo dadas indica-
¢bes respeitantes ao seu papel,
direitos e deveres que lhe estio
associados e haverd ainda a re-
flexdio sobrea préticado volunta-
riado em diferentes contextos de
intervencioLV
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Semana de Luta Contra a Vicoléncia Domestica

Dezermbro joth, 2008 - Sem Comentarios

A Federagdo Distrital de Leirna da Juventude Socialista esta a promover a Semana de
Luta Contra a %ioléncia Doméstica, entre 0s dias 5 & 14 de Dezembro, sob o mote
"Diga Mao a violéncia Daméstical Denunciel”,

A razdo de ser desta semana decorre da realizagdo de um estudo elaborado pela
Federagdo Distrital de Leiria da JS, ao qual denominou "Estudo sobre a Violéncia
Domestica”, tendo esta estrutura politica achado por bem colocar a problematica da
“ioléncia Doméstica no centro da sua agenda.

Deste modo, serfo deserwvolvidas diversas acgdes de rua em varas cidades do distrito
de Leiria (Caldas da Rainha, Leiria, Pombal, Marinha Grande e Alcobaga), bem cormo
sera promovida uma visita de trabalho 4 Casa Abrigo para Mulheres “itimas de
“ioléncia Doméstica de Pombal, implantada pela Associagdo de Pais e Educadores
para a Primeira Infincia (APEPN, que acolhe mulheres vitimas de violéncia doméstica,
abandono ou exclusdo social, sendo actualmente 3 dnica casa abrigo existente no
distrito de Leina.

Ma noite de 5 de Dezembro realizou-se erm Leiria uma conferéncia subordinada ao
terma "ioléncia Doméstica — Uma Verdade em Siléncio”, com a presenca de Maria de
Belém Foseira, deputada do Partido Socialista na Assembleia da Repdblica, membro
do Grupao de Trabalho — Campanha de Combate a Violéncia Doméstica e membro da
Direcgdo da Associagdo Portuguesa de Apoio a Yitima (APAY), e de Elisabete Brasil,
presidente da Direcgdo das Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR).

Tangs: Politica



Idosos: Primeira utente de centro de apoio em Vieira do Minho )

estava ha meses sem reforma -ty
14 de Dezembro de 2008, 10:08

Agraia i NS i Pomugd 5.4

Wigira do Minho, 10 Dez (Lusa) - Aos setenta e muitos ficou sem reforma, A sequranca social continuava a
pagar-lhe, mas a familia ficava com o chegque, Apesar de ndo saber ler nem escrever, recorreu ao primeiro
centro de apoio a idosos mal tratados e viu o problema resolvido,

Levada por urna armiga, Maria (nome ficticio) foi a primeira utente do Centro de Atendimento a Idosos
YWitimas de Maus-Tratos de Vieira do Minho, que abriu ha uma semana e @ o primeiro de trés a abrir até ao
final do anao.

" senhora que pediu ajuda vivia uma situacio dramatica agravada pelo facto de ndo saber ler nem
escrever”, contou 3 Lusa Tito Peixoto, o psicdlogo que criou na Santa Casa de Misericdrdia de Vieira do
Mintio o centro de atendimento a idosos mal tratados,

Com o apoio da Associacdo Portuguesa de Spoio 3 Witima (APAW), aidosa estad agora "a salvo”, adiantou,

Entre as agressdes e raus-tratos relatados por idosos, "a mais cruel”, defende Tito Peixoto, & "o roubo
das reformas”,

"H4 famnilias ou pessoas gue cuidamn dos idosos gue, pura e simplesmente, Thes ficarm com o vale da
reforma e deixam o idoso serm urn céntimo®, frisou a mesrma fonte,

Sem dinheiro, os idosos ficam ainda mais dependentes e sujeitos 3 violéncia e aos maus-tratos,

Em Vieira do Minho, o relato feito por Maria de que ha meses lhe retiravam todo o dinkheiro foi
posteriormente confirmado e as autoridades foram chamadas a intervir,

s centros de atendimento a idosos vitimas de maus-tratos <30 uma iniciativa de umn grupo de psicdlogos,
0 Grupo de Estudos e Avaliacdo das Pessoas Idosas Yitimas de Maus-Tratos (GEAYI), que visa responder
an nimero cada wez maior de idosos vitimas de maus-tratos e negligéncia,

A Bssociacdo Portuguesa de Apoio 4 Vitima (APAY) refere que, nos ditimos anos, tem havido um
aumento substancial do ndrmero de dendncias por parte das pessoas idosas vitimas de crime, sendo os
maus-tratos psiquicos uma das queixas mais frequentes,

Sd no primeiro sermestre do ano recorreram 4 ARPAY 308 pessoas idosas vitimas de violéncia,

"Peln facto do abuso contra pessoas idosas ser urn assunto sub-referenciado, em particular pelas praprias
vitimas, gue temem as consequéncias da sua dendncia, estima-se que os dados disponiveis sejam apenas
a ponta doiceberg”, refere Tito Peixoto,

Sequndo o psicdlogo, os maus-tratos a idosos ainda 530 urn terma "pouco tratado emn Portugal” e a sua
real dimensan & "pouco conhecida, porgue ndo ha investigacio nesse sentido”,

"Ha rnuitos idosos gue vivern em regides isoladas em que estas situacdes sao carnufladas”, disse o
responsavel da consulta psicoldgica da Universidade do Minho, erm Braga,

0 psicdlogo adritiu que serd dificil levar estas pessoas s consultas do centro de atendimento de Vieira
do Minho: "Eventualmente, terernos de ser nds air ter com os idosos”,

"Estarnos a divulgar o centro através de avisos nas missas e de noticias nos jornais e radios da regido”,
disse,

MNurm concelho corm 15 mil habitantes e onde cerca de 10 mil tém mais de sessenta anos, a Santa Casa de
Misericdrdia de vieira do Minho optou por divulgar o centro de atendimento através das pardguias e das
corissdes inter-freguesias,

Sem horérios nemn dias marcados para as consultas, os idosos serdo atendidos por técnicos da Santa Casa
sempre gue "pedirermn ajuda”.

MNa Faculdade de Psicologia de Braga e de Coimbra, o grupo de médicos e psicdlogos deverd abrir, ate ao
firm do ano, rmais dois centros de atendimento,

"Ha um fendmeno de maus-tratos a idosos que @ real mas do qual ndo existern quaisguer tipo de dados,
E a primeira vez que estd a ser feita uma abordagem cientifica para saber quantos idosos sdo maltratados
£ gue tipo de agressdes, fisicas e psicoldgicas, sofrem”, salientou Tito Peixoto,

"0 isolarmento social, a dependéncia entre o agressor e o agredido, os esteredtipos em relacio ao
ernvelhecimento e o stress do cuidador 530 os principais factores gue potenciam a agressao”, disse.

EYMIHM.

Lusa/fFirm
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TRIBUNAL OBRIGA MARIDO AGRESSOR E MULHER AGREDIDA A VIVEREM NA MESMA CASA

Vitima de maus
tratos durante
mais de 30 anos,
M.A. vé-se obrigada
a conviver com

0 homem que

a agride. O Tribunal
de Alcanena
mandou-o afastar
de casa. Mas

a Relacao

de Coimbra diz

que o direito

a habitacdo
“também

é um direito
constitucional”

Texto e Luis Maneta

v itima de agressoes e in-
sultos por parte do ho-
mem com quem esté casada
desde 1969, M.A. viu o
agressor ser condenado em
tribunal a dois anos de pri-
sao, suspensos por idéntico
periodo, e a afastar-se de
casa durante 16 meses.

O homem recorreu da
sentenga. E o Tribunal da
Relagdo de Coimbra, num
acordao agora divulgado,
mantém a pena suspensa
mas considera “excessivo”
forgar o agressor a deixar o
lar - onde foram praticados
05 crimes — uma vez que “o
direito a uma habitagdo
também ¢ um direito consti-
tucional”.

Vitima e agressor terao
assim de partilhar o mesmo
espago. Para a Associagdo
de Apoio a Vitima (APAV),
o resultado mais provavel
serd a continuacgao da vio-
léncia. “Infelizmente, temos
outrps casos semelhantes

-

LIDA. Para além de se ver abrigada a dividir o
lar com a pessoa que a agrediu, a mulher ainda
faz o trabalho doméstico, E ela que limpa a cas:
e "trata da roupa do arguido, lavando-a e passan-
tn-a a ferro”, segundo ficou provado em tribunal

MORTE. Nem no dia em que o seu filho morreu,

M.A. conseguiu livrar-se das agressaes. Ao ver 0
corpo, comecou a chorar e a gritar, tendo sido
empurrada pelo marido. Em tribunal, disse nao
ter saido de casa por temer “represalias” sobre
as filhas

A mulher chegou

2 implorar ao marido
para a matar, mas ele
disse-lhe que preferia
vé-la sofrer

em que as mulheres voltam
a ser vitimas”, diz Helena
Sampaio, da APAV, lamen-
tando que a Justiga portu-
guesa demonstre “dificulda-
de em acompanhar as neces-
sidades especificas e os di-
reitos das vitimas de
crimes”.

“A partir do momento em
que o agressor volta para
casa estdo reunidas as con-

Juntinhos e que estdo bem!

GERARDO SANTOS

di¢oes para novos episodios
de violéncia”, alerta Helena
Sampaio.

De acordo com os factos
provados em tribunal, desde
o casamento que M.A. foi
vitima, “de modo reiterado
e constante”, de agressoes
fisicas e verbais. Episodios
de violéncia, por vezes pre-
senciados pelos filhos, que
incluiam “bofetadas, mur-
ros, pontapés, puxoes de ca-
belos, empurrdes contra as
paredes e arremesso de ob-
jectos” na direcgao da mu-
Iher.

Uma das vezes, a 28 de
Abril de 2006, quando
M.A. “tentou rastejar” para
sair do local onde estava a
ser violentamente agredida,
pediu a0 marido para lhe ti-
rar a vida. E este respondeu
que “preferia vé-la sofrer,
nem que fosse por vinte mi-
nutos”. Quatro meses de-
pois, ameagava-a com duas
pistolas.

Condenado a pena de
pris@o e indemnizagdo

“O arguido agiu com total
indiferenca aos deveres de
respeito e cooperagao para
com o0 seu conjuge, sem mo-
tivo justificativo e com o fim
exclusivo de fazer valer a sua
vontade pelo recurso a vio-
léncia fisica e psiquica”, re-
conheceu o Tribunal de Al-
canena, que, em primeira
insténcia, condenou o agres-
sor a dois anos de prisdo, a
pagar uma indemnizagao de
4500 euros & vitima ¢ a man-
ter-se afastado de casa du-
rante 16 meses.

Embora mantendo a pena,
os desembargadores da Re-
lagao de Coimbra dizem-se
“sensiveis” aos argumentos
do homem para permanecer
na habitagio de familia. “O
casal sempre viveu na mes-
ma casa ¢ nao ha factos don-
de se retire que o arguido
possa, Com maior ou menor
dificuldade, acolher-se nou-
tra”, refere o acordao. m
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Apoio a idosos vitimas de maus-tratos
ja funciona em Vieira do Minho

Aos setenta e muitos fi-
cou sem reforma. A seguran-
¢a social continuava a pagar-
-lhe, mas a familia ficava com
o cheque. Apesar de nao sa-
ber ler nem escrever, recorreu
ao primeiro centro de apoio
a idosos mal tratados e viu o
problema resolvido.

Levada por uma amiga, Ma-
ria (nome ficticio) foi a primei-
ra utente do Centro de Aten-
dimento a Idosos Vitimas de
Maus-Tratos de Vieira do Mi-
nho, que abriu hd uma semana
e é o primeiro de trés a abrir
até ao final do ano.

«A senhora que pediu ajuda
vivia uma situacao dramatica
agravada pelo facto de ndo sa-
ber ler nem escrever», contou
a Lusa Tito Peixoto, o psicélo-
go que criou na Santa Casa de
Misericordia de Vieira do Mi-
nho o centro de atendimento
a idosos mal tratados.

Com o apoio da Associa¢cdo
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), a idosa esta agora «a
salvo», adiantou.

Entre as agressdes e maus-
-tratos relatados por idosos,
«a mais cruel», defende Tito
Peixoto, é «o roubo das re-
formas.

«Ha familias ou pessoas que
cuidam dos idosos que, purae
simplesmente, lhes ficam com
o vale da reforma e deixam o
idoso sem um céntimo», frisou
a mesma fonte.

Sem dinheiro, os idosos fi-
cam ainda mais dependentes

ARQUIVO DM

—

e sujeitos a violéncia e aos
maus-tratos.

Em Vieira do Minho, o re-
lato feito por Maria de que
ha meses |he retiravam todo
o dinheiro foi posteriormen-
te confirmado e as autori-
dades foram chamadas a
intervir.

Os centros de atendimen-
to a idosos vitimas de maus-
-tratos sdo uma iniciativa de
um grupo de psicélogos, o
Grupo de Estudos e Avalia-
¢do das Pessoas Idosas Viti-
mas de Maus-Tratos (GEAVI),
que visa responder ao nime-
ro cada vez maior de idosos
vitimas de maus-tratos e ne-
gligéncia.

A Associacao Portuguesa de

G.

e T T

Apoio a Vitima (APAV) refere
que, nos Ultimos anos, tem ha-
vido um aumento substancial
do numero de denuncias por
parte das pessoas idosas viti-
mas de crime, sendo 0s maus-
-tratos psiquicos uma das
queixas mais frequentes.

S6 no primeiro semestre
do ano recorreram a APAV
308 pessoas idosas vitimas
de violéncia.

«Pelo facto do abuso contra
pessoas idosas ser um assunto
sub-referenciado, em particu-
lar pelas préprias vitimas, que
temem as consequéncias da
sua denuncia, estima-se que
os dados disponiveis sejam
apenas a ponta do icebergy,
refere Tito Peixoto.

Misericordia de Vieira do Minho tem a funcionar centro para idosos vitimas de maus-tratos

Segundo o psicélogo, os
maus-tratos a idosos ainda
s30 um tema «pouco tratado
em Portugal» e a sua real di-
mensao é «pouco conhecida,
porque ndo ha investigacdo
nesse sentidoy.

«H& muitos idosos que vi-
vem em regides isoladas em
que estas situacdes sao ca-
mufladas», disse o responsa-
vel da consulta psicoldgica
da Universidade do Minho,
em Braga.

O psicologo admitiu que
sera dificil levar estas pes-
soas as consultas do centro
de atendimento de Vieira do
Minho: «Eventualmente, tere-
mos de ser nés a ir ter com
0s idosos».

«Estamos a divulgar o cen-
tro através de avisos nas mis-
sas e de noticias nos jornais e
radios da regido», disse.

Num concelho com 15 mil
habitantes e onde cerca de
10 mil tém mais de sessenta
anos, a Santa Casa de Miseri-
cordia de Vieira do Minho op-
tou por divulgar o centro de
atendimento através das pa-
roquias e das comissoes inter-
freguesias.

Sem horarios nem dias mar-
cados para as consultas, osido-
sos serao atendidos por técni-
cos da Santa Casa sempre que
«pedirem ajuda».

Na Faculdade de Psicolo-
gia de Braga e de Coimbra, 0
grupo de médicos e psicélo-
gos devera abrir, até ao fim
do ano, mais dois centros de
atendimento.

«Ha um fendmeno de maus-
tratos a idosos que é real mas
do qual ndo existem quaisquer
tipo de dados. E a primeira vez
que estd a ser feita uma abor-
dagem cientifica para saber
quantos idosos sdo maltrata-
dos e que tipo de agressoes,
fisicas e psicoldgicas, sofremy,
salientou Tito Peixoto.

«0 isolamento social, a de-
pendéncia entre o agressor e
oagredido, os esteredtipos em
relacdo ao envelhecimentoe o
stress do cuidador séo os prin-
cipais factores que potenciam
a agressaov, disse.

Lusa
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Sem orlentacdo sexual (}ucm acha que violénaa caseira é cotsa de heteros?

Campanhaem versao gay

Em 20086, o juiz Pedro
Albergaria redigiu um
parecer, em nome da
Associacao Sindical dos
Juizes Portugueses, onde
considerava que o crime de
violéncia doméstica nao
existe quando se tratade
casais homossexuais.
Porque nestes casos,
considerou o juiz, o agressor
nao tem ascendente sobrea
vitima. Dolis anos depois
deste parecer, bastante
criticado na altura, a
Associacao Portuguesade
Apoio a Vitima (APAV) lanca
uma campanha que pretende
alertar para a violéncia
doméstica entre casais do
mesmo sexo. 0 slogan é
claro: “Grite pelos seus
direitos - Violéncia
doméstica entre pessoas do
mesmo sexo & crime.”

A campanha arranca em
Janeiro, abrange todo o pais
e vai ser apresentadaem
quatro suportes: cartazes de
rua, desdobréaveis, antincios
de imprensa e um site criado
para o efeito. Euma
iniciativa da APAV,em
colaboracao coma
associacao gay ILGA
Portugal.

“Queremos desmontar a
ideia de que a violéncia
doméstica so atinge casais
heteros ou considerados
problematicos”, explica
Rosa Saavedra, assessora
dadireccao da APAV.

“Os casais gays e 0s que
aparentam ser felizes podem
viver situacoes graves de
violéncia", acrescenta. Dai

que as duas imagens da
campanha-uma com um par
lésbico, outra com um par
gay masculino - embrulhem
os sinais de violéncia fisica
num ambiente quase
paradisiaco (verimagem).

E considerada violéncia
doméstica “qualquer
conduta ou omissao que
inflija reiteradamente
sofrimentos fisicos, sexuais,
psicologicos ou economicos,
de modo directo ou indirecto
a qualguer pessoa”. A
definicao, elaborada poruma
comissao de peritos que
acompanha a execucao das
politicas contra a Vieléncia
Domeéstica, também explica
um facto essencial: pode
haver violéncia domestica
mesmo em casos emquea
vitima nao vivacomo
agressor.

Maus tratos (fisicos,
emocionais, verbais ou
psicologicos), isolamento
social, intimidacao,
ameacas, violéncia sexual e
controlo econémico sao os
varios géeneros de violéncia
doméstica previstos no
Codigo Penal. E um crime
puiblico punido com penas de
prisao que podem chegar aos
cinco anos.

Segundo dados da PSP,
entidade que recebe a maior
parte das queixas reiativas a
este assunto, as mulheres
sao as principais vitimas, ou,
pelo menos, as que mais se
queixam. Em 2007 houve
13050 casos, sendo as
mulheres 81 por cento das
vitimas. Bruno Horta
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Juntos por
uma causa

A APAV lancou a campanha “Ha marcas que
ninguém deve usar”. Consciencializar que a
violéncia domeéstica & um crime € o objectivo.

No desfile os modelos tinham uma marca a mais...

Fotus: JOANA PAIS FERREIRA

€ Apresentadora
Liliana Campos brilhou
ao apresentar a nova
campanha da APAV

1 € (Causa
% Isabel
Figueira
apoiou
0 projecto
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Estado apoia associacoes
para igualdade de género

Ajuda. Financiamento
comunitario ronda
os 77 milhdes de euros

A Comissio para a Cidadaniae a
Igualdade de Género (CIG) assinou
ontem com varias organizagdes nio
governamentais (ONG) direcciona-
dasparaapromogiodaigualdadede
género, uma declaragio de compro-
misso com aigualdade, onde foi esta-
belecido um financiamento comuni-
tario de 77 milhdes de euros.

A APAV (Associagio de Apoio a
Vitima), a UMAR (Uniio de Mulhe-
res Alternativa e Resposta) ea MDM

(Movimento Democritico de Mulhe-
res) foram algumas das 62 associa-
¢oes escolhidas, das mais de 150 can-
didaturas recebidas pela Comissao
paraaCidadania e a Igualdade de
Género(CIG).

Fonte do secretariado de Estado
da Presidéncia do Conselho de Mi-
nistros assegurou ao DN que o di-
nheiro serd investido em projectos
desenvolvidos pelas associagoes e
que todas as iniciativas serdo fiscali-
zadas e acompanhadas peloCIG. A
fiscalizagiio serd feita através do con-
trolo legislativo e no acompanha-
mento individual de cada projecto.n
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Criangas em perigo -
Portugueses denunciam cada vez

mais os crimes

A sociedade portuguesa denuncia cada ver
mais os crimes contra as criangas, o que de-
nota estar mais desperta para a protecgio dos
direitos dos menores, disse a Lusa, a presi-

dente da APAV,
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