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ESCONDEM-SE NO SILENCIO PORQUE E DOLOROSO FALAR NO ASSUNTO.

POR MEDO. POR VERGONHA. MAS O SILENCIO QUE CERCA A VIOLENCIA
DOMESTICA JA NAO E SUFICIENTE PARA ABAFAR AS AGRESSOES CADA VEZ MAIS
FREQUENTES ENTRE GAYS E LESBICAS, E QUE JA LEVARAM A APAV A LANCAR
UMA CAMPANHA DE ALERTA. texro: s6nis RAMALHO | FOTOS: GETTYIMAGES E ALEXANDRE STEPAROV/ DREAMSTIME

untos ha cinco anos,
Ricardo e Carlos
(nomes ficticios)
eram o tipico casal
ossexual estavel.
Partilhavam a mesma casa e
a relacdo tinha tudo para dar
certo, nao fossem os ciimes
que transformavam Carlos
noutra pessoa. Desconfiava
de tudo e de todos, os
escandalos na rua eram uma
constante e fazia questdo de
ir esperar Ricardo a porta
do ginasio para se certificar
que o namorado estava
realmente sozinho. Um dia
passou das palavras aos
actos. Durante uma violenta
discussdo em casa e cego
de cinmes, Ricardo atacou
Carlos com uma faca de
cozinha. Quando viu o que
tinha feito, prendeu-o no
quarto para que as visitas
que iam receber nessa noite
nao descobrissem. Carlos
ficou trancado a sangrar
durante varias horas.
Este é apenas um dos
muitos casos de violéncia
doméstica entre casais
homossexuais que se tém
registado nos ultimos anos
em Portugal. O assunto
chamou a atencao de Carla

Machado, investigadora

da Universidade do Minho
e autora do estudo Dupla
Invisibilidade: a violéncia
nas relagoes homossexuais,

o primeiro efectuado no
| nosso pais. “Este é um

fenomeno que ja tem sido
estudado noutros paises, mas
sobre o qual praticamente
ndo ha estudos nacionais.

A minha equipa ja tinha
desenvolvido investigacoes
na darea da conjugalidade

e do namoro heterossexual,

. donde era pertinente

. estudar outras formas de

| relacionamento amoroso”.
| Se é comum pensar no
agressor como uma figura

masculina, Carla Machado

' aponta outra perspectiva.

“Tradicionalmente o poder
estd associado ao genero,
dai que se possa pensar que
quando as diferengas ndo

' estdo presentes, as relacoes
| sdo paritdrias. Contudo,

o poder ndo é redutivel

ao genero e oS proprios
modelos tradicionais das
relagdes podem ‘contaminar’
os relacionamentos

' homossexuais”,
. Entre as conclusoes do
estudo baseado numa

pequena amostra de 65

" individuos assumidos

como homossexuais, ha a
destacar indices de violéncia
semelhantes entre casais
hetero e homossexuais.

“No nosso primeiro estudo,
de 2005, encontramos

niveis de violéncia bastante

. semelhantes aos da

. conjugalidade heterossexual:
' 20,6 por cento dos sujeitos

" admitiam alguma forma de

| vitimacdo e 15,9 por cento

© admitiam ter sido violentos

em relagdo aos parceiros,
sendo que as formas mais
comuns de violéncia eram
as mais leves”. No entanto,
num estudo mais recente
ainda em fase de concluséo,
Carla Machado e Laura
Costa encontraram niveis de
violéncia mais elevados.

AGORA E MESMO CRIME
Sensivel a este aumento da
violéncia doméstica entre
casais do mesmo sexo,

a Associacdo de Apoio
| a Vitima (APAV) decidiu

lancar no inicio de 2009
uma campanha sobre o
tema. "Percebida a questao

. da violéncia nas relacoes do
| mesmo género como umd
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problemadtica que comeca a
emergir e que comega a ser
diagnosticada, achdamos que
fazia sentido direccionar a
nossa intervencdo em termos
de divulgacao e informacdo
para este publico”, explica
Rosa Savedra da APAV.

“A percepgdo que fomos
tendo foi que a violéncia
entre pessoas do mesmo
sexo tomava proporgies
muito semelhantes a da
violéncia nas relacoes
heterossexuais, pelo que
fazia sentido sinalizar esta
problematica. Dar-lhe algum
reconhecimento e visibilidade
para a populacdao em

geral”, explica. 'Grite pelos
seus direitos, a violéncia
domeéstica entre pessoas

do mesmo sexo é crime’ é a
mensagem que se pode ler
nos anuncios da associacao.
E se em 20006 a Associacao
Sindical de Juizes
considerava nio poder
haver crime de violéncia
doméstica caso o casal fosse

composto por duas PESSOas
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do mesmo sexo, actualmente
a lei ja é diferente. “A nova
lei da visibilidade a questdo
nos casais homossexuais.
Nesta campanha queremos
relembrar as pessoas que a
violéncia doméstica é crime e
informar sobre o que podem
fazer caso testemunhem
situagoes que se ajustem a
este tipo de problematica.
Direccionamos a mensagem
ndo apenas para as vitimas,
mas para a populacdo em
geral”,

Por opgao ao siléncio, a
vitima pode denunciar o
caso a policia, “Se ¢ uma
situacdo efectivamente
violenta, deve procurar
estrategias para se manter
sequro e ligar parao 112,

o numero de emergéncia
nacional ao qual todas as
pessoas podem recorrer.

A dentincia e o pedido de
dajuda sao bandeiras muito
fortes”, diz Rosa Savedra.
Contactado pela Com'Out,
o tenente-coronel Costa
Lima, da Guarda Nacional
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Republicana, garantiu nao
existir nenhuma “situacdo de
gueixa formal de violéncia
doméstica entre casais do
mesmo sexo apresentada a
GNR", Apesar disso, a cabo
Sonia Neves revela que ja
comegam a existir acgoes

de formacdao sobre esta
tematica onde os agentes
aprendem a lidar com

casos muitas das vezes
complicados.

Em alternativa a esquadra,
as instituicoes de
solidariedade - como a
APAV - dispdem de técnicos
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preparados para acolher
este tipo de denuncias, bem
como prestar informacoes
sobre 0s procedimentos a
adoptar em situacoes de
risco ou de crime. “Quando
a pessoa contacta a APAV
recebe todo o tipo de
informacdes relativamente
aos procedimentos a adoptar
se assim o desejar, quais as
vantagens e desvantagens
de apresentar queixa em
determinada situacdo, os
prazos para o fazer e quais
o5 recursos da comunidade

que poderao utilizar para

O medo, a vergonha,

a esperanca na mudanca ou

a desvalorizacao da pequena
violéncia sao alguns dos
factores que levam as vitimas
a hao apresentarem queixa
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minimizar o dano da situacdo

de violéncia que estdo a viver
ou a vivenciar”, informa Rosa
Savedra.

COMING OUT A FORGA

Apesar da gravidade da
agressao, Carlos nio teve
coragem para colocar um
ponto final na relacao e
suportou as agressoes de
Ricardo durante mais um
ano. No entanto, nada voltou
a ser como antes. Até que um
dia saiu de casa. ApoOs varias
tentativas para recuperar os
objectos pessoais, encheu-se
de coragem e voltou a casa
com alguns amigos como
garantia de defesa perante
outro possivel ataque.
Ricardo devolveu-

-lhe tudo pela janela - roupa
e computador incluido - e
dois dias depois visitou
Carlos no emprego, onde fez
questio de revelar alto e bom
som a todos a relacdo que
mantinham ha cinco anos.
Para Carla Machado, esta
ameaca de coming out
for¢ado é uma forma
especifica de violéncia que
acontece nestas relacoes. “No
nosso estudo de 2005 esse
comportamento era relatado
por cerca de cinco por cento
dos sujeitos em relagdo as
relacées actuais e por 25 por
cento guando questionadas
sobre relacoes passadas”.

0O medo, a vergonha, a
esperanca na mudanga, a
desvalorizacao da pequena
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violéncia, a atribui¢ao da
mesma ao amor, ao ciime

- e ao descontrolo sio

factores que, na opiniao
da investigadora, fazem
com que as vitimas ndo

apresentem gueixa, sejam
' hetero ou homossexuais. “A

homofobia social, 0 medo de
revelar perante os outros a

| orientagao sexual, o receio de
. serem mal recebidos ou mal

tratados pelas instituigdes,

| a perda de um vinculo
. social importante, o facto
| de ndo haver instituicoes
| vocacionadas para as

necessidades especificas
destas vitimas, tudo isso pode
dificultar a revelagdo”. Dai

' o titulo do estudo - dupla
- invisibilidade - porque “a

violéncia na intimidade tende
a ser ocultada e por vezes
também acontece o mesmo
com a homossexualidade.
Porque o preconceito social
aumenta a dificuldade em
revelar a vieléncia e dificulta
o0 acesso a ajuda necessaria"0
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0 que fazer se for vitima
de violéncia domeéstica

Durante um acto violento:




JUSTIC A2

05.12.2008
Autoridade internacional no tratamento de vitimas participara do
Seminario sobre atengao as Vitimas

Ma triade punitiva Estado-Infrator-"itima, o vértice da Yitima de crime era, e &, 0 mais fragil*. Com
0 intuito de promover urn debate em tormo do atendimento e servigos prestados no apoio as
vitimas, serd realizado seminério, na terga-feira (02412, com a presenga do vice-presidente e
diretor executivo da Associagdo Portuguesa de Apoio a YWitima (APAY), Jodo Lazaro.

O representante da APAN contextualizard a posigio das vitimas nos processos judiciais em
Fortugal, fazendo uma breve expasicdo sobre as origens da Associagio e seu papel de defesa
ha atengdo da esfera plblica 45 necessidades das vitimas de violéncias. Além disso, esclarecerd
a relagdo da APAY cam o Sistema de Justiga e com as Paliticas Pablicas, os programas e
servigos que apoia‘desenvolve, destacando sua fungio educativa na comunidade e o
pratagonismo das vitimas como movimenta social na ampliagdo das farmas de realizagio da
Justica. Tarmbém sera terma de exposicdo a relagdo das iniciativas da APAY com o
desenvalvimento da Justiga Restaurativa em Partugal.

Mo seminario estardo presentes proeminentes debatedores que, a partir de suas diferentes
insergdes profissionais e institucionais, iluminardo a analise do tema do Seminario do ponto de
vista da realidade brasileira e dos desafios para afirmagio de direitos humanos das vitimas a
partir dos atuais marcos legais e do papel das instituigdes do Sistema de Justica e das Politicas
Fiblicas.

Também o Projeto Justica para o Século 21, através da equipe da 3 Vara do Juizado da Infincia
e da Juventude de Porto Alegre apresentara projeto para a realizagao de acolhimento
diferenciado, que utilizara as praticas da Justiga Restaurativa no atendimento as vitimas de
violéncia envolvendo criangas e adolescentes. Serd feita exposicdo do estudo realizado no ano de
2007 pelo Observatdrio de Vitimizagdo e Direitos Humanos realizado pelo Micleo de Pesquisas e
Estudos em Etica e Direitos Hurnanos da Faculdade de Servico Social da PUCRS sobre as
necessidades das vitimas gue chegam ao Sistema de Justiga da Infincia e Juventude.

0 eventa para um pdblica de 70 pessoas — entre magistrados, promatores, defensores podblicos,
servidores do Sisterna de Justica, trabalhadores sociais, representantes dos gestores das
politicas pdblicas municipais e estaduais no campo da assisténcia social, direitos humanos,
seguranca, educagio — serd realizado das 15h 45 18h, no Miniauditério da Escola Superior da
Magistratura da AJURIS (Celeste Gobbato, 229
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Violencia doméstica um drama
encapotado

A violéncia doméstica existe desde os primdrdios da

Crimes de violéncia doméstica

humanidade e quando se esperava que no século XXI
fenémenos como este se dissipassem tal nao sucede. Na
realidade o distrito de Faro apresenta-se como o 3° mais
referenciado nos crimes de violéncia doméstica. O fenédmeno
persiste, muitas vezes encapotado, prestando a Associac¢ao de

Apoio a Vitima [APAV] uma assisténcia fulcral neste tipo de

situacéo.

Joana Germano
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A violéncia doméstica é imediata-
mente associada & mulher, e cor-
responde a verdade, mas nio s6. A
vitima pode ser também o homenm,
os idosos e as criancas. Quaisquer
agressoes fisicas ou psiquicas [ver
grafico] sdo consideradas «crimes
domésticos», pois acontecem no seio
familiar, em casa, longe da vista dos
amigos e vizinhos. O receio de vin-
ganca por parte dos agressores e a
vergonha levam a que estes crimes
sejam camuflados pelas vitimas.

Embora dissimulada a violéncia
doméstica existe e o Algarve ndo
é excepcdo. Segundo estatisticas
da APAV, em 2008 os distritos de
Lisboa, Porto e Faro foram os mais
referenciados com vitimas deste
crime; com 34,6 por cento, 11 por
cento e 10,2 por cento, respectiva-
mente.

As marcas psicoldgicas
e sociais

No 1° semestre de 2008 con-
tabilizaram-se 64 por cento de
crimes de maus-tratos fisicos e
psiquicos [ver gréfico]. Estes dois
tipos de agressdes ndo ocorrem
isoladamente. “Quando existem
sinais visiveis de agressao fisica

sdo sempre acompanhados de
maus-tratos psiquicos”, explicou
Rita Bessa, gestora do Gabinete de
Apoio a Vitima de Tavira [GAVT].
Na verdade quanto mais violento
for o crime maior serdo as conse-
quéncias na vitima, manifestando-
se ndo sé a nivel fisico, como
psicoldgico e social. “E de reforcar
que apesar de nao existirem sinais
visiveis de agressdo, a pessoa é
continuamente vitima de crime. A
marca fisica desaparece, porém as
sequelas psicoldgicas e sociais per-
sistem”, salientou a responsavel.
E neste &mbito que actua a APAV;
de forma gratuita e confidencial,
no apoio a vitimas de infraccoes
penais, através da informacao, do
atendimento, mas também atra-
vés de diversos apoios de ordem
social, psicoldgica, juridica e até
econémica.

Uma luz ao fundo do
tunel...

Uma nova proposta de lei dara
entrada ainda em Janeiro na
Assembleia da Reptiblica. Entre
outras medidas, prevé a detencédo
do agressor sem ser em flagrante
delito e a utilizacdo da pulseira
electrénica para o afastar da
vitima. Os processos de violéncia
doméstica passam a ter caracter
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Fonte: APAV (1° semestre 2008)

de urgéncia e a apresentagio do
detido ao juiz pode ocorrer no
prazo de 48 horas ap6s o delito.
Mas a duvida persiste, sera
esta uma luz ao fundo do tunel?
Segundo Rita Bessa existem dis-
crepancias. “Apesar de se querer
proteger a vitima, as assisténcias
médica e emocional acabam por
estar circunscritas as fases do pro-
cesso penal”, acrescentando ainda
que “o apoio a vitima ndo pode
esperar pelos prazos do processo-
crime”. Em relagéo ao flagrante
delito a técnica diz que esta solu-
¢80 ndo é clara. “Hé necessidade
de medidas de actuacdo rapidas e
em conformidade com as vitimas,
pois na maioria das situagoes as

medidas de coaccdo sé podem
actuar quando o atacante é cons-
tituido arguido”, preveniu a res-
ponsavel.

Um travao nos crimes
domeésticos

Rita Bessa defende que para
se travar este fenémeno deve-se
continuar a investir na conscien-
cializagdo e informacéo da comu-
nidade. Mas néo sé. “E essencial
continuar a formar técnicos das
diversas areas sociais que convi-
vem com este flagelo [médicos,
psicdlogos e outros]. Nunca é
demais alertar acerca deste crime e
informar as vitimas que nao estdo

Violagdo Obrigagdo
Alimentos
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sozinhas nesta batalha, tém direi-
tos e existem institui¢des proprias
para as apoiar, como € o caso da
APAV”, acautelou.

Os centros de acolhimento para
vitimas podem ser uma outra solu-
¢do. “Sao mais que um abrigo,
funcionam como uma resposta
social quando as vitimas precisam
de refigio e no recomego de um
projecto de vida”, explicou.

A responsavel deixou um alerta.
“Longe vai o tempo em que entre
marido e mulher ninguém mete a
colher. Ainda que de forma ané-
nima é dever do cidaddo denun-
ciar estes crimes”, concluiu.

Para mais informagdes consulte
www.apav.pt.
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Voluntariado: Trabalho gratuite vale quase
700 milhdes de euros em Portugal (8)

Mais de 1,5 milhGes de portugueses dedicam
parte do seu tempo aos outros sem receber
nada em troca, mas, se fosse remunerado, o
trabalho dos voluntarios activos valeria 675 mi-
lhées de euros por ano, revela um estudo da
Universidade Catdlica, As organizagoes sem
fins lucrativos "envolvem a energia de guase um
quarto de milhdo de trabalhadores equivalentes
a tempo inteiro”, revela o estudo coordenado
pela investigadora Raquel Campos Franco, da
Universidade Catoélica de Lisboa (UCP). Nas as-
sociagbes alguns tém horarios "normais”, outros
trabalham apenas alguns dias por semana e ha
quem dedique apenas algumas horas ao projec-
to. Neste sector, dois em cada trés trabalhadores
sao remunerados e o “terceira” & um voluntario,
segundo o relatério da UCP. Segundo o Conse-
lhe Nacional para a Promoegao do Voluntariado,
existem mais de 1.5 milhdes de voluntarios, mas
muitos ndo estao no activo e outros s podem
despender de algumas horas por semana. Por
isso, o trabalho de todos eles juntos equivale a
apenas "67.342 voluntarios a trabalhar a tem-
po inteiro”, disse a coordenadora do estudo. A
investigadora da UCP fez as contas e concluiu
que, se recebessem um salario, “relativamente
baixo, porque estamos a falar do sector social”,
o trabalho dos voluntarios custaria 675 milhoes
de euros por ano.
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Debate. Proposta de lei entrara este mésna AR
Violéncia doméstica mata
45 mulheres em 2008

Os agressores vao passar
a ser apresentados ao juiz
em 48 horas

CEUNEVES

A proposta de lei sobre violéncia do-
méstica devera ser entregue ainda
este més 4 Assembleia da Reptiblica.
Eestaa promessa de Jorge Lacio,
que ontem deu por encerrada asua
consulta publica. O secretério de Es-
tado responsivel pelas politicas de
igualdade de género admite fazer al-
teragdes, nomeadamente na defini-
¢do doestatuto de vitima. E que em
2008 aumentaram substancialmen-
te as queixas de violéncia doméstica.
E, pelo menos, 45 mulheres foram
mortas pelos companheiros ou “ex”.

A consulta do documento encer-
rou oficialmente ontem, com uma
sessiio publica em Lisboa. Entre ou-
tras medidas, prevé a detengio do
agressor sem ser em flagrante delito
eautilizagioda pulseiraelectrénica
paraoafastar da vitima, isto se o in-
dividuo concordar, prerrogativa cri-
ticada por alguns técnicos.

Os processos de violéncia domés-
tica passam a ter carécter de urgén-

ciaeaapresentagiododetidoaojuiz
pode ocorrer no prazo de 48 horas
apos o delito. ‘

Jorge Laciorecebeu dezenas de
propostas de alteractes e diz estar
convencidoda pertinéncia de algumas
delas. E regista que o texto final serd
aprovado em Conselho de Ministros
e, posteriormente, debatidona As-
sembleia daRepiiblica.

A proposta de lei de Prevenciio de

Violéncia Doméstica, Protecgioe

UMAR critica
tentativa de

reconciliagdo

e

vez, o estatuto de vitima no &mbito do
crime de violéncia doméstica, mas
apenas a partir do momento em que
oagressor é constituido arguido, fac-
tocriticado pelos responséveis das
instituigdes piiblicase das ONG's. O
secretirio de Estado concordaem
quea vitima passe a ser considerada
a partir da apresentagio da queixa.
Mas, também, seriio feitas modifica-
¢bes no sentido de tornar alei mais

Period.: Diria

Ambito: Informagao Geral

abrangente, por exemplo, no que diz
respeito aos casais homossexuais.

E,emrelacioascasasde abrigoex-
clusivas para mulheres, Jorge Lacio
diz aceitar alargar o seu Ambito, inclu-
sive paraacolher asvitimas de trifico
humano. “Estalel d4 um passo social
ejuridico importantes aquilo que im-
portareagir e que reside numa atitu-
de semtréguasrelativamente” aos
agressores , disseno final da sessdo.

Passosimportantes, também con-
sidera Maria José Magalhies, vice-
presidente da Unifio das Mulheres Al-
ternativae Resposta (UMAR), mas
que precisam deser melhorados. “O
encontrorestauro [entreavitimaeo
agressor e depois deste cumprir pena
com vista i restauragio darelagio]
nfo faz sentido. E era precisoquealei
contemplasse a especificidade de
quem é vitima de violéncia domésti-
ca”,defende Maria José.

Outra drea que UMAR gostaria
dever clarificada diz respeito aos des-
cendentes e ascendentes das mulhe-
resassassinadas pelos companheiros
ou ex-companheiros. E, segundo as
contas do DN, morreram pelo menos
45eoutras 68 sofreram tentativas de
homicidioem2008.5 -
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31,8% ¢zt

do que em 2007, recebidas
entre Janeiro e Outubro, num
total de 23.462.

A I BRIt S S SR

Péag: 13
Cores: Cor
Area: 26,70 x 17,55 cm?

Corte: 1 de 2

Agressor passa a poder ser detido sem ser em flagrante delito

900 scoincas

todos os anos nas 35 casas de
abrigo em Portugal e destina-
das as mulheres e filhos

LEDNARDONEORAD
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noticias
KriLoF Trio apresenta-se na APAV
08 de Janeiro de 2009, 14:52

Depois dos concertos de Alexandre Bateiras, Rita Braga, Woods e Raodrigo
Armmado Trio, o Espago APAY & Cultura vai agora receber o KriLoF Trio, Estre
grupo & constituide por Johanne:z Krieger (trompete), Gongalo Lopes
(clarinete baixol e Ricardo Freitas [guitarra baixo acdstical - mdsicos que
passaram pelos grupos Tora Tora Big Band, Wishful Thinking, iNTeRLAdNia,
Al-jice, 3-Bassz-Hit & Variable Geometry Orchestra, entre outros projectos, A
rdsica do trio wive de urma improvisacio de cariz jazzistico e esta serd a
prirneira aparicdo publica desta nova formagdo, © concerto tem lugar no dia
29 de Janeiro [19h00), na Sede da APAY - Rua Joseé Estéuvio 135-A (ao
Jardirn Constantino), ermn Lisboa, A entrada & gratuita,
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KriLoF TRIO MA APAY

Integradeo no Ciclo de Concertos que tem vindo a promover, o Espaco APAY &
Cultura; na Sede da APAY (rua José Estévdo 135-A, ao Jardim Constanting, em
Lisboa) recebe no proximo dia 29 de Janeiro, a partir daz 19h00, o KriloF THo -
Johannes KFeger (trormpete), Goncalo Lopes (carinete baixo) o Ricardo Freitas
[guitarra baixo acdstical, © trés mudsicos passaram pelos grupos Tora Tora Big Band,
iNTeRLOMio & Wishful Thinking mas v3o0 adtuar pela primeira vez como trio, A sua
misica descende de uma clara linhagem jazzistica, mas vive sobretudo da
improvisacia,

Este concerta surge no drmbito do projecto de dinamizagdo do Espaco APAY 2 Cultura,
urm espaco que ja acolheu concertos de Alexandre Batejraz, Rita Braga, Woods,
Rodrigo Armado Trio & conicerto de Matal, nurma ldgica de aproxirnacio da APAYV 3
cormunidade.

A entrada & gratuita.

Publicado por Anténio Branco as janeiro 2, 2009 10136 AM
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Violencia doméstica
levaduas mulherese
tres criancas ao hospital

» Duas mulheres e trés menores,
entre os quais um bebé de 18 me-
ses, receberam ontem tratamen-
to hospitalar na sequéncia de um
caso de violéncia doméstica, oco-
rrido ao principio da manh3, em
Chafé, Viana do Castelo.
Segundo as autoridades, as
agressoes terdo sido daresponsa-
bilidade de um homem, de 38
anos, marido de uma das mulhe-
res e pai de duas das criangas, que
nao havia sido localizado pela
GNR até a hora de fecho desta
edi¢do. O individuo, que se en-
contra separado da mulher hi cer-
ca de um ano, incorre na pratica
de crime de violéncia doméstica.
Segundo a mulher do agressor,
de 38 anos, controu ao JN, tudo se
passou pouco depois das 7 horas,
altura em que tanto ela como a
irma, de 39, e os filhos foram sur-
preendidos em casa pelo indivi-
duo. “Ele exigiu A minha irma as

fotos do baptizado do menino e,
como a minha irma nao lhe res-
pondeu como queria, partiu para
a agressdo. A0os murros e ponta-
pés. Como se isso nio bastasse,
pegou numa bengala e por pouco
nio acertou a minha irma em
cheio”, contou, mal refeita do sus-
to, a mulher do agressor.

Precisou, ainda, que o homem
s saiu de casa depois de a irma
ter ido A rua gritar por ajuda. “Nao
se poupou, mesmo, a um chapao
ao proprio filho (de 10 anos), que
lhe marcou a cara”. A proposito, a
irma acrescentou: “Por pouco nao
tera sucedido o pior. Se me acer-
tasse em cheio, matava-me. E cal-
vario que ja dura ha muito”,

Ap06s cinco horas no servico de
urgéncia do hospital, as duas
irmas formalizaram a respectiva
queixana Policia, devendo, agora,
o agregado ser acolhido por fami-
liares. LUIS HENRIQUE OLIVEIRA
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vitimas de maus-tratos

Vlelra do Mmho Crlado centro onde  psicologos prestam ap0|o a0s anciaos mais vulneravels

PEDRO ANTUNES PEREIRA
brga@jnpt ‘

Em Vieira do Minho, estao a ser
dados os primeiros passos para
trazer a questao dos maus tratos
aidosos para a praca publica com
acriagao, ha poucas semanas, do
centro de atendimento a idosos
vitimas de maus-tratos.

Coimbra e Ovar vio, também,
ter estruturas deste tipo, apoiadas
poruma equipa de psicologos. Se-
gundo o responsavel pelo centro
de Vieira do Minho, Tito Peixoto,
trés idosos estdo ja a receber
apoio, “E um primeiro passo para
comegarmos a conhecer e a per-
ceber quem sio estas vitimas e
quem sao 0s agressores’.

Este é um fenémeno “assusta-
dor que infelizmente, vai sendo
tolerado pelas pessoas e agentes
no terreno”, O psicologo dd virios
exemplos de “maus tratos gerais”
feitos aos mais velhos: “eu tenho
duas pastas completas com pedi-
dos de pessoas para virem para a
Misericordia e nio hé respostas
sociais, ndo hi lares. HA é um
abandono total por parte dos po-
liticos”,

Reforma roubada

A primeira utente do centro de
atendimento foi sinalizada por
uma vizinha. Tem 90 anos, mora
numa freguesia proxima do cen-
tro de Vieira do Minho. Nio sabe
ler nem escrever. “Toma conta
dos, alegadamente, netos toxico-
dependentes. Roubam-lhe a refor-
ma e batem-lhe. A senhora tem
medo de ir para casa”. Gente des-
protegida que precisa de alguém
que os ajude “até porque estio
emocionalmente debilitados”.
As questdes de dinheiro, de
partilhas e de herangas, os proble-
mas demenciais e fisicos sdo os
motivos principais para os maus
tratos. “Ha um senhor que vai ao
notdrio para tratar dos seus bens.
Nao sabe ler nem escrever e con-
fia no notdrio que nio se portou
bem. Foi a sua sentenga de morte
porque é todos os dias ameagado
pelos familiares”. Por isso, para
Tito Peixoto “é importante que a
metodologia adoptada dé respos-

AUFREDO TLINHA

Idosa encontrou no centro recentemente criado 0 apoio para uftrapassar a situacao de maus tratos fisicos e psicolbgicos de que era alvo

Portugal é o tinico pais onde nao
existe a espedialidade de Geriatria

0s centros de atendimento a
idosos vitimas dé maus tratos sao
uma iniciativa de um grupo de
psicologos, o Grupo de Estudos e
Avaliagao das Pessoas ldosas Viti-
mas de Maus Tratos (GEAVI), que
visa responder ao numero cada
vez maior de idosos vitimas de
maus tratos e negligéncia.
Ainexisténcia de estudos sobre a
matéria em Portugal levou um
conjunto de investigadores a
querer conhecer este fenémeno.
“Nao ha literatura sobre isto.
Somos o Unico pais da Europa
com analfabetos e os (inicos onde
nao existe a especialidade de
Geriatria”, reconhece Tito Peixoto

Estes centros querem, por isso, ter
uma forte componente ligada a
investiga¢ao para que daqui a um
ano, NUM coNgresso a organizar,
possam ser apresentados os
primeiros nimeras desta reali-
dade no nosso pais.

AAssociacao Portuguesa de
Apoio & Vitima (APAV) refere que,
nos (ltimos anos, tem havido um
aumento substancial do nimero
de dendncias por parte das
pessoas idosas vitimas de crime,
sendo os maus tratos psiquicos
uma das queixas mais frequentes
S0 no primeiro semestre de 2008
recorreram a APAV 308 pessoas
idosas vitimas de violéncia.

tas a quem procuro o centro, pres-
tando apoio psicologico para que
as pessoas se sintam bem e man-
tendo o0 anonimato™,

Um dos papéis fundamentais
vai ser atribuido as equipas de
apoio domicilidrio: “poderio ser
a primeira linha na detecgdo e si-

“E um primeiro passo para
conhecer e perceber

guem sao estas vitimas e
quem sao 0s agressores”

nalizagio de casos”. Para o psico-
logo, os idosos, ainda encaram os
maus tratos com “vergonha” e é
preciso, por isso, “despertar as vi-
timas porque esta realidade deve-
ria ser uma vergonha social para

todos nos e ndo para as vitimas".
A ndo existéncia de um plano
nacional (ver caixa) ajuda “a im-
punidade que se vive em Portugal
onde vemos das mais variadas
formas e feitios, maus-tratos ge-
neralizados a idosos™,

Para todo o pais

Num concelho com 15 mil habi-
tantes e onde cerca de 10 mil tém
mais de sessenta anos, a Santa
Casa de Misericérdia de Vieirado
Minho optou por divulgar o cen-
tro de atendimento através das
paroquias e das comissdes inter-
freguesias.

No entanto, este ¢ um espago
aberto a idosos de todo o pais que
podem usar o telefone para con-
versar com os psicologos: “ja esta-
mos a acompanhar um senhor do
Algarve”, revela Tito Peixoto.m
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Violéncia doméstica. |dalia Moniz reconhece que dentncias estao longe do nimero real

132 mil queixas em oito anos
sao apenas “30% da realidade”

Ha cada vez mais vitimas
homens e situagoes que
envolvem jovens casais

CEUNEVES

Nos tltimos oito anos, 132 mil pes-
soas foram vitimas de violéncia do-
méstica em Portugal. Um balango
apresentado ontem pela secretéria
de Estado Adjunta e da Reabilitagfio,
Idalia Moniz, que reconheceu que os
nimeros apenas indicam “30 % da
realidade”. Umarealidade que seal-
terou desde 2000. H4 mais vitimas
do sexo masculino, casos entre jo-
vens ou filhos que maltratam os pals,
disse ao DN Jodo Lazaro, da Asso-
ciagdo de Apoioa Vitima (APAV). A
boa noticia é que h4 uma maior into-
lerdncia.

Idalia Moniz divulgou os dados na
Guarda, onde assinou o protocolo
paraa criagiio deum Niicleo de Aten-
dimento as vitimas de Violéncia Do-
méstica, na presenga do secretario
de Estado da Presidéncia do Conse-
Iho de Ministros, Jorge Lacio.

“Este é um niimero que, para
além de mera estatistica, nos deve le-
var a fazer umareflexio, porque re-
presenta 52 vitimas por dia e duas
por hora”, disse Id4lia Moniz A Lusa.
E sublinhou: “Nio podemos tolerar
nem coabitar com esta realidade, te-
mos que denuncié-la e encontrar res-
postas responsédveis, ripidas e efica-
zes para estas vitimas de violéncia”,

A maior sensibilizagio e intole-
réncia tanto por parte dos governan-
tes como da populagdo é uma das
evolugdes positivas que Jodio Lizaro
regista nos tiltimos oito anos. E a con-
sequéncia é que existem mais medi-
das de combate e prevengiio a este fe-
némeno e mais pessoas a denuncia-

Alteracao aleiesta hétrés fneses é esbera

Odeputadosocial-
-democrata Mendes
Bota pede maior rapidez
naaprovagao das alte-
ragdes ao Codigo do
Processo Penal (CPP),
gue visam uma maior
protecgao das vitimas
de violéncia doméstica.
Mendes Bota escreveu
ao presidente da comis-
sdode Assuntos
Constitucionais,
Osvaldo de Castro,
pedindo urgéncia para
duas propostas que,

umavez aprovadas, per-
mitirdo a detengdo dos
agressores fora de fla-
grantedelito.Emcausa
estdo dois projectos de
lei aprovados na
Assembleia da
Republicaa3de
Outubro de 2008, que
trés meses depois
estioainda a espera
de aprovacéo final.
ParaMendes Bota, a
“falta da aprovagdode
medidas que reforcemo
poder e aautoridade do

Estado perante os auto-
res de condutas crimi-
nalmente condenaveis
esocialmente repug-
nantes” resulta “diaria-
mente num défice de
proteccdo e deseguran-
¢ados cidaddos”. Refira-
-seque Jorge Lacdo, 0
secretario de Estado
responsavel por esta
drea, disse esperar
entregar este més no
Parlamento a proposta
de leisobre violéncia
doméstica-SF.

Aumento de casos entre jovens motivou campanha contra a violéncia no namoro

rem as situagoes de maus tratos no
ambito da familia. O que acontece,
também, porque a mulher vitima
deixou de ser estigmatizada. Mas
isso apenas em relagio a vitimado
sexo feminino. Em relagio aos sexo
masculino hi sempre sorrisos pe-
rante o relato de casos, embora onii-
mero de homens vitimas de violén-
cia tenha vindo a aumentar, mas com
oscilagbes. E hd também mais situa-
gbes que envolvem casais jovens, fi-
lhos que maltratam os pais e vitimas
com mais de 65 anos.

Em Portugal, existem 29 casas de
abrigo que, no ano de 2007, acolhe-
ram 1458 vitimas (mulheres e crian-
¢as), que sdo apoiadas com 3,5 mi-
lhdes de euros pelo Governo. s

ROY MORCH CORBIS



>
>
P P 1 - Pais: Portugal Cores: Cor
I_i. da mmna Period.: Diaria Area: 5,80 x 26,36 cm?

ID: 23483250 17-01-2009 Ambito: Informagao Geral Corte: 1 de 1

Mulher foge
de casa com
seis criancas

B Mariada Conceigéo, 30 anos,
saiu de casa segunda-feira, na
Amadora, porque, segundo
afirma ao CM, se fartou das
“constantes agressdes fisicas”
que sofria do seu companheiro
de ha oito anos, Antdnio Tei-
xeira. A vitima, apés ter feito
queixa  Associagdo Portugue-
sa de Apoio a Vitima (APAV),
encontra-se a viver numa casa
daassociagdo, juntamente com
osfilhos.

~ Antonio Teixeira, 42 anos,
paidetrés dasseis criancas, ad-
mite estar “desesperado” “Ela
jd marcou encontros para eu ver
osmeninos, masacaba por des-
marcar em cima da hora. Jando
sei o que fazer’] disse, reconhe-
cendo que “uma vez dei-lhe
uma chapada” Maria da Con-
ceicdo, porém, garante que foi
agredida “com um taco de ba-
sebolhacercadeummeés”

De forma a conseguir ver os
filhos, Anténio’ Teixeira apre-
sentou queixa no Tribunal Ju-
dicial da Amadora e na Comis-
sdo de Protecgdo de Criancas e
Jovens, que apenas lhe disse-
ram “para aguardar’!

OCMcontactoua APAV, que
nio revela o paradeiro da mu-
lher desaparecida “por uma
questdode seguranca” m JF.
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“Somos todos cumplices
de maus-tratos a idosos’’

Grupo apela a criagdo de rede de parceiros sociais que identifiquem
e intervenham em casos de abuso

Andrea Trindade

w Certamente que muitos ji nos

questionimos sobre o que serd,
um dia, a nossa velhice. O que
sentiria se ignorassem a sua von-
tade? Se tivesse de pedir o seu
proprio dinheiro a alguém? Se,
toda a vida tratado por Dr. Jodo, 0
passassem a tratar por Joaozito?
Se tivesse de pedir ajudar para
tomar banho ou fazer as necessi-
dades? Se, com sede, dependesse
de alguém que The trouxesse um
copo de dgua? Se The batessem
per nio o conseguirem ouvir
bem? Se, a0 vé-lo caminhar com
dificuldade na rua, Ihe dissessem
“quanto mais velho mais pregui-
. quso"? Foi lancando estas inquie-
tantes perguntas que o Grupo de
Estudos e Avaliacio das Pessoas
Idosas Vitimas de Maus-Tratos

“SOMOS TODOS
RESPONSAVEIS E
CUMPLICES. TEM
DE HAVER ACCAO
CONCERTADA"

(GEAVI)em Coimbra deuinicioa
aogao de debate e reflexdio sobre
0s maus-tratos e a negligéncia
contra idosos realizada ontem,
na Unidade de Satide da Ferndo
Mendes Pinto.

O grupo, que na regiio ¢ coor-

. Atencio
| aossinais

¢ fisicose
psicolégicos

A DISCUSSAD DOS ABUSOS contra idosos reuniu técnicos na Unidade de Sade de Coimbra

denado por Margarida Pedroso
Lima, docente da Faculdade de
Psicologia, convidou técnicos e
profissionais que diariamente
lidam com idosos para deixar
alertas eapelar i criagio de uma
rede de parceiros.

Nio existe ainda uma defini-
¢io consensual do que sdo os
maus-tratos a idosos, tal é a com-
plexidade e a diversidade de situ-
agbes verificadas. Nio obstante,
internacionalmente reconhe-
cem-se varios tipos de abuso: fisi-
co, sexual, psicolégico (a humi-
Thagdio, a infantilizag3o, a omis-
siio e outras formas de infligir
anglistias), material e financeiro

(uso de bens e fundos do idoso
sem o seu consentimento), aban-
dono (idoso largado a sua sorte,
em casa ou numa instituicio)
negligéncia (omiss3o ou inefici-
cia na prestagio de cuidados
bésicos, por exemplo), lembrou
Emilia Vergueiro, do GEAVL

A Organizac¢io Mundial de
Satide estimou que quatro a seis
por cento dos idosos que vivem
em casa 830 vitimas de abuso.
As sithuagbes que vém a publico
8o, todavia, a ponta do iceber-
gue. 86 agora as mudangas cul-
turais levam a que se entenda o
abuso como tal e se facam
demtincias.

De acordo com estudos interna-
cionais - Portugal tem pouca
investigacio realizada, facto que o
GEAVI pretende, daqui para a
frente, colmatar -, a forma de abu-
50 mais frequente é a negligéncia,
acontecendo em 48 por cento dos
casos. Segue-se 0 abuso emodional
ou psicoldgicn, 0 abuso financeiro
¢ 0 abuso fisico. Os abusadores
830, em primeiro lugar, os filhos,
depois 0s conjuges e 0s netos.

No nosso pais, um estudo pre-
liminar realizado na cidade de
Braga, 75 por cento dos partici-
pantes idosos da amostra apre-
sentavam pelo menos um indi-
cador de abuso. A Associagio
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) refere um aumento sub-
stancial de dentincias por parte

. Consultas

- de psicologia
. eorientacio
gratuitas

de pessoas idosas, sendo os
maus-tratos psiquicos uma das
queixas mais frequentes: s6 no
primeiro semestre do ano pas-
sado recorreram 4 associagio
380 idosos vitimas de violéncia.

Em 2007, a Linha do Cidad3o
Idoso atendeu 3.202 chamadas,

sendo que 413 tinham a ver com
maus-tratos. A demincia foi, na
maior parte das vezes, realizada
pi-vieinhos; avid il

Esconder por medo

Por estarem, muitas vezes,
dependentes daqueles que sdo
os seus abusadores, por vergo-
nha, medo ou culpa, as demin-
cias s6 surgem quando a situa-
¢3o é insustentavelmente grave,
reparou Emilia Vergueiro, con-
siderando importante criar uma
«rede de ]ﬁm sociais que
rapidamente se mobilizem e

A educagiio para o respeito
pelos idosos €, no entender dos
participantes no debate, uma for-
ma de alterar as coisas a longo
prazo, enquanto a formagio de
técnicos e a ariagio de uma estru-
tura idéntica a comiss3o de pro-
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Em 2008, 45 mulheres
foram mortas no
seguimento de violéncia
doméstica. Sdo nimeros
elevados que podem
diminuir com uma nova lei.

PESAR de ser um tema
cada vez mais falado em
todo o Mundo, milhares de
mulheres continuam a ser
vitimas de violéncia domésti-
ca. Se, por um lado, em 2008,
houve um aumento do mimero
de queixas no nosso pais, em
contrapartida, pelo menos 45
mulheres foram mortas pelos
seus companheiros ou “ex”.
“Esta situacdo deve-se a
um conjunto de factores,

Duracao da vitimacéao

Elas continua

a SER

como a propria conjuntura
socioeconémica e, até mes-
mo, aspectos mais relacio-
nais. Este é um fenémeno
que sempre existiu, mas,
ultimamente, a sociedade
e a propria comunicacio
social tém trabalhado mais
esta tematica”, explica Hele-
na Sampaio, directora técnica
da APAV (Associacdo Por-
tuguesa de Apoio a Vitima).
A técnica ascrescenta ainda

Entre 16 a 20 ar’nos

Entre 11a 15 anos

6,6
Entre 6 a 10 anos

5,1

Entre 4 a 5 anos

Entre2a3 ar;os

4,6

Entre 10 meses a1 ano

0,9

Entre7a9 rnee:ﬁ

Nota: Estatisticas do 12 Semestre
de 2008 — APAV

Entre 21a mais
de 40 anos

9,6
Né&o aplicavel
24 01
Entre 4 | Menos
aBGmeses | delmés

55

2,4

Entre 1a 3 meses

02/09/ Maria— Infografia Impala/Luls Gaspar

ser “dificil isolar factores,
porque depende muito dos
casos, mas, na verdade,
houve um aumento dos
pedidos de apoio. Isto nao
¢é um fenémeno nacional,
mas sim mundial e penso
que estd muito baseado na
cultura da violéncia. Ainda
nio se considera a cultura
da nio-violéncia e nés pre-
tendemos precisamente
combater isso nas virias
frentes”, afirma.

Embora as mulheres viti-
mas deste tipo de crimes este-
Jjam cada vez mais a procurar
agjuda de instituicoes especia-
lizadas e a denunciar os seus
agressores, a verdade é que
muitas delas continuam a ter

Existéncia
de queixa
(%) ¥

Nao sabe/nao responde
02/08/ Maria = Infografia Impala/Luis Gaspar
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medo de represilias. “E es-
sencialmente esse o factor
que condiciona mais a liber-
tacdio da vitima na maior
parte dos casos, porque s6
existem duas alternativas:
ou permanecer na relacio
violenta ou romper com a
relaciio. Mas antes de se to-
mar a decisao da separacio,
tem de se ponderar muito
bem a estratégia de ruptu-
ra”, conclui Helena Sampaio.
_ Oquemudanalei

Mas nem tudo sfo més noti-
cias. Existe umanova proposta
de lei sobre violéncia domés-
tica, que devera ser entregue
ainda este més na Assembleia
da Repiblica. Entre outras
medidas, a futura lei prevé,

pela primeira vez, o estatuto
de vitima, mas apenas a partir
do momento em que o agres-
sor € constituido arguido, algo
que ja provocou o desconten-
tamento dos responsaveis das
institui¢oes piiblicas e ONG’s.
Para além disso, inclui a deten-
cao do agressor em flagrante
delito e a utilizacio da pulsei-
raelectrénicapara o afastar da
vitima. Contudo, esta medida
s6 acontece se o individuo
concordar, algo que também
ja provocou algumas criticas.
Para além desta prerrogativa,
o decreto-lei propde ainda que
0s processos deste tipo de cri-
mes passem a ter caracter de
urgéncia e que a apresentacio
do agressor ao juiz ocorra em
apenas 48 horas apés o delito.

Afutura
lei prevé, pela
primeira vez,

o estatuto
de vitima

ONDE
PROCURARAJUDA

« Servigo de Informagdo
aVitimas de Violéncia
Doméstica,
tel.: 800 202 148

« Estrutura de Misséo
Contra a Violéncia
Doméstica (EMCVD),
tel:213121304

« Associacdo de Mulheres
Contra a Violéncia
(AMCV),
tel.: 213802 160

- Associagio de Apoio
a Vitima (APAV),
tel.: 707 200077

« Linha SOS Mulher,
tel.: 808 200175
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CAMPANHA A Associacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima apresenta, com 0 apoio da Associacdo
ILGA Portugal, uma campanha de sensibilizacdo
contra a violéncia entre casais homossexuais nas
suas relacdes de intimidade.
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serem pais ou padrastos, enquantoas
vitimas sio raparigase témentre 0s dez

el6anos. Que se queixam sobretudo de
violéncia sexual.

“O risco de maus tratos é maior
quando um dos pais ndo é opaioua
mie biologica dacrianga”, salientao
coordenador doestudo, o bidlogo Pau-
lo Gama Mota. Uma conclusio que
confirma umadas hipéteses do estudo,
aque defende que “os mecanismos de
inibigfio daagressividade siomais té-

rd L d

Diirio e Nolicias

20-01-2009

nues nocasodendo haver umaligagio
biolégica”. Tese que o autor admite ser
polémica, tanto mais que o grupo estu-
dado tem caracteristicas muito part-
culares: representa cem criancas e jo-
vens até aos 16 anos, residentes nare-
gido centro, e que foram acompanha-

em familias reconstruidas

das noInstituto de Medicina Legal de
Coimbra. Ou seja, casos denunciados
asautoridades. Além disso nio foi pos-
sivel analisar a varidvel origem social.
“Nio tivemos dados disponiveis e a
amostra épequena’”, reconhece o bié-
logo, mas, acrescenta: “Esta conclusio

Tiragem: 51762
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Informag&o Geral

confirmaadeoutrosestudos dedm-

bitointernacional e com amostras
maiores, como do Canadé, quedi-
zemmnio haver relagiodirectacom

aorigemsocial”.
Também Manuel Coutinho, di-
rigente do Instituto de Apoio &
Crianga, salienta que os maus tratos
existem em todas as classes sociais. E

_ ddumajustificagio paraa maior pro-
. porgdode processos nas familias re-
- construidas. “Ha sempre um pai ou

umamieque ficafora dessarelagiofa-

- % miliarehdumamaior probabilidade de
As vitimas sdo sobretudo raparigas entre os dez e os 16 anos

apresentarem queixa. Nas familiasnu-
clearesos conflitos intrafamiliares nio
saem tanto para fora”, justifica.

A nivel davioléncia fisica, niohd di-
ferengas entre sexos nem entre idades.
Jaavioléncia sexual é maisdirigidaas
raparigas (67% daamostra) e entre os
dez e os16anos, 62%). Os agressores
530 homens. s CEUNEVES
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Cartaxo é concelho problematico
em termos de violéncia doméstica

O Cartaxo é um dos concelhos mais
problemadticos "em termos de violéncia
doméstica" naregiao de Santarém, ape-
nas ultrapassado pela capital de distrito,
segundo foi reveladodurante umasessao
de sensibilizagao promovida pela PSP
local. Sem revelar nimeros concretos
referentes a 2008, Carmen Videira, téc-
nicada Associagao Portuguesade Apoio
aVitima(APAV), disse que o Cartaxo foi
responsavel por cerca de 40 por cento
dos casos de violéncia doméstica denun-
ciados no distrito de Santarém.

Segundo esta técnica da APAV,
que falava na ac¢ao "Quando a Fami-
lia Maltrata - Violéncia Doméstica e
Negligéncia", os casos referenciados
abrangem tanto a violéncia conjugal,
como sobre idosos. O objectivo da acgao
de sensibilizagao, realizadanodia 19, foi
dirigida a camada mais idosa da popula-
¢ao do Cartaxo, com a comissdria Sofia

Gordinho, comandante da esquadra
local da PSP, a frisar que o objectivo foi
"alertar as vitimas sobre os seus direitos
e dizer-lhes que denunciar ¢ sempre o
primeiro passo".

Sofia Gordinho disse que ainda existe
muito pudor e medo em denunciar os
agressores, normalmente familiares pré-
ximos. "A intimidagao pelo agressor, a
vergonha da sociedade calam a vitima",
contudo, "fruto de um esfor¢o de vérias
entidades tem havido um incremento
das dentincias", reconheceu.

"Tentamos sempre junto das vitimas
que decidam pelo procedimento cri-
minal, mas nunca for¢amos a decisao.
Alertamos é para as consequéncias que
possam advir se naoofizerem", disse por
sua vez Carmen Videira. A Esquadra da
PSP do Cartaxo dispde de um elemento
e uma sala destinados ao atendimento
dos casos de violéncia doméstica.

Cores: Preto e Branco
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A ultima cruzada

Osavisos do cardeal-patriarca contra os muculmanos

reavivaram velhas feridas. Mas haverda mesmo

razoes para temer o Isldo?
LUIS RIBEIRO E PATR{CIA FONSECA (TEXTO) E JOSE CARLOS CARVALHO (FOTOS)

uando Fatima Pereira, 52 anos, ou-
viu as palavras de José Policarpo,
alertando para os «sarilhos» que
as mulheres portuguesas arran-
jariam caso se envolvessem com homens
mugulmanos, sentiu um aperto no coragéo.
Recordou o pesadelo que viveram as suas
filhas, quando iniciaram namoro com dois
iraquianos, em 2004. Relacionamentos que
acabariam de forma trdgica, com a morte
da mais velha, Elisabete, assassinada num
«crime de honra», com 23 facadas.

As irmds Maria Goreti, 19 anos, e Maria
Elisabete, 24, tinham deixado a Cova da
Piedade ¢ emigrado para Londres hd sete
meses. Assinaram contrato com uma em-
presa de trabalho temporirio e foram co-
locadas numa fébrica de congelados. A ha-

bitagdo estava incluida no ordenado, mas,
afinal, «as casas eram contentores», expli-
ca a mie. As condi¢des eram degradantes
e, um més depois, ja trabalhavam noutra
fabrica, aceitando repartir uma casa com
trés colegas iraquianos.

«Foi tudo muito rdpido», recorda Fatima.
«Conheceram-se em Outubro,comegarama
namorar e, em Dezembro, ja falavam em ca-
samento.» Os pais, catdlicos, inquietavam-
-se com as conversas telefonicas de Elisabe-
te, que comegara a frequentar a mesquita, a
usar burca e a estudar o Cordo. A irma mais
nova, Goreti, ji noiva de Omid Bakhshi, 29
anos, foi proibida de falar - até com a mie.
Era Elisabete que servia de intermedidria
entre elae o mundo. Os pais tentavam, 4 dis-
tancia, demové-las. «Para qué tanta pres-
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sa?», repetia Fatima, que telefonava para
Inglaterra todas as noites, inquieta. «Elas
foram enroladas sentimentalmente», re-
lembra hoje, de lagrimas nos olhos.

DE NOIVO AASSASSINO

No inicio de 2005, 0s amores pelos iraquia-
nos esfriaram. As irmis passaram a fazer
limpezas no hospital de Leicester e, pouco
depois, Elisabete engravidou. O seu namo-
rado desapareceu, ela desligou-se da mes-
quita e, com o apoio da familia, decidiu ter
o filho sozinha. As irm@s descobriram, nes-
sa altura, que Omid seria deportado para o
Iraque a 29 de Abril, pois, segundo o seu ad-
vogado, o asilo em territério britanico nio
seria concedido. Casando com uma cidada
portuguesa, o seu problema ficava resolvi-
do - mas a relagdo entre os dois azedou.

A 9 de Abril, no aniversario de Goreti, os
pais voltaram a ouvir a sua voz: o noivado
estava terminado. Mas as filhas mostra-
vam-se assustadas com a perseguicdo do
iraquiano e, com a gravidez de Elisabete a
dificultar-lhe o trabalho, foram convenci-
das pelos paisa regressar a casa. Na véspera
dapartida, a 14 de Abril, Goreti envolveu-se
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numa violenta discussdo com Omid, que
nio aceitava a rejeicdo. Aos olhos dele, a
responsavel era a irma mais velha - a noiva
nio tinha vontade propria. Ainda ameagou
estrangular Goreti com um pano de cozi-
nha. Mas foi Elisabete que pagou o pre¢o da
desonra. Quando a policia chegou ao local,
alertada por um telefonema de Omid, di-
zendo que a casa fora assaltada, encontrou
Goreti em estado de choque, amarrada na
sala a um radiador, com o fio do telefone.
Elisabete estava no quarto, mergulhada
numa poga de sangue.

UMA FE, MUITAS DIFERENCAS

Em nenhuma passagem do Alcordo podera
Omid, alguma vez, encontrar justificacao
parao assassinio de Elisabete. Mas a crenca
religiosa foi o mébil do crime, como consi-
derou o juiz Michael Stokes, que decretou
a pena médxima para o iraquiano «desonra-
do» (26 anos de prisido, tendo de cumprir
obrigatoriamente metade da pena).

Este tipo de comportamento ¢ repudia-
do pela generalidade das comunidades mu-
¢ulmanas mas ainda existem grupos com
codigos de conduta rigidos, moldados ha
séculos por diferentes influéncias cultu-

Uma familia, duas religides

enlace entre Maria Jodo, 42 anos, e Karim Vakil, 66 anos, foi o mais
0 misto possivel: unido civil seguida de unido mugulmana. S6 nao fizeram

o pleno porque Karim era divorciado, condi¢do que o catolicismo ndo
admite. A vivéncia, no entanto, nio deixa de ser multi-religiosa. Ambos assistem
a casamentos dos dois lados, em igrejas e em mesquitas. Os filhos,de5e 7
anos, sdo educados segundo os preceitos do Isldo, mas frequentam um colégio
franciscano («Fica perto de casan, explica o pai). Nao ha carne de porco nem
4lcool 14 em casa, mas a arvore de Natal marca presenca. «E fazemos o almogo
do fim do Ramad#o», acrescenta Maria Jodo Vakil. O filho mais velho de Karim,
do seu casamento anterior, € também casado com uma catélica.

rais, politicas e religiosas. Por isso, existem
tantas interpretagdes do Isldo e a sua vi-
véncia é tio dispar em paises como Marro-
cos (mais aberta) oua Ardbia Saudita (mais
repressiva). A excisdo feminina, praticada
em paises africanos, em nome do Islao, por
exemplo, ndo existe no mundo drabe. A uti-
lizagdo da burca, cobrindo o corpo femini-
no, também ndo ¢ prética generalizada.

As regras da comunidade xiita iraquiana,
aque Omid pertencia, sdo muito diferentes
das praticadas pelos mugulmanos residen-
tes em Portugal — a maioria veio de Goae
de paises africanos, como a Guiné¢ ou Mo-
¢ambique, e convivem, ha décadas, com a
sociedade portuguesa. A vaga mais recente
de imigracdo, de paises asidticos, nio alte-
rou esta realidade.

«N6s ndio gostamos de zangas», diz Azad
Miah, 29 anos, natural do Bangladesh, sen-
tado num pequeno banco de pldstico, a
porta da sua loja de roupa, no multicultural
Centro Comercial do Martim Moniz. «De
onde venho, mugulmanos, hindus, budis-
tas, catdlicos, todos se casam uns com 0s
outros. Se a mulher gosta do homem e o
homem da mulher, casam-se. E simples.
A religiio ndo importa.»

«Vé-se mesmo que ¢ um bom cristdo.»
Karim Vakil, 66 anos, recorda, a sorrir,
as palavras de uma paciente agradecida,
quando o consultor de medicina interna
trabalhava no Instituto Portugués de On-
cologia. Karim é mugulmano. «O grande
mal é as pessoas ndo se conhecerem», ga-
rante. «Quando se amplia o conhecimento,
fica-se mais préximo dos outros.»

Karim Vakil estd casado ha 14 anos com
Maria Jodo, 42 anos, catélica. Ndo que-
rendo entrar em polémicas com o cardeal,
mostra-se triste com a ignoréncia do Oci-
dente em relagfio ao islamismo. «Isso de o
homem poder bater na mulher néo vem no
Alcordo. Um homem que o faga é até mo-
tivo de chacota publica», assegura. «Nédo
podemos confundir as coisas. H4 aspectos
culturais que sio assumidos como religio-
sos. Tervarias mulheres, por exemplo, é um
hédbito que vem dos berberes. Da mesma
forma que, se alguém, aqui, bate na mulher
ou estaciona no passeio, também néo parto
do principio que o faz por ser catolico.»

Dos registos da Associagdo Portuguesa
de Apoio a Vitima (APAV) consta um sé
caso de violéncia doméstica num casal in-
ter-religioso. Mas ¢ um exemplo que co-
bre o aviso do cardeal-patriarca de uma
ironia pouco fina: Fatima (nome ficticio),
uma mulher marroquina, mugulmana, a ser
maltratada e agredida pelo marido portu-
gueés, catolico.

A familia de Fatima bem tentou fazer o
papel de José Policarpo, alertando-a para
os perigos daquele casamento. Mas ela ndo
lhesdeuouvidos. Assimque chegaramaLis-
boa, ja casados, 0 homem fechou-a em casa
e comegou a bater-lhe, justificando-se com
os supostos habitos da sua religido. Fatima
viu-se num pesadelo: sem poder sair, ndo
aprendia Portugués e, portanto, ndo sabia
como e a quem pedir ajuda; por outro lado,
nio contava a familia o que se passava, nos
telefonemas para Marrocos, por vergonha
e medo de ser repudiada. A situa¢do chegou
aos gabinetes da APAV, hd trés anos, atra-

vés de uma vizinha. A associagdo preparou- »

Elisabete foi morta pelo
noivo da irmd, com 23
facadas. O iraquiano foi
condenado a 26 anos
pelo ‘crime de honra’
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» -lhe uma nova vida, noutro ponto do Pais.
«Este tipo de comportamento acontece em
todos os credos», explica Carla Amaral, 32
anos, gestora da Unidade de Apoio a Viti-
ma Imigrante e de Discriminag¢fo Racial ou
Etnica, da APAV. «A diferenca - de religido,
nacionalidade ou qualquer outra coisa - é
usada como motivo de coacgdo.»

Podem encontrar-se pretextos em todos
os textos sagrados. Também 8. Paulo escre-
veu: «Mulheres, sede submissas aos vossos
maridos.» Como lembra Maria Julieta, 63
anos, investigadora do papel da mulher nas
religiGes e religiosa do Sagrado Coracdo de
Maria, «o texto ainda € lido em muitas mis-
sas». Leia-se o Alcordo ou a Biblia, hd que
ter em conta que «a religido ¢ um produto
da cultura e do tempo» e que os textos re-
querem interpretacdo. Paulo Mendes Pin-
to, 38 anos, professor de Ciéncia das Reli-
gioes, na Universidade Lusofona, reforca
a ideia: «Com o processo de laicizacio da
nossa sociedade cridmos a ideia de que
sempre respeitimos as mulheres. Mas isso
nio é verdade e basta lembrar o estatuto
social que tinham antes do 25 de Abril.»

0 SARILHO QUE E 0 CASAMENTO

A comunidade islamica ficou «magoada»
com as declaracoes de José Policarpo. «Se

22-01-2009
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samento misto... catdlico

com orgulho que Cétia Domingues, 25 anos, e Abdul Allibhai, 31, mostram as
fotografias do casamento, penduradas nas paredes da sala e do quarto do casal.
Namoraram durante seis anos e, em 2005, casaram-se pela igreja catélica, apesar

de Abdul ser mugulmano. «Para mim, ndo fazia sentido converter-me ao islamismon,
explica Catia, e Abdul apreciou o facto de néo ter de se converter ao cristianismo para
casar da forma que a noiva sonhara. «Nesse ponto, a igreja catélica é mais tolerante.»
Abdul nasceu em Mocambique e veio para Lisboa quando tinha 8 anos. Foi sempre
educado segundo os preceitos mugulmanos, com a avé materna, mas a préatica diaria
da religido era dificil. Frequentava uma escola piblica, onde comia «o mesmo que os
outros». A avé cumpria o Ramadao, Abdul nem por isso. «Havia coisas na religido que,
para mim, ndo faziam sentido.» A sua filha, Edna, tem 12 anos e mostra curiosidade pela
religido dos avés paternos. A mae é catélica mas Edna também ndo foi baptizada. Abdul

fosse outra pessoa, poderiamos considerar
ignorancia. Mas ndo do cardeal-patriarca
- ele ndo podia ter dito uma coisa daque-
las», desabafa um membro destacado da
comunidade, que ndo quis ser identificado.

A «zanga» poderid ter efeitos positivos.
«Talvez o didlogo inter-religioso, que tinha
cafdo na estagnagio do politicamente cor-
recto, vd agora evoluir», considera Mendes
Pinto. Ainda hd «um grande desconheci-
mento do outro», lembra, considerando
que, na sociedade portuguesa, faltam ini-
ciativas que promovam a aprendizagem
de culturas e religides. «Deviam falar mais

quis dar essa liberdade a filha: «Ha-de ser ela a escolher a sua religido.»

destes assuntos na escola», sugere Fitima
Pereira, sublinhando que as filhas «nio
faziam ideia do que era aquela religidos.
Apesar de ndo se conhecerem comporta-
mentos extremistas em Portugal, eles sdo
bem reais noutras comunidades, noutros
paises. Nesta e noutras religides. «N#o sio
as catolicas que tém de pensar bem antes
de casar com mugulmanos», diz uma jo-
vem mugulmana (que pediu para falar sob
anonimato), casada com um portugués ca-
tolico. «Sdo todas as mulheres e todos os
homens. O casamento em si pode ser um
monte de sarilhos. Ponto.» @



C I S |O N > Correio do Ribatejo Tiragem: 5000 Pag: 4

Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
I— P M Period.: Semanal Area: 8,98 x 9,61 cm?
ID: 23548681 23-01-2009 Ambito: Regional Corte: 1 de 1

Violéncia doméstica
preocupa Cartaxo

O Cartaxo foi responsavel por cerca de 40 por cento
dos casos de violéncia doméstica denunciados no distrito
de Santarém, em 2008, sendo um dos concelhos mais pro-
blematicos neste tipo de violéncia, apenas ultrapassado
pela capital de distrito.

Os casos referenciados tanto abrangem a violéncia
conjugal, como sobre idosos, disse Carmen Videira, téc-
nica da Associa¢do Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV),
durante uma acg¢do de sensibiliza¢ao promovida pela PSP
local, intitulada “Quando a Familia Maltrata - Violéncia
Doméstica e Negligéncia”. Esta accdo destinou-se a ca-
mada mais idosa da populacdo do Cartaxo, com o objecti-
vo de “alertar as vitimas sobre os seus direitos e dizer-lhes
que denunciar € sempre o primeiro passo”, conforme re-
feriu a comissaria Sofia Gordinho, comandante da esqua-
dra local da PSP.

A Esquadra da PSP do Cartaxo dispde de um elemen-
to e de uma sala destinados ao atendimento dos casos de
violéncia doméstica.
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UM da consultas gratuitas
a vitimas de maus-tratos

O Servico de Consulta Psi-
colégica e Desenvolvimento
Humano da Universidade do
Minho iniciou um servico de
consultas gratuitas dirigidas
a idosos que se julguem viti-
mas de maus-tratos e/ou ne-
gligéncia, disse a Lusa fonte
da instituicdo.

Segundo fonte da Escola de
Psicologia, o servico agora lan-
¢ado «apoia pessoas idosas vi-
timas de maus-tratos num am-
biente seguro de consulta e ob-
tém dados que permitam com-
preender as causas e as conse-
quéncias do abuso e da negli-
géncia as pessoas idosas».

Os promotores querem, ain-
da, «promover a defesa da po-
pulacdo idosa no que respei-
ta ao abuso, negligéncia e au-
to-negligéncia», e «aumentar
a consciéncia publica e o co-
nhecimento do fenémeno dos
maus-tratos e negligéncia».

A iniciativa resulta de um
projecto promovido pela Uni-
versidade, no dmbito do qual
decorrem ja& consultas nas
Santas Casas da Misericor-
dia de Vieira do Minho e de
Ovar, assim como na Facul-
dade de Psicologia e Ciéncias
da Educacao da Universidade
de Coimbra.

Os psicélogos da UM con-
sideram como “maus-tratos”

0s «actos que causam dano
a uma pessoa idosa vulne-

ravel, ou criem sérios riscos
de dano (seja este dano de-
liberado, ou ndo), levados a
cabo por um cuidador ou ou-
tra pessoa que faca parte de
uma relacdo de confianca da
pessoa idosa».

Nessa situacao cai-se, tam-
bém, quando «ha falha do
cuidador em assegurar as ne-
cessidades bésicas da pessoa
idosa ou protegé-la de danos,
incluindo de comportamen-
tos de uma pessoa idosa que
ameacam a sua propria sau-
de ou seguranga».

O Servico de Consulta de
Apoio a Pessoas Idosas Viti-

mas de Maus-tratos e/ou Ne-
gligénciafazatendimento gra-
tuito dos casos apresentados,
com garantia absoluta de si-
gilo, apoiando e ajudando a
pessoa a lidar/resolver o pro-
blema apresentado.

A duracdo do servico de
consulta serd, em principio,
por tempo limitado, mas néo
termina antes do fim de Julho
de 2009. Depois dessa data
havera disponibilidade para
apreciar outros pedidos.

Os investigadores subli-
nham que «embora haja vanta-
gens em que a consulta decor-
ra no servico, em alguns casos
podera ser considerada a pos-
sibilidade de se fazer o atendi-

mento num outro local,a com-
binar com a pessoa».

Caso seja necessario, e a
pessoa o consinta, poderd
também ocorrer o reencami-
nhamento para outros servi-
os, acentuam.

Em 2002, a Organizagao
Mundial de Saude alertou para
o facto de que cerca de qua-
tro a seis por cento dos ido-
SOS que vivem em casa sao Vi-
timas de abuso.

No primeiro semestre de
2008, a Associagao Portuguesa
de Apoio a Vitima (APAV) con-
cluiu que recorreram aos seus
servicos 308 pessoas idosas vi-
timas de violéncia.

Lusa
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Séo cada vez mais frequentes
as denuncias de casos de maus-
tratos que fazem manchetes nos
jornais ou invadem os relatorios
policiais da regido. O ano pas-
sado foi prédigo em dentncias
deste tipo e segundo a APAV, s6
nos primeiros seis meses de 2008
o Gabinete de Apoio a Vitima
de Ponta Delgada registou 90
processos de apoio e que signi-
ficaram um aumento de 1,9 por
cento face ao periodo homologo
de 2007.

Segundo dados desta associa-
¢do 0 més de Janeiro de 2008 foi
0 que maior nimero de processos
registou, durante o primeiro se-
mestre do ano passado, com um
total de 24 processos (aumento
de 0,5 por cento face a periodo
homologo de 2007). Fevereiro re-
gistou cinco processos (aumento
de 0,1 por cento), enquanto que
Margo teve um aumento de 0,4
por cento em relagdo ao mesmo
periodo de 2007 (com 18 casos).

Em Abril foram registados 15
processos (aumento de 0,3 por
cento), enquanto que em Maio
e Junho registaram-se 19 e nove
processos, respectivamente (au-
mento de 0,4 ¢ 0,2 por cento, res-
pectivamente).

Tendo em atencdo que o total
do ano de 2007 indicava cerca de
120 processos, o primeiro semes-
tre do ano passado mostra que ha
uma tendéncia para um aumento
significativo de processos, alias
comprovado através dos nume-
ros de 2005, com um total de 92
processos, ¢ 2006, com um total

~‘J|/"'
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de 107 processos.

Para Silvia Branco, gestora
do Gabinete de Apoio a Vitima
de Ponta Delgada, trata-se de na-
meros que reflectem uma maior
consciéncia dos direitos por par-
te das vitimas. “O aumento do
volume processual ao longo dos
ultimos anos ndo reflecte um
aumento da violéncia doméstica
mas sim a consciéncia, por par-
te das vitimas, de que sdo alvo
de um crime e, como tal, deve
ser punido e devem procurar
todos os seus direitos com base
no apoio através de uma institui-
¢do”, explicou.

Porém, o primeiro passo para
a denuncia da sua situagdo ainda
¢ motivo de receio para muitas
vitimas que aquando do primeiro
contacto perguntam sempre se o
eventual esclarecimento de algu-
ma duvida, especialmente num
eventual processo de divorcio,
implica a apresentagdo formal de
uma queixa.

Obviamente que sendo um
crime publico, qualquer um de
nés o podera denunciar. Acon-
tece que fazemos sempre uma
avaliacdo de risco porque, para
nos, ndo nos interessa ter mais
um caso denunciado, sabendo
que a vitima ndo ficard em se-
guranca”, disse, explicando que
por tal facto, e durante o primei-
ro atendimento, a prioridade ¢ a
de garantir a vitima que ird haver
um sigilo do processo. “A vitima
esclarece as suas davidas e, se,
eventualmente, quiser dar inicio
ao processo-crime, encaminha-
mos a vitima para os locais onde
podera apresentar a queixa e, se
eventualmente, apenas quiser re-
tirar alguma divida no ambito do
processo-crime, ou do processo
de divorcio, o técnico de apoio a
vitima também o faz .

Reportagem |

i
Ha mais violéncia domestica

O Gabinete de Apoio a Vitima (GAV) de Ponta Delgada
registou 90 processos de apoio no primeiro semestre
de 2008 e que significaram um aumento de 1,9 por cento
face ao periodo homélogo de 2007.

Contudo, para o GAV este aumento homoélogo nao signi-
fica necessariamente um aumento da violéncia domésti-
ca mas sim uma maior consciencializagao das pessoas
para denunciarem casos que, normalmente, estariam
encobertos.
O nosso jornal falou com a gestora deste gabinete, Sil-
via Branco, para que explicasse toda a dinamica do GAV
e o seu papel diario na defesa e aconselhamento das
vitimas de violéncia doméstica.

Como chegar ao GAV

As vitimas de violéncia do-
méstica que pretendam obter
apoio ou esclarecimentos pode-
rdo chegar até¢ ao GAV de varias
maneiras. Deslocar-se ao GAV,
telefonar, enviar um fax ou uma
mensagem de correio electro-
nico, sdo algumas das formas
possiveis mas, segundo Silvia
Branco, “muitas das vezes rece-
bemos no primeiro momento um
contacto telefébnico mas damos
sempre alguma prevaléncia no
encaminhamento da vitima para
o gabinete porque através de um
contacto presencial, consegui-
mos recolher mais informagao
e explorar o historial dos maus
tratos com maior exactiddo”.
Porém, quando a vitima prefere
apenas um contacto telefoénico, o
GAV esclarece todas as duvidas
e presta o mesmo tipo de apoio
e se, eventualmente, tiver alguma
questdo do foro juridico, relacio-
nada com processos judiciais,
a mesma ¢ encaminhada para o
jurista do GAV.

Como explicou ao “Correio
dos Agores”, no primeiro contac-
to da vitima com o GAV ¢ efec-
tuado um diagnostico social para
tentar perceber as necessidades
especificas da mesma bem como,
das pessoas envolvidas em todo o
processo, nomeadamente familia,
amigos. Depois de efectuado este
levantamento junto da vitima, ha
que ter em conta as expectativas
da mesma face aos apoios dispo-
nibilizados pelo GAV para que
ndo seja feita nenhuma diligéncia
que va contra o consentimento da
mesma. “E importante, por isso,
fazer este levantamento, sabendo
quais as areas cuja intervengao ¢
necessaria”, ressalvou.

O GAV coloca a disposigdo

das vitimas de crime, para além
do apoio emocional, trés tipos
de apoio especializado, social,
juridico e psicoldgico de acor-
do com as necessidades especi-
ficas de cada vitima.

Uma das situacdes recor-
rentes e que contribuem para
um maior receio da vitima em
apresentar queixa prende-se
com o facto de muitas delas se
encontrarem em dependéncia
economica do agressor. Sempre
que existam criancas envolvi-
das neste processo, estas sdo
também alvo deste apoio, por
se tratar de “vitimas indirectas
deste crime”, pelo que o acom-
panhamento determina também
até que ponto este crime afecta
estas mesmas criangas.

Centros urbanos mais
propensos a violéncia

Em termos geograficos ¢
apesar de nao existir ainda da-
dos relativos a 2008, ¢ possivel
verificar através dos ntmeros
de 2007 que os maiores cen-
tros urbanos sdo as zonas mais

NO PRIMEIRO SEMES{IRE
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propensas a este tipo de crime.
Ponta Delgada foi, em 2007,
onde se deram mais casos de
violéncia doméstica tendo sido
registados 42 casos, 0 equiva-
lente a 46,2 por cento de todos
os processos. Em segundo lugar
surgiu a Ribeira Grande com 13
casos (14,3 por cento), seguin-
do-se a vila da Lagoa com seis
casos (6,5 por cento).

Voluntariado precisa-se

A concluir, a gestorado GAV
de Ponta Delgada reportou-se a
falta de voluntariado social que
se assiste e que, se existisse
mais frequentemente, poder-
se-ia ver uma cidadania mais
activa. “Se, enquanto cidadaos,
dermos o nosso contributo atra-
vés do voluntariado, poderemos
participar numa cidadania mais
activa”, disse, concluindo que
a forga da APAV reside no vo-
luntariado e que, por tal facto,
gostaria de ver mais pessoas a
procurarem o GAV para prestar
o seu contributo social.
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VIOLENCIA DOMESTICA E CRIME PUBLICO

SOFRER
em silencio

Cada vez ha mais casos de violéncia doméstica

em Portugal. S6 no ano passado, as autoridades
contabilizaram mais 6 por cento de situacoes

otodo,a GNR ea PSP conta-
Azﬂizaram , N0 ano passado,
uase 22 mil casos deviolén-

cia domeéstica no nosso pais. Este
numero corresponde a um au-
mentode6 por centorelativamente
aoanoanterior. Estes dados fazem
partede um relatério de seguranca
interna em que se pode ler que as
mulheres sdoas maioresvitimase
que estes crimes sdo perpetuados

essencialmentenasdreas urbanas
em contraposicdo com as regioes
predominantemente rurais. De
facto, nos casos que chegam ao co-
nhecimento das autoridades, as
mulheres vitimas de maus-tratos
representam mais de 80 % das si-
tuacoes, enquanto os homens es-
tao identificados como agressores
em cercade 90 por cento dos casos.
Oaumentodaviolénciadoméstica

0 CASO DE
NUNO MELO

Em 2006, foi tornado pliblico
ocasoque envolveu oactor
Nuno Melo e asuanamorada
de entéo, Isabel Nogueira.
Elaapresentou queixa por
agressdo contraMelo, que
foi chamado a esquadra.

tambémtinhasido
agredido-arranhado-
num braco.

3

O
3

pode, de alguma forma, ser expli-
cado—-segundodizem os analistas
~ por um maor conhecimento das
populacoes em relagaoaos seus di-
reitos,nomeadamente os maisido-
sos, conhecimento que resultara
de um conjunto diverso de campa-
nhas publicas que as autoridades
témvindoa fazer nos ltimos anos.

0 QUE FAZER?

Seo/asew/sua amigo/a ou familiar
esta a ser vitima de violéncia do-
méstica, ajude-o/aa procurar apoio
(contacte a APAV:7072000770).A
ajuda inicial de um amigo ou amiga
ou de um familiar pode ser crucial
para que a vitima de violéncia do-
méstica falee peca ajuda paraten-
tarsairdasituagiodeviolénciaem
que vivee com que tem de lidar so-
zinha. Denuncie sempre o caso a
policia,
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Os 16 formandos do curso EFA (equivaléncia ao 9.° ano)
da Bussola, promoveram ontem uma exposi¢io e uma
tertulia sobre questdes ligadas aos Direitos Humanos.

Formandos interessados
em Direitos Humanos

Representantes de institui¢es partilharam experiéncias com formandos

H REDACCAO

Motivados, com muita
vontade de aprender e
também de partilhar as
suas experiéncias de vida.
Sao assim os 16 formandos
que frequentam o Curso de
Educacao e Formacgao de
Adultos (EFA) promovido
pela ‘Bussola —Pesquisa de
Mercado e Comunicagio’ e
que ontem promoveram
uma exposi¢do e uma ter-
talia, sobre a teméatica dos
Direitos Humanos, no Bi-
blioteca Lucio Craveiro da
Silva.

O curso —designado Insta-
lacdo e Operacgdao de Siste-
mas Informéticos— come-
¢ou em meados de Outubro

e dara equivaléncia ao 9.°
ano aos 16 formandos, que
sd@o oriundos dos concelhos
de Braga, Guimaraes e P6-
voa de Lanhoso.

Carla Barbosa, um dos for-
madores deste curso, reve-
lou ao ‘CM’ que foram os
préprios formandos e selec-
cionar o tema dos Direitos
Humanos para desenvolver
no decorrer da formagao.

Nas aulas foram elabora-
dos cartazes, que ontem es-
tiveram expostos na Cra-
veiro da Silva, e também
crénicas lidas pelos alunos
antes da tertulia e videos
que foram também exibidos
no decorrer da mesma ses-
sdo.

No decorrer da tertilia, os

ROSA SANTOS

16 formandos tiveram opor-
tunidade para ficar a conhe-
cer melhor algumas insti-
tui¢des que trabalham em
areas de alguma forma li-
gadas aos direitos humanos,
nomeadamente a Comissao
de Protecc¢ao de Criangas e
Jovens, a Associa¢do Por-
tuguesa de Apoio a Vitima,
e os Bombeiros Voluntérios
de Braga, estes representa-
dos pelo seu comandante,
Antoénio Cerqueira.

Ainda no decorrer do cur-
s0, que se prolonga até ao fi-
nal do ano civil, estdo a ser
preparadas mais duas ini-
ciativas semelhantes as de
ontem. “E tudo organizado
pelos formandos”, garante a
formadora.

Formandos prepararam cartazes que estiveram expostos na biblioteca

ROSA SANTOS
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VIOLENCIA DOMESTICA

Agressor arguido apos a denuncia

alexandra. J
mamues@jn.pt

As vitimas de violéncia doméstica
vao poder recorrer a teleassistén-
cia, além da pulseira electronicaa
usar pelo agressor, que pode ser
sujeito a medidas de coacao apés
adeniincia. A versao final sera
debatida a 12 de Fevereiro.

Um juiz pode declarar arguido
um agressor, logo que a vitima
apresente queixa. Esta é, segun-
disse, ao JN, o secretirio de Esta-
do da Presidéncia, Jorge Lacao,
uma das alteragGes inscritas na
versio final do projecto de pro-
posta de lei de prevencio da vio-
léncia doméstica e protecgio a vi-
tima, entrada, no dia 19, no Parla-
mento. Na versdo submetida a
consulta piiblica, o estatuto da vi-
tima sé era conferido ao queixo-
so, quando e se 0 agressor viesse a
ser constituido arguido. “Trata-se
de uma mudanga importante por-
que imprime maior celeridade ao-
processo e resultou da audigdo
publica que promovi a 6 de Janei-
ro”, refere o governante e redac-
tor do diploma.

A Associagio Portuguesa de
Apoio 4 Vitima (APAV) e aUnido
Mulheres Alternativa e Resposta
(UMAR) tinham criticado que, no
texto inicial, “o encontro restau-
rativo” entre as partes fosse pro-
movido para permitir a “restaura-
¢dodarelagdo pessoal existente”,
o que foi entendido como ajudar
0 agressor aregressar ao lar.

BRUNO T PRES/AROUIND M
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A redacgo mudou e assim “du-
rante a suspensao proviséria do
processo ou o cumprimento da
pena pode ocorrer esse encontro
desde que haja o consentimento
expresso de ambos”, refere Lacdo.

Além disso, “foi clarificado que
o encontro (na presenga de um
mediador) poder4 servir para res-
taurar a paz social, atendendo aos
legitimos interesses da vitima”.

Agressor precisa de concordar

O que ndo mudou foi o consenti-
mento obrigatério do agressor
para lhe ser aplicado um meio
electrénico de viligincia, vulgo: a
pulseira electrénica.

0 encontro restaurativo
da paz social sé ocorera
com o consentimento
expresso de ambos

A APAV e a UMAR contesta-
ram esta anuéncia do agressor,
mas Jorge Lacio justifica que ndo
pode serde outra formae quese o
agressor recusar a pulseira, corre
o risco do juiz lhe decretar uma
medida de coagio mais pesada,
€Omo a prisao preventiva,

Na versdo anterior, a vigildncia
a distancia s6 era prevista para o
agressor. Agora a vitima também
pode usar meios de teleassistén-
cia para pedir ajuda, como “pager”

ou telembvel. m
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28 JAN D9 Procuradora adjunta
Condenados por violéncia doméstica
devem cumprir pena em locais especiais

A procuradora-geral adjunta Candida de Almeida
defendeu hoje a criagdo de niclens especiais nas
prisdes para acolher condenados do crime de violéncia
doméstica

Cindida de Alrmeida falava hoje numa conferéncia sabre Yiol&ncia
Daméstica - Perspectivas Actuais, no Instituta Superior de Ciéncias
Policiaiz @ Seguranga Interna, em Lisboa,

O agressor, defendeu, deve ser acompanhado, pelo que a punigio de
urn crime de violéncia doméstica ndo deve ser cumprida num espago
onde se encontram presos portrafico de droga ou outro tipo de
crimes,

Segundo Cindida de Almeida, directora do Departarmento Central de
Investigagdo e Acgdo Penal (DCIAR), o legislador deve adaptar as
cadeias s questdes especiais, como considerou ser o caso da
vinléncia doméstica,

«Este agressor que bateu na pessoa de quem diz gostar nio deveria
ser colocado numa prsio normal. Nio & assim que vai alterar o seu
comportamento#, disze a procuradora-geral adjunta,

Par outro lado, Cindida de Almeida considera que os
estabelecimentos prisionais partugueses estdo lange do ideal em
matéria de dignidade humana,

J4d no que respeita s vitimas de violéncia doméstica, a magistrada
defendeu que deve ser evitada a dupla vitimizagda,

& witima, enplicou, deve ser poupada a suceszivas inquirigdes e deve
ser auwida nurm ambiente agradivel,

Mas dltimes oito anos foram registados 132 mil cases de vitimas de
violéncia doméstica em Portugal, segundo dados recentementa
divulgados pelo Governo,

Sd nos primeiras seis meses de 2008, a violéncia daméstica fai
responsivel por quatro mortes em Portugal, divulgou, entretanto, a
APAM,

alérm dos quatro homicidios, a Associagdo & Apoio 3 YWitima (APAV)
registou 2,332 situages de maus-tratos fizicos, 2,640 de
maus-tratos psicoldgicos e 1,957 casos de ameagas-coacgio,

O Gowverno aprovou a 15 de Janeiro a wers3o final da proposta para
reforcar o combate 3 violéncia doméstica, que prevé que o agressor
pode ser detido fora de flagrante delite e a utilizagdo de mejos
electrdnicos para controlo i distincia dos arguidas,

De acordo com a proposta, pela primeira vez define-se um «estatuto
de vitima de vicléncia doméstica», que serd «reconhecido no
momento de apresentacio de uma queixa fundamentada®» e que
consagra um quadro de direitos e deveres, nfo 54 no dmbita judicial,

Par outro lado, e tendo comao finalidade a protecgdo das witimas de
violéncia doméstica, prevé-se a possibilidade de recurso a meios
técnicos de controlo & distincia dos arguidos, bem como %a
possibilidade de protecgio da viima com recurso a meios técnicos de
teleassisténcia»,

Ma vertente juridico-penal, consagra-se a natureza urgente dos
processos relatives 3 violéncia doméstica, assim como #a criacio de
medidas urgentes de proteccio, apliciveis nas 4% horas subsequentes
A noticia do crime®,

Lusafsod
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QUANDO O CRIME MORA EM

CASA

CARLOS TOMAS | TEXTO

ive um bebé e matei-o. Meti-o den-
tro de uma arca congeladora.” Foi
desta forma fria e sem quaisquer si-
nais de remorsos, de acordo com os
juizes que a ouviram, que Adelaide, de 35
anos, confessou o homicidio do filho.

A mulher asfixiou o recém-nascido e
confessou o crime a PSP a 22 de Fevereiro
de 2008. Era casada, vivia em Vilar de An-
dorinho, Gaia, e era mae de trés filhos de
14, 7 e 2 anos. Tentou disfarcar a gravidez,
mas o aumento da barriga levantou suspei-
tas junto dos amigos. “Ela jurava que era
um fibroma”, recordou ao 24horas Jalia
Marques, uma amiga. A depressdo pos-
parto tera motivado o crime,

Do particular para o geral, a verdade é
que as mortes entre pessoas pertencentes a
mesma familia tém, segundo dados divul-
gados pelas autoridades, aumentado nos
altimos anos. Mais de meia centena de pes-
soas ja morreram devido a violéncia do-
mestica neste século e a tendéncia é, se-
gundo os psiquiatras, para a ocorréncia de
mais tragédias.

A depressao pés-parto, as dificuladades
econdmicas € o consumo excessivo de al-
cool estao na origem da maioria das mor-
tes. Mas também ha violagGes, abusos se-
Xuais praticados por professores e meni-
nos que falecem por falta de alimentacao.
As criancas sofrem e ds vezes ou sao mor-
tas ou matam. O crime mora muitas vezes
em casa.

Esta semana ocorreram dois casos de
violéncia familiar s6 na regiao da Grande
Lisboa. O primeiro deu-se em Porto Salvo.
Carlos “o pescador”, como era conhecido
na zona, teve um final tragico. Na madru-

gada de terca-feira foi morto pelo proprio
filho, de 21 anos, com um golpe de macha-
do na cabeca. O rapaz entregou-se na 82°
esquadra da PSP, confessando o homici-
dio. O crime deu-se na Rua Terra da Eira,
onde todos os moradores nao estranharam
o facto.

De acordo com os vizinhos, as discus-
soes entre Carlos, a mulher e os filhos
eram constantes e quer a PSP quer a GNR
foram a casa do casal, mais de uma dezena
de vezes devido a distrbios familiares.

“O pescador”, conhecido assim por an-
dar sempre com trés facas e fabricar arte-
factos para apanhar polvos, ndo teve mor-
te imediata. Ainda foi transportado ao
Hospital de Sdo Francisco Xavier e sujeito
a uma intervencao cirtirgica, mas acabou
por falecer.

No mesmo dia, mas jé a noite, cerca das
23 horas, um homem tentou imolar-se e
matar a familia (a mulher e dois filhos me-
nores), com um magarico, que utilizou
para pegar fogo a casa, localizada no Bait-
ro da Serafina, em Lisboa. S6 a interven-
¢ao dos vizinhos e dos bombeiros evitaram
a morte dos quatro. O consumo excessivo
de élcool terd estado na origem dos dois in-
cidentes.

Os altimos dados da Associagao Portu-
guesa de Apoio a Vitima (APAV) nao dei-
xam margens para davidas. S6 no primei-
ro semestre de 2008 foram registados
4699 processos de violéncia doméstica.
Desde o ano 2000 que mais de meia cente-
na de criangas perderam a vida, outras fo-
ram abusadas sexualmente pelos pais e
maes e outras raptadas.

De acordo com a APAV, as principais vi-
timas de violéncia sobre menores, entre
2000 e 2007, atinge a faixa etaria com-

preendida entre os 11 e os 17 anos, mas
mais de 460 bebés - idades entre zero e
trés anos — foram vitimas de maus-tratos
por parte de pais e mées e 13 foram mes-
mo mortas. Quase mil criancas foram alvo
de abusos sexuais, alguns praticados pelos
seus docentes.

Maus tratos fisicos e psiquicos, viola-
¢oes, subtraccao de menores, homicidios,
violacao da obrigacao de alimentos, rap-
tos, lenocinio, propagagéo de doengas con-
tagiosas... ha de tudo um pouco 6 no pri-
meiro semestre de 2008. Simplesmente ar-
repiante.

E ndo se pense que estes casos ocorrem
apenas junto de familias com dificuldades
econdmicas ou pouco letradas. O nimero
de mortes devido a violéncia doméstica
estd a aumentar no seio de familias com-
postas por pessoas Com cursos superiores.

As queixas neste sector registadas pela
APAV ja ultrapassam os 10%, mas a PSP,
a GNR e a PJ calculam que rondard mais
de 20%. “Muitas agressores escondem as
suas qualificacdes académicas e as profis-
soes por medo de represalias no trabalho e
centenas de vitimas simplesmente nao se
queixam”, explicou ao 24horas um respon-
savel da PJ.

O caso de Helena Campos, actualmente
com 40 anos, ¢ bem o exemplo das mortes
cometidas por pessoas com niveis superio-
res de estudos, Em Setembro de 2007 esta
contabilista pegou numa faca eléctrica e
decapitou os seus dois filhos menores. De-
pois, serrou a sua propria cabecga. O crime
familiar deu-se na freguesia de Sao José,
em Viseu. O marido é militar da GNR e
desde entao tem recebido apoio psicologi-
co.

Foi o guarda que descobriu a tragédia e
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chamou os bombeiros e a P]. “Quando en-
trdmos na casa O cenario era arrepiante.
Primeiro encontramos dois corpos, mae e
filha, no quarto do casal, o terceiro corpo
estava na sala e além de serrado tinha uma
perna partida. Ela matou primeiro o meni-
no e depois a filha, suicidando-se em segui-
da”, recordou um dos bombeiros que se
deslocou a casa do casal.

Helena Campos era licenciada em Eco-
nomia ¢ trabalhava numa empresa de
transportes de Viseu. O facto de lhe ter
sido diagnosticado um tumor no cérebro
tera motivado uma depressao e os filhos,
Maria Jodo, de 11 anos, e Filipe, de oito,
pagaram com a morte.

Em Maio de 1988 deu-se outra tragédia
familiar cujo desfecho s6 foi conhecido na
época de Natal de 2006. A criminosa, uma
mulher com cerca de 30 anos, foi condena-
da por matar o filho menor, deficiente
mental, & fome. O juiz Emidio dos Santos
nao teve davidas quando a mandou para a
prisdo durante oito anos. “A arguida de-
monstrou desinteresse pela sorte do filho.
O rapaz, devido a fome, ficou com atrofia-
mento muscular, auséncia total de tecidos
adiposos ¢ olhos encovados”, 1é-se no
acordao de condenagao. O magistrado sa-
lientou ainda que o caso era “de especial
censarubilidade e perversidade”.

A autora do crime vivia na Barosa, em
Leiria, e mudou-se para Andorra logo que
0 menor morreu, mas acabou detida pelas
autoridades locais e foi extraditada para
Portugal. O pai da vitima foi condenado a
dois anos de cadeia pelo abandono do fi-
lho. Ja esta em liberdade.

O que também esta a aumentar € a apa-
ricao nos mais diversos locais de bebés
mortos. Um dos casos mais mediaticos
deu-se precisamente na Gltima passagem
de ano, quando uma crianca foi encontra-
da, por empregados de limpeza do Pingo
Doce de Mirandela, morta e embrulhada
num saco de plastico daquele supermerca-
do. Era um recém-nascido e a mae, que
ainda nao foi identificada, teve o parto na
casa de banho para mulheres do estabele-
cimento. A PJ esta a investigar o crime.

Qutra situagao semelhante ocorreu em
2006, mas desta vez com final methor. Um
bebé foi encontrado no interior de um cai-
xote do lixo na Rua dos Lagares de Cima,
na Mouraria, em Lisboa. Ninguém sabe,
até hoje, quem ¢ que deitou o recém-nasci-
do ao lixo. A crianga foi descoberta por um
morador, que ouviu o choro, e entregue
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aos cuidados de uma institui¢ao de solida-
riedade social.

O conceituado psiquiatra Afonso de Al-
buquerque, ouvido pelo 24horas, conside-
ra que s6 o apoio médico, que tem sido
cada vez mais procurado, podera colocar
cobro a violéncia no seio familiar e, sobre-
tudo, as mortes das criangas recém-nasci-
das.

O clinico considera que a maioria das
mortes praticadas por maes ou pais sobre
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os filhos sao “homicidios por misericor-
dia”. “As pessoas tém muitas vezes pensa-
mentos negativos, por doencas, problemas
conjugais ou mesmo profissionais. Tudo
isso faz com que passem a ter ideias des-
trutivas. Acreditam que viver ja néo vale a
pena e projectam nos filhos essa mentali-
dade, acreditando que os filhos também
vao sofrer se sobreviverem”, disse o psi-
quiatra, acrescentando: “Sao casos que po-
dem ser facilmente tratados. Basta que as
pessoas em depressdo, nomeadamente
apOs um parto, procurem ajuda médica.”
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