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) Violéncia Doméstica

Lei é aprovada
mas nao reune consenso

A proposta de lei do PS sobre prevencao de violéncia doméstica e
proteccdo e assisténcia as vitimas foi aprovada na Assembleia da
Republica, mas nao de forma consensual. A Associacao Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV) “nao esta totalmente convencida das virtudes

da lei”.

Joana Germano

Tal como antecipdmos na ultima
edicdo do JBG, a Assembleia da
Republica (AR) recebeu no dia 12
de Fevereiro a proposta de lei n°®
665/2008 respeitante a violéncia
doméstica.

Entre outras medidas, a proposta
prevé a detencdo do agressor sem
ser em flagrante delito e a utili-
zacdo da pulseira electrénica para
o afastar da vitima. Também os
processos de violéncia doméstica
passam a ter caracter de urgéncia
e a apresentacdo do detido ao juiz
pode ocorrer no prazo de 48 horas

apos o delito. Uma das grandes
alteracoes desta lei proposta pelo
PS é o alargamento do estatuto de
vitima, pois as solucdes para acolhi-
mento vao ser alargadas aos idosos,
aos menores e aos homossexuais.

A proposta de lei do Governo
sobre prevencdo da violéncia
doméstica e proteccdo e assistén-
cia as vitimas, apesar de néo reunir
consenso nos outros partidos que
se fazem representar na AR, foi
aprovada no dia 13 de Fevereiro
com o apoio de PS e PSD.

Lei caracterizada por
“alguma ambiguidade
estrutural”

Pais: Portugal
Period.: Mensal

Ambito: Regional

Ainda no periodo que antecedeu a
aprovacdo da proposta de lei a APAV
lan¢ou um comunicado no qual refere
“ndo estar totalmente convencida das
virtudes da proposta”, acrescenta
também que o projecto caracteriza-
se por “alguma ambiguidade estrutu-
ral”. Rita Bessa da APAV na edicéo de
Janeiro do JBG alertou que “o apoio a
vitima néo pode esperar pelos prazos
do processo-crime”, ja em relacdo
ao flagrante delito a responséavel
esclareceu que “hd necessidade de
medidas de actuagdo rapidas e em
conformidade com as vitimas, pois na
maioria das situacdes as medidas de
coacgdo s6 podem actuar quando o
atacante é constituido arguido”.
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Lemter + menimens
e

.5 miliden de sme

As mulheres continuam a ser as principais vitimas de violéncia doméstica

Recorde-se que, segundo o balanco
de 2008 da APAV, a violéncia domés-
tica é uma realidade visivel e incontes-
tével. A confirmar estdo os numeros
apresentados pela associacdo que

demonstra que s6 no ano passado
6980 pessoas queixaram-se a APAV,
0 que representa um aumento 17,4%
em relacdo a 2007, que teve 5944
queixas.
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alimenta em
Tras-os-Montes

Durante 2008 verificaram-se 373
casos de violéncia, sinalizados
pela Delegacgao de Vila Real da
Associagao Portuguesa de Apoio
a Vitima, APAV. Os nimeros
reflectem um aumento de 3,7%
em relagdo a 2007. Esta tendéncia
parece continuar ja que, segundo
a responsavel pela Delegacao,
Elisa Brites, desde Janeiro

até meados deste més, foram
registados 60 novos casos /
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A Associagao Portuguesa
de Apoio a Vitima, APAV,
deu a conhecer os
numeros preocupantes
de maus-tratos e
violéncia doméstica
referentes a 2008. A
regido de Tras-os-
-Montes, abrangida pela
delegagao da APAV de
Vila Real, teve 373 casos
sinalizados no ditimo
ano, o que representa
mais 3,7 por cento do
que em 2007. Nimeros
que projectam os distritos
de Vila Real e Braganga
para o 13.2 lugar entre os
22 a nivel nacional. Em
2009, os numeros
continuam a ser
preocupantes. S6 desde
Janeiro até meados de
Fevereiro, a delegacao
de Vila Real ja registou
mais sessenta casos de
violéncia doméstica.

Hoje assinala-se o Dia Europeu
da Vitima do Crime, a APAV ird
assinalar a efeméride com a
realizagdo, em Lisboa, do Semi-
nério/Debate “Prevencao Integrada
da Violéncia: as 4 dimensdes -
relacionamentos, sexualidade,
igualdade de género e depen-
déncias”. A responsével pela Dele-
gacdo da APAV de Vila Real, Elisa

“Ainda ha muitas
situagoes de vitimagdo
e a procura continua a

ser muita”

Brites, abordou, ao Nosso Jornal, os
dados de 2008 e a intervengao do
organismo para mediar e ajudar a
resolver muitos destes dramas
sociais. “Os numeros de 2008
subiram ligeiramente. E natural que
nos préximos anos eles continuem
a subir. Ainda h& muitas situagées
de vitimagéo e a procura continua
a ser muita. Posso adiantar que, até
ao momento, o Gabinete de Apoio
a Vitima ja vai com cerca de 60
novos casos, desde o inicio do ano,
e tem aumentado o numero de
pessoas que procuram a APAV
enquanto vitimas de crimes”.

No que respeita a Regido de
Tras-os-Montes, as situacoes de
vitimagao doméstica atingem “cerca
de 95 por cento do total das
situagbes registadas, na maioria
sao mulheres e 0s agressores sao
homens. Os distritos de Vila Real e
Braganca receberam mais queixas
de agressoes fisicas e psicoldgicas.
As formas que o agressor utiliza
para controlar a companheira ou

Voz de Tras-os-Montes (A)

19-02-2009

Perdeu a von.tard‘evdem

companheiro so a intimidagdo e a
coacgdo”. Contudo, emerge uma
nova forma de violéncia. “Estao a
aparecer com mais frequéncia
sinalizagbes de actos de agressio
contra idosos. Uma parte deles
integrados no contexto familiar em
que os agressores sa@o familiares
préximos, filhos e pessoas que
convivem com eles. Efectiva-
-se através do controle econémico
por um lado, e também, muitas
vezes, com actos de negligéncia,
em que nao sao dados os cuidados
minimos, seja a nivel da alimen-
tagdo ou da higiene”, referiu Elisa
Brites.

Segundo esta responséavel, a
violéncia doméstica ndo escolhe
idades. “Muitas vezes, notamos
estes comportamentos desviantes
numa fase muito precoce, ao nivel
da adolescéncia, nas escolas e nas
relagbes de namoro culminando,
muitas vezes, em unido de facto ou
casamento. Tem a ver com diversos
factores, como a forma de estar e
de ser, a educacdo, o ambiente
cultural onde o individuo esta
inserido. Infelizmente, continuamos
a ter este tipo de conduta e nds
tentamos ajudar a resolver estas
situagbes. As pessoas podem pedir
ajuda aqui no Gabinete de Vila Real,
situado nas instalagoes do Governo
Civil".

Em relacdo a data que hoje se
comemora, Elisa Brites deixou uma
mensagem. “E importante assinalar
esta data com o intuito de lembrar
que ha pessoas que sao vitimas de
todo o tipo de crimes. Nunca é de
mais lembrar. A populagdo tem que
estar alertada para a violéncia que
existe nas mais diversas formas de

crime, e que ha maneira de resolver

i

através do apoio que prestamos.
Em conjunto poderemos ultrapas-
sar essa problematica”.

Em 2008, nos distritos de Vila

“Estao a aparecer com
mais frequéncia
sinalizagdes de actos
de agressao contra
idosos”

Real e Braganga foram registados
250 casos de Violéncia Doméstica,
sendo que 90 por cento dos
agressores sao do sexo masculino.

A nivel nacional, 0s numeros nao
diferem com 90 por cento dos
autores dos crimes sdo também
homens e situam-se numa faixa

Tiragem: 6500
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etaria dos 26 aos 55 anos de idade
(43,2%).

Relativamente aos dados de
identificagéo da vitima, a tendéncia
mantém-se inalteravel uma vez que
continuam a ser, maioritariamente,
as utentes do sexo feminino (87,1%)
as vitimas mais visadas. A faixa
etaria mais atingida, tal como em
anos anteriores, mantém-se entre
0s 26 e 0s 45 anos de idade. Sendo
que as caracteristicas familiares
das vitimas de crime encontram-
-se grandemente associadas a
chamada familia tradicional, onde
47,6 por cento das vitimas
sao casadas e 52,6 por cento
pertencem a uma familia nuclear
com filhos.

Os crimes de maior relevo
encontram-se distribuidos por seis
categorias: a violéncia doméstica,
0s crimes contra as pessoas e

Pag: 3
Cores: Preto e Branco

Area: 27,98 x 39,81 cm?

Corte: 1 de 2

humanidade, os crimes contra o
patriménio, a vida em sociedade e
o Estado, os crimes rodovidrios e
outros crimes. De entre estas seis
categorias, a violéncia doméstica é,
sem duvida, a que mais se destaca.
No global, esta categoria representa
90 por cento dos 18 669 crimes
assinalados.

Os crimes com maior relevo s&o
os maus-tratos fisicos (27,1%) e
psiquicos (30,9%). De entre os
6980 casos de violéncia doméstica,
cerca de 90 por cento dos mesmos
foram praticados contra mulheres,
situando-se estas fundamen-
talmente nas faixas etdrias entre os
26 e 0s 45 anos de idade (34,6%).

Refira-se ainda que a PSP foi a
entidade mais solicitada para o
efeito, seguindo-se a GNR.

Uma mulher, residente numa freguesia do concelho de
Mondim de Basto, tragou ao Nosso Jornal a angustia de uma
vida de maus tratos e violéncia.

“Tenho 40 anos e vivi com o medo em casa de
meus pais, metade da minha vida. E quase sempre
um medo silencioso, ndo se fala muito disso, chora-
-se baixinho e no dia seguinte sai-se para a rua
como se nada tivesse acontecido.

Lembro-me de gritar e saltar os muros a pedir
ajuda aos vizinhos que, sabendo do gue se tratava,
ficavam em siléncio e néo abriam a porta. Lembro-
-me do meu pai nos fechar num quarto, a mim e a
minha irma, para poder bater a vontade. A minha
cabeca rolou pelo passeio e paredes. Lembro-me
de sermos ameagadas com um revolver e as
autoridades dizerem que nada podiam fazer. O que

ainda néo passou mesmo, e duvido que alguma vez
passe, so os barulhos e gritos que ficam na nossa
cal 1

Hoje tudo é diferente, ou deveria ser. Hoje,
sabemos que devemos gritar alto e que ha portas
que se abrem quando pedimos socorro. Hoje, as
autoridades e instituicoes j4 nos defendem. Mas,
ainda hoje, ha mulheres espancadas e mortas. Ainda
hé filhos, como um dia eu fui, que choram e tém medo
de ir para casa no final da escola.

Apesar de tudo ainda se continua a chorar
baixinho...”
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APAV celebra
o Dia Europeu
‘da Vitima de Crime

APAV como organiza¢ao nacional nao go-
vernamental de apoio a vitima de crime

celebrou no dia 22 de Fevereiro, o Dia

Europeu da Vitima de Crime. Instituido pelo
forum europeu, este dia reune servicos de
apoio a vitima nacionais, de mais de 16 paises
europeus, o Victim Support EUROPE, para lem-
brar e assinalar os direitos de quem € vitima
| de crime.
| Nesse dia Europeu da Vitima de Crime, as es- |

tatisticas da APAV mostram que, no primeiro |
| semestre de 2008, registou-se um total de
| 4699 processos de apoio, um aumento de 8,5%

face ao mesmo periodo do ano transacto, e
| que se traduz num total de 8695 crimes, sendo
que 90% dos crimes de violéncia domeéstica.
De salientar o facto de que, a maioria das viti-
mas portuguesas nao apresentam gueixa junto
das autoridades e também nao pedem indem-
nizagbes nos casos graves, pois os cidadaos
tém falta de informagao e de confianca na Jus-
tica. “Nao era um crime sério”"; "a questao foi
resolvida pelo proprio”; "nao vale a pena”; “a
policia nao iria fazer nada", sao alguns dos ar- |
gumentos que apresentam para nao apresen- |
tar o caso a policia.
Aproveitando a celebracao do Dia Europeu da
Vitima de Crime, € importante relembrar que,
a nivel dos direitos da vitima no processo
penal, a mesma tem direito, ao respeito e re-
conhecimento em todas as fases do processo
' penal, areceber informacoes e esclarecimen-
| tos sobre o decurso do mesmo, a fornecer in-
formagoes as autoridades responsaveis pela to-
mada de decisoes relativamente ao infractor,
a0 acesso a aconselhamento juridico indepen-
dentemente da sua situacao economica e a
proteccao, tanto da sua privacidade como da
sua integridade fisica.
Também em relagao aos direitos sociais das vi-
timas de crime é importante relembrar que as
sociedades democraticas tém obrigacao de
atenuar os efeitos dos crimes, designadamente
as consequéncias nocivas da vitimacao em to-
dos os aspectos da vida, apoiando as vitimas
para que seja demonstrada compreensao pelos
problemas que as afectem, tendo estas o di- |
reito de exigir a proteccao da sua privacidade,
seguranga fisica e bem-estar psicologico.

GABINETE DE APOIO A VITIMA DE ODIVELAS |
Avenida Amalia Rodrigues 10- A |
Urbanizacdo da Ribeirada
2675-623 Odivelas
| Enderego electronico:

HYPERLINK "mailto:apav.odivelas®apav.pt’ _apav.odivelas@apav.pt_

| Numero unico: 707 20 00 77
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APAV atendeu
647 idosos em 2008

Quase 650 idosos recorreram no ano
passado a Associagio Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), o que repre-
senta 8,2 por cento no total de 7.852
processos abertos pela organizagio.

No relatério estatistico de 2008, a
APAV indica que, das vitimas com 65
anos ou mais, 525 eram mulheres e 120
homens.

Quanto aos autores de crimes com 65
anos ou mais, 48 eram mulheres e 300
eram homens.

Entre os 6.980 processos sobre vio-
léncia doméstica, 8,1 por cento (568)
respeitavam a pessoas mais velhas.

Os processos envolveram, em termos
de vitimas, 474 mulheres e 93 homens.
Quanto a autores de crimes, 40 eram do
sexo feminino e 280 homens, com 65 ou
mais anos.

Entre 2000 e 2007, as estatisticas
mostraram um aumento de 126 por cen-
to no nimero de pessoas idosas vitimas
de crimes, passando-se de 290 para 656
atendimentos.

Neste periodo foram registados 7.059
crimes, dos quais 5.628 correspondentes
a violéncia doméstica,

Nestes sete anos, a APAV recebeu
3.459 pessoas idosas vitimas de crime.

Entre 2006 e 2007 houve um aumen-
to de 20,4 por cento, passando-se de 545
para 656 vitimas, enquanto a nivel de
crimes praticados houve uma subida de
15,6 por cento (1077 para 1245 crimes).
“(Tn"Agéncta Lusa, 16.02.2009)
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Violéncia doméstica/Novo regime de

APAV defende criacao

de uma verdadeira lei-quadro

Sanira Paciieio Trio
sandra teguapublicvern pt

Entre outras medidas o novo regime, prevé a detengdo do agressor sem ser em flagrante delito e a
utilizagdo da pulseira electronica para o afastar da vitima, isto se o individuo concordar, prerrogativa

criticada por alguns técnicos. Os processos de violéncia doméstica passam a ter caracter de urgéncia
e a apresentacio do detido ao juiz pode ocorrer no prazo de 48 horas apos o delito.

proposta de lei de Pre-

vengdio de Violéncia

Doméstica, Protecglo e
Assisténcia configura, pela primeira
vez, o estatuto de vinma no dmbito
do erime de violéncia doméstica, mas
:ll'H_‘H-'IS a |1:1rl|r do mamento em lllll’ 0
agressor ¢ constituido arguido, facto
criticado pelos responsaveis das ins-
lituigdies publicas e das ONG’s, Mas,
tambeém, serdio feitas modificagdes no
sentido de tornar a lei mais abrangen-
te, por exemplo, no que diz respeito
a0s casals homossexuais,

A APAY (Associagio Portugucsa
e Apon a Vitima) nide esta total-
mente convencida das virtudes do
novo regime juridico proposto pelo
Governo em relagio 4 prevengio
e protecgdo das vitimas de violén-
cia doméstica (Proposta de Lei n”
665/2008) aprovada o més passado
pela Assembleia da Repiblica.

Na perspec da Associagho,
mais meritoria seria a cnagho de
uma verdadeira Lei-Quadro, “que
consagrasse os principios orientado-
res quanto ao fendmeno da violéncia
doméstica, aqui sim verdadeiramente
programatica, enquadradora de toda
a regulagdo relauva & protecglio e
assisténcia ds suas vitimas, ficariam,
assim, para a legislago extravagante
¢ avulsa as alteragdes mais premen-
tes a efectuar de acordo com a Lei-
Qruadro, gue tambem conformaria o
mterpretagdo ¢ aphicagao da legisla-
¢do, codificada e avulsa.”

A intengdo de haver um estatulo
de vitima de cnime, a protecgio no
trabalho, no emprego ¢ na habita-
¢do, a intenglio de maior celendade
processual, a intengdo de resolver o
imbrogho criado pelo actual Codigo
do Processo Penal no que diz respeito
adetengdo fora de flagrante delitoe a
utilizagdo dos meios técnicos de con-
trolo & distincia 3o no entender da
APAV “alguns dos pontos positivos
deste novo regime.”

No enfanto, avanga gque a pro-
posta de Lei n” 6652008 ndo traz
grandes novidades, “imbuida das
melhores imtengoes ¢ espelhando a

necessilade, cada ver mais premen-

te, de empreender um combate sem
tréguas ao flagelo que € a violéncia
doméstica, que continua a grassar na
nossa sociedade, enferma contudo, a
nosso ver, de falhas estruturais e de
insuficiéncias especificas que, s¢ nido
cornigidas, poderdio prejudicar a sua
cabal implementagdo.”

Adianta ainda que “existe a neces-
sid
integrada de apoio 4 vitima e de esta-

ade e urgénein de uma politica

tuto que assegure os seus direitos,
independentemente do crime de que
foi vitima.” Ou seja, “direitos como
o direito & protecgdo, ao respeito,
aw reconhecimento, a mlormagio, a
indemnizagio, a0 acesso a cuidados
de saide. e outros devem ser asse-
gurados pelo Estado como direitos
universais a todos os cidaddos que
sejam vitimas de crime, € ndo apenas
a certas categorias de vitimas, como
sejum as vitimas de violéncia domés-
tica, A todas as outras vitimas de
todos o8 outros crimes nido se asse-
guram os mesmos direitos.”

De acordo com o comunicado
do Conselho de Ministros de 15 de
Janeiro altimo, com este novo regime
pretende-se, por um lado, prevenir
e reprimir o fendmeno da violén-
cla doméstica, ¢, por outro apoiar ¢

promover a autonomia e condigdes
de vida dignificantes is vitimas de
violéncia doméstica,

Istabelece-se. pela primeima vez, a
contiguragdo do “estatuto de vinma”
no dmbito da violéncia doméstica,
que consagra um guadro normativo
de direitos ¢ deveres, ndo apenas no
ambito judicial, mas, tambem, fruto
do reconhecimento da necessidade de
uma resposta integrada, no contexto
laboral, social ¢ de acesso aos cuida-
dos de saude de forma adequada

Prevé-se, amda, a luz das mesmas
finalidades de protecgio da vitima,
a protecedo de recurso 8 meios téc-

nicos de controlo 4 distincia, com

vista a0 cumprimento das medidas

Judiciais aplicadas ao arguido ou a0
condenado ¢ acolhe-se. anda, de
forma inovatdria, a possibilidade
de protecgdo a vilima com recurso a

meios teenicos de teleassisténeia

Estio consagradas viaras respostas
na vertente juridico-penal, dirigidas a
protecgo integral da vitima, avullan-
do a consagragdo da natureza urgente
dos processos relanvos & violéncia
doméstica, bem como a apreciagdo do
pedido de apoio judiciano. a criagdo
de medidas urgentes de protecgio,
aplicaveis nas 48 horas subsequentes
a denincia do cnime

A par da natureza prioritaria
conferida & investigagdo relativa
aos crimes de violéncia doméstica,
crou-se um !L‘\'Ell'lll: l'Hl\l'L'I.r.ICI.! plil:l
a detengdo fora de Aagrante delito,
opgdo que encontra ammo mequivo-
co nas necessidades de protecgio da
vitima deste tipo de erime

A apresentagio do detido ao juiz

passa a ocorrer em sequéncia da
detengdo por prazo nio superior a
48 horas, isto quando a apresentagido
nido possa ter imediatamente lugar
por razies devidamente fundarmen-
tadas ¢ desde que 1al seja necessi-
rio de forma o evitar a conlinuagio
da actividade eriminosa e se tal se
provar imprescindivel a protecgdo
da vitima

No que toca a prestagio de cuida-
dos de saide, os mesmos serio asse-
purados pela prestagdo de assisténcia

direct

itima por parte de éenicos

especializados. bem como através de
binetes de atendi oe

to clinico com vista a prevengio do

fendmeno da violéncia doméstica.
No campo institucional, as solu-
goes consagradas assentam no
pressuposto de que o lenomeno da
violéncia doméstica postula a inter-
vengdo dos poderes publicos e da
sociedade civil, reconfigurando-se,
para tal, o que passa a designar-se
como “rede nacional de apoio as
viimas de violéncia doméstica™
gue engloba as casas de abnigo,
centros de atendimento e 0s centros

de atendimento especializado, os

nucleos de atendimento ¢ 0s grupos
de ajuda mitua, articulando-se com
as estruturas constituidas de atendi-
mento d vitima, existentes no dmbito
dos drgios de policia criminal ¢
envolvendo. dentro do possivel, as
autarquias locais, face aos méritos
de eficiéncia que as estruturas de

proximidade potenciam.

“Existe a necessidade
e urgéncia de uma
politica integrada de
apoio a vitima e de
estatuto que assegure
os seus direitos,
independentemente
do crime de
que foi vitima,
nomeadamente no
direito ao respeito,
a protecgdo, a
informacio ¢ a

indemnizagio.”

Dhevitos Rieservadon
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Vitimacao masculina
aumentou 15 por cento

A violéncia doméstica participada as forgas de seguranga aumentou 31,8 por cento em 2008
e quase metade das ocorréncias sdo reincidentes e presenciadas por menores. Um relatorio
da Direcgdo-Geral de Administragio Interna indica que a GNR e a PSP receberam um total
de 23.462 queixas, mais 31,8 por cento que em 2007, quando foram denunciadas 17.794.
Curioso também ¢ perceber que a vitimagio masculina existe e registou um aumentou

exponencial em 2008.

ste tipo de crime é
maioritariamente
exercida sobre mulhe-

res casadas, com uma idade
média de 39 anos e quase trés
quartos das vitimas ndo depen-
de economicamente do conjuge.
No entanto, a vitimagio mascu-
lina aumentou em 2008, 15 por
cento.

De acordo com o relatério,
divulgado pela Direcgio-Geral
de Administragdo Interna, a PSP
recebeu mais denincias, 14.948,
do que a GNR, 8.604.

A Direcgo-Geral de Admi-
nistragdo Interna ressalva que “o
aumento significativo do namero
de ocorréncias participadas as
policias podera estar relaciona-
do com as alteragdes legislativas
ocorridas em 2007 e que vieram
consagrar no Cédigo Penal o
crime de violéncia doméstica
como crime auténomo”.

O relatério salienta, também,
que quase metade (47 por cento)
dos casos reportados as forgas
de seguranga foram de reinci-
déncias e actos presenciados por
menores (46 por cento).

Geralmente, os maus-tratos
tém como consequéncias para a
vitima ferimentos ligeiros (60,9
por cento). No entanto, em 1,3
por cento dos casos resultaram
em ferimentos mais graves,
tendo sido registada a morte de
nove vitimas.

O documento mostra também
que geralmente as vitimas ndo
sdo internadas, nem tém baixa
médica, ¢ em cerca de 28 por
cento dos casos as forgas de segu-
ranga entraram no domicilio.

O relatério da Direcgdo-Geral
de Administragdo Interna refere
que, maioritariamente, os auto-
res da violéncia sdo do sexo
masculino, casados, tém em
média 40 anos, nio dependem
economicamente da vitima, 16,6
por cento utilizaram ou possui-
am arma, além de quase metade
(47,6 por cento) consumir habi-

tualmente alcool e 12 por cento
estupefacientes.

Os dados indicam, igualmente,
que Agosto foi o més de maior
incidéncia das ocorréncias de
violéncia doméstica e Janeiro
0 menor.

De acordo com a anilise, mais
de metade das ocorréncias pas-
saram-se a noite ou de madruga-

Nos Agores

A taxa de incidéncia das partici-
pagdes de violéncia doméstica na
Regifio Auténoma dos Agores é de
4,1% (por mil habitantes).

De entre as queixas apresentadas
nos Agores, as que se referem as
zonas de Ponta Delgada (43,9%) e
da Ribeira Grande (25,5%) sdo as

da, sobretudo no fim-de

sendo o domingo o dia mais cri-
tico. Mais de trés quartos dos
casos que motivaram a actuagio
das policias deveram-se a um
pedido da vitima.

O relatorio revela ainda que a
maioria das vitimas de violéncia
doméstica queixou-se as forgas
de seguranga ao domingo e a

da-feira, princip a

que predc sendo que estes

dados referem-se as fi ia

Quase trés quartos das ultimas
ndo dep i
do/a denunciado/a (74,1%).

Em termos da relagdo vitima/

dem econc

denunciado/a, 69% das vitimas
mantinha na ocasido da participagdo
da ocorréncia uma relagdo conjugal
com o/a denunciado/a, para cerca de
16% a conjugalidade existiria ante-
riormente, 6,5% das vitimas eram
d do/a d: iado, 6,4%
d dentes, para 0,3% existia

eram

relativas e ndio a taxa de incidéncia.
A grande maioria dos denunciantes
¢ do sexo feminino (85,4%).

Em termos do estado civil dos
denunciantes, 57,7% séio casados/as
ou vivem em unido de facto, 24,4%
sio solteiros, 14,1% sio divorciados/
as ou encontram-se separados/judi-

ial e 13,9% sdo vilivos/as.

noite e a tarde.
Mais de 90 por cento das
queixas foram oriundas do Con-

tinente, sobretudo das comarcas
de Sintra, Porto ¢ Sdo Jodo da
Madeira. Cerca de cinco por
cento foram nos Agores e quatro
por cento na Madeira.

Relativamente a idade, mais
de metade encontra-se no grupo
etario dos 25 a 45 anos (53,6%),
16,3% possui entre os 45 e 55
anos, 15,7% tem menos de 25 anos
e 14,4% possui mais de 55 anos.
A idade média do/a denunciante é
de 39 anos.

ou existira uma relagio de namoro
€ para outros 2% existia outro tipo
de relagdo. As relagdes conjugais

ou

P P L "

cerca de 85% dos casos.

‘Numa grande proporgdo dos casos,
46,3%, as ocorréncias foram presen-
ciadas por menores (até 18 anos).

Em termos gerais, as ocorréncias
tiveram como consequéncias para a
vitima ferimentos ligeiros (60,9%)
ou auséncia de lesdes (37,8%).
Existiram 1,3% de situagdes cuja
consequéncia foram ferimentos
mais graves e 0,1% teve como con-
sequéncia a morte da vitima (que
corresponde a 9 casos).

José Anténio Rodrigues

P4g: 15
Cores: Cor
Area: 28,27 x 40,51 cm?

Corte: 2 de 2
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Comissdo funciona no mesmo espago que a Associagéo Portuguesa de Apoio & Vitima e a
Cooperativa Nacional de Apoio a Deficientes. Logo @ entrada existe uma sala de espera

exigua para todas as entidades

CHAMADA DE ATENCAO PARA O CASO FOI FEITA EM JUNHO DE 2008
Comissao de Proteccao
de Criancas e Jovens

a espera de solucao

Apés uma reunidao com a Comissdao de Proteccdo de
Criancas e Jovens de Odivelas os vereadores da CDU llidio
Ferreira e Maria da Luz Nogueira alertam mais uma vez
para a necessidade de reforcar o apoio administrativo e
dotar a instituicio de uma nova sede.

LiNa MaNso
Imanso.atribuna@gmail.com
Foto Lina Manso

De acordo com llidio
Ferreira e Maria da Luz
Nogueira, vereadores da
CDU, mais de 700 proces-
sos entraram em 2008 na
Comissio de Protecgdo de
Criangas e Jovens de Odi-
velas (CPCJO).Um aumen-
to significativo desde 2002,
quando eram mais de 100.
Reforgam que cada téc-
nico da comissio restrita
acompanha 66 casos. Face
aos numeros e a delicade-
za do trabalho desenvolvi-
do, alertam para a necessi-
dade de reforgar o apoio
administrativo, encontrar
instalagdes mais dignas, e
dotar aquele servico de
um transporte que nao te-
nha de ser requerido com
dias de antecedéncia.

As reivindicagdes dos
edis foram avangadas a
comunicagdo social de-
pois de um encontro com
a CPCJO em meados de
Fevereiro. Segundo Maria
da Luz Nogueira as carén-

cias apontadas ja foram
levadas a reuniao publica
em Junho passado e des-
de entio “o que é grave
mantém-se”. llidio Ferreira
acrescenta que também
a Comissao Nacional, o
Ministério Publico e a
Seguranga Social foram
inteirados da situagdo ha

cerca de ano e nada se fez.

Apenas um técnico
permanente
Relativamente a camara
“que deve garantir o fun-
cionamento da instituicdo
ao nivel da logistica e do
apoio administrativo”, a
vereadora afirma nomea-
damente que disponibili-
Za apenas um técnico em
permanéncia, enquanto os
restantes se distribuem
por varios servigos da au-
tarquia.

Adianta que perante a
sensibilidade de processos
“que abrangem situagdes
relacionadas com violéncia
doméstica e menores em
risco também o espago
onde funciona a CPCJO
devia ser mais digno” (actu-

almente as instalagdes, in-
cluindo a sala de espera, sao
partilhadas com a Associa-
¢do Portuguesa de Apoio a
Vitima e a Cooperativa Na-
cional de Apoio a Deficien-
tes). Maria da Luz Nogueira
diz que “em contrapartida
a camara arrendou um
edificio na mesma rua, ha
pouco tempo, por um valor
elevado”. Ao que acresce
o facto de a presidente
Susana Amador ter avanga-
do, ha alguns anos, que se
procuraria uma nova sede.

Quanto ao transporte,
llidio Ferreira diz que se-
ria fundamental “ter uma
viatura no municipio sem-
pre de reserva para uma
emergéncia”, a semelhanga
do que acontece nos bom-
beiros.

“Nao queremos situa-
¢Oes dramaticas para de-
pois as apontar. Estamos
ja a alertar para as insufi-
ciéncias”, diz Maria da Luz
Nogueira, frisando que ja
foi pedido o relatorio da
comissao referente a 2008.
Apos a sua andlise serdo
tomadas novas medidas.
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ISCPSI-APAV
Corrida
Solidaria

Ajudar a Associacao
Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) & o principal
objectivo da VI Corrida
ISCPSI-APAV, que se realiza
no dia 29 deste més pelas
ruas das freguesias de
Alcantara, Santos-o-Velho
e Santa Maria de Belém,
em Lisboa. A iniciativa, que
engloba uma prova de cariz
competitivo e uma “Marcha
da Familia", arranca as
10h30 e esta limitada a
1700 inscrigdes. A acgéo
faz parte do Projecto
Solidario, desenvolvido
pelos cadetes-alunos

do Instituto Superior

de Ciéncias Policiais e
Seguranga Interna (ISCPSI),
que realizam esta corrida
para fomentar actividades
de apoio a causas sociais.
E por isso, que no final,
todas as receitas (valor da
inscrigdo Incluido) serdo
entregues a APAV.
Inscrigbes: 213 613 900.
www.esp.pt
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Um drama incidente no género feminino mas que nao
escolhe idade nem classes sociais, que se alimenta
do siléncio e do medo, e que em pleno século XXI
é realidade atroz. As mulheres continuam a ser
espancadas, violentadas, expulsas de suas casas,
refugiadas no seu proprio pais, sujeitas a ameacas
e a perseguicoes, acabando, nao raras vezes, mortas.
SO no ano passado, em Portugal, morreram mais
de 40 mulheres, vitimas de violéncia doméstica

POR LUIS ANTONIO PATRAGUIM

.

'Y stava a tomar banho quando ele
COMECOL 10s pontapes i porta a
gritar para eu sair. O meu fitho

tentou acalma-lo e nesse instante tocou o
telefone no quarto. Eu sal da casa-de-ba
nho, enrolada numa toalha e falei com o
metirmao, Ao notar que estava assustada,
perguntou-me o que se passavia. Desespe
rada, disse-lhe que craameacada de morte
ha quase 20 anos. Foi nessa altura que o
meu marida entrou disparado no quarto
com um cutelo do talho na mao e disse aos

Lritos: 'pois € agora que eu te vou matar’ e
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» desferiu-me um golpe na cabeca” — conta
Marisa Nunes, 58 anos, vitima de violéncia
doméstica desde os 18.

Os casos de mulheres vitimas de violéncia
doméstica multiplicam-se. Apesar dos es-
forgos na defesa dos Direitos da Mulher por
parte das organizagoes ndo governamentais
{ONG), como a Associagdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV) ea Unido de Mulhe-
res Alternativa e Resposta (UMAR), perma-
nece o sentimento generalizado deimpuni-
dade do agressor. Em 2008, a APAV registou
cerca de 18 mil crimes deste género contra
mulheres. A urgéncia de uma profunda mu-
danca nas mentalidades ja chegou ao Par-
lamento, através de uma pro-
posta legislativa que pretende
alargar o “estatuto de vitima de
violéncia doméstica”. Medidas
que pecam pela lentidao do sis-
tema judicial que, segundo as
mulheres ouvidas pela Pleni-
tude, “protege o agressor”.

O relato de Marisa prosse-
gue: “A minhasorte foia toalha
que tinha enrolada a cabecga
e os ganchos a prender o ca-
belo, sendo tinha morrido ali.
O meu irmdo ouviu os gritos
pelo telefone e chamou a po-
licia. O meu filho meteu-se no
meio na tentativa de travar a
agressao — e eu, estendida no
chao, com o sangue a escorrer
pela cabega abaixo, via morte
aminha frente”,

Foi preciso acontecer esta
tragédia-que em Maio doano
passado quaseroubavaavidaa
estamulher—para que o agora
seu ex-marido fosse detido e
condenado a cumprir cinco
anos de prisao. Ha 40 anos co-
zinheira de profissdao, Marisa
tem um passado marcado de
dor, sofrimento e violéncia.

FERMARDD MARTING

sorte com os maridos. Todos The batiam,
continuadamente. Isolavam-na, ameaca-
vam-na de morte e privavam-na de tudo
menos do trabalho e dos maus tratos. Nunca
fez outro trajecto sendo o de casa para 0
trabalho e o do trabalho para casa. Pensou
virias vezes no suicidio, mas o amor pelos
dois filhos deu-lhe coragem para continuar
— e apesar do medo que ainda sente, apela
a todas as mulheres que sofrem na pele os
maus tratos dos maridos, que os denunciem
eque nao tenham medo, pois “é com 0 NOSSO
medo que eles contam”, diz.

Daniel Cotrim, psicélogo da APAV, re-
corda: “Antes dos anos 80 nao se falava de

“Eu tinha medo de tudo. Sentia-me
isolada e cercada. Aguardava por um
dia que nunca vinha, fechada naguela

prisdo e o carrasco sempre a porta.

O meu marido, para além de nao trabalhar,
estava constantemente a ameacar-me com
frases do género: ‘o melhor que te pode

acontecer é ires parar ao cemitério

[sabel Pires

violéncia doméstica. Ndo era uma questao
‘importante’ e era encarada de forma nor-
mal”, E o psicélogo continua: “Até porque, do
ponto de vista cultural, para ela serviu sem-
pre de desculpa o facto de sermos um parfs
latino e machista. Hoje, a resposta da Justica
¢é lenta e penaliza seriamente a mulher. As
medidas de coacgio deveriam ser rdpidas
mas ndo o sdo. Por exemplo, a ndo aproxi-
magdo do agressor a vitima num espago de
100 metros leva entre seis a sete meses até
ser aplicada e, na maioria dos casos, ndo é
cumprida. Se analisarmos os casos das mu-
Iheres que foram mortas devido a violéncia
doméstica, muitas delas tinham processos
a decorrer no sentido da apli-
cagao de medidas de coac¢ao
face ao agressor”,

Afinal no havia outro

Isabel Pires, 53 anos, é profes-
sora hd 32 anos e dirigente sin-
dical da FENPROF. Saiu de casa
hd quatro anos, mas as maos
ainda lhe tremem ao recordar
oslongos 11 anos em que esteve
submetida aos maus-tratos do
marido. “Tudo comegou com
amor. Depois veio o casamento,
mas, como se diz: o casamento
¢ uma lotaria. Passado pouco
tempo e apds o0 nascimento do
nosso filho, principiaram as
agressoes fisicas e rapidamente
comecei a sentir-me dentro de
uma prisdo. Tinha medo de
tudo. Sentia-me isolada e cer-
cada. O meu filho era bebé - e
ao olhar para ele pensava que
ia resolver a situagao. Aguar-
dava por um dia que nunca vi-
nha, pois nesta situagao nunca
hd um dia apropriado parasair
de casa. Nunca hd condigoes.
Estamos sempre naquela pri-
sd0 e o carrasco estd sempre

Casada trés vezes, nunca teve

Consequéncias psicossomaticas e sociais

a porta. O meu marido, para

Fracturas, hematomas, perda de energia, dores musculares, dores de cabega e/ou enxaquecas, distirbios menstruals, digestivos, arrepios, mmmmmmuta
angiistia, excessiva tristeza, amargura, desconfianca, diminuigdo da auto-estima.

A vitimagao obriga a profundas alteragbes estruturais na vida quotidiana (mudanca de casa, de emprego, de habitos individuais, sociais). No abalo geral ou parcial
do projecto de vida, o cruzamento de pesares implica; sentimento de soliddo; tensdes familiares & conjugais; medo de estar sazinha; inseguranga.
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além de nao trabalhar, estava constante-
mente aameagar-me com frases do género:
‘o melhor que te pode acontecer € ires parar
ao cemitério’”

Depois de anos e anos de maus-tratos con-
tinuados, Isabel ganhou coragem. Em 2005
fez queixa a policia, Com um sorriso esbo-
¢ado na amargura, a educadora de infan-
cia recorda o episédio: “Ao fazer a queixa
de agressiio, o agente que estava de servigo
perguntou-me se havia outro, ao que eu res-
pondi: ‘por acaso nao, mas se houvesse, me-
recia ser espancada por causa disso?!" Isa-
bel recorda a cena para demonstrar “estas
I6gicas tao ilégicas que s6 podem sair da
cegueira cultural de um ma-
chismo enraizado no mais
profundo do inconsciente do
legislador”.

Passados vdrios meses, a
queixa resultou em processo
judicial. No decorrer, estava
também em andamento, no
tribunal de Cascais, o pro-
cesso de regulamentacéo do
poder paternal. Neste, Isabel
era acusada de ser alcodlica
e promiscua: "Constava no
processo que quando bebia,
atirava-me contraas paredes,
razdo de ser das nddoas ne-
gras. Tinha amantes e fazia
sexo ao vivo para o meu filho
ver...” Indignada, ela recorda
igualmenteum dos argumen-
tos que foi alegado em tribu-
nal. “O facto de eu ser licen-
ciada e ganhar o suficiente
para ser independente levou
aperguntado juiz: 'Por que é
que ndo saiu de casa?’ - nestes
casos, nem os juizes, nem os
delegados do Ministério Pu-
blico, nem os préprios advo-
gados estdo preparados para
isto. O delegado do Ministério

FATRICIE MORERA
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finais: ‘Uma mulher que tem a coragem de
se queixar € porque ndo é agredida’”

Depois de cerca de quatro anos a tentar
provar que era agredida, fisica e mental-
mente, pelo marido, o melhor que Isabel
conseguiu foi uma multa por ter sido pro-
vado que ele lhe tinha dado uma “chapada”
na cara, no dia 7 de Junho de 2005, ficando
ilibado da queixa de violéncia continuada.
“As vitimas sao vdrias vezes vitimas. O que
mais me revolta é que quando conseguem
libertar-se do agressor, o sistema judicial
que as deveria proteger, ainda as agride mais
profundamente, além de lhes debelar todas
as expectativas” — desabafa Isabel Pires.

“O meu marido entrou disparado no quarto
com um cutelo do talho na mao e disse aos
gritos: ‘pois é agora que eu te vou matar’

e desferiu-me um golpe na cabega.

O meu filho meteu-se no meio na tentativa
de travar a agressao — € eu, estendida no
chao, com o sangue a escorrer pela cabega
abaixo, vi a morte & minha frente”

Marisa Nunes

Mudam-se os tempos

mas as mentalidades nem por isso
Apesar de constatar que o tema faz actual-
mente parte da agenda politica, Elisabete
Brasil, presidente da UMAR, afirma que "as
alteragoes operadas, paraalém de morosase
dispersas, nao se tém traduzido numa alte-
ragdo substancial e pritica na vida da maio-
ria das mulheres vitimas de violéncia”. E ex-
plica: “Hoje, como hd 10 anos, as mulheres
continuam a ser espancadas, violentadas,
expulsas de suas casas, refugiadas e asila-
das no seu préprio pais acompanhadas pe-
los seus filhos e filhas, e sujeitas a ameacas
e perseguicoes mesmo apds a sua saida de
casa, acabando, ndo raras vezes,
por serem mortas. Hoje, como
ha 10 anos, os agressores perma-
necem em casa, sem que o sis-
tema lhes tenha imposto medi-
das repressivas e outras, capazes
de funcionarem como preven-
¢do e reparacao. Hoje, como ha
10 anos, os autores deste crime
aguardam tranquilamente na
casa de morada de familia o des-
fecho de um processo crime, um
julgamento que, caso ocorra,
terd como sentenga uma pena
de prisdo suspensa na sua exe-
cugdo, continuando as suas vi-
das sem alteracao significativa.
Hoje, como no passado, as mu-
lheres sentem e vivern as conse-
quéncias da violéncia que contra
elas foi praticada: consequén-
cias fisicas, psicoldgicas, econo-
micas, sociais e laborais que as
afectam, afectando igualmente
os seus filhos e filhas, também
eles vitimas de violéncia, directa
eindirectamente”.

Vitdria Semedo (nome ficti-
cio), 38 anos, foi vitima durante
15 anos. Estd separada ha qua-
tro anos e o processo de divor-
cio arrasta-se no tribunal. Com»

Ptiblico disse, nas alegagoes

mahmm emom

18 669 crimes
{mais 2 298 vitimas do que em 2007)

ﬂDS £asos

87% dos casos
(mais 32 assassinadas)
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»uma filha de 16 anos, vive com 0 medo de
se cruzar na rua com o ex-marido. Pensa
frequentemente em sair de Portugal, mas
o apego a familia fala mais alto e ndo sente
o direito de privar a filha dos seus amigos.
Recorda, com grande mégoa, a sua histé-
riae diz que a palavra confian¢a ndo existe
parasi. “Quando me casei jd estava gravida,
ndo havia dinheiro e associei as agressoes
a esses factores, mas a violéncia foi cres-
cendo com o tempo. Ele comegou a beber,
a tomar esterdides e a frequentar bares de
alterne. Ndo trabalhava e chegava a casa
as sete da manha. Comecgava aos gritos a
perguntar-me porque estava a pé e logo
a seguir dava-me uma ‘carga
de pancada’. Eu levantava-me
muito cedo para ir trabalhar
num restaurante para poder
sustentar a minha filha. Vivia
constantemente com medo,
aterrorizada.”

Anos depois, e para pro-
teger a filha, Vitdria fugiu de
casa e viveu escondida du-
rante quatro meses. “Sentia
muitas vezes o carro a rondar
a casa. Passado esse tempo
decidi que nao tinha de viver
daquela forma. Fui a procura
de emprego e consegui ficar

a tomar conta de uma quinta.
Uma noite bateram a porta,
mas como estava muito es-
curo ndo me apercebi que era
ele. Levei uma tareia de todo o
tamanho e eleamolgou o capot
de um carro com a cabeca da
nossafilha, que tinhanaaltura
12 anos. Por este acto, foi con-
denado a cinco anos de prisdo,
mas por ‘falta de provas’ foi-lhe
aplicada uma pena suspensa
de um ano e oito meses e uma
multa de dois mil euros por da-
nos morais e fisicos a filha, que

01-03-2009

Period.: Mensal

Vitdria, alegando néo ter encontrado ne-
nhum apoio daJustiga portuguesa, afirmare-
voltada: “Vivemos numa sociedade comple-
tamente machista, que protege o agressor”,

“Basta!”

“Hoje a violéncia é muito mais grave e pe-
rigosa paraa vida da mulher e para os seus
filhos. O tempo do soco e pontapé ji passou.
Actualmente, as mulheres sao ameacadas
com armas de fogo. Este facto transporta a
questdo da violéncia doméstica para outros
quadrantes da sociedade, nomeadamente
alicenga de porte de arma, que na maioria
dos casos é ilegal. A forma de inverter este

“Uma noite bateram a porta, mas como
estava muito escuro nao me apercebi que
era ele. Levei uma tareia de todo o tamanho
e ele amolgou o capot de um carro com a
cabeca da nossa filha, que tinha 12 anos.
Por este acto foi condenado a cinco anos
de prisao, mas por ‘falta de provas’
foi-lhe aplicada uma pena suspensa’

Andnima

Ambito: Interesse Geral

Area: 19,25 x 25,77 cm?

Corte: 5 de 6

processo de crescimento da violéncia do-
méstica passa pela prevengdo. AAPAV tem
accoes de sensibilizacdo nas escolas, como
objectivo de mostrar que a violéncia existe
e que € preciso falar dela. HA muitos jovens
que tém discursos retrégrados em relagio a
igualdade entre homens e mulheres. Posso
garantir que se juntar 10 rapazes, trés ou
quatro jd deram uma bofetada a uma ra-
pariga, um ou dois ja forgaram a rapariga
a ter relagOes sexuais e sete ou oito, mais
do que uma vez jd lhe chamaram ‘esttipida,
gorda’ ou ‘ndo prestas para nada’ - refere o
psicélogo Daniel Cotrim.

Na mesma altura em que o Parlamento
discutia vdrios Projectos-lei
e uma proposta do Governo
para fixar o regime juridico
na prevencdo da violéncia do-
méstica e na assisténcia das
vitimas, Elisabete Brasil deixa
um apelo: “A quem vivencia
uma situagdo de violéncia, é
importante dizer BASTA!, pois
nada justifica um acto violento
- quem ama ndo maltrata. Re-
comegar, para além de legi-
timo, € possivel. Na comuni-
dade existem ONG e recur-
sos preparados para o apoio.
A quem agride, deve dizer
que posse e pertenga nao po-
dem fazer parte do vocabu-
ldrio numa relacio de intimi-
dade, que violéncia é crime e
que para cada problema existe
sempre uma solucdo. A todos
nos cumpre seguir em frente
e alterar o status quo”. A pre-
sidente da UMAR deixa trans-
parecer a responsabilidade de
todos nds: “A construgdo da
igualdade, da vivéncia plena de
direitos e deveres faz-se coma
nossa participagao e ac¢ao did-
ria e que nesta drea deve ser:
dizer ndo a violéncia”.m

nunca chegou a pagar.”

Unio de Mulheres Alternativa e Resposta 218 867 096

Associagdo Portuguesa de Apaio @ Vitima 707 200 077

Comissan para a Cidadania e lgualdade do Género 217 983 000
Servico de Informagao a Vitimas de Violéncia Doméstica 800 202 148

Contactos para apoio a vitima:

213 861 664 Amnistia Internacional em Portugal

213802 160 Associagdo de Mulheres Contra a Violéncia

213 546 831 Plataforma Portuguesa para os Direitos da Mulher
213 121 304 Estrutura de Missao Contra a Violéncia Doméstica

Linha SOS Mulher: 808 200 175  Atendimento Permanente: 218 368 008
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Entrevista a Nuno Gatarine, assessor do sedetaiado exedlivo & para o
rnarketing & comunicagas da APAY.

" Aproximar a comunidade da APAV "

Ezte & o lema da Assodagso Poruguesa de Apoio & Vitima para o
recerm-ciado Espacy APAV & Cullura Quando entramos no Admero
135-A da Rua Jose Estévan, ndo maginamos a partida gue all se
realizam concetos. Manifestagses artfstcas intrmistas, onde o Jazz
Marca & sUa presenca, & que servem para fazer enfrar pela porta,
pessoas gue de oufra forma neo o faiam.

O objecivo & convidar a popllagsn a entrar nas instalagies siladas
no Jardirn Gonstantng em Liskos, para assisir a um conesro a0
MMesmo tempo que tormam contacts com agquela gue & uma das
assodagses mas dnamicas no apoio & vima.

Distinguida em 2002 pela Assembleia da Republica com o préfmio
Direitos Hurnanos, a APAY fecebel o Factor Lishoa numa enfrevista a
Muno Cataning, Assessor do Secretaiado Executvo & para o Marketing
& COMmUnicassn.
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Descubra este nowo espacs ohde & CcUltura aproxing 85 pessoas.

_ Como € que surgiu a ideia de criar um espaco
= dedicado a cultura na APAY 7

g |2 inalidade de aproximar a APAY da comunidade.
A partr da altura em gue viemos para as novas
instalagdes, o gue acontecau em 2007,
COMECANOs a remodelar o espag.

SURgiU enta a oportunidade de termos no espagd
que & sala de formacsn e que tem tambam
noaes de centro de documentacao, de fazer & um
espagn dedicado a culiura,

Sobre a programagso, comecamos agora a rabahar nela e esperamos desenvolve-la de uma foma
consistents.

Qual o perfil dos artistas que actuam no Espaco APAV & Cultura ?

Mos tentames fazer deste, um espags abeno a vanas estéicas e a vaias formas de cullra, Até agora
t&m sido prindpalments midsices, mas estamos tambem a rabahar para v para aem disso. Estamos a
pensar em terdias literaias e na projeecsn de aguns documentaios, para diversiicar a programagsn.
Esse & um dos objeciives neste momento. Mesta aliurg, a programacas eomeca ja a fcar mais
sedimentada, na sequénda da sefe de concertos jaredizados. Comegamos a chamar outras pessoeas e
a dargar outras freas de intervengao.



Como € que se processa esta escolha dos
artistas que actuam no Espaco APAV &

espaco apav & cultura
Cultura ? 250 B

rds ate agora termos fdo uma fungao mas
pro-actva. Mas a partr do momenta em que o
ESpagd comegol a ganhiar mals aauma
visibilidade, também j& comecaram a aparecer
aristas que nos contactaram para se
oferecerern para aciuar agu,

Temos sequido Uma esratégia. E uma
lirnitacss mas que nes Tansfomamos numa
estratégia. Nao vamos chamar nomes muito
consagrados, Sena diffdl chegar ate eles. Mas J& If
chamamos aristas que estan neste momento =/
a aparecer. S&0 arfstas que nao sendo muite conheddos mas que JUgamos ter agum potendal. Ao
sequimmos essa estrategia, estamos a tentar fazer uma programacas due nao sendo muito popular,
digamos, aproxime oS arfistas de valor a um maior prblico.

Ma programacdio do Espaco APAY & Cultura, existe uma predomindncia de misicos Jazz. Que
receptividade tem tido a programacdo deste espaco junto da populacao ?

O Jazz n&o sera & parida uma musica fad para muita gente. Mas mutas das pessoas que vém adgui,
por YeZes nao conhecem os MUSicos, Nao sabem quern ees 580, mas no final ficam muito agradadas
Com 05 espectaculos e bastante surpreendidas,

Julgo que este espage também sido um espagoe de descoberta. Apesar de temos apostado em Seas
gue nap proprigments acessivels, muitas vezes as pessoas acabam por ficar satisfeitas e
sUrpresndidas com as propostas gue 550 apresentadas.

A musica tem marcado uma presenca forte no
5 Espaco APAV & Cultura. Ho entanto se surgirem
“Ipropostas noutras areas artisticas, como o teatro ou
=% audiovisuais ou artes plasticas, poderao também
o fazer parte da programacdo deste espaco?

=]
2 Hadaraments essa aberlra A Onica imitagss &m a
}’ﬂ wer com & dimensao das propostas, Este & Um espacs
relaivamente pequeno, tem capacidade para cerca de
300U 40 pesSoas & porSS0 NEo podemos pensar e
fazer produgtes a um nlvel muito grande.

- = Mas dentio das capacidades do espago e das
condipdes gue temos estamos abertos a qualquer ipo de proposta atistica.

Ja sentiram que o espaco era de facto limitado?

Mo Lllimo events gue realizamos, surpresndentements, apesar dos MUSIcos NS0 Serem propiaments
conheddos [ Kilof Tho, no dia 29 de Janeiro 2003 ), um o de Jezz, apaecel mensa gente. Neo
estavamaos aespera que aparecern tantas pessoas. Aol multa gente em pe, nao houve ILgar para
toda & gente, '

Por um lado & fantestios, desde gue as pessoas venfiam at nés. Mas por outro lado, icamoes a
duesionanmo-nes se reamente Nao predsamos de Um eSpaco UM poUco Maior.

Ma optica de aproximacao a comunidade, esta programacao atrai pessoas que provavelmente ndao
entrariam de outra forma no espaco fisico da APAV 7

EU julgo que sim. Esse & o obpecivo primelino desta inidaiva, Quersmos trazer as pessoas 8 APAY,
para que figuemn a conhecer & insiuicas.

Muitas pessoas que ja agul vieram, ate afraves dos propries mdsicos e do contacts que tenho fdo com
eles, muites nem conhedam bem a missae da APAY. Mas aceitararm colaborar & ficaram & conhecsr
melhor 2 APAY. ESte & um exemplo de coma se pode ficar mais por dentra daquilo gue nés fazemos. Um
dos resultados desta aproximacan, & gue eventualments, caso conhecam ou surna ao longo da vida
ggum problema, sabem gue existe esta assodacdo & podemn divulga-la pelas pesseas due conhecer,
Existe esse fundonamento em rede, essa distibuicao da informacas que julge ser uma das vertentes
destas inidaivas.
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Guerra a violéncia
doméstica

A Assembleia Municipal de
Torres Novas aprovou uma re-
comendacdo a Cadmara Muni-
cipal para que esta use todos
0s meios ao seu alcance para
dar visibilidade publica ao cri-
me da violéncia doméstica,
promovendo campanhas pu-
blicas e divulgando as institui-
gbes de apoio as vitimas. Are-
comendacdo, apresentada
pelo Bloco de Esquerda, refere
que, “apesar dos esforgos si-
gnificativos dos Ultimos anos,

o0 combate a violéncia domés-
tica ainda esta longe de pro-
duzir os efeitos desejados”,
pelo que apela a prevencao,
educagao em casa e na esco-
la, dentincia das situagdes,
agravamento das penaliza-
cOes para quem a pratica e a
visibilidade publica.



Enviar a um amigo Imprimir noticia

Director:
Faulo Sim des
Director-Adj urba:

Fedro Lagarto
Guinta-feira, 02 de Abril de 2009

Dia Internacionalda A A
Mulher no Parque Atlantico

Regional | 2009-032-04 15:26

O Pargue Allantico comemora o Dia Internacional da Mulher em
parcetia com a Clinica Persona e com a APLAY - Associagso
Portuguesa de Lpoio & Vitima.

Mo sabado, dia 7 de Margo, entre as 14h00 & as
18h00, as mulheres que visitarern o Centro vio poder
realizar medicies da sua massa corporal berm como
ajudar a preencher uma Roda dos Alimentos com
Rogsas. O objectivo desta iniciativa & assinalar
zimbaolicamente o Dia Internacional da kulher.

Esta Roda dos Alimentos esta dividida em sete
parcelas que representam dois tratamentos de corpo,
dais tratamentas de rosto, uma limpeza de pele e duas
hidratagdes. Quando todas estas parcelas estiverem
preenchidas, a APAY wal escolher sete mulheres que
fazem parte dos seus processos para beneficiarem
destes servigos.

Mo local vai estar um espago de apoio 4s medicdes de
massa corporal composto por duas cadeiras, uma
mesa e uma balanga, um cavalete que suportard a
Roda dos Alimentos e um cartaz com referéncia ao Dia
Internacional da Mulher,

De acordo com & nota enviada & impressa, Jodo Fedro
Leon Mota, Director do Pargue Atlantico considera
que “esta iniciativa tern como objectivo mostrar as
nossas visitantes gue ndo nos esguecemos dos dias
especials e que, para alem de encontrarem no Pargue
Atlantico a mais vanada oferta comercial a nivel local,
encontram também iniciativas feitas em exclusivo para
elas",

Ana Camalho Melo
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Numero de homens
a denunciar maus
tratos aumentou

Em 2008, aumentou o ndmero de homens a recorrer  Associacao Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), para dentncia de casos de maus tratos fisicos e psicolégicos

LUISA COUTO
lcouto@acorfanooriental pt

Ainda que na Regifio continuema
ser as mulheres a esmagadora
maioria das vitimas de viocléncia
que procuraapoio junto da APAYV,
comega também agora a ganhar
relevo apercentagem de homens
que assumea mesma atitude,

E que, segundo ainstituigio,
no dltimo ano aumentou conside-
ravelinente o nimero de homens
quesolicitaram apoio, confessan-
do-se vitimas devioléncia, quer fi-
sica, quer psicolégica. Sdo, nasua
maioria, jovens e com formagdo.

“A primeira atitude destas viti-
mas que procuraram o nosso ga-
binete est4 relacionada com o
medo de nio serem crediveis.

Receiam que adenincianio
fosse credivel, porque em regra,
sdo eles (sexo masculino) que sdo
tidos como os agressores”, susten-
taagestora do Gabinete de Apoio
AVitima, Silvia Branco, em decla-
ragBes 3 Radio Agores/TSF.

“Os maus tratos fisicos sio
muitas vezes visiveis, porisso, o
receio deles é chegar a uma insti-
tuigio ou até mesmo as autorida-
desjudiciaise ao denunciaro cri-
me nio terem as tais ‘provas fisi-
cas’ que, segundo eles, ajudam no
decorrer de um processo crimi-
nal”, esclarece,

A esse proposita, a especialis-
ta salienta a necessidade de se
desmistificar que st as mulheres
podem buscar apoio junto da
APAV,

“Eles tém todos os direitos que
asmulheres tém nas respostasa
disponibilizar pela associagio.
S&o sensibilizados paraaapre-
sentagiio da queixa, tém também

APAV esta a preparar novas acgdes de

A e o

prevengéo DIREMTOS AESEAVADOS

[ ESTAFISTIERS DA APA £M 200~~~

Esmagadora maioria das vitimas sao mulheres

Nos Acores, no ano passado, foram
177 as vitimas de violéndia, com Pon-
ta Delgada a liderar o ranking dos
concelhos dasilhas com mais casos.
Em Ponta Delgada contabilizaram-
se 114 casos, seguindo-se oulros
dois concelhos dailha de Sao Mi-
guel: a Ribeira Grande com 27 casos
€10 casos na Lagoa. De um mode
geral, aesmagadora maioria das vi-
timas é do sexo feminino, casada e
com idade compreendida entre os
26 e 0s 45 anos. Quanto & profissao,
revela a APAV que as vitimas mais

regulares sdo estudantes, desem-
pregadas(os), domésticas(os) e re-
formados(as). No que respeitaao
autor do crime, a APAV indica que
sdo namaioria homens entre 0526 e
os 45anos. Em regra, o autor do cri-
me é casado com a vitima ou man-
tém umarelagdo de parentalidade
com a mesma. Os crimes dconte-
cem, na suamaioria, na residéncia
comum ou na residéncia da vitima.
As queixas mais recorrentes pren-
dem-se com violéncia doméstica de
forma continuada. jiLc

Jovens queixam-se mais. Violéncia psicolégica domina sobre a fisica

apoio ao nivel psicolégico. Isto
porque, em alguns casos, no am-
bito de um processo crime, a viti-
ma apresenta um grande receio
de enfrentar a agressora, tendo
ainda, por exemplo, medo quethe
sejanegada apossibilidade de ver
os filhos”

‘Quanto a tipologia dos crimes
de que sio alvo, Sflvia Branco re-
velaque, na suamaioria, s3o maus
tratos psicolégicos de forma con-
tinuada, registando-se também
situagGes de violéncia fisica.

Aliis, de acordo com os dados
que a APAV dispGe relativamente
aos casos que acompanhou, tam-
bém os casos de maus-tratos fisi-
cos contra individuos do sexo
masculino tém registado um
acréscimo consideravel nos alti-
mos tempos.

Deniincias tendem a aumentar

Apesar de estar convictade que
tende a aumentar o nimero de
dentincias por parte de indivi-
duos do sexo masculino que fo-

ram alvo de algumtipo de violén-
cia, Silvia Branco acredita que o
facto de terem aideiade que, por
certas pessoas, serdo considera-
dos “mais fracos” por nio terem
tido uma atitude de resposta
diante da agressfo, tal pode cons-
tituir um entrave & dentncia.

Ainda assim, a APAV estia
apostada em desenvolver ao lon-
go do corrente ano virias acgSes
de sensibilizagdo/prevengdo da
violéncia.

“Ja demos especial atengo as
criangas, s mulheres e aos idosos
eagorahAtambém queterespago
para os homens”, argumenta.

Recorde-se, a propésito que,
em termos nacionais, em 2008,
foram abertos 7852 processos na
APAV onde seregistaram casos de
vitimagZo e, em mais de 36% dos
casos, foi efectuada uma quei-
xa/dendnciajunto de uma das au-
toridades competentes.

O contacto com a APAV pode
ser presencial ou por telefone. ||
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Apesar dos rﬁaus-tmros a que estdo sujeitas, algumas
mulheres permanecem ao lado do companheiro. Serd
amor, medo ou falta de recursos para lidar com a realidade?

S :

F
as Vi

Ol agredida, apresentou
queixa nas autoridades,
refugiou-se em casa e agrade-
ceu o apoio dos fas. Procuran-
do fugir 4 pressao mediitica,
Rihanna viveu dias solitérios,
evitou comparecer em piiblico
ou tecer comentarios sobre o
incidente. Apesar dos apelos
dos amigos, para se concen-
trar unicamente na carreira,
a cantora tenciona regressar
para os bracos do namorado,
Chris Brown. Esti disposta a
perdod-lo e amanterarelacio
amorosa, supostamente por
ndo conseguir viver sem ele.
Serd que, por amor, Rihan-
na estd disposta a tudo? Coin-
cidéncia ou néo, esta historia
estd a conhecer outros por-
menores, O caso vai seguir
para tribunal e Chris Brown
pretende alegar legitima defe-
sa, argumentando que reagiu
depois de ter sido atacado pe-
la namorada. Para além disso,
inscreveu-se voluntariamente
num curso de controlo emo-
cional, certamente, para se
tentar redimir.

O_
timas a
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A

Porém, afinal, o que motiva

inseguranca. Resumindo,

uma mulher, vitima de maus-  pela falta de recursos, a vi-
-tratos, a manter a relacio? rios niveis, para lidar com
“Seguramente, nio uma, a situacio. Mas também

porque nio conse-
guem sair de um
ciclo que se deno-
mina de ciclo da

mas virias razoes:
medo da solidao,
de nao conseguir

sobreviver fi-

Rejeitar
agravidade

nanceiramente [Shasskud ) i  violéncia domés-
sozinha, de que Il LT ' tica. A maioria
os filhos sofram, SENCGEEGEE . precisa de ajuda
de vinganca, entre S #~" psicoligica para o
muitas outras. Todas =" conseguir fazer”, ex-
elas geradas por uma plica a dra. Margarida Viei-
baixa auto-estima, auto- iez coordenadora do Espaco

-imagem, autoconfianca e  Familia

O que os nimeros revelam
Em relagéo ao primeiro semestre de 2008,

a Associacéo Portuguesa de Apoio
& Vitima (APAV) registou 7788
crimes de violéncia doméstica.
Veja quais so os mais comuns:

MIEIEGETITEES 11,9%

o Am oaccao 20% _

__33,9%

tratos psiquicos
Fonte: APAV 2008 — Unidade de Estatistica  10/09/ Maria— Infografia Impia/Lufs Gaspar

Cores: Cor

Area: 13,83 x 18,16 cm?

Corte: 1 de 2
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Por outro lado, a ilusao de
que o parceiro pode mudar le-
va a vitima a nio reconhecer
a gravidade da situagéo e a
preocupar-se em esconder os
conflitos conjugais. E esta a
perspectiva de Elsa Raposo,
que admite ter sido vitima de
violéncia doméstica, na entre-
vista que pode ler nas paginas
14 a 16 desta edicao.

Ganhar coragem
para denunciar

Na maioria dos casos, a
vitima sofre em siléncio e
mostra relutinecia em denun-
ciar o agressor. “Relativi-
zar os acontecimentos de
gque somos vitimas, negar
a sua gravidade ou fazer
de conta que nao ocor-
rem ¢ uma forma de lidar
com a dor. Nio me parece
que as mulheres estejam
condenadas ao sofrimen-
to. Existem é as que tém
mais recursos, especial-
mente a nivel psicolégi-
co, para gerir estas situ-
acdes, e as que precisam

efectivamente da ajuda de
outrém para os descobrir.
Muitas das mulheres viti-
mas de violéncia domésti-
ca ji o foram na infincia
e adolesecéncia, e viven-
ciaram o mesmo tipo de
situacio com os seus pais,
seja violéncia fisica ou psi-
colégica”, explica a psicélo-
ga, que acrescenta o que leva
a mulher a ganhar coragem:
“Perceber que esta inseri-
da num ciclo de violéncia
doméstica, que é vitima de
um crime, descobrir recur-
sos para lidar com a situa-
¢io e, quando estiver pre-
parada, pér um ponto final
na relacio, pois quem nos
maltrata ndo nos merece!
Pedir ajuda é o primeiro

passo!”

CONTACTO UTIL

Associagao Portuguesa
de Apoio a Vitima
Tel.: 707 200 077

Uma segunda
OPORTUNIDADE

A filha de Julio Iglesias
revelou ter vivido uma
experiéncia dramatica
com o marido, Christian
Altaba. Oincidente
ocorreu em 2007,

altura em que Chabeli
denunciou o conjuge por
maus-tratos. “Christian e
eu tivemos uma discussao
muito grande e assustei-
-me porque nunca o

tinha visto tqo alterado’;
afirmou numa entrevista
arevista Hola. A queixa
foi formalizada, mas
acabou por ser retirada,
pois Chabeli diz que

se tratou apenas de

um desentendimento
matrimonial e decidiu
dar uma oportunidade
ao marido."Christian
pediu perdao e prometeu-
-me gue nunca mais
voltaria a acontecer algo
semelhante’; contou

a referida publicacao,
frisando ainda que

o parceironuncaa
agrediu fisicamente.
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Diario do Minho

09-03-2009
Dia da Mulher celebrado com prendas e condenacao da violéncia

Parturientes em Viana vao ter
quartos particulares e companhia

@0 2 Francisco de Assis

Viana do Castelo celebrou
com pompa e circunstancia
o Dia Internacional da Mulher,
onde foram deixadas conde-
nagdes veementes a barbarie
contra as mulheres, mas tam-
bém foram anunciadas “pren-
das” na saude materno-infan-
til. Assim, as parturientes do
Alto Minho véo poder usufruir
de quartos particulares e de
uma companhia nas primei-
ras 24 horas.

As novidades foram anun-
ciadas pelo presidente do Con-
selho de Administracdo da
Unidade Local de Saude do
Alto Minho (ULSAM), Martins
Alves; e explicadas ao Didrio
do Minho por Paula Pinheiro,
coordenadora da Unidade de
Medicina Fetal e de Diagnos-
tico Pré-Natal do Hospital de
Viana do Castelo.

Martins Alves destacou o
aumento dos recursos huma-
nos e fisicos, que vao permi-
tir a criagao de seis quartos
individuais para a permanén-
cia do marido ou companhei-
ro da parturiente nas primei-
ras 24 horas.

«Este é um projecto muito
interessante que vai diferen-
ciar o Hospital de Viana de
muitos outros. Nas primeiras
24 horas pos-parto, as partu-
rientes vao estar em quartos
particulares, acompanhadas
pelos maridos ou por um fa-
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miliar, sem qualquer encar-
go suplementar», concretizou
Paula Pinheiro.

Esta responsavel justificou a
medida com o facto das pri-
meiras 24 horas pds-parto se-
rem de emocao, de maior fra-
gilidade, pelo que é bom ter a
companhia de alguém. «E uma
melhoria significativa nos cui-
dados de humanizacéo que es-
tamos a levar a cabo com as
novas obras que ja estao a ini-
ciar», clarificou.

Os responsaveis hospitala-
res mostraram-se preocupa-
dos com a satide da mulher e
0 seu bem-estar. E neste mo-
mento, o Hospital de Viana
esta a contrariar o desinvesti-
mento nos recursos humanos,
apostando nos recursos fisicos
e humanos no servico de gi-
necologia e obstetricia.

Por isso, Paula Pinheiro real-
gou o trabalho daqueles que,
durante muito tempo fizeram
tanto com tao pouca gente.
«Foram uns herdis», disse.

Outras das novidades avan-
¢adas tem que ver com o diag-
nostico pré-natal. <Em Viana ja
se faz aquilo que a Direcgéo
Geral de Saude gostaria de fa-
zer a nivel nacional, que é fa-
zer o rastreio bioquimico e a
ecografia do primeiro trimes-
tre. Ndo é pioneiro, mas somos
um dos poucos hospitais que
estd a cumprir todas as regras
impostas pela Direccao Geral
de Saude», sustentou.

O rastreio contra o cancro
do colo do utero foi outro
servico implementado a fa-
vor da mulher.

Violéncia
doméstica
envergonha
o Pais

Um dos convidados para a
celebragéo do Dia da Mulher
em Viana foi o secretério de
Estado da Saude, Manuel Pi-
zarro. Depois de elogiar o tra-
balho desenvolvido no campo
da saude, tanto a nivel local
como nacional, 0 governante
enfatizou a necessidade de de-
nunciar a violéncia doméstica.
«E um crime que envergonha
0Nosso pais e todos podemos
denuncié-lo. Sou contra o di-
tado popular “entre marido
e mulher ndo se mete a co-
lher"», disse.

Uma das muitas palestran-
tes foi Teresa Sofia Silva, da As-
sociagdo Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV). Em declara-
¢Oes ao DM, classificou a rea-
lidade portuguesa de «péssi-
ma», porque os numeros es-
tao sempre a aumentar. «<S6 no
ano passado, a APAV de Braga
[Distritos de Braga e Viana] re-
gistou 411 atendimentos. No
ano anterior foram 307. Foi
um acrescimento enorme, mas
temos a percepcao de que as
dentncias sdo a ponta do ice-
bergy, disse.

Teresa Sofia quer que os nu-

meros cresgam, nao pelo au-
mento dos casos, mas pelo
aumento das dendincias e que
mais pessoas pecam ajuda. Em
relacdo as leis, apesar de ter
havido melhorias, continuam
a beneficiar o infractor. «Séo
elas que tém que sair de casa.
O agressor s6 pode ser deti-
do em flagrante delito, o que
nunca acontece. As vitimas é
que saem de casa e ndo tém
para onde ir», recordou.

Paula Pinheiro também re-
forcou a mensagem da neces-
sidade de comemorar o Dia
da Mulher, entre outros mo-
tivos, para denunciar as bar-
baries cometidas contra as
mulheres em qualquer pon-
to do globo.

A iniciativa teve vérias pa-
lestras, contando com mu-
lheres de varios ramos pro-
fissionais.

Defensor Moura, presidente
da Camara Municipal de Viana,
também homenageou as mu-
Iheres e sublinhou a evolugao
do Hospital de Viana.

A iniciativa decorreu no
Forte de Santiago da Barra e
contou a ainda com as pre-
sencas de Maciel Barbosa, da
ARR Norte, do governador ci-
vil de Viana, Pita Guerreiro, en-
tre outras.

No local estiveram stands
promocionais de algumas ins-
tituicdes, nomeadamente o IPJ,
a APAV e Liga Portuguesa da
Luta Contra o Cancro.
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Mulher: igualdade vs violéncia...

SUSANAFEIO & DANIA FERREIRA
Aluna do 5.° ano

de Medicina
da Universidade do Minho

“Se é vitima

de violéncia
doméstica, nao se
esconda. Mantenha
a calma e siga os
conselhos da APAV:
peca socorro e/ou
procure reflgio e
auxilio de vizinhos
ou amigos que
possam servir de
testemunhas;
contacte o 112;
procure ser tratada
e observada por um
médico, ainda que
nao tenha sinais
visiveis de agressao”

Pais: Portugal
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Ambito: Regional
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No passado domingo
assinalou-se o “Dia In-
ternacional da Mulher”. A
sua origem remete ao ano de
1857, data em que as opera-
rias téxteis de uma fabrica
de Nova lorque iniciaram
uma marcha de protesto con-
tra os baixos saldrios, as
mas condic¢oes de trabalho e
o largo nimero de horas de
trabalho diario.

Em 1910, numa Conferén-
cia Internacional de Mu-
lheres, realizada na Dina-
marca, como forma de ho--
menagear aquelas ope-ra-
rias téxteis de Nova lorque,
foi decidido comemorar o dia
8 de Marg¢o como o Dia Inter-
nacional da Mulher. Desde
essa data as mulheres tém
vindo a adquirir direitos
igualitéarios e inclusive lu-
gares de destaque nos meios
em que se movimentam.

No entanto, no que diz res-
peito a algumas dimensoes,
o0 dominio masculino é ainda
notério. Falamos concreta-

mente da violéncia domésti-
ca. O fenémeno da violéncia
doméstica é ainda um exem-
plo de atentado a dignidade
e direitos da mulher. As
Nag¢oes Unidas, na Decla-
racao sobre Direitos Hu-
manos, assinalam este pro-
blema como global, porque
tem vindo a ser praticado
através dos tempos, com car-
acteristicas semelhantes
em paises cultural e geo-
graficamente distintos. Em
nenhum pais do mundo as
mulheres sdo tratadas de
forma igual aos homens. A
violéncia surge, pois, como
um exercicio de poder arbi-
trario do mais forte sobre o
mais fraco.
Independentemente da for-
ma que possa assumir, a vio-
léncia contra as mulheres no
contexto doméstico rara-
mente se consubstancia em
apenas uma situagao ou inci-
dente. Geralmente congrega
um conjunto de comporta-
mentos que se traduzem

num padr@o comportamen-
tal de abuso e controlo, em
que o agressor tem como ob-
jectivo ultimo o exercicio de
poder sobre a vitima.

Segundo informagao divul-
gada no Diario de Noticias,
no ano de 2008 cerca de 6980
pessoas queixaram-se de
violéncia doméstica a Asso-
ciagdo Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV), o que repre-
senta um aumento de 17,4%
comparativamente com o
ano de 2007. Também nas
denuncias junto da GNR ha
uma subida significativa de
15%.

O mesmo se prevé na PSP,
tudo indicando que no ulti-
mo ano se tenha registado a
maior evolugio de sempre ao
nivel dos casos denunciados.
Neste ambito, e apesar de
também se constatarem cri-
mes contra homens, criangas
e idosos, as mulheres séo
ainda as mais vitimizadas.
Segundo dados estatisti-
cos da APAV, no ano de 2008,

da totalidade de cri-mes de-
nunciados, mais de 87% ti-
veram como vitimas mu-
lheres, o que corresponde a
uma média de 20 crimes por
dia.

Se é vitima de violéncia
doméstica, ndo se esconda.
Mantenha a calma e siga os
conselhos da APAV: pega so-
corro e/ou procure refugio e
auxilio de vizinhos ou ami-
gos que possam servir de
testemunhas; contacte o 112;
procure ser tratada e obser-
vada por um médico, ainda
que nao tenha sinais visiveis
de agressdo e, se possivel,
solicite a um familiar ou pes-
soa proxima que a acompa-
nhe.

E lembre-se: "A mulher foi
feita da costela do homem;
nao dos pés para ser pisada,
nem da cabega para ser su-
perior; mas sim do lado para
ser igual, debaixo do braco
para ser protegida e do lado
do coracéo para ser amada."
(Maomé)
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Espanha. As

Responsévels da cimara de Madrid na cerimdnia de ontem

familias das
vitimas do
brutal
atentado de 11
de Margo de
2004 querem
que o facto
nao caia no
esqguecimento.
Criticam o
Governo por
ter estado
ausente da
evocacgdo do
pesadelo que
ha cinco anos
enlutou todo o
pais

contra a humanidade”

Criticas ao Governo por
nao participar na
homenagem as vitimas

CELI MEWES o Mo

“Veerdhade, memdrin. dignidade e justiga pa-
ra bodas ae vitimae do terrorizmo na Eoro-
paeem todoo Manda™ & frase de Angebes
Pedraza, que perdeu a filha 2 1 de Margode
2004, encerrou a corimdak de homenagem
promevidn pela Rede Europeta dos Vitimas
o Terrorisena, amem, no Parque do Retiro,
rn Madrid. A= vitimase s populacio espa
nbodseriteam o MFSOE o governo espanhol
por o pariciperei. E vio lutar parague
o Tribunal Intemacional de Hals considers
pirrorEe U crime oo humnidede.
Angrla Pedraes nio dormiu na note de
terga para quarta-fetr B sempre sssim, b
djualin i, E 457,39 sentii o mesmai dor

conmersee i punhal e atravessasse o pet
to, ¥ a hors em que estima que a filha Mi-
riam, de 252008, morreu quande seguis
pela run Tellez, junmm i estagio de AMocha.
Fol atingda por uma bomba. “Nio regres-
st & nolte o pereehi gue ssava mart”

Adescoberta duverdade ¢ o primeino ob-
Jectivedas vitimas do atermado 18 de Margo
dhe 20004, Chsegmandio-& pressionar o Governd
para g ity SNt Qe O Processo £3E encer
e e calang exguecimenta. Tanto mats
e 1K COMPArECEr A RET L esta nem s
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porqua & gue o Governo ndo et aqul. Nioe
compréendemos porqueno FEOE naoesti
s kacho, Fatio a colocaros inlercises
palitbeos acimea da lina comra o terrovismo,
s Cristing Cuesta, prosidents do Coles-
thvo b Vinimas do Termuertsma.

Cristing refere-se, mmibém, ao facto de
o Partidis Soctalissade Madrid ter boleota-
doaceriminin dehomenagem organkzada

TESTEMUNHAS DE MOMENTOS TRAGICOS

0 terrorksmn 2 umsa

petn Commmidade moudrilena, ras Pors do
Sol, em protesto contra Esperanza Aguir

re, o sey presidente. Os socialistas divem
protesar comra o factoda Conlssdn de In

vestigapin, dependente da Comunidacde, ter
encerrade s proocaso de sveripuagles uina
semans depols de o terem aberio par terem
sido apresentadas suspeltas.

Cristina viviaem San Schastion mas el
amesgadi e mudou-se para Madrid ¥ filha
b Henrigue Coest, morto 205 54 s ng
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A campanha parn que o Tribanal Tnter
naclonal de Hala sonsiders o terrorismo
erimecontra o humanidade, oma medida
que o= deprrtados tumbéay votaram g Par
lamestin O e ks The cusion ndatenta-
do quevitimon o pal foi nio peder griara
suarabva, E lembra: “ 0 plor fol comviver
eom o oldidios gque justificaum o crime.
Terque estar em silénck. Nio éramos re-
eonbecidas comovithinas" s

“Terrorismo € um crime

Cravos brancos non3o avioléncia
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marrido.” Dante Notmnistefano,
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Rosa Mota
solidaria

Rosa Mota assoda-se a VI Corrida
de Solidariedade ISCPSI/APAV e
Marcha das Familias, organizada em
parceria entre a Assodlacdo
Portuguesa de Apolo a Vitima
(APAV) e Instituto Superior de
Clénclas Policiais e Seguranca
Interna, que vai decorrer dia 29,

A apresentacdo da prova realiza-se
amanha,
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© Rosa Mota é uma das perso-
nalidades que vai marcar pre-
senca, amanhé, na cenmonia de
apresentacéo da 6.° Corida de
Solidariedade ISCPS/APAV.
Esta prova vai decorrer no proxi-
mo dia 29 e destina-se a apoiar
a Associagio Portuguesa de
Apoio & Familia.

Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
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Mafalda Teixeira ';‘: ;

A actriz vai ser aimagem da sexta Corri-

da de Solidariedade ISCPSI/APAV e Mar-
cha das Familias, a decorrer 2 29 de Mar- °
¢o para angariar fundos para a APAV,
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HOJE NA UA

Analisar papel
da mulher

no mercado
de trabalho

m A Universidade de Aveiro (UA)
realiza hoje, pelas 15 horas, na Sa-
la(hActnsAmdenmdaRmo-

vengdo de um dirigente da CG
TP, que abordara a temética da
progressdo da mulher no mer-
cado de trabalho, os seus direitos
e as condigdes de acesso, e de
Sonia Santos, da APAV de Coim-
bra, que vai referir a experiéncia
da APAV na épticada mulher no
mercado e trabalho, contrapon-
do as diferencas existentes, no
que a violéncia doméstica c_h&
respeito, entre as mulheres que
estdo e ndo estdo inseridas no
mercado de trabalho. No evento
marcard presenca, também, a
comissdria da PSP de Lisboa,
Paula Monteiro, para testemu-

nharapertlrdamexpaﬁua
profissional, como ¢ que uma
mulher vence numa actividade
maioritariamente masculina
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6.2 CORRIDA DA SOLIDARIEDADE

Mafalda Teixeira
apoia causa social

A actriz Mafalda Teixeira
(ex-Morangos com Agu-
car) e a medalhada olimpi-
ca Rosa Mota sfo algumas
das figuras publicas que
apoiam a 62 Corrida de So-
lidariedade ISCSI/APAV e a
Marcha das Familias,
eventos que resultam da
parceria entre a Asso-
ciagdo Portuguesa de
Apoio & Vitima (APAV) e o
Instituto Superior de Cién-
cias Policiais e Seguranca

Interna (ISCPSI). A prova
desportiva a realizar a 29
de Mar¢o tem como objec-
tivo angariar receitas que
reverterio na sua totalida-
de para a APAV, insti-
tui¢io particular de solida-
riedade social sem fins lu-
erativos e de voluntariado,
que visa promover e con-
tribuir para a informacido,
protecgiio e apoio aos ci-
daddos e vitimas de cri-
mes,

SERGIO FREITAS/CM
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VITIMA. A
campea Rosa
Mota, Daniela
Fernandes,
cadete do
ISCPSI, e a actriz
Mafalda Teixeira
associaram-se a
6.” Corrida de
Solidariedade
ISCPSI /APAY,

queserealizano

dia 29, em Lisboa
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MIGUEL NUNES/ASF

§° CORRIDA &

FHE LA T ABCPBILLARAY
ARCHA DAE FAMILIAS
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v
\6" CORRIDA

SOUDARIEDADE \SCPSI/APAY
o MARCHA DAS FAMIIAS

A camped olimpica Rosa Mota, de 50 anos, e a atriz e modelo
Mafalda Teixeira, de 26, vao juntar-se a 6." edicdo da corrida de
solidariedade Alcéntara-Belém e Marcha das Familias, no préximo
dia 29, cujos fundos revertem a favor da Associagdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV)
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Forum para a Participacio da Mulher

“Ao longo dos préximos meses e
anos vamos implementar sucessiva-
mente um Férum para a Participagdo
da Mulher, que terd por missdo criar
oportunidades locais e regionais de
reflexdo e debate sobre o papel da
mulher — de todas as mulheres — no

desenvolvimento dos Agores”, afir-
mou Berta Cabral, durante um encon-
tro com duas centenas de mulheres,
em Ponta Delgada, que assinalou o
Dia Internacional da Mulher.

O férum vai desenvolver-se de
forma progressiva, “especialmente

nos anos de 2010 e 2011, culmi-
nando como uma das “componen-
tes sociais do programa eleitoral de
governo” que o PSD vai submeter ao
eleitorado nas elei¢des legislativas
regionais de 2012",

Berta Cabral referiu, no entanto,

Tiragem: 10000

que “néo nos devemos iludir pela
lideranga de algumas mulheres no
palco da vida quando ainda em bas-
tidores hd muitas outras sem reco-
nhecimento e, principalmente, sem
respeito”.

A nossa primeira palavra de pre-
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ocupagdo e de solidariedade ¢ para
as 177 mulheres dos Agores que no
ano passado tiveram a coragem de
denunciar & APAV que sio vitimas
de violéncia fisica e psicolbgica no
meio familiar, em muitos casos de
forma continuada.
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MunSe - S50 Roque do Pico quer solugbeas, aos
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devamea fntaimr das realidades |ocais, procumr 85 Solupdes @ apréesentd-las Ao
L mes, no ooaws o Govemo Regonal® acrescentou o autarcs
& "E noazo devar & nlo um favar, fazer de 580 Roqus do Pieo um
part todos os wosos. E uma questio de mespeto, umn valor que se
poiedade de hole ™

Biada por Halana Costa, pestom regonal da Associagio Fomupuesa de
APAY) o ghranlr gque "8 moor parte dos dosos s80 wlmas
usAm of AEreSIofed. pOIqUs, mMUIEE versas, & tratam dog seus
nesmo nedos

O Gatanate Solidsno com o apoko da Camara Municipal da 530 Rodue da Paco, teve por
Inlengdo, 80 orgamzar este encontre, alertar a comundade ma procun de solupdes @
na preveniado de cascd como Of qQue (§ eStl0 & acontader Por aramplo & sade da
APRV, em S0 Miguel, J§ chegam dondncias de veolneia o wlhosos do propna iha

“Vinkdncla na Pessoa (dosa tanto pode ser (e, peiooldgica, como gestlo danosa di
bens patnmoniais™ salisntou Helena Cogts, sxplicands que nox casos da egrssio
figica, of idosos “fecham-ze am copas, nid quersndo denunciar muitss vezes of
pripros ilhos ¢ por culne lvdo ndo querem Near sem cuidados”,

Chutro probdema que refeniu "6 8 momosidade do ststeme di justica, complicado & cano®
fqusa afazta o ideso dos tnbunais

Moz casos da agresslo paicoldpica a gestors regional da APAY dau o sxemplo de
Situaiales an qus Of (dosds B0 tratados de forma acnandada/infantlizada

Por fitn, na pestio dos bans patnmoniaie & aproveitando a2 palavias do Subcomissing
Franeigte Almeida da PEP a0 dubel gue "bodos esbees casos do agnesslio, 530 onme aos
olthos da ksl ®, acrescentou que “quando um filho, neto ou outro prestador de cuidadios
retErn, contrg sug vantade, 8 pensdo ou oulis bens, o 1dos0 estd 4 seralvd de burla®

Helena Costa garante que a APAY mjuds em ludo ¢ quée pode, mMEE nEC tem umse
varnha migta “E obngacko do "Estado neste caso 90 Govemo mg@onal. cnar
condpdes, como por exemple nos cudados continuadoes, que possam oolmatar estes
longas listas nos Lames de idosos




CISION”
LPM

ID: 24243494

Diario Insular

17-03-2009

NA ILHA DO PICO

Tiragem: 3500
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Regional

Mulheres sao vitimas
de violéncia domeéstica

Os dados estatisticos da
Associagio Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), refe-
rentes a 2008, indicam que
foram contabilizados 18.669
crimes em Portugal, dos quais
90 por cento sio referentes a
casos de violéncia doméstica,
sendo a maioria das vitimas de
sexo feminino.

A violéncia doméstica tam-
bém afecta as mulheres nos
Agores que recorremainstitui-
¢oes de acolhimento para po-
derem fugir aos agressores.

A UMAR ¢é uma dessas
associagdes e dispde de uma
Casa Abrigo, situada no Faial,
queacolhe diariamente vitimas
de violéncia doméstica desde
Qutubro de 2005 e onde rece-
bem alojamento, alimentagao,
seguranga, acompanhamento
didrio e apoio juridico, psico-
logico e social.

Ana (nome ficticio) tem 22
anos e foi vitima de violéncia
doméstica durante dois anos.
Natural do concelho das Lajes
do Pico, a jovem foi acolhida
pela Casa Abrigo ha cerca de
seis meses.

Jovem,desempregadae com
uma filha de um ex-namorado,
Ananamorou durante seis me-
ses e juntou-se com o parceiro
de 23 anos de idade, que vivia
com os pais no Faial.

Apesar de desta unido
ter nascido uma crianga, “os
tempos foram dificeis” a partir
do momento em que Ana foi
viver com ele.Segundo contou
a jovem,a agressividade surgia
“quando ele bebia demais”.

Odilcoolfoiarazio pelaqual
Ana sofreu durante dois anos
de violéncia doméstica,a qual
era do conhecimento dos pais
e irmdos do agressor.

*“Uma pessoa nem se podia
aproximar quando ele bebia,
nio ouvia ninguém”, disse,
acrescentando que chegou
a ser hospitalizada, “mas nas
meninas ele nunca tocou”.

Ana n3o trabalhava por-
que “ele dizia que nido era
preciso”.

Chegouafazer duas queixas
na policia,mas o receio levou-a
a retira-las de imediato.

“Farta desta vida”, a jovem
decidiu recorrer a associagdao
UMAR e, com a ajuda de uma
das funcionarias, fugiu de casa
numa tarde.

“Tive de esperar que a mée
dele adormecesse, porque se

soubesse ndo me deixava sair”,
contou.

“Aqui sinto-me segura,mas
ele sabe onde estou e ja ca veio
bater a porta”, disse a jovem,
que tenta combater o medo
diariamente.

Apesar das “falsas descul-
pas” do ex-companheiro,Ana
garante que ndo volta para ele
e que o seu futuro é no Pico
junto da sua familia.

“Custa-me muito olhar para
o passado e o que mais receio
navida é queas minhas meninas
um dia sofram aquilo que eu
sofri”, disse.

Ana deixa uma mensagem
a todas as mulheres que este-
jam a passar por tudo aquilo
que ela passou: “Fagam logo
queixa, pecam ajuda, porque
depois da primeira vez, vém
muitas mais”.

CASA DA UMAR

Segundo dados estatisticos
fornecidos pela UMAR a faixa
etdria mais comum entre as
vitimas atendidas no centro
de atendimento da associagio,
que funciona desde Maio de
2002, situa-se entre os 3| e
os 40 anos de idade (33%),
seguindo-se a faixa etaria dos
41 aos 50 anos (25%) e dos 21
aos 30 anos (19%).

Mais de 45 por cento das
vitimas que sofreram de violén-
cia doméstica recebem apoio
psicolégico e mais de 85 por
cento dos casos sao encami-
nhados para tribunal.

Cerca de 71 por cento das
vitimas sdo naturais do Faial,
mais de 23 por cento sio do
Pico e de Sao Jorge sdo apenas
cinco por cento.

Relativamente a faixa etaria
das vitimas acolhidas na Casa
Abrigo, cerca de 42 por cento
tem entre 3| e 40 anos de
idade,seguindo-se afaixa etaria
dos 2| aos 30anos (26%) e dos
41 aos 50 anos (16%).

A naturalidade da maioria
das vitimas acolhidas é do Faial
(45%) e do Pico (26%).Na casa
residem ainda 6,5% de vitimas
naturais de Sao Miguel,Terceira
e Flores, sendo as restantes
naturais de Sdo Jorge e do
continente. Em termos de
habilitagdes literarias,cerca de
40 por cento das vitimas tem
apenas o ensino primario.

Em mais de 80 dos casos
os agresssores sao conjuges
ou companheiros. [

.‘

MULHERES acorianas vitimas de violéncia doméstica
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Violéncia. Denuncias a Associag&o de Apoio & Vitima cresceram 20% em dois anos

Idosa de 83 anos agredida pela
filha por ndo querer ir para lar

Nova lei da violéncia
doméstica ndo chega para
proteger idosos, diz APAV

PATRICIA JESUS

Uma mulher terd agredido a mie de
83 anos na sequéncia de uma discus-
siio sobreaintengiio de internara
idosa num lar. O caso, ocorrido se-
gunda-feira em Vila Franca de Xira,
e comunicado as autoridades é mais
um para juntar as estatisticas da vio-
léncia contraidosos. Em 2008, a As-
sociagdo de Apoio 4 Vitima (APAY)
registou 598 queixas — um aumento
de cerca de 20% desde 2006- mas o
secretdrio-geral da organizagioacre-
dita que sdo “a pontada ponta doice-
bergue”. E alertaque anovaleida
violéncia doméstica niio chega para
proteger os idosos.

Para Jodo Lizaro, da APAV, situa-
¢des como a que ocorreu em Vila
Franca de Xira exemplificam muitas
das pressdes que os idosos enfren-
tam, das agressbes fisicas 4 negligén-
cia e chantagem financeira. “Quan-
do hi queixas de violéncia fisica é
mais ficil intervir mas nfo sei quan-
tos idosos estardo em lares contraa

Por outro lado, é muito dificil in-

PAULD SPRANGER

tervir porque a lei nfio tem um meio
termo quando A incapacidade: “ou
considera a pessoa capaz ou inca-
paz”,diz. “E preciso um novo enqua-
dramento legal” reforga a procura-
dora-geral adjunta e presidente da
APAV Joana Marques Vidal.

A novalei da violéncia doméstica,
aprovada em Fevereiro, nio satisfaz

porque é “muito focalizada na violén-
cia contra mulheres e ndo tem um ni-
vel especifico de intervengio junto
das pessoas idosas”, denuncia Jodo
Ldzaro.

Falta consciéncia social
“Este tema estd como estava a violén-
clacontraas mulheresh4 10,15 anos,

ldososnﬁosulolbsada

P 7
har g - .
B S

oléncia, alerta a APAV

falta consciéncia social. Muita violén-
cia nem sequer é percebida pelas vi-
timas comotal”, diz o secretério-ge-
ral.

Apesar de tudo, o responsavel
considera que a situagdo jé estd a mu-
dar. Paraisso terd contribuido aaten-
¢doque o Procurador-Geral da Re-
publica, Pinto Monteiro, deu ao

Pag: 12
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QUEIXAS
CRESCEM

Uma parteimportante
das agressdes aidosos &
cometida pelos familiares

20 sorcero

de aumento, de 2006 a 2008,
no n.? de queixas de violéncia
sobre idosos na APAV

268 ...

de violéncia doméstica com
pessoas mais velhas, em 2008,
segundo os dados da APAV

20 porcento

das agressdes a idosos séo
cometidas pelos descendentes
directos, segundo a GNR

68 inquéritos

abertos pela Procuradoria-
-Geral de Lisboa por violéncia
contra idosos em 2008

tema, designando-o como prioritirio
logo no inicio do mandato.

Em 2008, dos 6980 processos de
violéncia doméstica registados pela
APAV, 568 (8,1%) diziam respeitoa
idosos. “Sabemos que muitas vezes
os filhos sdio os agressores, mas tam-
bém hi agressdes por conjuges e ou
emlares”, diz Jodio Lizaro. »
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Basta de violéncia
doméstica!

de Projecto, no contexto da turma B do 12.° ano,

ter8o lugar no préximo dia 26 (Quinta-feira), no
Centro Paroquial de Almacave, duas sessbes subordinadas
ao tema “Violéncia Doméstica”, destinadas aos alunos do
ensino secundario da Escola Secundaria/2, 3 da Sé e a
comunidade em geral.

Cada sessdo sera iniciada por uma pequena drama-
tizacao, cujo texto foi elaborado pelos alunos do 12.° B,
sob orientagio da professora de Portugués. Quanto a
dramatizacao, serd levada a cena pelos alunos da Oficina
de Expressbes da Escola Secundaria/2, 3 da Sé, com o
apoio técnico da turma anteriormente referida. Ambas as
sessdes contarfo com o contributo de um elemento da
APAV (Associacdo de Apoio & Vitima) e outro da CPCJ
(Comissao de Protecgdo de Jovens e Criangas em Risco
de Lamego).

Os objectivos inerentes a esta iniciativa prendem-se
com a necessidade de sensibilizar os jovens e a comunida-
de em geral para a falta cada vez maior de Valores, como
o Respeito e a Solidariedade, entre outros. E também uma
forma de homenagear as mulheres, dado serem umas das
principais vitimas deste flagelo.

Para viabilizar esta acgdo, existe uma grande inter-
disciplinaridade entre os docentes de Area de Projecto
(professor José Francisco), de Educagado Moral e Religiosa
Catolica (professor Simdo Botelho) e de Portugués (pro-
fessora Amélia Bernardo).

Pelo que fica expresso nos paragrafos anteriores, se
infere que, nesta convergéncia de esforgos, ndo faltam a
Oficina de Expressées (dinamizada pela professora Her-
minia Oliveira), a APAV e a CPCJ de Lamego.

Faga como nés! Nao deixe que esta interacgao Ihe
escape. Venha, ouga, reflicta, compare opinides, colabore
nesta tentativa de mudanga de mentalidades e de com-
portamentos.

Até de hoje a uma semana, as 15.45 horas, horario
reservado a comunidade em geral.

A Turma DO 12.° B

N o0 Ambito da 4area curricular ndo disciplinar de Area
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Violéncia doméstica em

ade 5 Associagao de Cidadadina Activa debateu violéncia domeéstica e assédio sexual

O debate promovido
no sadbado pela Associa-
cao Portuguesa de Cida-
dania Activa contou, mais
uma vez, com casa cheia.
O tema do encontro “Si-
léncios da Sociedade 11
- Violéncia Doméstica e
Assédio Sexual”, motivou
uma ampla participagao
de cidadios que lotaram,
no sabado a tarde, o audi-
torio da Casado Brasil, em
Santarém.

O debate contou com
as intervengdes de Jorge
Lacao, secretario de Es-
tado da Presidéncia do
Conselho de Ministros,
Helena Pinto, deputada a
Assembleia da Republi-
ca pelo Bloco de Esquer-
da, Manuela Fialho, jui-
za de Direito no Tribunal
de Trabalho de Caldas da
Rainha, Anténio Gaspar,
juiz de Direito no Tribu-
nal Judicial de Santarém
e Carmen Videira, gesto-
ra do Gabinete da APAV
- Associagdo Portugue-
sa de Apoio 3 Vitima em
Santarém.

O debate enquadra-se
no conjunto de iniciativas
que a APCA - Associa¢io
Portuguesa de Cidadania
Activa, apartidaria e sem
fins lucrativos, tem vindo
arealizar com o objectivo
de levar informagdo qua-
lificada aos cidadios e in-

{£. Ascensdo Duarte, presidente da Associagdo Portuguesa de Cidadania Activa

centiva-los a exercer a sua
cidadania.

Intitulado “Siléncios da
Sociedade II - Violéncia
Doméstica e Assédio Se-
xual” o debate teve como
objectivo contribuir para
a diminuigao destes tipos
de violéncia.

A moderagio coube a
Ascencao Duarte, presi-
dente da Associagao Por-

tuguesa de Cidadania Ac-
tiva que considerou que
“numa sociedade que se
quer desenvolvida ndo
pode, nem deve, haver lu-
gar para este tipo de vio-
léncia” e acrescentou que
“o0 combate a este flagelo
tem de ser um combate de
todos os cidadios™.

Jorge Lacio, responsavel
pela alteragio legislativa

em curso, salientou a im-
portancia da nova lei en-
quanto instrumento juri-
dico capaz de tornar mais
eficaz o combate & violén-
cia doméstica bem como a
sua prevengao. Ja Helena
Pinto salientou que a Pro-
postade Lei é positiva mas
carece de aperfeicoamen-
to. O Juiz Antonio Gaspar
mencionando a sua longa

experiéncia profissional
realgou que actualmente
chegam aos tribunais cada
vez mais casos de violén-
cia doméstica e apresen-
tou algumas sugestdes a
nova Proposta de Lei, que
no seu entender, clarifica-
riam alguns aspectos da
proposta.

A representante da
APAV, Carmen Videira,
fez uma abordagem da
problematica da violén-
cia doméstica no distrito.
Sobre o tema do assédio
sexual a juiza Manuela
Fialho, com vasta experi-
éncia em direito do traba-
lho, tipificou este tipo de
crime e incentivou as viti-
mas a apresentarem quei-
xa. Estima-se que quatro
em cada dez trabalhado-
ras sao assediadas no em-
prego, mas por medo e
vergonha a maioria ndo
o denuncia. No ano pas-
sado, foram instaurados
mais de 300 processos
disciplinares relaciona-
dos com este crime, que o
inspector-geral do Traba-
lho diz estar a aumentar
em Portugal.

A elevada participagao
no debate, que tornou pe-
queno o auditério da Casa
do Brasil, revela o interes-
se e a preocupagao da po-
pulagio sobre estas pro-
blemiticas.
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ALERTA m CRIMINALIDADE AUMENTA EM ANOS DE RECESSAQ

Crise faz agravar
violencia em casa
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m Caritas Portuguesa preocupada com coesdo familiar e com aumento de
agressoes relacionadas com a falta de emprego. Institui¢des temem futuro

@ MANUELA GUERREIRO

s problemas resultantes

daactual crise financeira,

sobretudo da crescente

faltade emprego, “estdoa
colocar emriscoacoesdo familiar”,
verificando-se um “aumento dos
casos de violéncia doméstica e de
divércios” O alerta foilangado on-
tem pela Céritas Portuguesa, que
reuniu durante dois dias em Vila
Vigosa. Duas das16 Caritas Dioce-
sanas presentes no encontro re-
gistaram um aumento do nimero
de mulheres vitimas de maus tra-
tosfisicos.

“Esta provado que em anos de
crise a criminalidade tende a au-
mentar”, diz Jodo Lazaro, director
executivo da Associagdo Portu-
guesa de Apoio & Vitima (APAV),
entidade que jd no ano passadore-
gistou um aumento de pedidos de
ajuda. Em 2008, a
APAV recebeu 18 669

dentincias, mais 2200
face ao ano anterior.
Noventa por cento
sdo casos de violéncia
domeéstica que cor-
respondem, namaio-
ria (80%), a casos

sociais

Instituigdes

podem fechar
por falta
de dinheiro

continuados de maus
tratos,

Os efeitos da crise financeira e
econdmicaestaotambémareflec-
tir-se no aumento de pedidos de
ajudaainstitui¢des de solidarieda-
de. No Algarve, por exemplo, ha
casos emque essas solicitagbes au-
mentaraim 50 por cento (Vercaixa).

Segundo a Caritas, “as proprias
instituigdes sociais estdo a perder
sustentabilidade financeira’; devi-
do a “diminui¢do das compartici-
pacdes financeiras das familias’
Algumas, 18-se num comunicado
da institui¢io, “poderdo mesmo
viraencerrar por se tornarein eco-
nomicamenteinviaveis”.®

Mais pessoas pedem comer

Situagdes de violéncia doméstica podem aumentar

\SAIBA mus

@mmmmm fien
 Mulher, portuguesa, entre s 26
m&&anos casada, comfilhos,
memgrandes cidadesetraba-
- Iha, é este o perfil da vitima-tipo -
decrimes, de acordo comosda-

k cfoéti‘aAPAVde 2008 '

i

:18669

deniincias recebeu aAPA‘lnn
_ ano passado, mais 2200do
’):qdetmﬁﬂﬂﬂ\mioﬂas&p@n

e
i
i
B

paréglygs de Va na d{} Casteic: - :
_ viio comegar a distribuir sema-
nalmente, a partir de Abril,uma
"sopa conforto ‘para ajudaros

»Aﬁérms Portuguesa é i
instituigdo oficial daéonferﬂn-
 cia Episcopal, paraa pmndqaq
e dm’amlza;ao d&ac;iosocial
ﬂﬂw

Pedidos de apoio disparam

# Ontmerode pessoasquerecor-
re diariamente aotinicorefeitorio
socialexistente em Portimao mais
do que duplicounoespagodeum
ano. Este é apenasumexemplo dos
efeitos dacriseno Algarve: asinsti-
tuigdes de apoio aosmais pobres
viram disparar os pedidos de ajuda
e sdonecessarios mais voluntarios,
“Temos atinicaportaabertapara
alimentagdonacidade. Ndocon-
seguimos atender mais pessoas’;

refere o padre Arsénio Castroda
Silva,daPar6quiade Nossa Se-
nhorado Amparo, que hatrésanos
criouumrefeitério social em Por-
timdo. “fummilagre o que secon-
segue fazer’, diz. Tambémo Caste-
lode Sonhos, institui¢do de Silves
que apoiafamilias carenciadas, re-
gistonumaumentode pedidosde
ajudanaordemdos50% ea Socie-
dade de Sdo Vicentede Paulo sen-
tivum acréscimo de 30%.m JC.E.
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Vi CORRIDA
ISCPSI/APAV EM LISBOA

Vai realizarse a 29 de Margo,
em Lishoa, mais uma corrida de
solidariedade com a Associagao
Portuguesa de Apoio a Vitima,
entre Alcantara e Belém, com
partida as 10 horas. A prova
desportiva tem como objectivo
alcancar verbas
que revertem
para a APAV,
instituicao
particular de
solidariedade
social, sem fins
lucrativos e de
voluntariado,
que tem como
principal
objectivo
promover e contribuir para

a informagao, proteccao

e apoio a todos quantos

sao vitimas de violéncia.
Informagoes detalhadas

em:; http://www.corrida-iscpsi-
apav.net.
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Filme sobre violéncia doméstica
concorre a festivais de cinema

Cinema. Longa-metragem de Ana Campina foi filmada
em Lisboa e é protagonizada por Filipe Camargo

Entre 11 e 20 de Dezembro do ano
passado a realizadora brasileira
Ana Campina filmou em Lisboa,
Oeiras, TorresVedras e Trafaria o
filme As Maltratadas,uma obra so-
bre a violéncia doméstica e o trafi-
co de mulheres, Agora o filme vai
concorrer a variados festivais in-
ternacionais de cinema.Estalon-
ga-metragem vai concorrer em
duas versbes diferentes:uma por-
tuguesa e outra inglesa,com o titu-

lo The Abused.

Neste filme participam actores
como Filipe Camargo, Douglas
Barcelos, Camila Alves,Shelby Lee
e Alexandra Freudenthal.

O guido deste filme foi trabalha-
do por Ana Campina durante dois
anos. A realizadora brasileira foi
ainda responsével pela produgéo
desta longa-metragem.

As Maltratadas contou com o
apoio da Associacéo Portuguesa

de Apoio a Vitima (APAV), com
quem a realizadora recentemente
assinou um protocolo,com o ob-
jectivo de promover o debate des-
ta tematica.

Este projecto contou ainda com
a colaboragéo do norte-america-
no Eric Green na direcgéo de foto-
grafia e do produtor brasileiro En-
zo Lamblet.

Ja abanda sonora de As Maltra-
tadas foi composta por Paulo Bris-
sos e Samuel Silva. O grupo Delfins
também participa na musica do fil-
me,como tema OSomeaFiiria. m
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Vi CORRIDA
ISCPSI/APAV EM LISBOA

Vai realizarse a 29 de Margo,
em Lishoa, mais uma corrida de
solidariedade com a Associagao
Portuguesa de Apoio a Vitima,
entre Alcantara e Belém, com
partida as 10 horas. A prova
desportiva tem como objectivo
alcancar verbas
que revertem
para a APAV,
instituicao
particular de
solidariedade
social, sem fins
lucrativos e de
voluntariado,
que tem como
principal
objectivo
promover e contribuir para

a informagao, proteccao

e apoio a todos quantos

sao vitimas de violéncia.
Informagoes detalhadas

em:; http://www.corrida-iscpsi-
apav.net.
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cLique E ENVIE PROPOSTAS
Redes sociais mais populares da Internet sdo montra para comportamentos de risco dos PARA UM PAIS MELHOR
adolescentes. Comegar cedo a educar para os perigos que se escondem na Web é fundamental,
alertam os especialistas.

Sexo, drogas e...Myspace

cuaue e LEIAAS JA RECEBIDAS

Nelson Marques .
9:01 Domingo, 29 de Mar de 2009 Ultima actualizacao ha 2 minutos
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Os dados sao alarmantes: mais de metade (54%) dos adolescentes
inscritos no Myspace , uma das mais populares redes sociais da Internet,
descrevem nos seus perfis comportamentos de risco, relacionados
sobretudo com violéncia, sexo ou drogas. As conclusdes fazem parte de
um estudo publicado no inicio do ano na revista "Archives of Pediatric &
Adolescent Medicine" que comprova aquilo que ha muito se suspeitava:
ha cada vez mais jovens a transpor comportamentos privados para a
esfera publica, alheios aos perigos a que se expdem.

~“INVADE
O MYSPACE

Os autores do trabalho, da Escola de Medicina da Universidade de

Wisconsin, nos Estados Unidos, analisaram os perfis publicos de meio I i

milhar de jovens americanos (rapazes e raparigas) de 18 anos,

escolhidos aleatoriamente. Entre os cor_nportamentos de risco Top Mais Visitados | Comentados | Utiizadores
detectados, 41 por cento estavam relacionados com o consumo de drogas, 24 por cento com sexo e 14 por cento com

violéncia. Os resultados, sublinham os investigadores, estdo em consonancia com outros trabalhos, segundo os 1. "Sabadell entrou no BCP para o comprar"

quais até 47 por cento dos adolescentes de 16 e 17 anos faz referéncia nas suas redes sociais a comportamentos de

. . 2. Portugal empata a zero com a Suécia
risco associados a sexo e drogas.

3. Greve: Passageiros da PGA foram transferidos para a

"Dada a popularidade e o aumento de utilizadores destas comunidades, os pais, professores e psico6logos deveriam TAP

saber que estes portais expdem as criangas e adolescentes aos peddfilos, ciberaperseguidores e a pressao dos ) ~ .
pares. Também deveriam assegurar que decisdes importantes, como a universidade em que se vao inscrever e 4. Qimonda suspendeu produg&o antes do previsto
outras relacionadas com o futuro, ndo sejam influenciadas pelos rapazes e raparigas com que se cruzam na rede",

alertam os autores, que reconhecem, contudo, algumas limitagdes no trabalho, nomeadamente a impossibilidade de

confirmar se os jovens tém realmente 18 anos.

Mais noticias em Actualidade >

A Internet como extensao do quarto

A realidade néo é exclusiva do Myspace . Noutras redes sociais, como o Hi5 , a mais popular entre os portugueses,
néo faltam perfis com fotos ousadas, muitas vezes pornograficas, e comentarios improprios que vao escapando aos
filtros de quem gere a rede. Paginas com direito a bolinha vermelha no canto superior direito, mas frequentadas,
muitas vezes, por criangas. Nas palavras de Paulo Verissimo, especialista em seguranca informatica que se tem
dedicado a estudar a privacidade na Internet, € como se muitos jovens transformassem estas redes "numa extensao
do seu quarto”, um espagco privado dentro da esfera publica.

Na pagina inicial »

Trés Mosqueteiros

28 de Margo de 1988 As contas da greve

Concurso polémico escolhe 10 melhores vinhos

"Muitos adolescentes estao a abater as paredes do seu quarto ao estar diante do computador. Est&o a fazer novos
amigos, sem fronteiras de pais, condi¢do social, etnia, religido, etc. Tudo isto pode ser muito bom. Mas, ao fazé-lo,
estdo também a abater a sua propria privacidade e a expor-se a manipulacao de muitas e anénimas pessoas,
algumas com intengdes criminosas", admite José Félix Duque, assessor técnico da Associagao Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) que tem estado atento ao ciberespaco "como contexto especifico para o aliciamento de criangas"”.

Férias no paraiso

Freeport: Smith desmente injurias a Sécrates

llha do Rato comprada por 260 mil euros

A psicologa forense Catarina Ribeiro, que ouviu os testemunhos de cinco criangas vitimas de abusos online, alerta
para os riscos de as criangas e adolescentes se exporem a um publico, muitas vezes, desconhecido. "O risco da
informacéo ser utilizada para fins que, por vezes podem trazer alguns perigos (redes de pedofilia ou outros contactos
cujo desenvolvimento podera ser, a partir de certa altura, incontrolavel pelo jovem), é, nesta forma de comunicagao,
muito mais elevado".

Video: Politicas fiscais ndo agradam as ...

Video: A culpa do crime nao é do Governo

Video: Carro voador apresentado em Nova ...

Fotos da semana

Como as redes sociais fazem hoje parte da vida da maioria dos jovens, e de muitos adultos também, os especialistas
convergem na prevencdo em tenra idade. "As criangas devem, desde muito pequenas, ser orientadas e
supervisionadas na utilizagdo dos meios informaticos. Devem também trabalhar-se a partir da rede familiar, escolar e
social (n@o no sentido informatico do termo) as questées emocionais, as tematicas ligadas a procura de experiéncias
novas, da procura de situagoes de risco, tao tipica da adolescéncia. Todas estas dimensdes deverdo ser abordadas
de forma tranquila e num registo dialogante, mais do que proibitivo ou punitivo”, refere Catarina Ribeiro.

Video: Jovens engenheiros inventam ...

Video: "A Quiet Night", Diana Krall ao ...

Portugueses no poédio europeu

Em Portugal, segundo a Marktest, cerca de 85 por cento dos internautas (mais de 2,5 milhées de pessoas) acederam
em 2008 a paginas de redes sociais, despendendo ai, em média, 11,4 por cento do tempo passado na Internet. A
rede mais procurada pelos utilizadores nacionais continua a ser o Hi5 , que registou quase 87 por cento do total da
navegacao por paginas ao longo do ano transacto. A uma enorme distancia surgem o Netlog (5,7 por cento) e o
Myspace (1,5 por cento).

Nas contas da comScore, o pais ocupa o0 3.°lugar do "ranking" europeu em numero de utilizadores destas redes,
apenas atras da Espanha e do Reino Unido. Segundo um relatério desta empresa, 72,9% dos utilizadores de Internet
com mais de 15 anos e que acedem ao computador a partir do lar, visitaram, em Dezembro dltimo, um site de
relacionamento social.
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Presente em Portugal desde Agosto, o Myspace esta perto de atingir o meio milh&o de inscritos, bem a frente do
Facebook , que n&o tera chegado ainda aos 100 mil, uma vantagem que se mantém ainda a nivel mundial: cerca de
250 milhdes de utilizadores contra mais de 175 milhdes do seu grande rival. Apesar da vantagem no nimero de
utilizadores, o Myspace perdeu em Janeiro o primeiro lugar do "ranking" de popularidade para o Facebook , que
apresenta mais de mil milhdes de visitas por més, contra as cerca de 810 milhdes de visitas do Myspace .

Palavras-chave redes sociais, Internet, net, web, Facebook, MySpace, Hi5, APAV, netlog,
comportamentos, risco, adolescentes, sexo, droga, violéncia, Archives of Pediatric & Adolescent

Medicine
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ATLETISMO
Sandra Teixeira
vence em Lishoa

M Sandra Teixeira e Luis Pinto
ganharam ontem a Corrida da
APAV (Associacao Portuguesa
de Apoio a Vitima), em Lisboa.
Ricardo Ribas e Manuel Silva
completaram o padio masculi-
no. Entretanto, José Maduro
venceu 0 Grande Prémio do JO-
MA (Queluz), Antonio Sousa e
Cristina Pontes venceram os 12
Km de Salvaterra de Magos e
Yousef el Kalai e Marisa Barros
triunfaram no Grande Prémio
Rui Nabeiro, em Elvas. A, i
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AS AVALIAGOES DE RISCO QUE 0S MAGISTRADOS FAZEM NOS CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Dois agressores
que esfaquearam
as mulheres: sd
um ficou em
preventiva. Justica
com dois pesos e
duas medidas

Texto e Rute Coelho
rute.n.coetho@24horas.com pt

m homem que esfa-

queia a mulher varias
vezes, atira-lhe acido muria-
tico ao pescogo e em seguida
tenta suicidar-se com acido é
ou nao um perigo? Deveria
ou ndo estar preso?

Um juiz de instrugao cri-
minal entendeu sobre este
caso, passado em Lisboa,
que 0 agressor deveria sair
em liberdade, sujeito apenas
a proibigdo de contactos
com a vitima e afastamento
da residéncia, como o 24ho-
ras noticiou na edigéo de ter-
ga-feira. Ja num outro caso,
noticiado também na sema-

Trés casos
em trés dias

A PSP de Beja registou a
ocorréncia de trés casos de
violéncia doméstica apenas
no passado fim-de-semana.
Dois dos casos sdo de
agressdo de homem para
mulher e um deles é fora da
esfera conjugal. Tata-se do

umimummmnlnmwuummau

na passada e muito seme-
lhante ao de Lisboa, um
agressor que golpeou a mu-
lher quatro vezes, em plena
rua, em Vila das Aves, Santo
Tirso, foi detido e ficou em
prisao preventiva.

“No caso do acido, parece
que a avaliago seria a de ris-
co maximo, porque havia
perigo de o agressor voltar a

de uma mée que agre-
diu a filha na escola, em Be-
ja. A policia foi chamada ao
estabelecimento de ensino
e a vitima foi encaminhada
para uma instituicéo de me-
nores, apurou o 24horas
com fonte policial.

A Policia de Seguranca
Piblica de Beja é a Unica
em todo o Pais que acolhe,

atentar contra a vida da mu-
lher e contra a propria vida”,
comentou fonte judicial.
“Por outro lado, o tipo de
aglomerado populacional al-
tera as medidas de coacgéo.
Numa aldeia, o alarme social
€ maior e também ha maior
risco de perturbacao da pro-
dugao de prova. Por isso, é
mais facil aplicar a preventi-

nas instalagdes do Coman-
do, o Nicleo de Atendi-
mento a Vitimas de Violén-
cia Doméstica (NAV), orien-
tado pelo comissario Nuno

. Poiares. A funcionar ha um

ano, o Niicleo ja atendeu 61
vitimas. Um psicélogo, um
jurista, uma assistente so-

cial e uma advogada inte-
gram o NAV,

va”, adiantou a mesma fonte.
O afastamento da residéncia
e proibicac de contactos sdo
as restrigOes mais frequentes
para agressores domeésticos,
O problema € que é habitual

ALARME. 0 ano
passado houve 76
queixas de violéncia
doméstica por dia,
apresentadas na
GNR e na PSP, se-
gundo o Relatdrio

A vida nas maos dos juizes

LEL A proposta de
lei de violéncia do-
méstica apresenta-
da pelo Governo, que
prevé a detencéo
fora de flagrante de-

lito, ainda esta na

5 Anual de Segurangca  especialidade, no
|~ Interna. Houve um  Parlamento. S6 em
" aumento de 22% no  finais de Abril ou ini-
namero total de cio de Maio entrara
queixas. em vigor.

0s suspeitos gostarem de se
exibir perto da casa da viti-
ma. “Muitas vezes passam
perto da casa da mulher s6
para se exibirem e provoca-
rem, Mas para ficarem em
preventiva é preciso que o in-
cumprimento da medida de
coacgao seja reiterado”,
adiantou a mesma fonte.

Avaliacdo de risco
em cada caso

Ao juiz de instrugao cabe
sempre a decisao de peso—-a

de quando decretar a prisdo
preventiva. “Os policias e os
tribunais fazem uma avalia-
¢éo de risco em cada caso”,
sublinha Joao Lazaro, secre-
tario-geral da Associacdo
Portuguesa de Apoio a Viti-
ma (APAV).

A nova lei de violéncia
doméstica prevé, segundo o
responsavel da APAV, equi-
pas da Reinsercao Social
para monitorizar o cumpri-
mento das medidas de coac-
cdo. m
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m Prelado afirmou que
-avioléncia atinge maior
gravidade quando acon-
tece no seio da familia

@ LUIS OLIVEIRA

bispo de Viseu afirmou on-
tem “respeitar as pessoas”

que optam pela separacgdo”
em casos de violéncia doméstica,
mas salientou que esta “chaga so-
cial” deve ser combatida através
“dos valores dafamilia’,

D. Ilidio Leandro, que falava
numa conferéncia sobre violéncia
domeéstica, promovida pela As-
sembleia Municipal de Viseu, res-
salvou que, embora respeite, dis-
corda do divércio, porque “ha ou-
tras formas de resolver” um pro-
blema que provocou um aumento
de10%de queixasem2008.

O bispo de Viseu explicou que a
Igreja é “contra qualquer tipo de
violéncia'; que atinge “maior gra-
vidade quando se verifica no seio
dafamilia”) porque “afamilia assu-
me um papel fundamental para a
aprendizagemdos valores”

Elza Pais, presidente da Comis-
sdoparaaCidadaniae Igualdadede
Género, considerouaviolénciado-
meésticaum “problema gravissimo
quendoescolheidade ouclasse so-
cial”, sublinhando que “as vitimas
téma obrigacio de odenunciar”

Durante a conferéncia, D, 1lidio
Leandro foimuito aplaudidoeelo-
giado por ter assumido em piiblico

[

31-03-2009
VISEU m D.ILIDIODESVALORIZA POLEMICA SOBRE O PRESERVATIVO

Bispo respeita divorcio
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D. llidio Leandro discorda do divércio mas respeita-o quando resulta de casos de violéncia doméstica

@ APONTAMENTOS

10001 QUEIXAS NAAPAV
- Ahssociago Portuguesa de Apoio

- 3vitima registou,em 2008, 10001

masdevw_&é_n_csa ~90% foram

__m GASGGEH VISEU _
APSPeGNII de Viseu investi-
garam, no ano passado, 766
_mmmm

aconcordanciacoma s valor da pessoa hu-
utilizacdo do preser- 3 mana” “A Igreja res-
vativo como formade BISPO diz peita as pessoas que
impedirapropagacio que a |gre]a vivem no século XXI.
dovirusdasida. mpe“a Tudo farei para que
Carlos Vieira, pre- esteja actualizadaem
sidente da Associa- @S pessoas ordem com a posi¢do
¢do Olho Vivo, refe-  dlo sée. XXI da pessoa humana’)
riu, no entanto, que a adiantouobispo.
Igreja “aindatemque O prelado desvalo-

dar muitos passos para se'actuali-
zar & realidade do século XXI"
D. Iidio Leandro respondeu que
a Igreja “ndo precisa de muitas
licbes da sociedade para elevar o

rizou a polémica que a sua tomada
deposigdosobre ousodopreserva-
tivo causou no seio do clero: “O

NUNO ANDRE FERREIRA

texto esta escrito e sobre isso ndo -

tenhomaisnadaadizer” m
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VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

Os maus tratos voltaram a aumentar e 0s nimeros sao assustadores. De
2007 para 2008, houve mais 12 por cento de factos criminosos regista-
dos pela Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV): 16 667 ha
dois anos, contra 18 669 no ano passado. E as vitimas continuam a ser
sobretudo as mulheres: 87,1 por cento do total, tanto em 2007 (6130 mu-
[heres) como em 2008 (6838 mulheres), principalmente entre os 26 e 0s
45 anos de idade (33,1 por cento).

Em cada sete dias, em 2008, cerca de 142 mulheres foram vitimas de cri-
me (0 que da uma média de 20 por dia), bem como cerca de 20 homens
(média de trés por dia), cerca de 13 criangas (média de duas por dia) e
cerca de 14 pessoas idosas (média de duas por dia).

Segundo a APAV, as caracteristicas familiares das vitimas de crime en-
contram-se grandemente associadas a chamada familia tradicional:
47,6 por cento de vitimas casadas, que pertencem a um tipo de familia
nuclear com filhos (51,6 por cento). Os autores dos crimes também
pertencem, em 52 por cento dos casos,
ao estado civil de casados, sendo 55,3
por cento conjuges ou companheiros
das vitimas.

Os crimes de maior relevo estao distri-

buidos por seis categorias e, de entre
elas, a violéncia doméstica ¢ a que mais
se destaca, representando 90 por cento
dos 18 669 crimes assinalados em 2008.
Dentro desta categoria, os crimes prin-
cipais sao 0s maus tratos fisicos e psi-
quicos. Os autores de crimes de violén-
cia doméstica sao, em cerca de 90 por
cento dos casos, do sexo masculino, E
PERFII. em 74,3 por cento das situagoes, os cri

mes registados tiveram lugar na resi-

: e
I )0 A lI I OH déncia comum (entre vitima e autor do
[)O CF“ I\IE crime), seguindo-se a residéncia da vi-

tima (10,6 por cento) e o lugar/via pu-
blica (6,2 por cento).

Em 2008, a APAV atingiu os 10 001 pro-
cessos de apoio, num universo de mais
de 20 000 pessoas atendidas e apoiadas.
Lisboa destaca-se como o principal dis-
trito de residéncia da vitima, com 33 por
cento do total de processos de violéncia
domeéstica. Depois vém os distritos do
Porto (11,2 por cento), Faro (10,5 por
cento), Settbal (7 por cento) e Braga (5,7
por cento).

Tratando-se de um problema transver-
sal a toda a sociedade portuguesa, a vio-
léncia contra as mulheres exige uma
atencao muito especial por parte do
Estado e medidas mais eficazes do que
as que tém sido tomadas até agora. As
estatisticas da APAV, ano apés ano, es-
tdo ai a prova-lo!
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