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Autarquia estabelece protocolo com a APAV

Na reuniao de Camara de Vila
Nova da Barquinha, no dia 12 de
julho, foi aprovada a proposta de
protocolo a realizar entre o Muni-
cipio e a Associacao Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV).

No ambito do Protocolo, a Au-
tarquia compromete-se a “informar
os/as municipes que sejam vitimas
de crimes, em particular vitimas de
violéncia doméstica e de género,
acerca da existéncia da APAV” e a
“encaminhar para o Gabinete de
Apoio a Vitima de Santarém os/as
municipes que sejam vitimas de
crimes e que pretendam beneficiar
do apoio da Associacao, facultando
informacédo sobre a localizacao e
horario do mesmo”.

A Associacdo compromete-se a
“receber as vitimas encaminhadas
pelo Municipio, a disponibilizar as
vitimas os servicos de apoio gené-
rico, emocional e especializado,
de ambito juridico, psicolégico e
social, prestados pelos/as Técnicos
de Apoio a vitima da APAV, de acor-
do com as capacidades e recursos
do Gabinete de Apoio a Vitima de
Santarém, respondendo as suas ne-
cessidades e expectativas, de uma
forma igualitaria, qualificada e hu-
manizada; e a manter o Municipio
de Vila Nova da Barquinha infor-

/ O Presidente da Camara Municipal explicou que o protocolo esta
direcionado para a “protecdo de género e para a violéncia doméstica”

mado dos horarios de atendimento
as vitimas de crimes e de outros
aspetos considerados relevantes
no ambito da cooperacdo mutua”.

Fernando Freire, presidente da
Camara Municipal de Vila Nova
da Barquinha, explicou que nes-
ta fase é mais direcionada para a
“protecdo de género e da violéncia
doméstica”.

O autarca referiu que mais pro-
jetos dos fundos comunitarios vao

surgir durante o correr do ano e
que a “Associacdo se candidatou a
fundos comunitérios, ou seja, tem
varias acoes de formacao direcio-
nadas para estas tematicas, nem
que seja, o bulling nas escolas”.

“A questdo da formacao é tam-
bém para identificar, por parte da
CPCJ e da area social, algumas si-
tuagoes mais complexas”, finalizou
o presidente.

Area: 15,19 x 13,98 cm?
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Desde o divércio que o meu ex-marido tem demonstrado comportamefitos
obsessivos, enviando-me frequentemente mensagens com fi dore
perseguindo-me para todo o lado, inclusive para o meu local de trabalho. Onde
quer que eu vdq, ele aparece e deixa bilhetes. O comportamento dele provoca-me
medo, ansiedade e sensac¢do de perigo iminente. O que posso fazer

STALKING

Cara leitora,

s factos descritos configuram uma situagdo evidente de stal-
king. Trata-se de um fendmeno que tem sido reconhecido pelo
mundo inteiro, adquirindo notoriedade em diversos campos da
ciéncia, seja elajuridica, social ou médica, sendo ja um crime em
Portugal. Tém sido realizados inumeros estudos que procuram
identificar de forma objectiva quais as dindmicas e comporta-
mentos que lhe sdo inerentes, bem como o tipo de agentes que
pratica o crime e as suas condi¢des psicologicas, caracteristicas
comuns as vitimas e o impacto que os comportamentos ilicitos
tém nas mesmas.

Sé&o varios os comportamentos que se podem enquadrar no
conceito de stalking. Os mais comuns s&o a tentativa constan-
te de entrar em contacto com a vitima através de mensagens,
chamadas, envio de emails, a presenga em locais habitualmen-
te frequentados por ela e a sua perseguigdo para onde quer
que ela se desloque, a ameaga da vitima, dos seus familiares e/
ou pessoas proximas e a agresséo fisica e/ou sexual. Todos estes
actos, praticados de forma repetida, persistente e imprevisivel,
levam a que a vitima se sinta totalmente desamparada e impo-
tente perante o que lhe estéd a acontecer. Esta intrusdo provoca
efeitos nefastos na sua saude fisica e mental, afectando o seu
estilo de vida e o seu bem-estar emocional. Muitas vezes a vi-
tima vé-se obrigada a alterar as suas rotinas diarias de forma a
escapar ao stalker, isolando-se e ficando incapaz de controlar o
rumo da sua propria vida.

Apesar de ndo ser um fenémeno recente, a sua criminalizagéo
apenas se tornou uma realidade no nosso pais em Setembro de
2015 (Lei 83/2015, de 5 de Agosto). Assim, “quem, de modo rei-
terado, assediar ou perseguir outra pessoa, por qualquer meio,
direta ou indiretamente, de forma adequada a provocar-lhe
medo ou inquietagdo ou a prejudicar a sua liberdade de deter-
minagao, é punido com pena de prisdo até 3 anos ou com pena
de multa, se uma pena mais grave ndo Ihe couber por forca de
outra disposicdo legal”.

Este tipo de crime pretende defender direitos fundamentais

Faca as suas perguntas para
consultajuridicanasim@gmail.com
e veja as respostas publicadas nas
. edi¢bes da Revista SIM.

das vitimas, tais como o direito a integridade fisica e psicoldgica,
o direito a saude, o direito a reserva da vida privada e familiar e
a liberdade de autodeterminagédo. N&o exige que os compor-
tamentos levados a cabo provoquem, efectivamente, medo
ou inquietacdo na vitima, bastando que essas condutas sejam
passiveis de provocar tais efeitos. Por outro lado, também a de-
finicdo do delito foi estipulada de uma forma ampla, no sentido
em que se utiliza a expresséo “por qualquer meio”, podendo
o crime ser cometido através de iniUmeros comportamentos.
Desta forma, qualquer que seja 0 meio utilizado, se a actuagcéo
do agente se enquadrar nos conceitos de perseguicao ou assé-
dio reiterado e for adequada a provocar medo, inquietagéo ou
prejudicar a liberdade de determinacéo, estamos perante uma
conduta de stalking.

Quantos as sang¢des aplicaveis, estdo previstas a pena de pri-
sdo até 3 anos ou pena de multa. De referir que estas penas
so sdo aplicadas se ndo houver lugar a aplicacdo de uma pena
mais grave por forca de outra disposi¢éo legal, isto é, estando
em concurso dois tipos de crimes, se a pena aplicavel a um dos
tipos de crime for superior seré essa a pena aplicada. Estao ain-
da estipuladas penas acessoérias que poderdo ser aplicadas ao
agente: a proibicdo de contacto com a vitima entre 6 meses a
3 anos, que deve incluir o afastamento da residéncia ou do lo-
cal de trabalho desta, sendo o seu cumprimento fiscalizado
por meios técnicos de controlo a distédncia. Prevé-se também a
possibilidade de aplicacédo da obrigagdo de frequéncia de pro-
gramas de prevencdo de condutas tipicas de perseguicao.

Em caso de emergéncia, as vitimas devem contactar o 112, nu-
mero nacional de socorro. Sendo o crime em questdo um cri-
me semipublico, o procedimento criminal estd dependente de
queixa que devera ser apresentada numa esquadra da Policia
de Seguranca Publica, posto da Guarda Nacional Republicana
oudirectamente junto dos Servicos do Ministério Publico. Tam-
bém a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) presta
apoio gratuito e confidencial a todas as vitimas de crime ou vio-
|éncia a nivel emocional, psicolégico e emocional.

Avenida 31 de Janeiro n® 262
4715-052 Braga - Portugal
Tel: 253 267 314/5

Fax: 253 267 316
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Os crimes contra o patrimoénio
sdo um factor gerador de danos
patrimoniais significativos e,
muitas vezes, resultam em gra-
ves consequéncias para a vitima.
Em 2016, os crimes contra o pa-
triménio constituiram 2,7% do
total de crimes, com 583 casos
de situagio de crime em que foi
prestado apoio pela APAV.

Segundo os dados do UNI-
CRE (United Nations Interre-
gional Crime and Justice Re-
search Institute), em 2002,
Portugal ocupava a 152 posicao
no que diz respeito a percenta-
gem de crimes contra o Patri-
monio, face a populagido em
cada pais, com 7,5% do total.
De acordo com o Relatério
Anual de Seguranca Interna,
relativo ao ano de 2015, verifi-
caram-se 186.102 participagdes
motivadas por crimes contra o
patrimoénio, continuando a re-
presentar mais de metade dos
registos criminais. Deve ser
atribuida especial atencéo ao
facto de, nao obstante o nime-
ro de crimes contra o patrimoé-
nio ter registado um ligeiro de-
créscimo durante o referido
ano, certo € que, no que respei-
ta ao crime de burla, verificou-
se um aumento de 38,1% em
relacdo ao ano anterior. As
fraudes e burlas sao um factor
gerador de danos patrimoniais
significativos para a vitima, que
deve adoptar estratégias de
prevencao. ¢

COORDENAGAO SILVIA BRANCO | EMAIL silviabranco@apav.pt

Crime de Burla
Nao seja a proxima vitima

O acesso a servicos

de apoio a vitima pode
revelar-se essencial
para ultrapassar

ou, pelo menos,
minimizar o

impacto do crime

Burla é o crime praticado por quem,
visando o enriquecimento proprio
ou de terceiro, induzir, através do
€ngano ou erro, outra pessoaapra-
ticar atos que lhe causem prejuizo
patrimonial.

Aburla sera qualificada e, con-
sequentemente, punida de forma
mais severa, se o prejuizo causado
avitima for superiora 5.100,00¢€.

A pena pode ser superior caso o
prejuizosejasuperiora 20.400,00€
;oautordo crimefacadaburlamodo
devida; oautor do crime seaproveite
dasituacao de particularvulnerabi-
lidade davitima porforcadasuaida-
de, deficiéncia ou doenga; a vitima
ficar em dificil situacao econémica
por forcado crime.

Oiniciodo procedimento crimi-
nal depende da apresentacio de
queixa por parte da vitima.

Quem éavitima
Qualquer pessoa pode ser vitima
deste crime. No entanto, as pessoas
idosas sa0 um setor da populacio
mais vulneravel a vitimacao pois,
muitas vezes, se encontram isola-
dase poucoinformadas sendo, por
isso, mais facilmente ludibriadas
ou porque delegam noutras pessoas
agestio dos seus rendimentos e ndo
tomam as devidas precaucoes.
Para evitar ser vitima de burla é
importante:

Se pode complicar, para que facilitar?

/'//

'Veja como evitar roubos, assaltos e b i3
5 '~ em www.complique.org

- ponderar com cautela as ofer-
tas de grandes beneficios por um
custo minimo. Se um negoécio pa-
recer demasiado bom paraserver-
dade, provavelmente tratar-se-a
deumaburla;

-ndo fornecer informacoes de
natureza pessoal, bancaria, sobre
cartdes de crédito ou financas pes-
soais sob nenhum pretexto;

- ndo fazer negdcio com quem
lhe aparece a porta;

- ndo concretizar negoeios pelo
telefone, a menos que tenha sido
por suainiciativa;

- pedir sempre a identificagdo
das pessoas que venham prestar
servico a sua casa e verificar a ve-
racidade da identificacdo, telefo-
nando paraaempresaaque dizem
pertencer antes de as deixar entrar
em casa;

- nunca assinar qualquer papel
cujo contetido nao entenda;

- pedir aopinido a familiares ou
amigos de confianca ou ao seu ad-
vogado;

- nunca pagar servicos antes de
estes serem concluidos de forma
satisfatoria.

Asburlas online tém vindo a au-
mentar devido ao crescente uso da
Internet,nomeadamente, parapro-
cederacompraevendade produtos.

Paraevitar servitimadeburlano
ambito dacomprae vendade pro-
dutos na Internet é importante:

- optar por sites que possibilitem
o pagamento aquando da rece¢ao
da encomenda e mediante um
comprovativo ou fatura;

- escolher sites de referéncia, de
alguma forma associados a marca
original;

-desconfiar de quem afirmaven-
der produtos novos a pregos abai-
x0 do mercado.

Queimpacto tem?

Oimpacto deste crime é muito va-
riavel, podendo ser agravado ou ate-
nuado por um conjunto de carac-
teristicas relacionadas com o ato
praticado e as circunstancias em
queocorreu, com a propriavitima,
designadamente a sua personali-
dadeesituacio pessoal e familiare
comarelaco (seexistir) como au-
tor do crime.

Para além do prejuizo financei-
ro, a vitima pode manifestar um
conjunto diversificado de sinto-
mas e de consequéncias decor-
rentes da experiéncia de vitima-
¢ao, entre os quais:

- flashbacks: depois de terem
sido vitimas de um crime, algumas
pessoas pensam constantemente
no que aconteceu,

- ansiedade: pode fazer com que
avitima tenha maior dificuldade
de concentracdo e se irrite com
mais facilidade;

- dificuldade em dormir;

- pesadelos com o incidente;

-sentimento de culpa: é comum
as vitimas sentirem-se culpadas
pelo que aconteceu. ¢

2017| prémio APAV
para a investigacao

apoio

Fundacdo
Montepio

amissdo da APAV.

Envio de candidaturas
até 31de Julho!

O Prémio APAV para a Investigacao destina-se a premiar trabalhos de
investigacdo cientifica sobre temas ou problemas relacionados com

Regulamento, candidaturas
einformacoes:
apav.pt/premiocapav2017
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13 cuidados que os
idosos devem ter
para evitar fraudes

Conheca as habituais formas de abordagem
e situagoes de fraudes praticadas com idosos,
bem como cuidados a adoptar para as evitar.

Proteja os mais velhos, informando-os fre-
quentemente, ouvimos ou lemos noticias sobre
idosos que foram vitimas de fraudes. Por isso,
importa que estejam informados sobre alguns
cuidados a ter para as evitar.

Nesta linha, GNR, PSP, APAV, Deco, entre
outras instituigdes e organizagdes, tém levado a
cabo campanhas para ajudar a proteger os mais
velhos, bem como os seus bens.

A APAV, por exemplo, langou um completo
conjunto de medidas de prevengdo especificas
para a seguranga sénior, por este grupo etario ser
visto, geralmente, como alvo féacil para o crime.

Como proteger os idosos de fraudes?

Antes de mais: conhecendo e divulgando as
situagdes de fraude mais frequentes, bem como
cuidados a ter para as evitar.

Situacgdes de fraude mais frequentes

As burlas e o roubo por esticio sdo as situ-
agdes mais frequentes. No caso das burlas, os
“burldes” habitualmente estabelecem contacto
com as vitimas batendo a porta ou telefonando.

A GNR refere que, neste tipo de burla, a
abordagem ¢ feita através de contacto pessoal,
em que os suspeitos tentam ganhar a confianga
das vitimas, normalmente idosos, mostrando-se
preocupados com eles, ¢ fazendo-se passar por
funcionarios de instituigdes (por exemplo, Segu-
ranga Social, Bancos, CTT, EDP, entre outros),
ou de profissionais relacionados com saude ou
com a seguranga.

Por isso, esteja mais atento a estas situagdes,
informe-se e informe os seus familiares, amigos
¢ vizinhos idosos.

Conseguida a aproximagdo, 0s suspeitos
apresentam historias que levam as vitimas a
acreditar, por exemplo, que:

. Algumas notas vdo acabar ou sair de
circulagéo;

. Poderdo ter descontos na medicagéo;

. Poderdo aumentar as reformas;

. Estdo doentes ou com “mau-olhado” e,
para se curarem, precisam de benzer o ouro ou
outros bens;

. Tém encomendas de familiares para
levantar.

Como se pode ler no aviso da GNR nas redes
sociais, todas estas formas de abordagem e his-
torias tém como objetivo ganhar a confianga das
vitimas e leva-las a entregar aos suspeitos bens e
dinheiro ou, entdo, a mostrar onde os guardam.

13 Cuidados a ter para evitar fraudes

Para evitar ou minimizar fraudes, conhega e
dé a conhecer as seguintes medidas de preven-
¢do:

1. Nao deixar entrar em casa pessoas suspei-
tas ou desconhecidas, sem ter a certeza de quem
s30;

2. Nunca entregar dinheiro a um desconhe-
cido, seja qual for a vantagem ou ganho prome-
tido;

3. Em nenhuma situagdo dar informacdes
de natureza pessoal, bancaria, sobre cartdes de
crédito ou finangas pessoais e sob nenhum pre-
texto;

4. Recolher sempre informagdo junto de fa-
miliares e amigos de confianga, de associagdes
de defesa ao consumidor ou da Policia, antes de
entrar em qualquer negdcio proposto (antes de
assinar qualquer contrato) por estranhos porta a
porta;

5. Fazer com que a pensdo seja directamente
depositada na conta bancéria;

6. Depositar de imediato as pensdes, cheques
¢ outros valores;

7. Efectuar os pagamentos habituais em dé-
bito de conta;

8. Nio transportar grandes quantias em di-
nheiro e guarda-lo repartido;

9. Nio ostentar objectos de valor (ou que
aparentem ter valor) e evitar ter carteiras na mao
ou no bolso traseiro das calgas;

10. Tomar uma atitude discreta quando for
a0 banco levantar ou depositar dinheiro e prestar
atengdo a individuos suspeitos;

11. Andar em ruas bem iluminadas e movi-
mentadas;

12. Usar as paragens de autocarro ilumina-
das e evitar as mais isoladas;

13. Se usar telemovel, adicionar o seguin-
te contacto: ECE (Em caso de emergéncia) e
atribuir-lhe o nimero de telefone da pessoa que
gostaria que fosse contactada em caso de inci-
dente/acidente; adicionar também no telemdvel
os numeros da forga policial da zona de residén-
cia.

Passe a0 maior numero possivel de pessoas
estas informagdes e cuidados e peca-lhes que
também o fagam. Ajude a proteger os nossos
pais, avos, amigos, vizinhos, 0s nossos idosos,
de possiveis fraudes!

Ekonomista

Cores: Cor
Area: 12,99 x 33,40 cm?
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H Joiio Trindade

Violéncia doméstica aumenta sobre pessoas Idosas

".__'::_ ~ N IL_ W o )

Entre a Procuradoria da

Republica da Comarca de Porta-
legre (MP) e o Instituto Politéc-
nico de Portalegre (IPP) estd a
funcionar uma Unidade de Re-
flexdo e Apoio a Vitima (URAV)
com o0 apoio da Delegacio da
CVP visando; "Apoio as vitimas
de crimes de violéncia domés-
tica, maus tratos; avaliacio de
risco de reincidéncia e revitimi-
zagio; Apoio as autoridades em

P

T

processos de criangas e jovens.
A proposito é oportuno referir
que a Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV) revelou
recentemente um “aumento de
30% de crimes contra idosos
entre 2013 e 2016, sendo as
mulheres as principais vitimas.
De acordo com a APAV os agres-
sores si0 na maioria os filhos
(39,6%), o conjuge (26,5%),
os vizinhos (4,4%) e os netos

(36%). A Associacio de Apoio a
Vitima lanca um alerta e sensi-
bilizacio para a opinido publica
visando a “prevencio da vio-
léncia contra as Pessoas Idosas
sustentada nestes dados”.

Das 1.009 vitimas registadas
em 2016, contra 774 em 2013,
679 tinham idades entre os
65 e os 79 anos (67,4%) e 330
tinham entre 80 e mais de 90
anos (32,6%).

Area: 15,15 x 13,28 cm?
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A Associagio Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) revelou recentemente um “aumento de 30% de
crimes contra idosos entre 2013 e 2016, sendo as mulheres as principais vitimas. De acordo com a APAV
0s agressores s20 na maioria os filhos (39,6%), o conjuge (26,5%), os vizinhos (4,4%) e o0s netos (36%).
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Vila Franca de Xira tem Unidade de Apoio a
Vitima Migrante
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OUTRA VISAO DO MUNDO

ACONTECER

Carregado

Caminhar pela satde e pela APAV

Texto Juliana Batista | Foto DR | 13/08/2017 | 09:28

A receita angariada com as inscrigoes para
uma caminhada vai reverter a favor da APAV. O
percurso planeado tem um «grau de
dificuldade baixo»

A+ A- ENVIAR IMPRIMIR COMENTAR PARTILHAR ACONTECER ANTERIOR SEGUINTE

A quantia alcancada através do valor das inscricdes pago pelos cidaddos gue desejem participar numa caminhada pelo
concelho de Alenquer vai «reverter na fotalidade» para a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV). A partida esta
agendada para o proximo dia 2 de setembro.

A caminhada apresenta um «grau de dificuldade baixo», tendo 4,4 quilometros de distancia. Para participarem, os cidaddos
deverdo estar pelas 09h30 junto & Biblioteca Municipal do Carregado. A iniciativa solidaria insere-se na festa anual da
paréquia do Carregado-Cadafais.

Em caso de duvidas ou da necessidade de informacdes, os participantes poderdo recorrer ao endereco eletronico

caminhadaapavcarregado@amail.com. A APAV existe desde 1990 para apoiar as vitimas de crime, as suas familias e
amigos. Sediada em Lishoa, a organizacao venceu um 2002 o Prémio Direitos Humanos da Assembleia da Reptiblica.
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APAV inaugura Gabinete de Apoio a
Vitima de Oeiras
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Apoio a Vitima

Na sua missdo de apoiar vitimas de crime, a3 Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), vai abrnir um Gabinete de Apoio a Vitima de Oeiras no proximo dia 8 de setembro,

pelas 11 horas.

0 novo Gabinete de Apoio 3 Vitima conta com o apeio do Municipio de Oeiras e da Policia
de Seguranca Publica (Divisio Policial de Oeiras do COMETLIS) e fica situado nas
instalacdes da Esquadra de Qeiras da PSP, na Rua do Espargal, n® 18 - 2780-012 Oeiras.

Deste modo, a APAV passa a estar diretamente presente em 25 concelhos através da sua
rede nacional de 18 Gabinetes de Apoio a Vitima, alicercada nas trés sub-redes de apoio
especializado a criangas e jovens vitimas de violéncia sexual {CARE), familiares e amigos
de vitimas de homicidio (RAFAVH) e vitimas migrantes e de discriminagdo (UAVM+D), bem
como na rede de Casas de Abrigo e a Linha de Apoio a Vitima = 116 006 - nimero europeu

gratuito de apoio a2 vitimas.

A APAV acredita e trabalha para que quem € vitima de crime em Portugal tenha veja os
seus direitos reconhecidos, garantido o seu exercicio ndo somente em letra de lei,
considerando-se para isso essenciais a informac3o e os servicos gualificados e

independentes de apoio a vitima.

A APAV temn ao longo de 27 anos, construide e ampliado as suas redes de servicos de
proximidade por tode o pais” para estar mais perto € melhor servir os cidaddos vitimas de

crime”,

Gabinete de Apoio a Vitima de Oeiras
Esquadra de Oeiras da PSP

Rua do Espargal, n? 18

2780-030 Oeiras



Noticias de Aveiro

Curso ensina técnicas de defesa

pessoal a mulheres

2 ago 2017, 0000

O Ambo Group langa, na regido de Aveiro, um ciclo de aulas de defesa pessoal
vocacionadas para mulheres que pretende levar a outros pontos de Portugal.

A empresa especialista em formagio fundada por Amoro Benlo agendou o primesro
curso para a cidade de Vale de Cambra. 3 5 de Agosto Segue-se Sever do Vouga
onde tem sede 3 12 de Agesto antes de passar por outras localidades do pais.

Os treinos decorrem num periodo das 1400 as 18:00 e sBo dingidos a todas as
mulheres com idade igual ou supericr a 14 anos

"0 objetwvo” da Ambo Group passa por ajudar 3 “combater o chima de inseguranca
am que muitas mulheres vivem @ dota-ias de ferramentas eficazes para as defender”

De acordo com o relatorio anual da Associacdo Portuguesa de Apoio 4 Viima
(APAV). em 2016 foram agredidas em média 14 muiheres por dia. Um total de 100
mulheres por semana @ 5.226 mulheres ao fim do ano

"Os numeros podem ser ainda maiores se tivermos em conta as mulheres que, por
medo ou vergonha, ndo denunciam situagdes de abuso e violéncia®, refere a
empees3

O Ambo Group conta levar as sulas praticas pela sua rede de escolas ATMA-Ambo
Training Martial Arts espaihadas pelo pais e ilhas O custo é de 15 euros, com direito
2 qualro horas para aprender as lécnicas bdsicas, sendo priveligiada a vertente
pratica No final, $ord um entregue um certificado de pariapacao

Amaro Banto, fundador e responsavel pefa formacao, & especialsta intemacional em
defesa pessoal @ artes marcias com atividade nas areas decde 1996, Trabahou
Como guarda-costas, seguranca de alto rsco de pessoas e empresas, Incluindo de
aviagio
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“Lisbon: There may be no better place on the planet to
be young and bold - if only in spirit.”

The New York Times

antared the board room of a Lisbon nonprofit, which had been in business longer than thay had

oking on must have thought

When nine RIC students

been born, they understood what the executives

ants, " sald Casey Ganshin

They're just college students

Nithout degrees,” Edwin Jorge added

And they imend to come up with a fundraising plan for our organzation™” queried Ganshin

We had to gain their trust,” Nelida Silva noted. "But the only way to gain their trust was 1o prove to them that we could
produce what they wanted "

e through a RIC lopics course titled “Service
Leshe DiManna DiManna's students were a

1anie Brodew, Casey Ganshirt, Edwin Jorge, Kelghan

The achsevement of this seemingly i
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From July 8-23, along with taking in the sites and surfing in the waters of Portugal, the students put their heads together
to come up with a fundraising business plan for the Association for Portuguese Abuse Victims (APAV). APAV advocates
for and supports victims of domestic violence, child and elder abuse and human trafficking.

APAV's agreement to partner with DiManna and her students was arranged by the Study in Portugal Network (SiPN),
which also arranged their two-week itinerary. Assistance was also given by the wife of the former Ambassador of
Portugal, Kim Sawyer. DiManna, a former fundraiser for 20 years, provided expertise and guidance.

In a sit-down interview with DiManna and three of her nine students — Ganshirt (senior), Jorge (senior) and Silva
(sophomaore) — the excitement of their experience was palpable.

“We met with APAV executives at an introductory meeting followed by two preparatory meetings to gather information,”
Ganshirt explained, “but we found that each time we'd present an idea, it was rejected.”

“We'd go back to our hotel to think up naw ideas, but at the next meeting, those ideas, too, were rejected,” she said. The
reasons APAV gave related to lack of resources, lack of volunteers and lack of compatibility with the Portuguese culture.

With only two weeks to come up with a proposal and little information to work with, the tension was mounting.

Their final presentation was held at the headguarters of the Luso-American Development Foundation (FLAD), which
supports SiPN. In attendance were the top four APAV executives, three representatives from SiPMN and two from FLAD.

Ganshirt recalled, “We had been up until four in the morning the night before and because none of our previous ideas had
been well received, we weren't sure how they would respond to our final presentation.”

In business attire and divided into three groups (three to a group), the students presented their proposals: 1) a savings
coupon book to be used in the mall during Human Trafficking Month, with an APAV information desk and an APAV
silhouette made up of the stories of victims; 2) a community soccer game led by a top-tier professional player; during half-
time, APAV would talk about its mission; and 3) a wine-tasting gala in Porto for 50 exclusive guests.

The students also presented a detailed business plan consisting of executive summaries, operations and logistics,
projected budgets and projected nets.

“We estimated how much they would spend and how much they would gain from each event,” explained Silva. “We laid
out step-by-step procedures in carrying out the events. \We detailed what they would need to do before each event, such
as when to begin to promote the event and how to obtain sponsors, and what they would need to do following the event,
such as sending out thank you letters. \We created the thank you form letters for them as well as fliers. We created a plan
for the year that included a schedule of activities. And we showed them that it was attainable.”

APAV's reaction?
“I think they were pretty surprised,” Silva said.

In fact, APAV decided to implement two of the three fundraisers: the savings coupon book (which had never been done
before in Portugal) and the wine-tasting gala.

“After the presentation, we looked at each other and thought, Wow,” said Ganshirt. “We did it.”
“We did it together,” Jorge said, with a smile.

Reflecting on their personal growth from the experience, Jorge admitted to rarely socializing and to working alone more
often than not, but this project taught him the value of sharing his ideas and working with others. Ganshirt discovered that
her ability to communicate and to ask tough questions are her greatest strengths, while Silva recognized that her ability to
listen deeply and synthesize the ideas of others was an asset to the team.

“We lived and worked together and formed a strong bond,” said Ganshirt. “We've all become frignds for life.”

In addition to this project, Ganshirt and two other marketing majors — Ruggieri and Soler — were assigned to assist a
Portuguese film production company in promoting their feature film *Cargo” in the United States, a movie that focuses on
human trafficking. The students came up with a social media campaign and suggestions for entering the film in U.S. film
festivals along with a press kit. For their work, their names will be featured on the film's credits.

DiManna’s pride in her students was apparent.

“The interacting, the learning to be flexible, the interpersonal skills they learned are all extremely important. And, of
course, it will make them more marketable in the workplace,” she said.

“But the more important reason for getting involved in service learning is to give back,” said DiManna. *Focus shouldn't be
on how far you can get in your job or how much money you can make or when you'll get your next promotion. We need to
learn to look out for one another, which is so lacking in our society. Service learning teaches you to be a part of a
community.”

The Institute for Portuguese and Lusophone World Studies at RIC awarded 52,500 in scholarships, while
Associate Professor of Portuguese Studies Silvia Oliveira was instrumental in connecting DiManna with SiPN, the
preferred study abroad provider for Portugal at RIC.
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“Vitimas de agressao nao denunciam os filhos"

APAV preocupada com aumento de pais vitimas dos préprios filhos.

.

Daniol Cotrim

Segundo os dados da Associagéo Portuguesa de Apoio 4 Vitima (APAV), entre 2013 e 2015, houve
1777 processos de apoio a pais que s&o vitimas de violéncia doméstica por parte dos proprios filhos.
Daniel Cotrim, responsavel da area de violéncia doméstica da associacio, diz que a maioria das
vitimas tem mais de 65 anos & muitos casos néo chegam a ser denunciados.

Correio da Manha — O aumento deste tipo de crime surpreende a APAV?

Daniel Cotrim — N&o nos surpreende. E uma realidade com a qual temos trabalhado nos ultimos
anos e sobre a qual temos falado muitas vezes. Foi sempre um fendmeno de violéncia muitas vezes
ocultado. Nao existiam denlncias e, por isso, ndo se tinha grande percecio. As vitimas também
pensavam gue ndo estavam a ser sujeitas a um crime.

— De que tipo de agressodes € que falamos?

— Sobretudo de violéncia financeira. As vitimas 280 na sua grande maioria do sexo feminino, méss
dos agressores, e com mais de 65 anos. Existe também violéncia fisica e psicolégica. Sdo pessoas
que estdo num grande estado de isolamento e vulnerabilidade, 4= vezes de viuvez.

- Se a maioria das situacdes nao sao denunciadas, como chegam os casos 4 APAV ?

— Aquilo gque procuram numa primeira fase é apoio emocional e perguntam como & gue o filho ou a
filha podem ser ajudados. Nao pedem ajuda para si. O gue querem € ajudar os agressores. A vitima
aparece sempre numa posicdo de desculpabilizagéo. O trabalho da Associagéo € prestar apoio
emocional, informacéo e todo o apoio para a apresentacéo de dendncia. Por se tratar de filhos, as
pessoas tém grands relutédncia em o fazer.

- Como se pode ajudar as pessoas que dido esse passo?

— O processo & muito idéntico a outro tipo de violéncia doméstica. E importante que saibam que
existern medidas judiciais de protecBo. A APAV da apoio juridico nesse sentido. Por ser um crime
publico, qualquer pessoa que tenha conhecimento de uma situacéo destas pode e deve denunciar
as autoridadss e pode fazé-lo de forma andnima.

PERFIL

Daniel Cotrim, psicdlogo, trabalha na APAV desde 2001 & é responsavel pela area da Violéncia
Doméstica & de Género e pela drea da Igualdade dentro da organizacéo. Tem vasta experiéncia de
trabalho com pessoas vitimas de crime, em especial mulherss e criancas vitimas de violéncia
doméstica, desde 1999. E ainda supervisor técnico da rede nacional de casas abrigo para mulheres
e criancas vitimas de violéncia da APAV, desde 2005.



Il Conferéncia Europeia de Violéncia Doméstica

Imagem: Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo do Unive

A 1l Conferencia Europeia de Violencia Domestica permitira a investigadores/as, academicos/as

estudantes de doutorame 33|

nto, pr mais @ decisores/as politicos a oportunidade de se juntarem

e refletirem sobre alguns objetivos, entre os quais: Articular investigacao e intervencao na area da

wia domestica; Partilhar trat

hos @ resultados cientificos que ajudem a construcao de
genero; Promover o networking entre

profissionais e ¢ poialistas nosta area
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QUTRA VISAQ DO MUNDO

Encontro europeu vai levar a cidade hwicta
professores universitarios de instituigdes de
ensino estrangeiras para refietir sobre o
da violéncia d ica @ procurar
solugoes que ponham um fim & pratica

A+ A- ENVIAR IMPRIMIR COMENTAR PARTILMAR ACONTECER ANTERIOR SEGUITE

Investigadores. académicos. alunos de doutoramento, profissionais @ decisores politicos vao partiapar na segunda
Conderéncia Europaia de Vioiénoa Doméstica. que val realzar-se entre os proximos dias 6 @ 9 oe setembro, na Faculdade de
Psicologla e de Ciénclas da Educacdo da Universidade do Porto

O encontro serd uma ocasio para os participantes refietirem em conjunio sobre 1ormas de carticular invesSgacio ¢
ntervencio na area da vioknoa domaésicas @ também para trocarem conhecimentos que smelhor contribuam para 3
protec3o das vibmass @ para 3 «eradicacao da viokéncia domashica & 08 generos

Além gdisso, o colbquio serd uma oporunidade para «partiinar resultados centificos que ajudem 3 construc3o de posticas
SOCIBNS € legais S00re 3 VIOKNCA domestica e de géneros € também para cdesenvolver redes de investigachos, assim como
«farramentas para 3 prevencao o o combate da viokincia domésticas, mforma a organizacio

A conferéncis europaia resulta de uma colaboracdo entre 8 Mstituicdo 08 ensing sUpenor 3 que acolhe. a Queen's University
8 UMAR ~ Unifio de Mulheres Altemativa @ Resposta e a Assodaclo Portuguesa de Apolo @ Vitima (APAV). A primeira
edicio do encontro teve lugar em Befast, no Reno Unido
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Chamada para trabalhos: Il Conferéncia Europeia sobre violéncia doméstica
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MrorTO

€ DF CIENCIAS DA FOUCACAD
UNIVERSIOADE DO PORTO

APAV

Apoio a Vitima

All Conferéncia Europeis sobte violéncia domestica scontece no Porto de 6 & 9 de setembro de 2017, 0 evento &
organizado pela Faculdade de Psicologia e de Giéndias da Educacio da Universidade do Porto [FPCEUP), 3 Unido de
Mulberes Alternativa e Resposta (UMAR) e 3 Associacso Portuguesa de Apoio 3 Vitima (APAV) ¢ recebe trabathos
até 15 de dezembro, A lingua oficial da conferéncia ¢ o Ingles e portanto os resumos também devem ser enviados
em ngles

Eixos temdticos

. Violéncia domestica nas relagbes de intimidade

« Violéncia domestica contra idozos

« Violencia domestica contra criangas

. Violencia domestica contra grupos LCBTI

« Violéncia domestica contra minorias etnicas

. Avabiagso & gestio do rnsco

«  Sistemas de intervencio

« Violéncia sexual

«  Prevencio da violéncia domestica

. Profissionais & praticas de atendimento = Ap0oso & vilima
. Estado e politicas sociais no que 3 violeéncis domestica diz respeito
. Interventdo com perpetradores

. Vioiéncia domestica e sistema de Justica

. O papel dos movimentos sociais ¢ Feministas no combate & violéncia domestica
. Questoes de genero e violéncia domestica

« Interssecionalidade

o  Questoes eticas na Intervencio

. Metodologias/modelos de investigagdo e intervencdo

. Violencia domestica e trafico de seres humanos

. Femicidio

«  Custos humsnos e sociats da violencia

«  Osmedia e representacdes da violénca domestica

. O ssstema de saude e o combate a violéncia domestica

« Violéncia domestica e o5 sistemas de educacio Formal





