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“A Iberia foi o oposto
da TAP e so nos
perguntou: ‘Quantos
avioes querem?’”

Américo Aguiar, presidente da Fundacdo JMJ,
assume que um dos maiores problemas face a guerra
sdo os precos das deslocacoes

bispo auxiliar de Lis-
boa, rosto da Jornada
Mundial da Juventude

(JMJ), admite que, a oito me-
ses do evento, é dificil tracar
previsdes quanto a afluéncia
de peregrinos, mas diz que
ha sinais muito positivos,
principalmente vindos do
Brasil. Reportando direta-
mente ao Papa, com quem
se encontra periodicamente,
Ameérico Aguiar assume que
Francisco Ilhe pede que néo
se conforme perante o con-
servadorismo.

Com a guerra sem um fim a
vista, qual é, neste momen-
to, a maior condicionante a
organizacdo da JMJ?

H& um grande obstéculo: os
atuais precos da deslocacéao
significam um esforco muito
grande; e, se a inflagdo néo
baixar, significa que podemos
ter um travao a participagdo
dos jovens. E isso tera outros
impactos, como é o caso da
alimentagéo contratada -
estamos a falar de milhdes
de refeicdes em sete dias,
com um valor de dezenas
de milhdes de euros e
uma oportunidade para a
restauracéo.

A TAP tem feito um esfor-
¢o para responder a essas
necessidades?

Logo no inicio, em meados
de 2018, e até antes, o
senhor cardeal falou com

o primeiro-ministro sobre
isso. Numa conversa direta

que tive a com a presidente
da TAP, colocou-se essa
questdo, com especial
enfoque no dossier

do Brasil.

Brasil: um dos melhores
mercados da TAP.

De onde podem vir 50

mil, 500 mil ou um milh&o
de jovens. A TAP tem

74 voos semanais, com

20 mil passageiros, que,
por norma, estdo cheios.
Perguntamos: qual o Plano
B e que possibilidade tem
a TAP de fazer um reforco?
O que percebi é que é
entre o muito pouco e o
quase nenhum. Depois,
falamos com a Iberia. E foi
0 oposto da TAP - tem ndo
sei quantas rotas e avides,
e so6 perguntou: “Quantos
avides querem?” Temos feito
diplomacia econémico-
aérea, para sensibilizar as
agéncias de viagens e os
operadores aéreos para
esta necessidade. No caso
da Iberia, como estamos

a falar da América Latina,
uma participante muito
importante, é essencial o
suporte aeroportuario da
vizinha Espanha.

Ou seja, a Iberia criou
pacotes especiais. E a TAP?
Proporcionou um pacote
simpatico para o mercado
brasileiro. O problema da TAP
é logistico: falta de avides, de
lugares e de capacidade de
alargamento da oferta.

E dificil uma previsio sobre
o numero de peregrinos?
Sim. Ndo temos avancado
com numeros pela incerteza
quanto aos mesmos. Temos,
agora, mais de 300 mil
inscritos. A maioria, da
Europa. Mas s&o inscricdes
que nao estdo fechadas -
podem desaparecer todas.

O valor cobrado a cada ins-
crito suporta o gasto total
com o mesmo?

Um jovem que néo se
inscreva, e ndo pague, pode
participar na Jornada. Ha

um histérico: por cada um
que se inscreve, vém mais
dois peregrinos. Ou seja, um
inscreve-se para ter os dados
e o kit e, depois, associam-se
outros, que, por norma, néo
requerem alojamento e vém
em autogestdo. Ha varias
possibilidades de inscri¢ao:
da que s6 inclui o kit a que
inclui tudo - alojamento,
alimentacéo, seguros,
transportes e kit. O histérico
diz que, perante uns 300 mil
inscritos, podemos ter mais
de 600 mil participantes.

Se o custo for superior, o
Estado e as camaras com-
participarao?

Né&o, ndo esté previsto. Mas
temos combinado com as
cémaras de Lisboa e Loures:
se, no fim, porventura,

a operacao for positiva,
iremos devolver o valor
positivo aos municipios;
nédo diretamente, mas para
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projetos e programas que
envolvam os jovens - sejam
unicornios ou projetos de
empreendedorismo.

Pode adaptar-se o valor da
inscricdo a inflagéo da altura?
N&o. Os jovens inscreveram-
se com base num valor.

E se, em agosto, a despesa
por cada inscrito for muito
maior do que aquilo que foi
cobrado?

Ai, a responsabilidade é nossa,
e temos de encontrar solucdes,
junto dos parceiros privados

e das empresas fornecedoras.
Mas sou um homem de fé e de
esperanga, e acredito que, com
base no que leio na Imprensa
econdmica, a inflagéo pode
abrandar.

Quantos voluntarios ja estéo
inscritos?

Uns sete mil jovens. O total
depende dos peregrinos
inscritos. Mas pode oscilar
entre 20 mil e 30 mil. Desses
sete mil, quase dois mil ja
estdo em formacéo hé alguns
meses, via digital.

Essa formacéo leva em con-
ta a polémica dos abusos
sexuais?

Essa tematica ja vem de edi-
¢Oes anteriores. Em Portugal,
incorporamos a heranca das
jornadas anteriores e adapta-
mos. Estamos a trabalhar com
a APAV (Associagdo Portugue-
sa de Apoio a Vitima), na pre-
vencéo até a Jornada e apds a
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Jornada - ndo so ao nivel do
abuso sexual de menores, mas
também de outros tipos de
violéncia.

O cadastro dessas pessoas
€ conhecido?

Causou alguma polémica o
facto de pedirmos o registo
criminal aos nossos volunta-
rios — apontaram que estava-
mos a fazer uma selecéo das
pessoas, podendo demonizar
alguém que teve problemas
na vida. E o que dizemos é:
néo, 0 que ndo queremos é
fragilizar essas pessoas. Se
alguém teve problemas de
indole econdémica, nédo sera
bom té-lo com voluntério
num contexto que lhe propi-
cie mas memorias.

A triagem é feita pela orga-
nizacédo ou pelas autorida-
des de seguranga?

Por ambas. Ainda ha pouco
o embaixador Vizeu Pinheiro
[secretario-geral do Sistema
de Seguranca Interna] nos
disse que as coisas estdo

a correr bem e que ha boa
interligacéo internacional,

0 que evita cenarios que
ninguém quer.

Vai mantendo o Papa
informado?

Temos encontros frequentes
e repetidos com o Dicastério
para os Leigos, a Familia e a
Vida, do cardeal Farrell. Com
o Santo Padre, tenho, com
alguma frequéncia - o ultimo
foi em setembro.

JINJ2023
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Mas é um “toca-e-foge”
com o Papa ou uma
conversa mais profunda?
N&o, com o Papa Francisco,
nunca ha uma conversa
“toca-e-foge”, que ele

n3o deixa. E sempre uma
conversa muito interessante.
A JMJ é do Papa e da

Santa Sé.

Ha o risco de o Papa

nao vir?

N&o. A Jornada néo se faz
sem o Papa. As jornadas da
juventude sdo um convite
do Papa aos jovens para um
encontro com o Cristo vivo.
Tenho essa garantia.

O Papa deu-lhe a receita
para o sucesso da JMJ?

O Papa fica sempre
incomodado quando alguém
Ihe diz “ah, é costume”. Isso &
o inimigo da mudanca. “Olhe,
a missa, aqui, € sempre as 11
horas. ‘Mas porqué?’ Olhe,
n&o sei, é assim. ‘Mas néo da
jeito a ninguém. Pois, mas &
assim.” Isto ndo lhe agrada.

E uma das provocacdes que
ele faz constantemente é a
de ndo nos acomodarmos. E
a outra é a sua necessidade
de dar palco aos jovens, de
Ihes dar voz e vez. Chega de
adiar a corresponsabilidade
dos jovens no quotidiano

€ no que sdo os desafios

da Igreja e da Humanidade.
Estou convicto de que, se
dermos voz, vez e crédito
aos jovens, o mundo melhora
imediatamente.
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Aluna da UMinho vence Prémio de Investigacdao da APAV

Internet 23/12/2022

Terras do Homem Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=d045b496

Gracieli Silva, estudante do doutoramento em Sociologia da Universidade do Minho, venceu ex-aequo
o Prémio Investigacdo 2022 da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), por um estudo sobre
a violéncia doméstica.

A distingdo foi entregue em Lis...



CISION

ID: 102824152

Correio
do Minho

22-12-2022

Ambito: Regional

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Pag: 4
Cores: Cor
Area: 24,19 x 29,71 cm?

Corte: 1 de 1

et b i gonds et

Requalificacao das instalagoes é o grande desafio

PRESIDENTE da Associacdo Cultural e Recreativa de Cabreiros assume a luta didria pela sustentabilidade financeira e critica o
Estado pelas dificuldades em termos de apoios. Ampliacao do edificio é o grande projecto e permitird aumentar a resposta do lar.

‘NATAL COM HISTORIAS'

| Joana Russo Belo |

“E uma luta diaria de sobrevi-
vencia”. A Associacao Cultural
e Recreativa de Cabreiros conta
com quatro valencias - Centro
de Dia, Estrutura Residencial
Para Idosos, Servi¢o de Apoio
Domiciliario e Creche - envol-
vendo 46 colaboradores e 120
utentes - numa area social “criti-
ca” e em que “ha sempre muita
coisa a fazer”.

“Em termos praticos, &€ sempre

tudo com muitas dificuldades,
estamos sempre no limite nas
questoes financeiras, porque o
Estado exige muito, mas da
muito pouco’, sublinhou o pre-
sidente Benjamim Aralijo, reve-
lando dois grandes desafios.

“O primeiro ¢ a sustentabilida-
de econdmico-financeira per-
manente, & um desafio constante
e diario; depois os recursos hu-
manos, temos uma grande difi-
culdade em conseguir angariar
colaboradores para determina-
das valéncias. Para as criangas é

facil, ha muita gente a concorrer,
mas para lidar com os idosos te-
mos muita dificuldade, é das
maiores que enfrentamos”, as-
sumiu, criticando “a inseguran-
¢a do Estado na colaboragao”.
“Nao conseguimos ter uma ga-
rantia do que vamos ter da parte
do Estado. O Estado anuncia
verbas que depois, na pratica,
nao chegam, e mais do que isso,
obstaculiza o acesso a elas, cria
uma expectativa que depois nao
corresponde. Anuncia a atribui-
¢do de determinadas verbas,

mas depois poe um filtro e crivo
tao apertado que s6 uma infima
parte & que consegue aceder.
Mas temos que ser resilientes e
continuar a acreditar que vamos
fazer”, revelou, assumindo co-
mo grande projecto de futuro a
requalificagdo das instalacoes.
“Neste momento, tinhamos
uma candidatura para a requali-
ficagao do edificio, acedendo as
verbas do PRR - Plano de Recu-
peragdo e Resiliéncia, fizemos a
candidatura e o processo todo e
nao fomos contemplados. Mas

nao vamos desistir, vai abrir, no
inicio do proximo ano, nova
candidatura e 14 estaremos no-
vamente”.

Segundo explicou, o projecto
de requalificacdo e ampliagao
do edificio com 15 anos preten-
de aumentar a estrutura residen-
cial para idosos “para 40 uten-
tes” (actualmente sao 30), “até
por uma questao de equilibrio
econdmico-financeiro, para
conseguirmos ganhar escala” e
ainda em termos “ambientais e
de sustentabilidade energética”.

JOANA RUSSO BELO

Iniciativa contou com Céu Ameixinha, enfermeira do ACES, e Marta Mendes, da APAV

000

“A maior parte dos utentes
que aqui estao jd estao
vacinados, com segundo e
terceiro reforco, 0s que
faltam é porque ainda ndo
cumpriram tempo ou
tiveram Covid. Sabemos
que os nimeros estdo a
aumentar, portanto vacinar,
porque a vacina ja vem
preparada para a estripe
Omicron e as de base. Em
Braga, temos a maioria dos
idosos vacinados, poucos
residuais acima dos 80 anos
faltam, temos a nossa popu-
lacao quase a 99,9% e, em

Janeiro, contamos ter esses”
Céu Ameixinha Enfermeira ACES

00

“A violéncia sobre os idosos
é uma realidade, é um
problema de satde publica,
de justica criminal.

No ano transacto, a APAV
apoiou 1594 pessoas idosas
e isto dd média de 31 por
semana e 4 por dia.

E violéncia de varios tipos,
psicoldgica, emocional,
sexual, fisica, econémico-fi-
nanceira, a maior parte das
situagoes o agressor é
efectivamente o cdnjuge,

0 ex-conjuge, mas também
os filhos, 0s netos.

Esta violéncia é sobretudo

intra-familiar.”
Marta Mendes APAV



Fundo da L "Oréal vai apoiar mais trés associacoes de mulheres vulneraveis em
Portugal

Internet 21/12/2022

Human Resources Portugal
Margarida Lopes
Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=e82716c9

Fundo da L'Oréal vai apoiar mais trés associagdes de mulheres vulneraveis em Portugal
Por Margarida Lopes
Em 14:40, 21 Dez, 2022

No ambito do fundo solidario para apoiar mulheres vulneraveis em todo o mundo, a L'Oréal vai apoiar
mais trés assoc...



Jimmy P apresentou livro “O Digital é Real " no Centro de Convivio do Bairro dos
Navegadores

Internet 19/12/2022

Oeiras Digital Online Diana Gongalves
http://www.pt.cision.com/s/?|=a4eb4756
No passado dia 5 de dezembro realizou-se, no Centro de Convivio do Bairro dos Navegadores, a

apresentacdo do livro 'O Digital é Real', inserido no Projeto 'Amar-te e Respeitar-te, desenvolvido pela
Betweien e pelo musico Jimmy P.

20 jovens participar...
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Escola Profissional de Esposende

Aluno EPE Vence
Prémio MYCA

Na categoria de Sala/
Bar, Filipe Castro, da
Escola Profissional de
Esposende, foi o grande
vencedor com um cock-
B tail de vinho verde, no
concurso Myca — Minho
Young Chef Awards
2022.

Sessao Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima — APAV

No ambito do Dia Europeu da Prote¢éo de Criangas contra a Exploragdo e o Abuso
Sexual, a EPE recebeu no dia 17 de novembro, a Dra. Marta Mendes, Gestora do Gabinete
de Braga da APAV.

Uma vez que a exploragdo e o abuso sexual de criangas constituem, ainda, uma reali-
dade na sociedade, foi realizada uma sess&o na EPE com o objetivo de aumentar a cons-
ciéncia de toda a comunidade para a prevengéo e protegéo das vitimas de crimes como
estes, procurando-se também ajudar a prevenir e a eliminar a estigmatizagdo das mesmas.

Uma sessao de extrema importancia e muito enriquecedora para todos os presentes!

Alunos em visita a Barcelos - Posto de Turismo e Centro Histérico

Foi na quinta-feira, 17 de novembro que os alunos da turma Técnico de Operagdes Turis-
ticas, do 2° ano, concluiram a visita de estudo a Barcelos, iniciada no dia 10 deste més.

Esta atividade contou com uma visita ao Posto de Informagao Turistica, a Torre Medieval,
ao Centro de Histdrico e a Feira semanal. Apesar da chuva que se fez sentir foi possivel
observar estes locais e compreender a importancia turistica que os mesmos tém na dindmica
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turistica da cidade de Barcelos.

A nossa guia, Filipa foi muito
simpatica e de forma apelativa
ampliou 0s nossos conhecimentos
sobre a Igreja do Senhor Bom
Jesus da Cruz, Torre Medieval,
Feira semanal, Centro Histérico:
Museu Arqueoldgico e Igreja Matriz.

Agradecemos este momento
importante de aprendizagem.

“Voluntarios por um dia” - Loja Social de Esposende
Animador Sociocultural

Os Alunos do curso de Animador
Sociocultural, do 1° ano, visitaram Loja
Social de Esposende, no dia 23 de
novembro, em missao de voluntariado.
Considerando a importancia das
floraticas de voluntariado como um
,aato de cidadania, sendo cada vez
mais uma componente importante no
percurso de vida de todos os alunos,
visitamos a Loja Social de Esposende
no ambito da disciplina de Area de
estudo da Comunidade, com a prof.
Sara Cepa.

Fomos gentiimente recebidos pelos técnicos e voluntarios, que nos deram a conhecer
este equipamento social e, possibilitaram, aos nossos alunos, as vivenciarias da pratica do
voluntariado.

Pudemos vivenciar o que é ser voluntario como um ato altruista, contribuindo para a
formacao de sentimentos de autorrealizag&o.

Em sala de aula, a atividade foi cuidadosamente preparada, na perspetiva da intervengao
do Animador Sociocultural onde os alunos foram estimulados a discutir sobre a ética, a moral
e a cidadania e a refletir sobre a importancia das agdes de voluntariado na vida das comu-
nidades.

Estamos certos que com esta iniciativa, os alunos desenvolveram atitudes de solidarie-
dade, fraternidade e educagao para os valores e as competéncias sociais sairam mais forta-
lecidas.

Obrigada Loja Social pela forma como nos receberam!



Dizer que nao

Internet 16/12/2022

TV Record Europa Online Virginia Galvan

http://www.pt.cision.com/s/?|1=25502cfd

PUB
Tudo comegou com um seguranga da empresa onde trabalhava. Insinuava-se, fazia-lhe propostas
indecentes, chegou mesmo a apalpa-la. Cassandra Miranda rejeitava os avancos, dizia que ndo, uma,

duas, muitas e repetidas vezes.

Chegou mesmo a ameaga...



Celebrar o Hannuka na Camara de Lisboa

Internet 15/12/2022
Diario de Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=6e2a1bb3

A Embaixada de Israel em Portugal e a Camara Municipal de Lisboa celebraram, pela primeira vez em
conjunto, o Hannuka, numa cerimdnia que contou com a presenca do Corpo Diplomatico,
representantes das comunidades judaica, islamica e catdlica, entre outr...
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ESTUDO SOBRE VIOLENCIA DOMESTICA

Aluna da UMinho
vence prémio
de investigacao APAV

estudante do dou-

toramento em So-

ciologia da Univer-

sidade do Minho,
Gracieli Silva, venceu ex-
-aequo o Prémio Inves-
tigagdo 2022 da Associa-
¢ao Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV), por um
estudo sobre a violéncia
doméstica.

A distingao foi entregue
em Lisboa e reconhece a
qualidade da sua disser-
tacao “Flores no Inferno”,
defendida no mestrado
em Comunicagao, Arte e
Cultura da UMinho.

Segundo fonte da Uni-
versidade do Minho, o
prémio tem o apoio da
Fundagao Montepio e o

2022 | prémio APAV
paraainvestigacdo

ol

doutoramento em Socio-
logia, Emilia Aratjo, <En-
dereco os parabéns pela
distingdo, que tem eleva-
do valor simbdlico para a
UMinho e foca uma area
de pesquisa pertinente e
controversa», disse.

No seu trabalho, a au-
tora entrevistou mulhe-
res numa relagio conjugal
de dois ou mais anos que
sofreram agressdes emo-
cionais, fisicas, financei-
ras e sexuais. A designacgio
“Flores do inferno”, expli-
ca a autora, deve-se a ca-
da uma delas ser tratada
pelo nome de uma flor,
protegendo a sua identi-
dade. A investigadora con-
cluiu que «as estratégias

[y

Gracieli Silva disse ter ficado feliz com o prémio da investigacdo da APAV

valor de 1500 euros, ten-
do nesta oitava edigio si-
do partilhado ex-aequo
com Sara Cardoso, que
estudou a violéncia do-
méstica em idosos.

A mesma fonte salien-
ta que Gracieli Silva mos-
trou-se «muito feliz» pe-
lo prémio, tal como a sua
orientadora e diretora do

de comunicagio sobre a
violéncia sio fundamen-
tais, nao retratando todas
as mulheres vitimas como
submissas, infelizes, fracas
e desinformadas», sendo
varias as suas razoes para
continuarem na relagio.

Gracieli Silva sustenta
também que verificou-se
ainda que elas nao fala-

vam das agressOes a fami-
liares e amigos, que desco-
nheciam, assim, a situagao
que estavam a viver com
0s conjugues.

As varias dimensoes do
estudo contribuem, por
isso, para a consciencia-
lizagéo social do papel de
cada um neste fenéomeno,
o qual tem aumentado no
mundo, real¢a a também
investigadora colaborado-
ra do Centro de Estudos
de Comunicagio e Socie-
dade da UMinho.

Gracieli Silva nasceu
no Brasil e vive em Bra-
ga. E formadora, consul-
tora, atriz e apoia causas
civicas, como o Coletivo
Anonimas e o Centro Sea-

ra de Amor e Luz.

Recorde-se que o Pré-
mio de Investigagdo da
APAV destina-se a pre-
miar trabalhos de investi-
gacdo cientifica sobre te-
mas ou problemas ligados
amissido desta associacio,
ou seja, apoiar as vitimas
de crime, seus familiares
€ pessoas amigas.
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Ana Mafalda
Loureiro *

Ana Margarida
Santos *

O crime de femicidio ou feminicidio sdo sinénimos e significam o
assassinato de pessoas do sexo feminino. Este termo define o exercicio
de poder ou dominincia, quer por 6dio, desdém ou sentido de posse sob
uma mulher e inclui o homicidio de mulheres por qualquer homem, in-
dependentemente do tipo e intensidade da rela¢io, sendo o sexo feminino
o principal alvo da violéncia de género (Zara & Gino, 2018). Em 14 anos
morreram 503 mulheres, o que mostra o aumento deste tipo de violéncia
(Freitas, 2019).

A violéncia contra mulheres é uma forma de anular a dignidade, liber-
dade e direitos de uma pessoa, sendo que pode adotar diversas formas,
quer fisicas, ger psicologicas. O feminicidio é o extremo desta violéncia,
resultando na morte, neste caso de mulheres (Zara & Gino, 2018).

A forma mais comum de violéncia para com as mulheres ocorre no
contexto de uma rela¢io intima. De acordo com o senso comum, existe a
percecao de que ha um maior perigo para as mulheres quando se encon-
tram em lugares estranhos, com pessoas desconhecidas, durante a noite,
no entanto a investigagdo aponta para que a grande parte da violéncia
ocorre em casa ou em lugares familiares. A forma mais comum de vio-
Iéncia para com as mulheres ocorre no contexto de uma relac¢do intima
(Zara & Gino, 2018).

A masculinidade enraizada na nossa sociedade, bem como as crencas
e expectativas de como homens e mulheres se devem comportar e quais
os seus papéis na sociedade tém um forte impacto na perpetuacio da
violéncia. A tentativa de controlar o comportamento do outro e criar uma
relagio de poder desigual perpetua e mantém o comportamento violento
(McCarthy et al., 2018).

Existem varios tipos de feminicidio, dos quais: feminicidio intimo,
nao intimo e por conexao.

O feminicidio intimo consiste no assassinato de mulheres, cometido
por homens com os quais a vitima mantém ou manteve uma relacio
intima, familiar ou de convivéncia, como maridos, namorados ou com-
panheiros.

Por sua vez, o feminicidio nio intimo consiste no assassinato de mu-
lheres, cometido por homens com os quais a vitima nio tinha relacoes
intimas, mas havia uma relagio de confianca, hierarquia ou amizade, por
exemplo, amigos ou colegas de trabalho.

O feminicidio por conexdo vitimiza as pessoas que tentam intervir ou
impedir o crime contra a mulher. Este tipo de crime abrange, por exem-
plo, pais, filhos, irméos, amigos, entre outros (Menezes, 2015 citado por
Silva & Azambuja, 2021).

Feminicidio em Portugal

Segundo as Nagdes Unidas, por consequéncia da Covid-19, Portugal
foi um dos paises afetados pela “pandemia-sombra de violéncia contra as
mulheres” (Freitas, 2019), uma vez que os confinamentos as obrigaram
a ficar em casa com os respetivos agressores. Em 2017 ha registo de 20
feminicidios e em 2018 o nimero cresceu para 28, onde 86% ocorreram
na residéncia da vitima, sendo que entre 2004 e 2018 foram registados
475 homicidios. A analise dos casos mostra também que “o assassinato
das mulheres ocorre em todo o seu ciclo de vida, com particular incidéncia, e
nos ultimos anos, em mulheres mais velhas” (Freitas, 2019).

A Psicologia e o seu papel no Feminicidio

A Psicologia é uma area abrangente, onde se inserem diversas areas
de atuacao, que estudam o comportamento humano. Neste sentido, e
mais direcionada para esta area surge a Psicologia Forense, que estuda o
comportamento, quer do agressor, quer das vitimas, de forma entender
como estes processos e ciclos de violéncia sdo mantidos (Silva & Azam-
buja, 2021).

E importante percebermos que as relacoes que estabelecemos sao
mantidas por padrdes comportamentais, nossos e das pessoas com quem
estabelecemos essas relacoes. O papel da psicologia passa por entender
estes padroes e ajudar quer agressores, quer vitimas a quebrarem estes
padrdes comportamentais de forma a estabelecerem relagdes equilibra-

16 dias de ativismo pelo fim da Violéncia Contra as Mulheres
Femicidio ou Feminicidio:
violéncia de género

Ana Rita Castro *

wdas.

Importa salientar a importancia de intervir, ndo s6 com as vitimas,
mas com os agressores, de forma a prevenir a perpetuacdo do comporta-
mento violento. A intervencio junto dos agressores tende a ser vista como
uma forma de desculpabilizar o comportamento destes e desvalorizar os
atos de violéncia. No entanto, a punicao por si s6 niao s6 nao elimina,
como nao reduz os niveis da violéncia. A interven¢ao com agressores
tem como objetivo a protecao das vitimas e a prevencao de reincidéncias
destes crimes de violéncia, uma vez que parte da intervencao consiste na
responsabilizacio dos agressores pelas suas a¢cdes (Manita, 2008).

A intervencao junto das vitimas e juntos agressores nao sao respostas
contraditdrias ou concorrentes, mas sim complementares, que partilham o
objetivo de interromper a violéncia, proteger a vitima, reduzir a violéncia
e reduzir as taxas de reincidéncia destes crimes (Manita, 2008).

E fundamental que sejam desenvolvidos programas de intervencao
junto dos agressores e junto das vitimas, que visem promover a mu-
danca no comportamento dos agressores e reduzir o risco associado a
estes crimes, bem como da escalada dos mesmos, evitando o feminicidio
(Manita, 2008).

Importa ainda referir que o comportamento violento é, muitas vezes,
um comportamento aprendido e perpetuado por crencas desenvolvidas ao
longo da vida e, como tal, pode ser modificado. Parece ser particularmente
relevante desconstruir para todos nos a ideia de que o comportamento
dos agressores nao pode ser alterado e é imutavel. A intervencao neste
grupo podera ser decisiva para a alteracao do padrao de violéncia que
se estabelece nas relagdes que vitimas e agressores partilham e uma das
formas de prevenir o feminicidio (Manita, 2008).

Outras formas de prevenir os femicidios

Enquanto sociedade temos o dever de denunciar um crime publico,
onde se enquadra na violéncia doméstica. Um crime puablico pode ser
denunciado por terceiros, sendo que o processo pode iniciar indepen-
dentemente da vontade da vitima (retirado de infovitimas, 2022). Deste
modo, devemos utilizar os instrumentos de Direitos Humanos ja adotados
para o combate a violéncia contra as mulheres e contribuir ativamente
para o desenho de novas abordagens de intervenc¢ido em Portugal.

Assim, parece ser relevante a cria¢do de mecanismos automaticos de
apoio a estas familias, quer a nivel psicologico, juridico, econémico e, em
particular, na atribui¢ao de indemnizagoes e pensoes vitalicias a criancas
sobreviventes de feminicidio. Adicionalmente, seria importante definir
juridicamente o termo feminicidio, bem como seria vital a criacio de
Gabinetes especializados na area doo feminicidio (ACF, 2022).

Como denunciar um crime:

e Ministério Piblico (MP)
e Policia Judiciaria (PJ)

« Policia de Seguranca Piblica (PSP)
e Guarda Nacional Republicana (GNR)

Contactos:

¢ Associacao Contra o Femicidio (ACF): 912 502 746 ou
a.contraofemicidio@gmail.com

» Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV): 116006

* Uniao de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR): 218 873 005

* Psicologa/C.P.25706
* Psicologa|C.P.En.’ 130190
* Psicéloga | C.P.E. 131320




Aluna da UMinho vence Prémio de Investigacdao da APAV

Internet 14/12/2022

Radio Regido de Basto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f9fcfecb

Gracieli Silva, estudante do doutoramento em Sociologia da Universidade do Minho, venceu ex-aequo
o Prémio Investigacdo 2022 da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), por um estudo sobre
a violéncia doméstica.

A distingdo foi entregue em Lis...



Hannuka na Camara Municipal de Lisboa nos Pagos do Concelho dia 14 as 15H45

Internet 13/12/2022

Atletismo Magazine Online Pedro MF Mestre
http://www.pt.cision.com/s/?I=76020faa
A Embaixada de Israel em Portugal e a Camara Municipal de Lisboa celebram, pela primeira vez em

conjunto, o Hannuka, numa cerimoénia que conta com a presenca do presidente da CML, Carlos
Moedas, do Corpo Diplomatico, de representantes das comunidades jud...
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Gracieli Silva , : .

Al d U M h no’, defendida no mestrado em Comunicagao,
unada inho Arte e Cultura da UMinho.

vence prémio da APAV 0 prémio tem 0 apoio da Fundagao Montepio e

Gracieli Silva, estudante do doutoramento em
Sociologia da Universidade do Minho, venceu
ex-aequo o Prémio Investigacao 2022 da Asso-
ciacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV),
por um estudo sobre a violéncia doméstica.

A distingdo foi entregue em Lishoa e reconhece
a qualidade da sua dissertacdo ‘Flores no Infer-

0 valor de 1500 euros, tendo nesta 8.2 edi¢ao
sido partilhado ex-aequo com Sara Cardoso,
que estudou a violéncia doméstica em idosos.
Gracieli Silva mostrou-se “muito feliz” pelo
prémio, tal como a sua orientadora e directora
do doutoramento em Sociologia, Emilia Arad-
jo.
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APAV: Aluna da UMinho vence Prémio de Investigacdo

Internet 13/12/2022

Guimaraes, agora! Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=b837c334

Gracieli Silva, estudante do doutoramento em Sociologia da Universidade do Minho, venceu ex-aequo
o Prémio Investigacdo 2022 da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), por um estudo sobre
a violéncia doméstica.

O prémio foi entregue em Lisboa...
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Aluna da UMinho vence Prémio de Investigacdao da APAV

Internet 13/12/2022
PressNET Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=20f46821

Gracieli Silva, estudante do doutoramento em Sociologia da Universidade do Minho, venceu ex-aequo
o Prémio Investigacdo 2022 da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), por um estudo sobre
a violéncia doméstica. A distingdo foi entregue em Lisboa...



Estudante da UMinho vence Prémio de Investigacdo 2022 da APAV

Internet 13/12/2022

RUM - Radio Universitaria do
Catarina Martins

Minho Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=4b216ce9

RUM - Radio Universitaria do Minho

Gracieli Silva, estudante da Universidade do Minho (UMinho), é a vencedora do Prémio de
Investigacdo 2022 da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV). A estudante do doutoramento
em Sociologia da UMinho, vence...



Aluna da UMinho vence Prémio de Investigacdao da APAV

Internet 13/12/2022
VieiradoMinho.TV Online

https://vmtv.sapo.pt/aluna-da-uminho-vence-premio-de-investigacao-da-apav/

Gracieli Silva, estudante do doutoramento em Sociologia da Universidade do Minho, venceu ex-aequo
o Prémio Investigacdo 2022 da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), por um estudo sobre
a violéncia doméstica. A distingdo foi entregue em Lisboa...
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| MINISTRA DA JUSTICA

requalificagéo do tribunal de Santa Cruz
L =
g 1

Telejoral, |_MINISTRADAJUSTICA Telejornal

requalificagao do tribunal de Santa Cruz

Ministra da Justica

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=58587556-68d5-4a7b-9c12-
202a5ab13491&userld=8b4ece79-18e8-444d-801f-1362c45d9b00

Estdo previstos 300.000 euros do Orcamento do Estado para a requalificacdo do Tribunal de Santa
Cruz, o anuncio foi da ministra da Justica, no primeiro dia de visita a Madeira.

Repeticdes: RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2022-12-12 07:12
RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2022-12-12 12:14
RTP3 - Telejornal Madeira , 2022-12-12 12:14



Visita da ministra da Justica comecga com significativo atraso

Internet 12/12/2022

Diario de Noticias da Madeira
Orlando Drumond
Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=c29e996d
A ministra da Justica, Catarina Sarmento e Castro, e o secretario de Estado Adjunto e da Justiga, Jorge

Alves Costa, estdo na Regido para uma série de visitas integradas no Roteiro para a Justica destinadas
a contactar directamente com os trabalhadores ...



UMinho: Aluna vence prémio de investigacdao da APAV

Internet 12/12/2022

e24.pt Online

https://e24.pt/uminho-aluna-vence-premio-de-investigacao-da-apav/

Gracieli Silva, estudante do doutoramento em Sociologia da Universidade do Minho, venceu ex-aequo
o Prémio Investigacdo 2022 da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), por um estudo sobre
a violéncia doméstica.

A distingdo foi entregue em Lis...
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Aluna da UMinho vence prémio de investigacdo na area da violéncia doméstica

Internet 12/12/2022

Minho Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=5e04537f

Gracieli Silva nasceu no Brasil e vive em Braga

Gracieli Silva, estudante do doutoramento em Sociologia da Universidade do Minho, venceu ex-aequo
o Prémio Investigagdo 2022 da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), por um estudo sobre
a viol...



Aluna da Universidade do Minho vence Prémio de Investigacdo da APAV

Internet 12/12/2022
Nagdo Online (A)

http://www.pt.cision.com/s/?|=79f04836

Gracieli Silva, estudante do doutoramento em Sociologia da Universidade do Minho (UMinho), venceu,
ex-aequo, o Prémio Investigagdo 2022 da Associacdao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), por um
estudo sobre a violéncia doméstica. A distingdo foi entregu...



Como evitar a pornografia de vinganga

Internet 12/12/2022
Proteste Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=e1ee3dfb

As vitimas da "pornografia de vinganca" podem ficar marcadas para sempre. Divulgar imagens sem
consentimento é crime. Saiba como agir

O que seria? Uma brincadeira? Um desafio a autoridade e ao pudor? Uma afirmacdo de personalidade?
Uns segundos de um...



Jornadas em Ponte de Sor debateram a luta contra a violéncia e a desigualdade no
Alto Alentejo

Internet 10/12/2022

Noticias de Castelo de Vide Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=4a51b91d

Fotos © CIMAA/NCVDecorreram no passado dia 29 de Novembro, no Teatro-Cinema de Ponte de Sor,
as III Jornadas do Alto Alentejo Contra a Violéncia dinamizadas pela APAV, com a participacdo da
Comunidade Intermunicipal do Alto Alentejo (CIMAA).Este importa...



IPCB debate Violéncia sobre idosos

Internet 09/12/2022

Ensino Magazine Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=a2d0c4c6

O Politécnico de Castelo Branco através da Unidade de Investigacdo Interdisciplinar - Comunidades
Envelhecidas Funcionais - Age.Comm, realiza, no préximo dia 13, pelas 15H00, um seminario sobre o
tema "Isolamento e violéncia contra as pessoas idosas - r...
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Ponte de Sor

Jornadas do Alto Alentejo Contra a Violéncia

Ambito: Regional Corte: 1 de 1

«Criancas, jovens e idosos sio os mais vulneraveis»

—

A

> No Cine Teatro de Ponte de Sor decorreram as “Ill Jor-
nadas do Alto Alentejo contra a Violéncia”, promovidas
pela (APAV ) Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima, com
dezenas de oradores com o «objetivo de promover uma
reflexao conjunta de diversas entidades sobre tematicas
relativas ao crime, a violéncia e a protecao das pessoas
vitimas destas patologias».

Facto impressionante este ano é que «22 mulheres ja
foram assassinadas no contexto da violéncia doméstica».
A coordenadora em Ponte Sor da (APAV), Rita Martinho,
entre outros revelou os seguintes dados: «Em 2021, o
Gabinete apoiou 235 utentes vitimas de crime de violén-
cia doméstica; Contabilizamos 1.937 atendimentos, que
incluem oito municipios onde atuamos (Alter do Chao, Avis,
Crato, Fronteira, Gaviao, Nisa, Ponte de Sor e Sousel);
Foram contabilizados 404 crimes; A violéncia doméstica
foi o crime mais identificado - 74,8% dos utentes que
apoiamos; No contacto telefonico 74% das vitimas eram
do sexo feminino, 48% com queixa/ denlncia numa en-
tidade policial; Em 2022 foram contabilizadas 44 acoes
de sensibilizacdo/ apoio a 295 pessoas vitimas de crime
e 1.788 atendimentos e diligéncias».

«Violéncia no Distrito aumentou»

Na sessdo de abertura esteve Carmen Rasquete,
secretaria-Geral da APAV, e Hugo Hilario, presidente da

Camara Municipal de Ponte de Sor, que frisou ser «uma
honra receber estas jornadas», num «dia importante sobre
a criminalidade no Alto Alentejo que deve ser combatida-.

Num painel moderado pelo Chefe José Moreira, da
PSP Portalegre, Dulce Caria, Procuradora Coordenadora
da Comarca de Portalegre, teve uma intervencao muito
objectiva e realista no ambito da criminalidade contra as
pessoas, 0 patrimonio e violéncia doméstica, que neste
Distrito aumentou, inclusive entre namorados e compa-
nheiros/as.

Dulce Caria ndo esqueceu criangas, jovens e populacao
Idosa entre os 70 e 80 anos que sao os mais vulneraveis
na violéncia e nos abusos, sendo que uma das solugdes
sao as casas abrigo.

Em breve intervencdo, o Chefe José Moreira fez uma
analise objectiva sobre as comunicacdes no seu entender
“muito realistas”.

«Prevencao e qualidade de vida»

Margarida Cotrim, Comandante do Destacamento Terri-
torial de Ponte de Sor da GNR referiu que a «violéncia nao é
normal, dai a necessidade de investigacao das autoridades
extensiva ao Ministério Publico», e frisou que que estas
jornadas tém como objectivo melhorar a qualidade de
vida de criangas, jovens e Idosos, um trabalho colectivo
na prevencao da criminalidade>.

Seguiram- se comunicacdes de Hélder Matos, do Servico
de Estrangeiros e Fronteiras - Delegacdo de Portalegre,
especificando a missao deste organismo na prevencao
e combate a criminalidade, extorséo e trafico humano.

Carlos Anjos, ex-Inspector da Policia Judiciaria agora na
Comissao de Proteccéo de Vitimas de Crime, sublinhou que
«na criminalidade violenta nos Gltimos seis anos fizemos
muito, mas é preciso mais», sublinhando que «o processo
de encerramento das vitimas é muito doloroso». Carlos
Anjos abordou questdes essenciais sobre a criminalidade,
revelou dados e sugestdes, lembrando que na violéncia
doméstica surge também a «ruptura familiar».

Na tarde da mesma terca-feira, 29, realizaram-se comu-
nicagées de Mariana Pinto (APAV) sobre o papel da salde
e da educacao na violéncia, tendo como moderador Paulo
Tavares do IEFP. Cristina Castro, da UILSNA, falou sobre
prevencao da violéncia de adultos, e Manuel Andrade, do
Agrupamento Escolas de Ponte de Sor, falou igualmente
sobre a teméatica da violéncia.

Ainda a destacar uma mesa redonda moderada por Da-
niel Cotrim, da APAV, tendo como tema a Comunidade e
Igualdade, com a participacdo de autarcas como Nuno Sil-
va, presidente da Camara de Avis, Tania Falcdo vereadora
em Alter do Chao, Joaquim Diogo, presidente da Camara
do Crato, Graciosa Chambel, vereadora de Gavido, Rogé-
rio Silva, presidente da Camara Municipal de Fronteira, o
anfitrido Hugo Hilario, presidente do Municipio de Ponte
de Sor, e Silvia Eliseu, do municipio de Sousel. »
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23 Entidades locais reforcam rede
de parceiros da Braga Voluntaria

A ESTRUTURA MUNICIPAL DE VOLUNTARIADO promoveu, ontem, a sequnda ronda de
assinaturas de acordos de cooperacao. A Braga Voluntdria conta agora com mais 23 novos parceiros.

SOLIDARIEDADE

| Libania Pereira |

A Braga Voluntaria, Estrutura
Municipal de Voluntariado, alar-
gou ontem a sua rede de parcei-
ros com a assinatura de protoco-
los de colabora¢ao com mais 23
entidades locais. O que se pre-
tende & “capacitar todos aqueles
que connosco querem trabalhar
em prol do voluntariado”, garan-
tiu Sameiro Araijo, vice-presi-
dente da Camara de Braga.

Esta foi a segunda ronda de as-
sinaturas de acordos de coopera-
¢@o que a Braga Voluntaria efec-
tuou no sentido de alargar a sua
rede de parcerias. O acordo de
cooperagao visa, ainda, “definir
as responsabilidades de cada
uma das partes no ambito da
gestao do voluntariado, disponi-
bilizando-se a Braga Voluntaria,
entre outras, a apoiar a criacdo
de oportunidades de voluntaria-
do que promovam uma partici-
pagao activa dos cidadaos”.

A cerimOnia teve lugar, ao final
da tarde de ontem, no Salao No-
bre dos Pacos do Concelho.

Sameiro Aratijo referiu que es-
ta rede se tem vindo a alargar, “e
com certeza no futuro serdo ce-
lebrados mais protocolos de
cooperagao”. “A cidade, o pais,
todos nds estamos a passar por
momentos complicados e daf o
voluntariado, que sempre foi im-
portante, reveste-se hoje de uma
ainda maior importancia”, desta-
cou a vice-presidente da Camara

Braga Voluntaria assinou, ontem, protocolos de colaboragdo com 23 entidades locais

Municipal de Braga.

O Dia Internacional do Volun-
tariado foi celebrado no passado
dia 5 de Dezembro, sendo que o
Municipio de Braga considerou
que a assinatura destes protoco-
los veio também assinalar a data.

Os principios do voluntariado

foram recordados no dia de on-
tem pelo Municipio de Braga,
que salientou que “o voluntaria-
do melhora a qualidade de vida
das comunidades”, e “no volun-
tariado todos ganham”.

As entidades que assinaram o
acordo foram: Associagao Cul-

ROSA SANTOS

tural e Recreativa de Cabreiros
(ACRC); Associacao de Defesa
do Idoso e Criancas de Arentim
(ADICA); Associacdo de Estu-
dantes de Direito da Universida-
de do Minho (AEDUM); AFUM
- Associa¢ao dos Funcionarios
da Universidade do Minho; AIE-
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23 Entidadeslocas reforgam rede
a Voluntiria
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“Estas entidades que hoje se
juntam a nds confirmam,
assim, a sua vontade em
assumir um compromisso
de colaboragdo para o
desenvolvimento do
voluntariado na

comunidade.”
Sameiro Aratijo

SEC; APAV Braga - Associacdo
de Apoio a Vitima; APPACDM -
Associac@o Portuguesa de Pais e
Amigos do Cidadao Deficiente
Mental; Associa¢ao Centro So-
cial e Cultural de Ferreiros; As-
sociacao Juvenil Jovens em Ca-
minhada; Associacao para o
Desenvolvimento MEERU -
Abrir caminho; Biblioteca Licio
Craveiro da Silva; Caritas Ar-
quidiocesana de Braga; Centro
Cultural e Social de Santo
Adriao; Centro Social da Paro-
quia de Ferreiros - Grupo de Vo-
luntariado Dadiva; CERCI Bra-
ga; Fundo Social e Cultural dos
Trabalhadores da Camara Muni-
cipal de Braga e Empresas Mu-
nicipais; Grupo 75 - Braga Asso-
ciacao dos Escoteiros de
Portugal; Junta de Freguesia de
Sequeira; Lions Club de Braga;
MUSA - Associagao Artistica e
de Intervencdo Social; Pais em
Rede - Centro de Apoio a Vida
Independente de Braga; Rede
Bibliotecas Escolares; TEM -
Associa¢ao Todos com a Escle-
rose Multipla.

De referir que a ‘Braga Volun-
taria’ € uma estrutura de proxi-
midade, de ambito concelhio, de
promogao e desenvolvimento do
voluntariado, em cooperagdo
com as organizacoes promotoras
de accoes de voluntariado e que
interage com os diferentes acto-
res e agentes locais, disponibili-
zando informagao, formagao e
apoios diversos as organizacoes
e voluntarios.
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SEGUNDA RONDA DE ASSINATURA DE PROTOCOLOS DE COOPERAGAO

“Braga Voluntaria” conta com mais 23 parceiros

® JORGE OLIVEIRA

“Braga Volunta-
ria” assinou ontem
protocolos de cola-
boragdo com mais
23 entidades locais, sen-
do agora 42 o nimero de
parceiros que constituem
a rede da Estrutura Mu-
nicipal de Voluntariado.
Os acordos foram as-
sinados no Saldao Nobre
dos Pagos do Concelho
com a presenca da vice-
-presidente da Camara
de Braga, Sameiro Arau-
jo, que destacou o alcan-
ce deste «compromisso
de colaboragao» tendo
em vista o «desenvolvi-
mento do voluntariado
na comunidade».
Numa altura em que
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Sameiro Araujo disse que é inten¢ao do municipio alargar ainda mais a rede

se vivem «momentos
complicados», em con-
sequéncia da pandemia,
da guerrana Ucrania e da
inflagao, o voluntariado
«reveste-se hoje de uma
maior importancia», dis-
se a autarca, em declara-

¢oes aos jornalistas.

As entidades locais que
passam a integrar a rede
desenvolvem atividade
em diversas areas, des-
de a social a da juventu-
de, passando pela cultu-
ra, empreendedorismo,

desporto, etc. Entre elas
estao a APAV Braga - As-
sociagao de Apoio a Vi-
tima, a APPACDM - As-
sociagdo Portuguesa de
Pais e Amigos do Cida-
daos Deficiente Mental,
Associagao Juvenil Jovens

€
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em Caminhada, Bibliote-
ca Lucio Craveiro da Sil-
va, Caritas Arquidiocesa-
na de Braga, Lions Clube
de Braga.

Esta foi a segunda ron-
da de assinaturas de acor-
dos de cooperagao no
sentido de alargar a re-
de de parcerias da “Bra-
ga Voluntaria”.

Sameiro Aragjo referiu
que € inten¢ao do muni-
cipio envolver ainda mais
entidades nesta Estrutura
Municipal, incluindo es-
colas e empresas, e «aci-
ma de tudo capacitar»
os parceiros na agao do
voluntariado.

«Com certeza que no
futuro havera mais proto-
colos de cooperagao com
entidades que se queiram

juntar a nés e que preten-
dam contribuir para me-
lhorar a sociedade», acres-
centou Sameiro Aragjo.

O acordo de coopera-
¢ao visa definir as respon-
sabilidades de cada uma
das partes no ambito da
gestao do voluntariado,
disponibilizando-se a Bra-
ga Voluntaria, entre outras
acoes, a apoiar a criagao
de oportunidades de vo-
luntariado que promo-
vam uma participagdo ac-
tiva dos cidadios.

A Estrutura Municipal
de Voluntariado surgiu em
maio deste ano a partir do
Banco Local de Volunta-
riado criado pelo Muni-
cipio em 2016. Entre os
parceiros estao também
Juntas de Freguesia.
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Diariamente, quatro pessoas idosas sio violentadas

José
Carreira
Presidente
das Obras
Sociais

de Viseu

onsidero muito positiva a aprova-

¢do da proposta apresentada pelo

PSD para prevencao e combate a

violéncia de idosos. A proposta teve
os votos a favor de todas as bancadas, tendo
sido aprovada por unanimidade.

No programa da Radio Renascenga “Em
Nome da Lei”, a Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), pela voz do seu presi-
dente, Jodo Lézaro, informa que os ntiimeros
de que dispde “sao apenas a ponta do iceber-
gue”. Em 2021, quatro idosos foram violentados
por dia em Portugal. A violéncia contra os mais
velhos aumentou quase 113% nos ultimos dez
anos. Na década anterior, a subida tinha sido na

mesma ordem.

Arecomendacdo da APAV (Portugal Mais Ve-
lho,2020) de criacéio de Comissdes para Pessoas
Adultas em Situacdo de Vulnerabilidade ¢ valida
e deve ser implementada. Estas comissoes de-
verdo nascer no ambito de politicas publicas
integradas, potenciadoras de uma abordagem
multisectorial e que respondam a um fenémeno
complexo e crescente na sociedade portuguesa.
Portugal é 5.° pais mais envelhecido do mundo
e o que, na Unido Europeia, envelhece mais ra-
pidamente.

Nao hé tempo a perder. Um bom ponto de
partida serd a revisao, atualizagao e efetiva im-
plementacao da Estratégia Nacional para o En-
velhecimento Ativo e Sauddvel. O combate ao
idadismo deve ser priorizado, através de cam-
panhas de prevencao comunitdria que mobili-
zem a sociedade para a urgéncia de todos e
cada um de nos sermos anti-idadistas. A pre-
vengao deve ser a primeira estratégia a adotar.
Na ASSOCIAGCAO STOP IDADISMO conside-
ramos fundamental, além de novas medidas e
politicas publicas, a aposta na educagio e for-

magcdo das criancas e jovens e nas atividades
intergeracionais.

Continuamos, na sociedade portuguesa, a as-
sistir a desvalorizacao social das pessoas mais
velhas, sdo pouco consideradas e, ndoraras ve-
zes, olhadas como verdadeiros “fardos”para as
familias e para a sociedade. A infantilizacio, a
negligéncia, a violéncia sexual, o abuso finan-
ceiro, 0 abandono, a institucionalizacio forcada
(uma espécie de sequestro silencioso e “tacita-
mente” aceite), um caminho que parece nao ter
retorno, se nao forem tomadas as medidas cer-
tas. Este fenomeno deve também ser observado
como uma questao do género, sao muitas as
mulheres vitimas de maus tratos, muitas vezes
ao longo de todo o seu percurso de vida. Na
ASSOCIAGAO STOP IDADISMO, continuare-
mos a trabalhar para a construgio de uma co-
munidade para todas as idades que privilegie
uma abordagem focada no paradigma dos di-
reitos humanos. Estamos vigilantes, quanto a
operacionalizagdo e efetivagio da proposta
aprovada no Or¢amento do Estado. Tudo fare-
mos para que ndo seja apenas um plano de in-

tencoes e ilusdes sem reais concretizagoes. Fa-
zemos também uma sugestdo, tal como tém
vindo a ser implementados os Planos para a
Igualdade de Género, criemos Planos para a
Harmonia Entre Geragoes. «

O combate ao
idadismo deve ser
priorizado, através

de campanhas de
prevengao comunitaria
que mobilizem a
sociedade paraa
urgéncia de todos

e cadaum de nés
sermos anti-idadistas.




Ha cada vez mais rapazes vitimas de violéncia no namoro

Internet 04/12/2022

Mirante Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=17442ce0

Palestra em Benavente assinalou o Dia Internacional pela Eliminagdo da Violéncia contra as Mulheres
mas a grande novidade foi a confirmacao que ha cada vez mais rapazes a precisar de ajuda.

Esta a aumentar o nimero de homens, jovens e adultos, que pr...



Diariamente, quatro pessoas idosas sdo violentadas

Internet 04/12/2022

Rua Direita Online José Carreira

http://www.pt.cision.com/s/?1=42682993

Portugal é 5.9 pais mais envelhecido do mundo e o que, na Unido Europeia, envelhece mais

rapidamente.

Considero muito positiva a aprovacdo da proposta apresentada pelo PSD para prevencdo e combate a
violéncia de idosos. A proposta teve os votos a fav...



Violéncia doméstica aumenta nos Acores e Lagoa ndo € excecgao

Internet 03/12/2022

Diario da Lagoa Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=97dce460

Ocorréncias estdo na maioria dos casos relacionadas com situagGes de consumos como o alcool ou
drogas. Ambiente de violéncia afeta criancas e jovens

O numero de denuncias subiu 20 por cento, a nivel regional, até outubro, segundo dados da
Associagao ...



Quatro idosos sao vitimas de violéncia por dia

Internet 03/12/2022
Envelhecer Online

https://envelhecer.pt/quatro-idosos-sao-vitimas-de-violencia-por-dia/

Quatro idosos sdo vitimas de violéncia por dia
O direito e as nossas vidas em debate.

No programa "Em Nome da Lei", da jornalista Marina Pimentel, na Radio Renascenga, é abordada a
questao dos maus tratos sofridos pelas pessoas idosas.

NUmeros ...
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Aumento da violéncia contra idosos

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=94297d3d-3b0a-417d-bebd-
7989554d2a3b&userld=8b4ece79-18e8-444d-801f-1362c45d9b00

A violéncia contra idosos em Portugal mais do que quadruplicou em 20 anos. Na maior parte dos

casos, as vitimas sao mulheres; os agressores sao geralmente o marido ou os filhos. Declaragoes de
Jodo Lazaro, APAV.
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Aumento da violéncia contra idosos

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=42f307a9-ff14-4d1d-9449-
2a0c4e2f3860&userld=8b4ece79-18e8-444d-801f-1362c45d9b00

A violéncia contra idosos mais do que quadriplicou nos ultimos 20 anos. Na maior parte dos casos, as
vitimas sdo mulheres e os agressores o marido ou os filhos. Estes sdo dados da Associacdao Portuguesa
de Apoio a Vitima que alerta que tem crescido muito a violéncia de filhos contra os pais.
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Violéncia contra idosos

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=45ad6254-0d33-4662-a887-
fc8b5bfdf3c3&userld=8b4ece79-18e8-444d-801f-1362c45d9b00

A violéncia contra idosos mais do que quadruplicou nos ultimos 20 anos, na maior parte dos casos as
vitimas sdo mulheres e os agressores, o marido ou os filhos. Sao dados da Associagao Portuguesa de
Apoio a vitima, mas para Jodo Lazaro da APAV, o fendmeno pode ter uma dimensdo ainda maior.

RepeticGes: Renascencga - Noticias , 2022-12-03 09:03
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Destaques da Radio Renascenca

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d7586e38-77fc-4c4c-bdee-
a7188e73a49e&userld=8b4ece79-18e8-444d-801f-1362c45d9b00

Destaques da Radio Renascenca com Anabela Gois.

Repeticées: SIC Noticias - Manha SIC Noticias , 2022-12-02 07:45
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Violéncia contra idosos

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3b44163f-080c-4cal-8b5b-
83c77b218ff8&userld=8b4ece79-18e8-444d-801f-1362c45d9b00

A violéncia contra idosos mais do que quadruplicou nos ultimos 20 anos. Na maior parte dos casos, as
vitimas sdao mulheres e os agressores, o marido ou os filhos e estes sdo os dados oficiais, porque a
realidade pode ser bem pior. E essa a conviccdo da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima. Jodo
Lazaro acredita que muitos casos ndo sdo denunciados porque sdo cometidos em familia.
Declaragdes de Jodo Lazaro, Associagdao Portuguesa de Apoio a Vitima; Constancga Paull, psicologa;
Emilia Cerqueira, deputada PSD.



Violéncia doméstica: vitimas tém 10 dias e subsidio de 166 euros para mudar de casa

Internet 02/12/2022

AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online

https://zap.aeiou.pt/subsidio-violencia-domestica-2-510837

(CCO/PD) Pixabay / Pexels

A licenga e subsidio de reestruturacao familiar foram criados ha dois anos mas sao "insuficientes" para
as vitimas.

As vitimas de violéncia doméstica tém, desde Novembro de 2020, uma ajuda do Governo para tentar
mudar de ...
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Estado paga subsidio de 166 euros as vitimas de violéncia doméstica que tém de
mudar de casa

Internet 02/12/2022
MultiNews Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=feebc13

As vitimas de violéncia doméstica tém direito a um subsidio estatal para apoiar a mudanca de casa e a
reestruturacdo da vida familiar, cujo montante médio ronda os 166 euros - ja foi requerido por quase
meio milhar de vitimas (452 mulheres e 11 homens),...



Apoio estatal para vitimas de violéncia doméstica € insuficiente

Internet 02/12/2022
Publico Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=be9cda33

AssociagGes afirmam que subsidio e licenca criados para ajudar a reestruturar a vida das vitimas de
violéncia doméstica é insuficiente. O subsidio €, em média, de 166 euros e a licenca de 10 dias.

A licenca e o subsidio estatal para apoiar a mudanca ...



Numeros sdo s6 "a ponta do icebergue". Quatro idosos sao vitimas de violéncia por
dia

Internet 02/12/2022

Renascenga Online Marina Pimentel

http://www.pt.cision.com/s/?|=36fb8206

E dificil empoderar os idosos de forma a que denunciem os crimes de que s&o alvo, porque é a prépria
sociedade que os menoriza, defende um dos convidados do Ultimo episédio do programa "Em Nome da
Lei".

Em 2021, quatro idosos foram violentados por di...



Numeros sdo s6 "a ponta do icebergue". Por dia, quatro idosos sdo vitimas de
violéncia

Internet 02/12/2022

Renascenga Online Marina Pimentel
http://www.pt.cision.com/s/?|l=4e23fcO
E dificil empoderar os idosos de forma a que denunciem os crimes de que s&o alvo, porque é a prépria

sociedade que os menoriza, defende um dos convidados do Ultimo episédio do programa "Em Nome da
Lei".

Em 2021, quatro idosos foram violentados por di...
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GAITO DE ALERTA' DAS MULHERES
QUE SOFREM EM SILENCIO

o i i;E
ASVIOLENCIAS TEM OE ACRBAR
ONGE QUER QUE TENAM LUGAR

Corte: 1de 3

MULHERES

Bloco de Esquer-

da Madeira asso-

ciou-se ao gri-

to de alerta de

tantas mulhe-
res que sofrem em siléncio,
promovendo uma iniciati-
va politica para assinalar o
Dia Internacional pela Elimi-
nacio da Violéncia contra as
Mulheres. A porta-voz des-
ta iniciativa, que se realizou
no passado dia 25, foi Carina
Quintal, membro da Comis-
sao Coordenadora Regional.
“A cada ano que passa os
numeros sdo mais assusta-
dores. Se por um lado indi-
cam que ha mais denuncias,
também revelam que esta-
mos muito longe de elimi-
nar este flagelo que resulta de
séculos de vigéncia de uma
sociedade patriarcal, machis-
ta e que continua a enten-
der a mulher como um ser
subserviente e nao como
igual”, refere em comuni-
cado enviado a redagdo.
Desde 2004 que, em Portu-

gal, mais de 600 mulheres
foram assassinadas pelos seus
companheiros ou ex-compa-

AVIOLENCIA DOMESTICA K-
£ CRIME PUBLICO]

28 MULHEAES ABSASSINADAS | 46 FILNGS ORFADB

NAO SEJA COMPLICE!

25 DENOVEMBRO

nheiros. “S6 este ano, ja con-
tamos com 28 assassinatos.
Naio sdo apenas ntimeros, sao

vidas destruidas, sdo nomes,
sdo familias, sdo criangas, as
vitimas que ficam. O proble-
ma ndo é daquelas mulheres
em concreto, é do que estd
mal na nossa sociedade e nas
nossas instituicoes que per-
mitiram que todas elas fos-
sem assassinadas”, aponta.
“Nédo podemos esquecer que
em mais de 50% destes casos,
a violéncia era conhecida por
vizinhos, familiares e autori-
dades. Mas, a violéncia con-
tra as mulheres tem outras
formas. E o assédio no espa-
¢o publico, o colega de tra-
balho que levanta a voz, o
companheiro que acha que
deve controlar o que vestes ou
com quem falas, o ex-namo-
rado que divulga na internet
as tuas fotografias intimas, a
discussao que acabou com um
estalo”, remata. Diz ainda: “O
assassinato de uma mulher
é o pico da violéncia machis-
ta. Desprezarmos os sinais de
subordinagao é sermos cum-
plices da impunidade. Nor-

malizar o apalpdo, o assédio
sexual, a palavra alta, a foto
intima partilhada ou o citime,
é compactuar com uma socie-
dade em que as mulheres nao
sdo donas do seu proprio cor-
po e das suas proprias vidas,
como se fossem sempre pro-
priedade de alguém. Temos
de ir mais além”. E por isso,
sublinha, “o Bloco defende a
exigéncia de respostas ime-
diatas a todas as vitimas de
violéncia doméstica: afastar
0 agressor e nao a vitima;
reforcar o apoio durante os
processos judiciais; criar jui-
z0s especializados para estes
crimes; reforcar a moldura
penal para esta tipologia de
crimes; implementar um pro-
grama de prevencdo e com-
bate a violéncia contra as
mulheres, que comece nas
escolas”. Finaliza: “Quando
uma mulher é agredida pelo
companheiro, toda a socie-
dade é violentada. Repetimos
quantas vezes necessarias:
NEM MAIS 1!”. ®

“AS VIOLENCIAS TEM DE ACABAR
UER QUE TENHAM LUGA

ONDE Q

n
!

este Dia Inter-

nacional  pela

Eliminag¢do da

Violéncia con-

tra as Mulhe-
res, o nucleo da madeira
do Movimento Democréatico
de Mulheres (MDM) assu-
me esta data como um dia
especial, exortando as nos-
sas aderentes, activistas e
dirigentes para estarem na
rua, em cada terra, em cada
concelho, dando a conhe-
cer a multiplicidade de vio-
léncias sobre as mulheres,
exortando a luta das mulhe-
res na exigéncia de que elas
ndo sejam toleradas e que
os governos tomem medidas
para o seu combate, preven-
¢do e erradicacao.

Em comunicado, enviado
a redacdo, o nticleo afirma:
“NAO CALAMOS!”.

E aponta: “A multiplicida-
de de violéncias que atentam
contra a integridade, segu-
ranga, liberdade, autono-
mia, direitos e dignidade das
mulheres.

A violéncia fisica, psicol6-
gica, moral e sexual, seja em
casa, no trabalho, no espa-
¢o publico, na publicidade,
na internet, nas zonas de
conflito ou de guerra conti-
nua a flagelar a vida de mui-
tos milhoes de mulheres e
raparigas em todo o mun-
do. Persistem e agravam-se
“velhas” formas de violéncia,
e aumentam os maus-tra-
tos e a exploracao em torno

da mercantilizacdo do cor-
po das mulheres, raparigas e
criangas”. Refere ainda: “As
violéncias sobre as mulheres
— violéncia doméstica e no
namoro, prostituicdo, trafi-
co humano, pornografia, vio-
lagdo, assédio moral e sexu-
al, exploracao no trabalho,
mutilacdo genital, “barrigas
de aluguer”, objectificacdo
do corpo da mulher — nao
sdo uma fatalidade historica
nem cultural!”

O MDM-M aponta que “o
governo tem de cumprir a
sua obrigacdo de prevenir e
combater todas as formas de
violéncia e ndo deve escolher
entre as “mas” e as outras
“menos boas” em funcio da
sua agenda e interesse”.

“O MDM exige que o
governo cumpra os direi-
tos das mulheres, promo-
va a justiga social e previ-
na e combata todas as for-
mas de violéncia. Nesse sen-
tido, exige a erradicacdo de
todas as formas de violén-
cia sobre as mulheres e con-
tinuaré a afirmar a justeza da
luta das mulheres por con-
digoes de vida e de trabalho
que sao determinantes para
garantir um projecto de vida
auténomo, digno e liberto
de violéncia”. Diz também:
“Neste 25 de novembro, o
MDM dinamizard em todo
o territdrio acdes de contac-
to com mulheres prosseguin-
do esta luta, feita de recuos
e de avancos, e considerado

que ela é crucial neste tem-
po de sérios riscos de colap-
so nos direitos das mulhe-
res e de surgimento subtil
de novos esteredtipos para
ocultar, deformar ou afastar
os designios das mulheres
por uma condig¢ao social que
salvaguarde a sua integrida-
de e dignidade”.

O MDM vai continuar
a intervir “para que sejam
garantidas a todas as mulhe-
res condicoes de vida e de tra-
balho que possibilitem um
projecto de vida livre, auto-
nomo e digno e apela a todas
as mulheres que ndo tolerem
a violéncia e que assumam
com firmeza a dentncia e a
exigéncia de politicas puabli-
cas eficazes na prevencdo,
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combate e proteccdo e apoio
as vitimas”.

Fica a garantia: “O MDM
prosseguira a luta para que as
mulheres possam viver direi-
tos e vencer violéncias. Esse
é o caminho e o combate jus-
to, necessario e urgente. Por
ele vale a pena lutar unin-
do a for¢a das mulheres em
Movimento”.

"Tolerancia zero" para
violéncia contra as mulheres

As Mulheres Socialistas da
Madeira assinalaram o Dia
Internacional pela Elimina-
¢do da Violéncia contra as
Mulheres plantando, no Fun-
chal, e pelo terceiro ano con-
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secutivo, mais uma Arvore
dos Siléncios.

Mafalda Gongalves, presi-
dente das Mulheres Socialis-
tas, explica que "a arvore sim-
boliza a resiliéncia e a forca
das mulheres e que pretende
Ser um marco que nos recor-
da que o siléncio € o pior alia-
do quando se trata de situ-
acoes de violéncia sobre as
mulheres".

AsdentnciasnaRegidotém
vindo a aumentar, segundo
os dados oficiais, mas ainda
existem muitas situagbes que
continuam ocultas, mantidas
em siléncio. Neste ano foram
j& assassinadas 22 mulheres
em contexto de relagdes de
intimidade, ntimero consi-

APAV
)
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deravelmente maior que em
2021, uma negra realidade
que requer mais esforgo da
sociedade para alterar.

As Mulheres Socialistas
pretendem "que esta arvo-
re seja verdadeiramente um
simbolo de cura e de forca
para que a sociedade este-
ja alerta e que exista toleran-
cia zero a violéncia contra as
mulheres".

Dados da APAV

No ambito desta data sim-
bolica, a APAV divulga o Rela-
torio de Estatisticas sobre
Violéncia Doméstica e Viti-
mas no Feminino, com dados
de 2021.

Durante 2021, a APAV
apoiou cerca de 28 mulhe-
res e raparigas por dia, viti-
mas de crimes como violéncia
doméstica, difamacdo e per-
seguicdo, entre outros. Em
contexto de violéncia domés-
tica, 45% das vitimas tem
entre 26 e 55 anos. Quanto a
pessoa agressora, 67% sdo do
sexo masculino e em 55% dos
casos a relagdo entre vitima
e agressor era de intimida-
de. As relagoes familiares de
consanguinidade represen-
tam 37% das situagbes aqui
reportadas. Verifica-se a pre-
valéncia da vitimac¢ao conti-
nuada (58%), sendo que em
28% dos casos a vitima recor-
reu ao apoio da APAV entre
2 a 6 anos ap6s o inicio das
agressoes.

Em 2021, a APAV registou
um total de 10.308 vitimas de
crime e de outras formas de
violéncia, do sexo feminino.

A APAV conta com 21
Gabinetes de Apoio a Vitima,
4 Equipas Moveis de Apoio a
Vitima e 32 Pdlos de Atendi-
mento em Itinerincia, além
de prestar apoio a distancia
através da Linha de Apoio a
Vitima (116 006) e da Linha
Internet Segura (800 219
090) — chamada gratuita,
dias tteis das 8h as 22h. B
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Violéncia doméstica aumenta nos Acores e Lagoa
nao é excecao

0 numero de denuncias subiu 20 por cento,
a nivel regional, até outubro, segundo dados
da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima

(APAV) nos Acores. Vitimas tém procurado

PSP e GNR para denunciar casos, a maioria

relacionados com consumos

= Por Mariana Piedade Rovoredo

No total nacional, o nime-
ro de atendimentos da APAV
foi de 54.403, em 2019, para
66.408 em 2020 e para 75.445
em 2021. H& ja largos anos
que a tendéncia tem sido de
aumento. Ainda de acordo
com o relatério anual de 2021,
a APAV atendeu uma média
de 37 vitimas diérias.

No entanto, no que toca as
denuncias feitas as autori-
dades, de acordo com o site
Pordata, no total nacional,
os casos tém registado uma
ligeira diminuicdo ou estag-
nacdo. Em 2019 foram feitas
24.793 denulncias de crimes
de violéncia doméstica a con-
juges ou analogos, 23.439 em
2020, e 22.524 em 2021.

Nos Acores, de 2020 para
2021 houve um ligeiro aumen-
to de 6%, e agora uma previ-
sdo de, pelo menos 20%.

De acordo com Raquel Re-
belo, gestora do gabinete da
APAV em Ponta Delgada, o
aumento de denuncias po-
dera estar relacionado com

uma maior sensibilizagdo da
comunidade para este pro-
blema, que é “crime publico
e deve ser denunciado”. A
pandemia pode também ter
impossibilitado algumas viti-
mas de realizarem denuncia,
acrescenta a responsavel, de-
vido as medidas mais restritas
e a possibilidade de as “pes-
soas poderem ter sentido me-
nos seguranga para efetuar
pedidos de ajuda”.

PREVE-SE TAMBEM AUMENTO DE
DENUNCIAS NA LAGOA

Ainda de acordo com a fonte
Pordata, no concelho da La-
goa foram reportados 56 cri-
mes em 2019, um aumento
para 75 em 2020, e estagna-
¢do em 2021. Todavia, a pers-
petiva é que as denuncias te-
nham também aumentado no
concelho.

“MUITAS DAS SINALIZAQ()ES QUE
NOS CHEGAM TEM TAMBEM FATO-
RES DE CONSUMO ASSOCIADOS"

Apesar de ndo aparecer como
fator isolado, o consumo de
alcool e drogas é comum a

m Agress0es sao transversais a todos os estratos sociais

muitos casos. Edite Preto,
presidente da Comissdo de
Protecdo de Criangas e Jo-
vens (CPCJ) da Lagoa, relata
que se tem verificado em mui-
tas das sinalizagbes que ha
claramente fatores de consu-
mo associados, tanto o alcool
como de outras substancias
aditivas, como as drogas.

A responsavel explica que as
pessoas estdo mais informa-
das e menos tolerantes a se
submeterem a determinados
comportamentos. No entanto,
e apesar de estar em causa
uma conjugagao de fatores, na
sua experiéncia, “hd aumentos
de consumos que sdao muito
responsaveis por muitas des-
tas situagoes”. Os dados ofi-

“A violéncia nunca é resposta”

ciais relativos a este ano foram
pedidos pelo DL as entidades
competentes mas ainda ndo
foram disponibilizados.

AMBIENTE DE VIOLENCIA AFETA
CRIANCAS E JOVENS

Edite Preto refere que ha uma
“inseguranca associada” e fa-
tores que afetam diretamen-
te os jovens e criancas. As-
sim surgem as alteragdes de
comportamentos e redugdo
dos desempenhos escolares.
Acrescenta ainda que “a ex-
posicao a violéncia doméstica
desencadeia depois um con-
junto de reagbes que com-
prometem o desenvolvimento
integral das criangas e dos
jovens”.

VIOLENCIA E TRANSVERSAL A TO-
DAS AS IDADES E ESTRATOS SOCIAIS
O facto de estarem menores
envolvidas mostra que a vio-
Iéncia doméstica ndo acon-
tece apenas entre pessoas e
casais mais velhos, mas tam-
bém entre as familias mais
novas, que incluem criangas
e jovens.

As agressbes sdao também
transversais a todos os es-
tratos sociais, afirma Edite
Preto, ndo estando em causa
apenas familias com dificulda-
des financeiras. A presidente
da CPCJ da Lagoa diz que “a
violéncia esta a piorar em rela-
¢&o aos anos anteriores”, e os
casos sao transversais a todos
os concelhos, a nivel nacional.

CONTACTOS DE APOIO A VIiTIMA:

APAV - Linha de Apoio a vitima: 116 006

A CPCJ tem realizado agdes de sensibilizagao e
prevencgao, em conjunto com parceiros, escolas
e a PSP.

A 25 de novembro, Dia Internacional para a Elimina-
¢ao da Violéncia Contra as Mulheres, estava previs-
ta uma marcha contra a violéncia doméstica, que foi
cancelada devido a condigdes meteoroldgicas ad-
versas. Em vez disso, foi substituida por uma agédo
de sensibilizagédo junto das escolas da Lagoa, com
distribuicdo de flyers da APAV com informagéo so-
bre violéncia doméstica. O cartaz alusivo a marcha
permanece por uma semana em cada escola do
concelho, a primeira sendo a EBI da Lagoa.

A marcha contra a violéncia doméstica tinha
como objetivo principal, sensibilizar a comuni-
dade para este problema que tem aumentado
ndo sé na Lagoa, mas em todos os concelhos

m Cartaz permanece uma semana em cada escola h

do concelho da Lagoa

do pais. Edite explica que o evento servia tam-
bém para demonstrar a rejeicdo de qualquer tipo
e forma de violéncia, chamar a atencdo para o
crescimento dos numeros que “envergonham
qualquer comunidade, porque a violéncia nunca
é resposta”.

(dias Uteis das 07h00 as 21h00)

APAV Acores: Tel. 296285399;

E-mail: silviabranco@apav.pt

Morada: Praceta Professor Dr. José de Almeida
Pavao Junior, n.° 22, Sdo Pedro, Ponta Delgada

PSP - Comando Regional: tel. 296 205 500

PSP Lagoa: Tel. 296960410 Morada: Rua do Espirito
Santo, 9560-079 Lagoa

UMAR - Unido de Mulheres Alternativa e Resposta
(Sao Miguel):

Tel. 296 283 221

e-mail geral@umaracores.org
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Vigilia para eliminacao da violéncia contra mulheres
nao mobilizou os brigantinos

Carina Alves

Apenas cerca de 15 pes-
soas responderam ao apelo
do Nucleo Antifascista de
Braganca, na sexta-feira da
semana passada, participan-
do numa vigilia pela elimi-
nacdo da violéncia contra as
mulheres, precisamente no
dia internacional que é dedi-
cado a esta problematica, 25
de Novembro.

Tatiana Pinto, que perten-
ce ao nucleo, ndo se assu-
miu muito preocupada com
a fraca adesdo, até porque
entende que noutras inicia-
tivas, ao longo do tempo,
as pessoas vdo comegar a
manifestar-se, mas referiu
que os brigantinos ndo te-
rdo aderido, desta vez, tam-
bém porque, possivelmente,
“consideram que isto ndo
é um problema ou que ndo
tem muita resolugdo possi-
vel”.

A jovem, que diz que “so-
mos conformistas”, admite
que, estando-se num “meio

as queixas que chegaram a
Associagdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), se-
gundo o nucleo organizador
da vigilia. Ainda assim, este
numero ndo da conta do ce-
ndrio real, ja que é ao Niicleo
de Apoio a Vitima da Asso-
ciacdo de Socorros Mutuos
dos Artistas de Braganca
que chegam mais pedidos de
ajuda, registando-se, anual-
mente, mais de uma centena
de queixas.

O Nucleo Antifascista de
Braganga, criado ha dois
anos e composto por sete
elementos, diz ndo ter mais
numeros por ser dificil che-
gar as institui¢des. Tatiana
Pinto assumiu que o nticleo,
ainda que seja apartidario
marca uma posi¢do politi-
ca e, por isso, é complica-
do, muitas vezes, chegar as
entidades. Apesar de terem
acesso apenas a estes niime-
ros da APAV, a jovem diz que
“nem que seja s6 uma mu-
lher, ja € uma mulher a mais”
e, por isso, é preciso sair a
rua e falar da problematica.
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» Vigilia ndo juntou muitos brigantinos mas n
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As  proxi-
mas iniciati-
vas do ntcleo

mais rural e conservador”, é Além de se bater pela eli- deveriao acon-

necessario “chamar a aten- ~ minagdo da violéncia contra  tecer nos dias

¢do para este assunto”. as mulheres, o Nicleo An- 8 de Margo e
Tatiana Pinto garantiu que tifascista de Braganga tam- 25 de Abril.

o nucleo se preocupou em  bém € contra a discrimina- Na Praga

anunciar a realizacdo da vi-
gilia nas redes socias e com
cartazes, espalhados pela
cidade, e que, no futuro, “as
pessoas vao aderir mais”,
deixando de ter “medo de
dar a cara por estas causas”.

Ja quanto a ndmeros, no
distrito, durante o ano pas-
sado, foram menos de 10

¢do em fungio da orientagdo
sexual e ainda contra a dis-
criminagdo racial. Assim, o
nucleo quer que as pessoas
“tenham a mente mais aber-
ta”, percebendo o que existe
em Portugal, qual a nossa
cultura, o que sentem as
pessoas violentadas e o que
se pode fazer por elas.

Camoes, onde
a vigilia acon-
teceu, foram
acesas 22
velas como
forma de re-
cordar as 22
mulheres
mortas este
ano, no pais.
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