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Coimbra estabelece cooperacao com APAV
e Saide em Portugueés
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w===  por Noticias de Coimbra

A Camara Municipal (CM) de Coimbra vai analisar e votar, na sua reuniao da proxima
segunda-feira, duas propostas de protocolos de cooperacao a estabelecer com a
Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) e com a Organizacao Nao-
Governamental para o Desenvolvimento (ONGD) Saude em Portugués, relativo a
tematica da violéncia doméstica e do trafico de seres humanos.

A CM Coimbra vai estabelecer dois protocolos de cooperagao com duas instituicdes: a
APAV e a ONGD Saude em Portugués.

O primeiro prevé o aprofundamento da cooperagao mutua entre a autarquia e a APAV,
como forma de promover a protecao e o apoio aos cidadaos vitimas de crime e seus
familiares e amigos, pode ler-se na informacao dos servicos municipais.

Nesta parceria, a CM Coimbra compromete-se a “promover o encaminhamento de
vitimas, informando-as ainda da existéncia da APAV, da sua missao e dos servicos que
presta e a referenciacdo para a APAV das vitimas de crime e seus/suas familiares e
amigos/as, apds o consentimento informado destes/as; promover a divulgacao dos
servigcos de apoio a vitima da APAV, nomeadamente, do Gabinete de Apoio a Vitima de



Coimbra; assegurar apoio social, no ambito dos seus recursos e competéncias, atraves
das Comissdes Sociais de Freguesia, a vitimas acompanhadas e apoiadas pela APAV;
partilhar informacao relevante em matéria de apoio a vitima; encaminhar voluntario/as
do Banco Local de Voluntariado de Coimbra para a APAV".

Por sua vez, a APAV compromete-se a “disponibilizar as vitimas de crime, seus/suas
familiares e amigos/as que venham a ser referenciadas pela CMC, os servicos de apoio
geral e especializado a vitima de crime da APAV, de acordo com os recursos humanos e
materiais disponiveis; realizar de acdes de sensibilizacao e de prevencao da violéncia e
do crime, de acordo com 0s recursos humanos e materiais disponiveis; promover o
voluntariado para o apoio a vitima; partilhar informacao relevante em matéria de apoio a
vitima”. O protocolo tera a duracao de trés anos, renovavel automaticamente por
idénticos periodos.

Na informacao técnica, os servicos municipais, com base na analise das estatisticas da
APAYV, referem que o Gabinete de Apoio a Vitima de Coimbra registou, em 2019, um total
de 1719 atendimentos a 456 vitimas, de 1067 crimes. Em 2020, registou-se um aumento
de atendimentos, face ao ano anterior, num total de 2621 atendimentos a 508 utentes,
num total de 1193 crimes. Ja em 2021, registaram-se 3609 atendimentos a 669 utentes e
um total de 1135 crimes.

Ja o segundo protocolo de cooperacao, a estabelecer com a ONGD Saude em Portugués,
tem como principais objetivos a colaboragao no desenvolvimento de a¢des de
sensibilizacao, prevencao e informacgao de grupos estratégicos e publicos mais
vulneraveis para o trafico de seres humanos, no ambito do projeto “Mercadoria Humana
4"

Um projeto que tem como principal missao prevenir, sensibilizar e informar para o trafico
de seres humanos, em particular para a exploracao laboral, bem como responsabilizar e
alertar para os seus deveres civicos engquanto crime publico.

Ao municipio compete a ‘cedéncia de espacos para a realizacao de diversas acdes de
sensibilizacdo e /ou informacado em trafico de seres humanos dirigidas aos/ as
profissionais da Rede Social de Coimbra e a publicos em situacao de maior
vulnerabilidade; colaborar na divulgacao de materiais de sensibilizagao e informacgao
sobre o trafico de seres humanos, junto da comunidade local; disponibilizagao de mupis
para realizacao de campanhas de sensibilizagcao; dinamizar outras acdes que se
verifiguem pertinentes no ambito desta colaboragao; assegurar a divulgacao destas
acdes junto das entidades sociais parceiras’.

Por seu turno, compete a Saude em Portugués “promover acdes de informacao junto da
comunidade no periodo estabelecido; colaborar, de forma permanente, com o segundo
outorgante na partilha de informacao e de conteudos pertinentes para a tematica do
trafico de seres humanos; disponibilizar materiais de divulgagcao no ambito da tematica
do trafico de seres humanos”.

A Saude em Portugués, fundada em 1993, € uma ONGD e uma instituicao particular de
solidariedade social (IPSS), com sede internacional na Av. Elisio de Moura n.° 417, Loja 3,
em Coimbra. A Saude em Portugués tem como missao promover a integracao social e
comunitaria com vista ao desenvolvimento integral da pessoa humana, respeitando e



assegurando os seus direitos e liberdades fundamentais, atraves da realizacao de projetos
de cooperagao para o desenvolvimento, de ajuda humanitaria e de emergéncia, projetos
de sensibilizacao, intervencao e integracao social e comunitaria em beneficio das
populacdes mais vulneraveis, estratégicas e em risco.

https://www.noticiasdecoimbra.pt/coimbra-estabelece-cooperacao-com-apav-e-saude-
em-portugues/
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A REVISTA DO GESTOR HOTELEIRO

TRAFICO HUMANO:

ACAO DE SENSIBILIZACAO

Hordrio: 8h30 - 10h00

(Morning Coffee Break) Ir trafico & mostrar-thes como denunciar patenciais

ALOJAMENTO

Marriott International,
APAV e AHP juntam-se em
acao de sensibilizacao
contra o trafico humano

Acido decorre no ambito do Dia Mundial contra o Trafico de Seres Humanos e temn
lugar de forma presencial, a 28 de julho, no Sheraton Lisboa Hotel &Spa, enquanto
a 30 de julho decorre no Lisbon Marriott Hotel, com transmissédo por live streaming.

25.07.2022 Publituris

A Marriott International, a Associagcao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) e a
Associacao da Hotelaria de Portugal (AHP) vao promover uma ag¢ao de sensibilizacao
conjunta contra o trafico humano, que vai decorrer de forma presencial a 28 de julho e
gue vai ter transmissao por streaming a 30 de julho.



Num comunicado enviado a imprensa, a Marriott International explica que esta acao
decorre no ambito do Dia Mundial contra o Trafico de Seres Humanos e que “o crime do
trafico de pessoas continua a afetar milhdes de pessoas em todo o mundo e exige cada
vez mais o desenvolvimento e constante atualizacao de medidas eficazes ao seu
combate e a protecao das suas vitimas”.

‘O trafico humano € um crime desprezivel que afeta todas as regides do mundo. A
Marriott International esta comprometida em promover agdes de sensibilizacao e
mobilizacao para prevenir o abuso e a exploracao de pessoas, especialmente de
mulheres e criancas em risco. Neste Dia Mundial contra o trafico de pessoas, devemo-nos
unir em torno das questdes fundamentais, que sao a prevencao, a protecao e a denuncia
para que possamos construir um futuro melhor”, refere Elmar Derkitsch, diretor-geral do
Lisbon Marriott Hotel.

Ao longo desta acao de sensibilizacao, vao ser dados a conhecer “os sinais de trafico de
pessoas’, assim como as formas para combater este tipo de crime, até porque, indica a
cadeia de hotelaria, uma das formas mais eficientes para combater o trafico humano é
‘reconhecer os sinais de trafico e mostrar como denunciar potenciais situacoes”.

“Ha a necessidade de os governos adotarem medidas, nomeadamente de protecao das
vitimas, reforcando que o envolvimento de todas as pessoas na detecao e denuncia das
situacdes de exploracao € fundamental’, considera a Marriott International.

No dia 28 de julho, a agado de sensibilizacao decorre de forma presencial, com inicio pelas
08h30, no Sheraton Lisboa Hotel & SPA, enquanto no dia 30 de julho tem lugar no
Lisbon Marriott Hotel, neste caso, com transmissao por live streaming.

As inscricdes para assistir a agao de sensibilizacao contra o trafico humano ja se
encontram a decorrer e podem ser realizadas aqui.

https://www.publituris.pt/2022/07/25/marriott-international-apav-e-ahp-juntam-se-em-
acao-de-sensibilizacao-contra-o-trafico-humano


https://www.eventbrite.co.uk/e/bilhetes-trafico-humano-acao-de-sensibilizacao-381105856877

Didrio de Nolicias

Informar, denunciar, combater o trafico
de pessoas: Marriott e AHP agilizam acao
da APAV

Marriott International junta-se a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima para promover agao de sensibilizacao
para prevenir o trafico humano. AHP também se associa a causa.

Joana Petiz
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O crime do trafico de pessoas continua a afetar milhdes de pessoas em todo o mundo e
exige cada vez mais o desenvolvimento e constante atualizacdo de medidas eficazes ao
seu combate e & protecdo das suas vitimas." E esta a premissa que leva o Marriott
International a juntar-se a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima numa campanha de
sensibilizagao para prevenir o trafico humano, no ambito do Dia Mundial contra o Trafico
de Seres Humanos, que se assinala a 30 de julho.

'O trafico humano € um crime desprezivel que afeta todas as regides do mundo. A
Marriott International esta comprometida a promover acdes de sensibilizacao e
mobilizacao para prevenir o abuso e a exploracao de pessoas, especialmente de
mulheres e criancas em risco", justifica Elmar Derkitsch, diretor-geral do Lisbon Marriott
Hotel.

A ONU estima que nos ultimos anos o numero de pessoas traficadas dentro das
fronteiras dos proprios paises de origem mais que duplicou e as estatisticas de vitimas de
trafico transnacional mantém-se extremamente elevadas, tornando-se fundamental que
0s governos adotem medidas, nomeadamente de protecao das vitimas. envolver todas
as pessoas na detecao e denuncia das situacdes de exploracao € um passo de extrema
importancia nesta luta.



Razao pela qual, de modo a sensibilizar e debater esta tematica, a APAV e a AHP -
Associacao de Hotelaria de Portugal , com o apoio da Marriott International, promovem
uma acao de sensibilizacao a ter lugar no Sheraton Lisboa SPA, no dia 28, quinta-feira, as
20h30. Dar a conhecer os sinais de trafico de pessoas € uma das formas mais eficazes de
o0 combater, ensinando a reconhecer tragos e denunciar potenciais situagoes.

"Neste Dia Mundial contra o trafico de pessoas, devemos nos unir em torno das questdes
fundamentais, que sao a prevencgao, a protecao e a denuncia para gue possamos
construir um futuro melhor", conclui Elmar Derkitsch.

https:/www.dn.pt/sociedade/informar-denunciar-combater-o-trafico-de-pessoas-
marriott-e-ahp-aqgilizam-acao-da-apav-15029638.html



https://www.dn.pt/sociedade/informar-denunciar-combater-o-trafico-de-pessoas-marriott-e-ahp-agilizam-acao-da-apav-15029638.html
https://www.dn.pt/sociedade/informar-denunciar-combater-o-trafico-de-pessoas-marriott-e-ahp-agilizam-acao-da-apav-15029638.html
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Marriott International, AHP E APAV juntam-se para prevenir
trafico humano

Por Margarida Lopes =m 17:00, 26 Jul, 2022

No ambito do Dia Mundial contra o Trafico de Seres Humanos, que se assinala a 30 de
Julho, a APAV- Associagao Portuguesa de apoio a vitima e a AHP- Associacao de
Hotelaria de Portugal, com o apoio da Marriott International, promovem uma acc¢ao de
sensibilizacao no Sheraton Lisboa SPA, no dia 28 de Julho, as 08h30 e por live streaming
no Lisbon Marriott Hotel, no dia 30 de Julho.

A ONU estima que nos ultimos anos o numero de pessoas traficadas dentro das
fronteiras dos seus proprios paises de origem mais que duplicou, e as estatisticas de
vitimas de trafico transnacional mantém-se extremamente elevadas.

Esta accao vai dar a conhecer os sinais de trafico de pessoas, pois uma das formas de
combater o trafico € informar as pessoas para reconhecer os sinais de trafico e mostrar-

Ihes como denunciar potenciais situacoes.
As inscricdes podem ser feitas aqui.

https://hrportugal.sapo.pt/marriott-international-ahp-e-apav-juntam-se-para-prevenir-
trafico-humano/



https://www.eventbrite.co.uk/e/bilhetes-trafico-humano-acao-de-sensibilizacao-381105856877
https://hrportugal.sapo.pt/marriott-international-ahp-e-apav-juntam-se-para-prevenir-trafico-humano/
https://hrportugal.sapo.pt/marriott-international-ahp-e-apav-juntam-se-para-prevenir-trafico-humano/
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TRAFICO HUMANO:
ACAO DE SENSIBILIZACAO

Horario: 8h30 - 10h00

(Morning Coffee Break)

AHP E APAV PROMOVEM AGAO DE
SENSIBILIZAGAO PARA PREVENGAO DO
TRAFICO HUMANO

® 26 Julho 2022

& Categoria Advisor, Associativismo
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A APAYV - Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima e a AHP - Associacao da Hotelaria de
Portugal, com o apoio da Marriott International, promovem, no ambito do Dia Mundial
contra o Trafico de Seres Humanos, que se assinala a 30 de julho, uma acao de
sensibilizagcao para prevencao deste crime. O evento tem lugar no dia 28 de julho, as
08h30, no Sheraton Lisboa Hotel.

O crime de Trafico de Pessoas continua a afetar milhdes de pessoas em todo o mundo e
exige constante sensibilizacao, alerta e atualizacao de medidas eficazes ao seu combate
e a protecao das vitimas.

A ONU néao s6 estima que nos ultimos anos o numero de pessoas traficadas dentro das
fronteiras dos seus proprios paises de origem mais do que duplicou, como sublinha que
também o numero de vitimas de trafico transnacional se mantém extremamente
elevado, tendo inclusive sofrido um agravamento nos ultimos anos.



‘Sem duvida que cabe aos governos e aos poderes publicos, nacionais e internacionais,
trabalhar em rede e adotarem medidas, homeadamente de penalizacao severa dos
traficantes e de protecao das vitimas’, diz Cristina Siza Viera, Vice-presidente Executiva
da AHP, mas reforca que “é absolutamente imprescindivel o envolvimento de todas as
pessoas na detecao e denuncia das situacdes de exploragao, e por isso € fundamental
informar e sensibilizar também os profissionais da hotelaria e turismo para
reconhecerem os sinais de trafico, frequentemente muito subtis, e mostrar-lhes como
denunciar potenciais situacoes”.

Esta acdo inscreve-se na esfera dos projetos e iniciativas promovidos pela AHP no ambito
do Programa HOSPES - Programa Corporativo de Responsabilidade Social e
Sustentabilidade Ambiental da AHP.

O evento, de inscricao obrigatodria, € gratuito e aberto a todos os colaboradores de
Empreendimentos Turisticos e de alojamento local, associados e nao associados da AHP.

Conhecga o programa e inscreva-se em: APAV.eventbrite.co.uk

https://www.ambitur.pt/ahp-e-apav-promovem-acao-de-sensibilizacao-para-prevencao-
do-trafico-humano/



https://www.eventbrite.co.uk/e/bilhetes-trafico-humano-acao-de-sensibilizacao-381105856877
https://www.ambitur.pt/ahp-e-apav-promovem-acao-de-sensibilizacao-para-prevencao-do-trafico-humano/
https://www.ambitur.pt/ahp-e-apav-promovem-acao-de-sensibilizacao-para-prevencao-do-trafico-humano/
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Trafico Humano. Ha sinais que
nao podemos ignorar

30 jul, 2022 - 12:18 - Ana Carrilho

Associagao da Hotelaria de Portugal, Associag¢ao de Apoio a
Vitima, Observatorio de Trafico de Seres Humanos e Policia
Judiciaria acolheram a ideia da cadeia internacional Marriott e
juntaram-se numa agao de sensibilizagao para o combate ao
trafico humano. E uma das agdes que marcam o Dia
Internacional de Combate ao Trafico de Pessoas, dia 30 de
julho.

Foto: Joana Bourgard / RR

Cristina Siza Vieira, presidente executiva da Associacao da Hotelaria de Portugal (AHP),
admite que o setor ainda nao esta desperto para esta questao do trafico humano. Por
isso, considera que esta primeira acao de sensibilizacao lancada na sequéncia de uma
campanha da cadeia internacional Marriott € um bom contributo para aumentar a
atencao relativamente a alguns indicadores “e para fazer uma coisa que nao € muito
comum em Portugal”.



‘Acontece uma coisa, rejeitamos, mas percebemos intuitivamente que ha ali algo que
nao esta certo. E temos dificuldade em dar o passo a frente e fazer a denuncia. Vé-se, por
exemplo, nos casos de violéncia doméstica. E por isso que também acho que esta acéo é
importante. Ha sinais que nao podem ser ignorados”.

A escravatura dos tempos modernos

Segundo as Nacgdes Unidas, ha cerca de 21 milhdes de pessoas vitimas de trafico, nas suas
diversas formas, em todo o mundo. 7% sdo exploradas nos Estados Unidos e Europa
Ocidental.

Para Rita Bessa, da APAV - Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima - € absolutamente
essencial identificar os fatores para poder atuar.

O ciclo do trafico envolve o Recrutamento, o Transporte e a Exploracao.

Em grande parte dos casos, as pessoas sao aliciadas por recrutadores com falsas
promessas, nomeadamente de trabalho e melhores condi¢cdes de vida noutra regidao ou
noutro pais. Mas também ha casos em que € a propria vitima que vai ao encontro do
recrutador através de contactos informais, por vezes de familiares, amigos ou de alguém
com guem tem proximidade, alerta Rita Bessa.

O transporte destas pessoas é feito de barco, carro, comboio ou avido, sendo que o
primeiro destino nem sempre € o final. Também €& normal viajarem acompanhadas de
alguém gque as controla e tem os seus documentos.

Os exploradores, por seu turno, comportam-se como donos da vitima, que € explorada
de diversas formas (laboral, sexual, com ofensas fisicas, encarceramento, retencao dos
documentos, exigéncia de pagamento por suposta divida pelo pagamento de
transporte) e por vezes, vendida varias vezes a outros exploradores.

As vitimas sao homens, mulheres, criangas, de paises subdesenvolvidos ou nao. Mas
habitualmente com alguma vulnerabilidade, que os exploradores aproveitam. Mas
também acontece com pessoas “supostamente informadas’, referiu a representante da
APAV, que deu um exemplo real.

‘Chegou-nos um caso de uma jovem angolana, licenciada em Direito, que veio para
Portugal com o objetivo de prosseguir os estudos. Através de contactos com pessoas
conhecidas, veio para casa de uma familia em que deveria desempenhar a fungcao de
baby-sitter, a troco do alojamento. Mas tal nunca aconteceu: tinha de trabalhar o dia
inteiro, nao tinha os documentos, nunca podia sair da casa e naturalmente, nao poéde
estudar. Aproveitou uma saida esporadica para pedir ajuda’.

Reconhecer os indicadores de exploracao

A prevencao e importante, o que passa pelo investimento em formacgao e informacgao
para reconhecer os sinais de exploracao, frisa a responsavel da APAV que valoriza a
iniciativa de responsabilidade social do grupo hoteleiro e da associacao, pioneiros no
setor privado.

Num folheto especialmente destinado aos empregadores, a associagao refere alguns
fatores a ter em atencao:

- muitos trabalhadores colocados pela mesma agéncia ou recrutador



- o recrutador fala em nome de um ou mais trabalhadores, impedindo o contacto direto
com a entidade patronal

- o trabalhador esta assutado e parece ter recebido instrucdes do que dizer ao
empregador

- Uum ou mais trabalhadores apresentam sinais de que 0s seus movimentos estao a ser
controlados (ndo podem sair livremente, sdo sempre levados por uma pessoa ou grupo)

- o trabalhador apresenta lesdes fisicas ou sinais de ma nutricao, falta de cuidados
meédicos ou de higiene

- o0 trabalhador nao esta na posse dos seus documentos

- 0 ordenado nao é pago diretamente ao trabalhador ou nao fica na sua posse

- o0 trabalhador diz que tem uma divida para com o recrutador

- muitos trabalhadores dividem a mesma habitacao e vivem em condi¢des precarias

Esta € uma questao para a qual a maioria das pessoas ainda nao esta sensibilizada, mas
Rita Bessa mostrou-se agradada com a reacao de funcionarios do Marriott de Lisboa e do
Sheraton a uma situacao de teste.

Um suposto casal chegou a Rececao para reservar um quarto. O homem liderou sempre
O processo, com a mulher atras, cabisbaixa e sempre calada. Foi ele guem apresentou os
documentos dos dois, e insistiu em fazer o pagamento em dinheiro, argumentando que
nao tinha cartao bancario.

Num dos hoteéis conseguiu fazer a reserva, no outro foi-lhe negada. Neste, funcionaria
intuiu que se passava algo de estranho e mostrou-se preocupada com a mulher. Alertou
a chefia e tudo se encaminharia para o pedido de intervencao da PSP. Nao chegou a
acontecer porgue os “atores” - ambos da APAV - com o diretor da unidade hoteleira (o
unico que tinha conhecimento da acao) explicaram o que se estava a passar e o objetivo.

No outro hotel, o casal conseguiu o quarto e até jantou na sala. Mas tanto a rececionista
como ao empregado de mesa se sentiram incomodados com os comportamentos do
“casal’, o siléncio absoluto da mulher ou o facto de ter sido o homem a escolher a
ementa para os dois. E também nao deixaram de o reportar aos superiores.

Qualquer pessoa pode denunciar o crime

‘Este € um crime complexo, os indicios Nndao sao prova, mas a sua eventual existéncia
pode ser sinalizada por qualquer cidadao junto do Ministério Pubico, autoridades
policiais (PSP, GNR, SEF ou PJ) ou ONG (Organizacdes Nao Governamentais) que
trabalham nesta area, como a APAV.

Segundo o art.° 160° do Cdodigo Penal, o trafico humano € um crime publico e ndo tem
de ser a vitima a fazer a denuncia’, frisa Rita Penedo, chefe de equipa do OTSH -
Observatorio de Trafico de Seres Humanos. Até porque muitas vezes, as vitimas nao se
reconhecem como vitimas de trafico.

As estatisticas referem que entre 2008 e 2021, o OTSH recebeu 2.338 denuncias validas e
até 2020 foram confirmadas 810 vitimas.



71% sao vitimas de exploracao laboral. Destas, 83% sao homens e 98%, adultos. A
agricultura é o setor mais exposto e nomeadamente no Alentejo, na regiao de Odemira.

Portugal € sobretudo um pais de destino de trafico humano. A exploracao laboral e
sexual sao as duas principais formas. Mas Rita Penedo sublinha que muitas vezes, uma
pessoa nao e vitima apenas de um tipo de exploracao.

Um crime que gera receitas ilicitas ao nivel do trafico internacional de estupefacientes e
de armas, capaz de pagar a divida de muitos paises desenvolvidos, referiu Fernando
Bispo, inspetor-chefe da Policia Judiciaria, uma das forgas policiais (a par do SEF) que
investiga o combate ao trafico de seres humanos.

https://rr.sapo.pt/noticia/pais/2022/07/30/trafico-humano-ha-sinais-que-nao-podemos-
ignorar/294154/



https://rr.sapo.pt/noticia/pais/2022/07/30/trafico-humano-ha-sinais-que-nao-podemos-ignorar/294154/
https://rr.sapo.pt/noticia/pais/2022/07/30/trafico-humano-ha-sinais-que-nao-podemos-ignorar/294154/
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Hordrio: 8h30 - 10h00 de 4fic

(Morning Coffee Break) de trafico e mostrar-thes como denunciar petenciais sitbagdes

as formas mais eficazes

O crime de trafico de pessoas continua afetar milhares de pessoas em todo o mundo.

Conhecido como a escravatura dos tempos modernos, exige cada vez mais o

desenvolvimento e constante atualizagcao de medidas eficazes ao seu combate e

protecao as suas vitimas.

A ONU estima que nos ultimos anos o numero de pessoas traficadas tenha duplicado
dentro das fronteiras dos seus proprios paises de origem e as estatisticas do trafico
transnacional sao extremamente elevadas. Em 2021, Portugal assumiu particular
expressao, a semelhanca de anos anteriores, como pais essencialmente de destino e nas

situacdes de exploracao laboral.

Ha uma necessidade crescente de os governos adotarem medidas, nomeadamente a
penalizacdo severa dos traficantes e protegcao das vitimas, reforcando o envolvimento de
todas as pessoas na identificacao e denuncia das situagcdes de trafico humano.

Deste modo, no ambito do Dia Mundial contra o Trafico de Pessoas, que se assinala a 30
de julho, com intuito de sensibilizar e refletir acerca do fendmeno, a APAV - Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima e a AHP - Associacao da Hotelaria de Portugal, com o



apoio do Marriott Internacional, promove no dia 28 de julho de 2022, entre as 8h30 e as
10h, uma agao de sensibilizacao, que se realizara no Sheraton Lisboa Hotel & Spa.

A acao de sensibilizacao contara com um painel diversificado de oradores - APAV, OTSH
- Observatorio do Trafico de Seres Humanos e PJ - Policia Judiciaria - de forma a dar a
conhecer o fendmeno, a importancia do reconhecimento dos sinais para denunciar
potenciais situacdes. Consulte aqui o programa.

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima continua a desenvolver trabalho na area da
intervencao com as vitimas deste crime, atraves do Centro de Acolhimento e Protecao

Sul (unidade de acolhimento para mulheres vitimas de Trafico de Seres Humanos) e do
trabalho de atendimento e apoio prestado pela Rede de Apoio a Vitima Migrante e de

Discriminacao (UAVMD).

Informacdes e inscricdes: APAV.eventbrite.co.uk

https://maisalgarve.pt/2022/07/26/apav-trafico-humano-acao-de-sensibilizacao/
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Expresso

Marriott lanca campanha contra
tralico humano

A escassez de pessoal no turismo e a guerra na

Ucrania agravaram o problema. Multinacional
hoteleira estende iniciativa de alerta a Portugal, com
a cooperacao da AHP, da APAV, da Policia Judiciaria
e do SEF. Identilicar e denunciar eventuais situacoes

de trabalhadores vitimas de redes de tralico ¢ um
dos objetivos



O alerta vem da multinacional Marriott, que tem 8 mil hotéis em 137 paises - com a
escassez de mao-de-obra que se tem vindo a agravar no turismo, as empresas cada vez
mais contratam trabalhadores de origens diversas, que podem ter passado por redes de
trafico humano, incluindo exploracao sexual.

A Marriott esta a estender a Portugal esta campanha de alerta contra situacdes de
trafego humano de que possam ser vitimas os trabalhadores que estao a chegar a
hotelaria, vindos de diferentes origens, o0 que passa por uma estreita colaboracao com a
Associacao da Hotelaria de Portugal (AHP), a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), o Servico de Estrangeiros e Fronteiras (SEF) ou a Policia Judiciaria (PJ).

A ideia € que cada colaborador da hotelaria possa estar atento a situacdes de SOS
relativas a colegas de varias nacionalidades recém-chegados a areas operacionais (como
cozinhas ou limpeza de quartos), podendo ajudar a denunciar situagoes de risco as
autoridades e, no limite, contribuir para desmantelar mafias ou redes que estejam a
explorar estas pessoas para as distribuirem como forca de trabalho.

Uma vez que as "vitimas sao silenciosas" e nao tém meios ou condi¢des de reclamar, o
objetivo € que os outros trabalhadores dos hotéis, com quem convivem em maior
proximidade, possam servir como voz para denunciar as autoridades situagcdes de
exploracao que estejam a sofrer.

"O trafego humano é algo que esta a acontecer nos hotéis a nivel mundial, nao sé na
Marriott, e Nnos nao sabemos. Mas todos temos uma responsabilidade a atuar, e ajudar a
evitar que estas situacdes acontecam”, considera Elmar Derkitsch, diretor-geral do Hotel
Marriott em Lisboa.

"A guerra na Ucrania veio acentuar este risco, ao ponto de haver redes que usam os
refugiados, muitos jovens, para ditribuir como mao-de-obra, € um facto’, constata o
responsavel hoteleiro.

A realidade é dificil de identificar para grandes estruturas. e "pode acontecer na hotelaria
como em outros sectores’, frisa Elmar Derkitsch.

"Estas pessoas podem chegar por exemplo num aviao, podem ser distribuidas para
trabalho escravo, como ha casos reportados na agricultura, e muitas sao vitimas de
exploragcao sexual’, sendo um sinal de alerta "raparigas que entram nos hotéis e nao tém
passaporte consigo”, adverte o diretor-geral da Marriott.

Apesar de ser politica da Marriott recrutar pessoas que vém com toda a documentacao
necessaria, tal nao significa que o risco fique eliminado.

"Muitas vezes sao pessoas com aparéncia normal, mas que podem estar envolvidas em
situagoes estranhas, de exploragao sexual ou outras, de que ja nao conseguem fugir, e
podemos ajudar a que sejam denunciadas as autoridades. E um pequeno passo, mas é
muito importante", sustenta Elmar Derkitsch.

O risco de situacdes de trafego humano tem-se acentuado no turismo por os
trabalhadores virem cada vez mais de origens diversas, que os hotéis ndo conseguem
controlar

Cerca de 70% dos 8 mil trabalhadores dos hotéis Marriott em todo o mundo ja
receberam formagao no sentido de estarem atentos a situagdes de risco de trafego
humano que possam estar a ser vividas entre o restante pessoal.



O objetivo € que esta "sensibilizagcao" se estenda a restante hotelaria a nivel nacional,
com a cooperacao da AHP, e num momento em que o sector se prepara para ver
resultados praticos dos acordos de mobilidade, ja retificados pelo Governo portugués
com a Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), com vista a trazer a
Portugal pessoas como forca de trabalho de paises como Brasil ou Cabo Verde, sendo os
acordos extensiveis a India.

A situacao de risco € acentuada pelo facto de o emprego ser cada vez mais precario e os
hotéis, para suprirem faltas de mao-de-obra, recorrerem de forma crescente a empresas
de trabalho temporario, a quem também € pedida esta sensibilizacao contra casos que

possam configurar trafego humano.

"O crime do trafico de pessoas continua a afetar milhdes de pessoas em todo o mundo e
exige cada vez mais o desenvolvimento e constante atualizacao de medidas eficazes ao
seu combate e a protecao das suas vitimas", adverte a Marriott, lembrando que "a ONU
estima gue nos ultimos anos o numero de pessoas traficadas dentro das fronteiras dos
seus proprios paises de origem mais que duplicou, e as estatisticas de vitimas de trafico
transnacional mantéme-se extremamente elevadas".

"Ha a necessidade de os governos adotarem medidas, nomeadamente de protec¢ao das
vitimas, sendo fundamental o envolvimento de todas as pessoas na detecao e denuncia
das situagdes de exploracao".

Em Portugal, a Marriott esta a organizar a 28 de julho uma iniciativa para debater esta
tematica junto do sector do turismo, assinalando também o Dia Mundial contra o Trafico
de Seres Humanos, hum evento conjunto com a Associagao Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) e a Associacao de Hotelaria de Portugal (AHP).

A 30 de julho, o tema do trafego humano no sector do turismo sera debatido no hotel
Sheraton em Lisboa, numa sessao transmitida por 'live streaming'.

https://expresso.pt/sociedade/2022-07-25-Marriott-lanca-campanha-contra-trafico-
humano-24544beb



Diariode Coimbra

Apoio a vitima de Coimbra regista mil crimes por ano

DOMINGO, 24 JULHO 2022

O gabinete de Coimbra da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) registou, no ano passado, «3.609 atendimentos a 669 utentes
e um total de 1.135 crimes». Na prdxima reunido do executivo autarquico sera analisada uma proposta de cooperacdo entre a APAV e a
Cémara, para «aprofundamento da cooperacdo mutua {(...), como forma de promover a protecio e o apoio aos cidaddos vitimas de
crime, seus familiares e amigos».

https://www.diariocoimbra.pt/noticia/85180



https://www.diariocoimbra.pt/noticia/85180
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Marriot Hotel junta-se a APV em campanha de sensibilizacao
contra o Trafico de Seres Humanos.

A ONU estima que, nos ultimos anos, 0 numero de pessoas traficadas dentro das
fronteiras dos seus proprios paises de origem mais que duplicou. Ja as estatisticas de
vitimas de trafico transnacional mantém-se extremamente elevadas - e todo este cenario
exige mais medidas para travar este crime e proteger as vitimas.

Como forma de sensibilizar e debater esta tematica, e no ambito do Dia Mundial contra
o Trafico de Seres Humanos, assinalado a 30 de julho, a APAV- Associacao Portuguesa de
apoio a vitima, e a AHP- Associacao de Hotelaria de Portugal , com o apoio da Marriott
International, promovem uma ac¢ao de sensibilizagao que tera lugar no Sheraton Lisboa
SPA, no dia 28 de julho, as 08h30 e por live streaming no Lisbon Marriott Hotel, no dia 30
de julho

Informagdes e inscrigcdes : APAV.eventbrite,co.uk

https://caras.sapo.pt/famosos/2022-07-19-marriot-hotel-junta-se-a-apv-em-campanha-
de-sensibilizacao-contra-o-trafico-de-seres-humanos/



https://caras.sapo.pt/famosos/2022-07-19-marriot-hotel-junta-se-a-apv-em-campanha-de-sensibilizacao-contra-o-trafico-de-seres-humanos/
https://caras.sapo.pt/famosos/2022-07-19-marriot-hotel-junta-se-a-apv-em-campanha-de-sensibilizacao-contra-o-trafico-de-seres-humanos/
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A AHP - Asscciag3c da Hotelaria de Portugal e a APAV - Associagdo Portuguesa de Apoio a vitima, com o apoio da Marriott International,
promovem, no ambito do Dia Mundial contra o Trafico de Seres Humanos, que se assinala a 30 de julho, uma agdo de sensibilizagdo para
prevencao deste crime.

O evento tem lugar no dia 28 de julho, as 08h30, no Sheraton Lisboa Hotel.

O crime de Trafico de Pessoas continua a afetar milhdes de pessoas em todo o mundo e exige constante sensibilizacdo, alerta e
atualizacdo de medidas eficazes ao seu combate e & protecdo das vitimas.

A ONU ndo sd estima que nos dltimos anos o nimero de pessoas traficadas dentro das fronteiras dos seus proprios paises de origem mais
do gue duplicou, como sublinha que também o nimero de vitimas de trafico transnacional se mantém extremamente elevado, tendo

inclusive sofrido um agravamento nos Ultimos anos.

Esta acdo inscreve-se na esfera dos projetos e iniciativas promovidos pela AHP no ambitc do Programa HOSPES — Programa Corporativo
de Responsabilidade Social e Sustentabilidade Ambiental da AHP.

O evento, de inscricdo cbrigatdria, € gratuito e aberto a todos os colaboradores de Empreendimentos Turisticos e de alojamento local,
associados e nao associados da AHP.

Conheca o programa e inscreva-se

https://opcaoturismo.pt/new/2022/07/27/trafico-humano-ahp-lanca-acao-de-
sensibilizacao/
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SEMANARIO REGIONAL

SOCIEDADE

Azambuja mantém servico de apoio a vitima
de violéncia

Equipa movel de apoio a vitima atende presencialmente em Azambuja todas as tercas-feiras.

O servico de apoio a vitima de violéncia doméstica continua a ser assegurando no
concelho de Azambuja pela Equipa Movel de Apoio a Vitima da Leziria do Tejo (EMAV-
LT), que presta atendimento presencial no Pateo do Valverde, todas as tercas-feiras, das
14h00 as 17h00.

Esta medida, que resulta de um protocolo celebrado em 2019 entre a Camara de
Azambuja e a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), tem como objectivo
proporcionar a populacao um servico de proximidade de atendimento e apoio as vitimas
de qualquer tipo de violéncia.

A equipa movel pode ser contactada através do 243 356 505 e 961 039 168, ou via
email: emav.leziriatejo@apav.pt. A APAV disponibiliza ainda uma linha gratuita de apoio
a vitima (116 006) que funciona todos os dias uteis das 08h00 as 22h00.

https://omirante.pt/sociedade/azambuja-mantem-servico-de-apoio-a-vitima-de-violencia/



mailto:emav.leziriatejo@apav.pt
https://omirante.pt/sociedade/azambuja-mantem-servico-de-apoio-a-vitima-de-violencia/

ACTIVA

Marriott promove acao de sensibilizacao para prevencao do
trafico humano

Em parceira com a APAV e a AHP.

A ONU estima que, nos ultimos anos, o numero de pessoas traficadas dentro das
fronteiras dos seus proprios paises de origem mais que duplicou. Ja as estatisticas de
vitimas de trafico transnacional mantém-se extremamente elevadas - e todo este cenario
exige mais medidas para travar este crime e proteger as vitimas.

Como forma de sensibilizar e debater esta tematica, e no ambito do Dia Mundial contra
o Trafico de Seres Humanos, assinalado a 30 de julho, a APAV- Associagao Portuguesa de
apoio a vitima, e a AHP- Associacao de Hotelaria de Portugal , com o apoio da Marriott
International, promovem uma agao de sensibilizacdo que tera lugar no Sheraton Lisboa
SPA, no dia 28 de julho, as 08h30 e por live streaming no Lisbon Marriott Hotel, no dia 30
de julho

Informacdes e inscricdes : APAV.eventbrite,co.uk

https://activa.sapo.pt/lifestyle/2022-07-14-marriott-promove-acao-de-sensibilizacao-para-
prevencao-do-trafico-humano/



https://activa.sapo.pt/lifestyle/2022-07-14-marriott-promove-acao-de-sensibilizacao-para-prevencao-do-trafico-humano/
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C_} JUSTICA.GOV.PT

Novo protocolo reforca apoio
multidisciplinar as vitimas de crimes

Estabelecido em parceria com entidades publicas e privadas, o novo protocolo
pretende reforcar a resposta e o apoio multidisciplinar oferecido as vitimas de
crimes.

20 UL 2022, 15:55

CPVC JUSTICA

A Ministra da Justica, Catarina Sarmento e Castro, assinou um protocolo de cooperagao
gue junta entidades publicas e privadas, em articulagao com o sistema judiciario,
para reforcar o apoio as vitimas de crimes.

Em parceria, o Ministério da Justica, a Procuradoria-Geral da Republica, a Associagao de
Mulheres Contra a Violéncia (AMCV), a Associacao portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) e
a Unido de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR) pretendem melhorar, de forma
coordenada, a resposta e o apoio multidisciplinar prestado as vitimas de crimes.

Esta semana, Catarina Sarmento e Castro recebeu igualmente a Associacao de Mulheres
Contra a Violéncia e a associacao Quebrar o Siléncio, organiza¢gdes nao governamentais
subscritoras do Acordo de Cooperagcao com o Ministério da Justica e Secretaria de
Estado da Igualdade e Migracdes, que mantém em funcionamento um Centro de Crise
para vitimas de violéncia sexual na regidao de Lisboa.

O Centro de Crise € uma importante resposta especializada de apoio, atendimento e
protecao as vitimas de violéncia sexual de ambos os sexos.

Ambas as organizacgdes apresentaram um conjunto de preocupacdes e propostas de
atuacao que visam reforcar a definicdo e implementacao de politicas publicas coerentes
e integradas que possam ter maior impacto na intervencao do Estado junto das vitimas
de violéncia sexual, na prevengao criminal de um fendmeno preocupante que tem vindo
a ganhar uma especial relevancia socio criminal.

https://justica.gov.pt/Noticias/Novo-protocolo-reforca-apoio-multidisciplinar-as-vitimas-
de-crimes
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CM Coimbra estabelece

3 SAUDE
cooperagao com AI:AV e ONGD @ 2N PORTUGUES
Saude em Portugués

A Camara Municipal (CM) de Coimbra aprovou, na sua reuniao de dia 25 de junho, duas propostas de protocolos de cooperagao a es-
tabelecer com a Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) e com a Organizagao Nao-Governamental para o Desenvolvimento
(ONGD) Satde em Portugués, relativo a tematica da violéncia doméstica e do trafico de seres humanos.

A CM Coimbra vai estabelecer dois protocolos de cooperagcao com duas institui¢des: a
APAV e a ONGD Saude em Portugués.

O primeiro prevé o aprofundamento da cooperacdo mutua entre a autarquia e a APAV,
como forma de promover a protecao e o apoio aos cidadaos vitimas de crime e seus
familiares e amigos, pode ler-se na informacgao dos servicos municipais.

Nesta parceria, a CM Coimbra compromete-se a “promover o encaminhamento de
vitimas, informando-as ainda da existéncia da APAYV, da sua missao e dos servicos que
presta e a referenciacdo para a APAV das vitimas de crime e seus/suas familiares e
amigos/as, apds o consentimento informado destes/as; promover a divulgacao dos
servigcos de apoio a vitima da APAV, nomeadamente, do Gabinete de Apoio a Vitima de
Coimbra; assegurar apoio social, no ambito dos seus recursos e competéncias, atraves
das Comissdes Sociais de Freguesia, a vitimas acompanhadas e apoiadas pela APAV;
partilhar informacao relevante em matéria de apoio a vitima; encaminhar voluntario/as
do Banco Local de Voluntariado de Coimbra para a APAV".

Por sua vez, a APAV compromete-se a “disponibilizar as vitimas de crime, seus/suas
familiares e amigos/as que venham a ser referenciadas pela CMC, os servicos de apoio
geral e especializado a vitima de crime da APAV, de acordo com os recursos humanos e
materiais disponiveis; realizar de acdes de sensibilizacao e de prevencao da violéncia e
do crime, de acordo com 0s recursos humanos e materiais disponiveis; promover o
voluntariado para o apoio a vitima; partilhar informacao relevante em matéria de apoio a
vitima”. O protocolo tera a duracao de trés anos, renovavel automaticamente por
idénticos periodos.

Na informacao técnica, os servicos municipais, com base na analise das estatisticas da
APAYV, referem que o Gabinete de Apoio a Vitima de Coimbra registou, em 2019, um total
de 1719 atendimentos a 456 vitimas, de 1067 crimes. Em 2020, registou-se um aumento
de atendimentos, face ao ano anterior, num total de 2621 atendimentos a 508 utentes,



num total de 1193 crimes. Ja em 2021, registaram-se 3609 atendimentos a 669 utentes e
um total de 1135 crimes.

Ja o segundo protocolo de cooperagao, a estabelecer com a ONGD Saude em Portugués,
tem como principais objetivos a colaboracdao no desenvolvimento de acdes de
sensibilizacao, prevencao e informacao de grupos estratégicos e publicos mais
vulneraveis para o trafico de seres humanos, no ambito do projeto “Mercadoria Humana
4"

Um projeto que tem como principal missao prevenir, sensibilizar e informar para o trafico
de seres humanos, em particular para a exploracao laboral, bem como responsabilizar e
alertar para os seus deveres civicos enguanto crime publico.

Ao municipio compete a ‘cedéncia de espacos para a realizacao de diversas acdes de
sensibilizacdo e /ou informacdo em trafico de seres humanos dirigidas aos/ as
profissionais da Rede Social de Coimbra e a publicos em situacao de maior
vulnerabilidade; colaborar na divulgagao de materiais de sensibilizacao e informacao
sobre o trafico de seres humanos, junto da comunidade local; disponibilizagao de mupis
para realizacao de campanhas de sensibilizagcao; dinamizar outras acdes que se
verifiguem pertinentes no ambito desta colaboragao; assegurar a divulgagao destas
acdes junto das entidades sociais parceiras”.

Por seu turno, compete a Saude em Portugués “promover acdes de informacao junto da
comunidade no periodo estabelecido; colaborar, de forma permanente, com o segundo
outorgante na partilha de informacao e de conteudos pertinentes para a tematica do
trafico de seres humanos; disponibilizar materiais de divulgacao no ambito da tematica
do trafico de seres humanos”.

A Saude em Portugués, fundada em 1993, € uma ONGD e uma instituicao particular de
solidariedade social (IPSS), com sede internacional na Av. Elisio de Moura n.° 417, Loja 3,
em Coimbra. A Saude em Portugués tem como missao promover a integracao social e
comunitaria com vista ao desenvolvimento integral da pessoa humana, respeitando e
assegurando os seus direitos e liberdades fundamentais, através da realizacao de projetos
de cooperagao para o desenvolvimento, de ajuda humanitaria e de emergéncia, projetos
de sensibilizacao, intervencao e integracao social e comunitaria em beneficio das
populagcdes mais vulneraveis, estratégicas e em risco.

https://www.coimbra.pt/2022/07/cm-coimbra-estabelece-cooperacao-com-apav-e-ongd-
saude-em-portugues-01/
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Coimbra estabelece cooperacao com APAV e
ONGD Saude em Portugués

23 de Julho 2022

A Camara Municipal (CM) de Coimbra vai estabelecer dois protocolos de cooperacao
com a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) e com a Organizacao Nao-
Governamental para o Desenvolvimento (ONGD) Saude em Portugués, relativo a
tematica da violéncia doméstica e do trafico de seres humanos.

O primeiro prevé o aprofundamento da cooperacao mutua entre a autarquia e a APAV,
como forma de promover a proteccao e o apoio aos cidadaos vitimas de crime e seus
familiares e amigos, pode ler-se na informacgao dos servicos municipais.

Nesta parceria, a CM Coimbra compromete-se a “promover o encaminhamento de
vitimas, informando-as ainda da existéncia da APAYV, da sua missao e dos servicos que
presta e a referenciacdo para a APAV das vitimas de crime e seus/suas familiares e
amigos/as, apds o consentimento informado destes/as; promover a divulgacéo dos
servicos de apoio a vitima da APAV, nomeadamente, do Gabinete de Apoio a Vitima de
Coimbra; assegurar apoio social, no ambito dos seus recursos e competéncias, atraves
das Comissdes Sociais de Freguesia, a vitimas acompanhadas e apoiadas pela APAV;
partilhar informacao relevante em matéria de apoio a vitima; encaminhar voluntario/as
do Banco Local de Voluntariado de Coimbra para a APAV".

Por sua vez, a APAV compromete-se a “disponibilizar as vitimas de crime, seus/suas
familiares e amigos/as que venham a ser referenciadas pela CMC, os servicos de apoio
geral e especializado a vitima de crime da APAV, de acordo com os recursos humanos e



materiais disponiveis; realizar de ac¢cdes de sensibilizacao e de prevencao da violéncia e
do crime, de acordo com 0s recursos humanos e materiais disponiveis; promover o
voluntariado para o apoio a vitima; partilhar informacao relevante em matéria de apoio a
vitima". O protocolo tera a duragcao de trés anos, renovavel automaticamente por
idénticos periodos.

Na informacao técnica, os servicos municipais, com base na analise das estatisticas da
APAYV, referem que o Gabinete de Apoio a Vitima de Coimbra registou, em 2019, um total
de 1719 atendimentos a 456 vitimas, de 1067 crimes. Em 2020, registou-se um aumento
de atendimentos, face ao ano anterior, num total de 2621 atendimentos a 508 utentes,
num total de 1193 crimes. Ja em 2021, registaram-se 3609 atendimentos a 669 utentes e
um total de 1135 crimes.

Ja o segundo protocolo de cooperacgao, a estabelecer com a ONGD Saude em Portugués,
tem como principais objectivos a colaboragcao no desenvolvimento de ac¢des de
sensibilizacao, prevencao e informacao de grupos estratégicos e publicos mais
vulneraveis para o trafico de seres humanos, no ambito do projecto “Mercadoria Humana
4"

Um projecto que tem como principal missao prevenir, sensibilizar e informar para o
trafico de seres humanos, em particular para a exploracao laboral, bem como
responsabilizar e alertar para os seus deveres civicos enquanto crime publico.

A0 municipio compete a “cedéncia de espacos para a realizacao de diversas ac¢cdes de
sensibilizacdo e /ou informacao em trafico de seres humanos dirigidas aos/ as
profissionais da Rede Social de Coimbra e a publicos em situagao de maior
vulnerabilidade; colaborar na divulgagao de materiais de sensibilizacao e informacao
sobre o trafico de seres humanos, junto da comunidade local; disponibilizagao de mupis
para realizacao de campanhas de sensibilizagcao; dinamizar outras ac¢des que se

verifiguem pertinentes no ambito desta colaboragao; assegurar a divulgacao destas
accoes junto das entidades sociais parceiras”.

Por seu turno, compete a Saude em Portugués “promover accdes de informacao junto
da comunidade no periodo estabelecido; colaborar, de forma permanente, com o
segundo outorgante na partilha de informacao e de conteudos pertinentes para a
tematica do trafico de seres humanos; disponibilizar materiais de divulgacao no ambito
da tematica do trafico de seres humanos”.

A Saude em Portugués, fundada em 1993, € uma ONGD e uma institui¢cao particular de
solidariedade social (IPSS), com sede internacional na Av. Elisio de Moura n.° 417, Loja 3,
em Coimbra. A Saude em Portugués tem como missao promover a integragao social e
comunitaria com vista ao desenvolvimento integral da pessoa humana, respeitando e
assegurando os seus direitos e liberdades fundamentais, atraves da realizacao de projetos
de cooperagao para o desenvolvimento, de ajuda humanitaria e de emergéncia,
projectos de sensibilizacao, intervencao e integracao social e comunitaria em beneficio
das populacdes mais vulneraveis, estratégicas e em risco.

https://Wwww.campeaoprovincias.pt/noticia/coimbra-estabelece-cooperacao-com-apav-e-
onhgd-saude-em-portugues
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Gabinete de Apoio a Vitima ja apoiou mais de 70 vitimas no
concelho

2 Mariana Martinho
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O Gabinete de Apoio a Vitima da APAV - Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima, que
foi inaugurado ha cerca de nove meses no edificio da antiga Camara Municipal do
Cadaval ja realizou 701 atendimentos e apoiou mais 70 vitimas no concelho. O gabinete
surgiu na sequéncia de um protocolo de cooperacao, assinado entre a Camara [...]

O Gabinete de Apoio a Vitima da APAV - Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima, que
foi inaugurado ha cerca de nove

meses no edificio da antiga Camara Municipal do Cadaval ja realizou 701 atendimentos e
apoiou mais 70 vitimas no concelho.

O gabinete surgiu na sequéncia de um protocolo de cooperagao, assinado entre a
Camara Municipal e a APAV, que cedeu as instalacdes a associacao, que tem procurado
neste ultimos nove meses disponibilizar apoio emocional, juridico, psicologico, social e
pratico, com atendimento e acompanhamento confidencial e gratuito as vitimas de
violéncia domeéstica, mas “‘sempre com intuito de criar uma resposta que apoie as
vitimas de qualquer tipologia de crime, familiares e amigos’, explicou a gestora da APAV
do Cadaval, Patricia Ferreira, que considerou que “os nove meses de atividade foram
bastante positivos”.



Também referiu que a instalacao do gabinete no concelho contribuiu para “a
comunidade estivesse mais sensivel para esta problematica, e reconhecesse a existéncia
da APAV e qual a sua missao”.

A gestora sublinhou que “o GAV Cadaval ja recebeu varios pedidos de ajuda, que sao
motivados por terceiros.

O facto de estarmos a atuar num territorio maioritariamente rural e onde as pessoas se
conhecem, faz com que continuem a existir muitas pessoas resistentes aos pedidos de
ajuda, por apresentarem sentimentos de culpa e vergonha com a situagao que vivem”,
sublinhou a responsavel pelo gabinete, que neste momento acompanha 27 casos de
violéncia domeéstica e maus tratos, com idades que variam dos 7 e os 80 anos.

Em termos nacionais, as estatisticas da APAV demonstram que sao “as mulheres que
Mais denunciam casos de violéncia domestica”, esclareceu Patricia Ferreira, adiantando
gue “até ao momento, o GAV Cadaval tem recebido pedidos de ajuda, que partem
maioritariamente das mulheres”. Contudo, ja houve pedidos de ajuda por parte de
vitimas do sexo masculino. O numero de casos também aumentou a nivel nacional, com
a pandemia em comparacao a 2020.

“Nos ultimos anos, e como forma de quebrar o mito de que os homens ndo sao vitimas
de violéncia domeéstica, a APAV tem lancado campanhas de sensibilizacao neste
ambito’, explicou a gestora do GAV Cadaval, exemplificando que a mais recente

teve como mote “Vamos mudar a conversa: os homens também sao vitimas de violéncia
domeéstica. Falar é sinal de forga”.

Outra das apostas estratégicas da APAV é promover campanhas de sensibilizagcao e
prevencao junto da comunidade, e o GAV Cadaval segue a mesma logica de integracao
nacional. Portanto, “no futuro, a comunidade podera continuar a contar com este

tipo de atividades’, frisou Patricia Ferreira.

O espaco, que disponibiliza o servico de apoio emocional, juridico, psicoldgico, social e
pratico, com atendimento e acompanhamento confidencial e gratuito, € desenvolvido
por uma equipa técnica e voluntarios e esta aberto as segundas, quartas e sextas-feiras
das 9h30 as 13h e das 14h as 19h30, e as tercas e quintas-feiras entre as 9h30 e as 13h.

https://jornaldascaldas.pt/2022/07/26/gabinete-de-apoio-a-vitima-ja-apoiou-mais-de-70-
vitimas-no-concelho/
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Iniciativa arrancou em Malta e visa combater a violéncia de género sobre jovens do sexo
feminino (18-21 anos).

A FPF iniciou a participag¢ao no projecto Erasmus+ GOALSCORE.

O projeto arrancou a 25 e 26 de julho, com uma reuniao em Malta, na qual participaram
os parceiros da iniciativa: Federacao Maltesa de Futebol, Federacao Romena de Futebol,
Federacao Portuguesa de Futebol, Unimore, MWL, FILIA, APAV (Associagcao Portuguesa de
Apoio a Vitima, Portugal) e EuroActiv.

O principal objetivo & usar o futebol para combater a violéncia de género sobre jovens do
sexo feminino (18-21 anos).

Os objetivos especificos sao:

- Fornecer aos treinadores das equipas de futebol femininas consciencializagao e
competéncias para lidar com a violéncia de género

- Fornecer as mulheres das equipas de futebol a consciéncia da violéncia de género e
como lidar com a violéncia e denuncia-la

- Favorecer a mudanca de atitude e comportamento da sociedade com o futebol

- Promover o apoio institucional do futebol contra a violéncia de género, adaptando o
codigo de conduta das federagdes e introduzindo a formacao obrigatoria dos treinadores
nacionais sobre violéncia e igualdade de género.

Com uma abordagem de prevencao ativa, a GOALSCORE combina duas prioridades: o
combate a violéncia contra as mulheres; proteger as adolescentes e jovens.

O projeto GOALSCORE tera a duracao de 36 meses e fornecera uma metodologia, de
livre acesso por meio de curso online e orientagdes, para combater a violéncia de género
através do Futebol.

Os eventos desportivos planeados e a conferéncia final com a presenca de modelos irdo
favorecer a visibilidade, a divulgacao e o impacto social em toda a Europa. A
GOALSCORE mostrara que o futebol pode fornecer maneiras inovadoras e envolventes



de combater questdes sociais relevantes, como a violéncia de género, com o poder do
desporto.

https:/Mwww.fof.pt/pt/News/Todas-as-not%C3%ADcias/Not%C3%ADcia/news/35485
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O divorcio e o fim do amor, mas pode nao ser o fim
da historia: "Ele e vingativo, nao gosta de perder...”

Manuela Micael

10 Jul, 08:00

Litigios como o que opds Johnny Depp e Amber Heard nao acontecem so aos outros,
nem acontecem so la fora. Por ca, também ha divorcios dificeis que se arrastam nos
tribunais e em que ambas as partes esgrimem argumentos até a exaustao. Contamos-
Ihe trés histdrias de processos em tribunal que ainda decorrem, apesar dos divorcios
decretados

O processo de divorcio de Isabel ndo teve mediacao possivel e parece-lhe nao ter fim a
vista. Casou por amor, ‘com a cabeca nas nuvens’. E admite que foi feliz durante muito
tempo. O casamento durou 16 anos, até descobrir que o nivel de vida que levavam tinha
um custo muito pesado.

“‘Nunca o meu objetivo foi obter proveitos com o casamento, claro. Mas também nao
gueria arcar com dividas que nao eram minhas. Ele fez dividas durante o casamento e ja
tinha dividas antigas que eu agora corro o risco de ter de pagar, mesmo ja estando
divorciada’, conta.



O ex-marido nunca quis que trabalhasse e Isabel ficou sempre em casa, a cuidar das
duas enteadas e do filho que, entretanto, nasceu. Paulo assumiu a responsabilidade de
prover o sustento da casa. “Eu nao sabia que, para vivermos, era preciso ele fazer dividas.
Que era preciso ele perder uma casa por causa disso”, lamenta.

Hoje, Isabel lastima nao ter sido mais bem informada quando se casou. “Quando fiz o
casamento no registo civil, foram-me apresentadas duas alternativas: casamento com
comunhao de bens e casamento com comunhao de bens adquiridos. Nunca ninguem
me falou da terceira alternativa, a de separacao total e bens’, diz.

Provavelmente, admite, esse conhecimento nada teria mudado. Porem, o facto de ter
casado com comunhado de bens adquiridos trouxe-lhe problemas que ainda hoje lhe
ensombram os dias: “So soube das dividas que ele tinha contraido quando me comecou
a pedir para assinar procuracoes’.

‘Ainda aguentei em Castelo Branco, onde viviamos, depois das procuracoes e de ele ter
perdido uma casa. No ano passado, em maio, fui passar uns dias fora do pais para cuidar
de um familiar doente e, enquanto |a estava, recebi uma mensagem a dizer que tinha de
assinar urgentemente mais uma procuragao. Recusei e contactei um advogado. Fui
ameacada e houve proibicao de falar com o meu filho, porque tive a lata de recusar
assinar mais uma procuracao’, conta.

"Agrediu-me a frente do meu filho"

A partir daqui, comecgou o “pesadelo”. Ainda houve uma tentativa de reconciliagao e
sairam ambos de Castelo Branco e foram viver para Aveiro. Mas foi sol de pouca dura. Os
problemas financeiros de Paulo e o seu comportamento agressivo levaram Isabel a
tomar uma decisao drastica.

‘Em janeiro deste ano, como insisti no divorcio, ele agrediu-me a frente do meu filho.
Liguei a APAV (Associacao de Apoio a Vitima) e disseram-me para sair de casa. Era grau 4
de risco, por causa do comportamento do meu ex-marido e das armas. Mas eu nao sai,
por causa do meu filho. No dia seguinte, o meu filho foi ter com as irmas e eu fiquei
sozinha com ele. Ele comecgou a beber e eu comecei a ficar com medo. Chamei a policia
e planeamos a saida de casa. Mas o pai do meu filho exerceu o direito de guarda de 50%
e nao deixou o filho sair de casa. E mesmo o advogado insistindo para eu sair, eu nao sai
porgue nao queria deixar o meu filho com o pai naquele estado. No inicio de fevereiro,
tive mesmo de fugir de casa com o meu filho e fui para um alojamento local para ficar
perto da escola do meu filho", recorda.

“Foi horrivel dar este passo. Eu perdi, em duas semanas, seis ou sete quilos. Até hoje, nao
recuperei nem um grama. Mas valeu a pena: o meu filho melhorou as notas, engordou e
esta mais calmo.”

O divorcio foi decretado no més passado. Mas isso nao abranda o medo de Isabel, nem
poe fim ao litigio em tribunal: “Eu sei que ele é vingativo, que nao gosta de perder”.

A isto, soma-se o facto de desconhecer a real dimensao das dividas que o ex-marido
contraiu durante o casamento: “Vou comecar a trabalhar em breve e nao sei se vou
receber o meu salario todo. Tenho sempre medo que me apareca uma penhora
qualquer.”

Os filhos no centro da discordia



Ja as historias de Antonio e Joao parecem tiradas a papel quimico. Ambos enfrentam
longos processos de regulacao de poder paternal, com graves acusacdes pelo meio. Sao
duas historias de separacdes dificeis e conturbadas, com os filhos no centro da discordia.

Antonio esteve casado trés anos, depois de outros tantos de namoro. Do casamento, que
terminou em 2016, nasceu Francisca, agora com seis anos e prestes a entrar na escola
primaria. Os ultimos dois anos da vida de Francisca foram vividos com os pais a litigar a
sua guarda em tribunal.

‘A mae da minha filha mais velha resolveu meter trés processos contra mim por abusos
sexuais, violéncia e perseguicao da crianca. Contra mim e contra a minha atual
companheira’, conta Antonio, sem esconder a revolta, em declaracdes a CNN Portugal.

No ambito do processo-crime que |he foi instaurado, a investigacao concluiu que as
acusacdes eram falsas e o caso nao seguiu para tribunal. Mas isso nao foi suficiente para a
situacao se resolver no Tribunal de Familia e Menores: “A juiza do processo de promogao
e protecao de menores diz que nao se provou que é falso [os abusos sexuais € a
perseguicao]. SO ndo se provou que aconteceu. SO uma confissao da minha ex-mulher a
dizer que mentiu resolve a questao e, claro, ela ndo confessa”.

nou

“‘Deprimido’, “louco” e “irresponsavel”

Joao, empresario, 35 anos, também enfrenta em tribunal acusagdes feitas pela ex-
mulher. “Difama-me. Coisas absurdas, como eu ter uma depressado, ou estar louco, ou ser
irresponsavel ao ponto de deixar o meu filho sozinho”, recorda, numa entrevista
telefonica a CNN Portugal.

“Disse no colégio do meu filho que eu nao cumpro as obrigagdes parentais e ha la
pessoas com quem tenho relacdes profissionais, que falam umas com as outras e para as
guais eu nao cumpro com as minhas obrigacdes parentais. O que nao é verdade’,
acrescenta.

Quando Jodo e Raquel se separaram, o filho Bernardo tinha apenas dois meses: “Foi
opcao minha e ela aceitou”. Trés meses apos a separacao, o divorcio foi decretado. Um
processo facil, que nao deixava adivinhar o longo litigio de regulacao de poder paternal
gue se havia de seguir.

Joao queixa-se que ainda enfrenta um obstaculo acrescido, que levou ja “varios juizes a
pedirem escusas do processo”. Raquel € magistrada, o que |he confere, segundo Joao,
uma espécie de protecao, que faz com que os seus ‘varios incumprimentos’ nao tenham
‘qualquer punicao”.

Alienacao parental

Tanto Joao como Antdnio acusam as ex-mulheres de alienacao parental. “Por causa das
acusacdes de abuso sexual e perseguicao, cheguei a estar meses sem qualquer contacto
com a minha filha. Enquanto a investigacao decorresse, o tribunal determinou que a
menina ficaria ao cuidado da mae, haveria visitas supervisionadas e videochamadas para
nao haver perda de contactos. As videochamadas nunca foram cumpridas. As visitas com
as instituicdes também nao arrancaram. Tive de contactar todas as instituicdes da regiao
para saber se a minha filha tinha sido registada para a promocao das visitas ou nao. Ao
fim de oito meses, consegui uma instituicao que supervisionasse as visitas. Conseguia



estar com a minha filha 20 minutos por més - por meés! - sem a presenca da irma e sem a
presenca da madrasta’, relata Antonio, sem esconder a revolta.

No caso de Joao, Raquel e Bernardo, vive-se agora um periodo de espera. O tribunal
atribuiu a guarda total de Bernardo a mae, Joao recorreu e, até haver uma decisao, a
crianca tem residéncia alternada.

‘A minha ex-mulher ja escreveu ao tribunal a dizer que nao quer que eu saia do pais com
o meu filho e que s6 posso ter férias com ele depois dos seis anos. Diz que ha risco de eu
fugir do pais’, acrescenta Joao.

O empresario acusa ainda a ex-mulher de manipular a crianca contra ele e a atual
companheira: “O meu filho diz-me que a mae diz que nao pode comer os lanches que
eu |he faco porque Ilhe fazem mal a barriga. Ja disse a minha atual mulher que a mae
disse que ela era uma bruxa.”

A isto, acresce a incerteza e a falta de referéncias em que vive Bernardo: “Por exemplo, no
dia do pai, ele veio para mim e ndo sabia que era dia do pai. Veio no meu aniversario e
nao sabia que eu fazia anos.”

Filhos e morada de familia, pouco € o que 0s une e muito o que os separa

Os casos de Joao e de Antonio sao um retrato dos divorcios dificeis que chegam aos
tribunais. Desde logo, pelo principal motivo da contenda: os filhos. Dois advogados
ouvidos pela CNN Portugal sao unanimes em dizer que o maior foco de desuniao entre
casais desavindos sao os filhos.

“‘Os filhos tém muta influencia nisto. Muitas vezes, € aqui que se desce efetivamente o
nivel. Em relacao a dissolucao do casamento, a partilha dos bens ou da casa de morada
de familia, as coisas acabam por se resolver de uma forma aceitavel, ainda que o divorcio
se tenha iniciado de forma litigiosa”, diz a CNN Portugal o advogado Luis Joaquim, da
firma Almeida, Dias & Associados e especialista em direito de familia.

Nuno Cardoso-Ribeiro, também especialista em direito de familia, tem uma experiéncia
ligeiramente diferente, no que toca a luta sobre a morada de familia: “Um dos motivos
de maior litigancia é os filhos e o outro é a casa. Nao sei qual € o mais relevante em
termos estatisticos, mas talvez andem par a par”. “Somos um pais pobre e a casa &,
muitas vezes, o bem mais valioso de um casal. Por norma, nenhum dos conjuges tem
disponibilidade financeira para dar ao outro o que ele necessita e assumir os encargos
com o empréstimo pendente’, explica o advogado, em declaracdes a CNN Portugal.

“No divorcio propriamente dito, nao se separam os bens. SO se faz no pos-divorcio. Essa
guestao mantéme-se pendente e pode demorar muito tempo. Por isso é que temos
casais a viver juntos durante dois ou trés anos e que ja nao tém uma relagcao conjugal’,
acrescenta.

Mas os confrontos em tribunal ja nao se resumem apenas aos filhos ou a casa, como
lembra o advogado Nuno Cardoso-Ribeiro: “Comecam a aparecer alguns litigios sobre os
animais de estimacao. Ha pouco temypo tive um divorcio em que o ponto de discordia foi
O cao e o tribunal acabou por decretar uma morada alternada, uma semana na casa de
um e uma semana na casa de outro.”

Os dois advogados ouvidos para esta reportagem sao unanimes em dizer que, em
Portugal, sdo raros os divorcios ou os processos pos-divorcio que atingem um nivel de



litigio proximo do de Johnny Depp e Amber Heard. As historias de Joao e Antonio serao
exepcodes. “O unico processo de que me lembro foi o da Luciana Abreu e o do Yannick
Djald. Os juizes ca sdo muito centrados naquilo que interessa para resolver os processos.
E ndo deixam ir muito mais além do que € necessario para resolver o caso”’, elogia Luis
Joaquim.

Uma experiéncia muito semelhante a do colega Nuno Cardoso-Ribeiro, que sublinha o
papel dos advogados: “A esmagadora maioria dos meus processos judiciais terminam
por acordo. O nosso objetivo € mediar e obter um acordo com a outra parte. SO em casos
Muito extremos € que esperamos por uma decisdo do tribunal.”

Os numeros dos divorcios em Portugal

Com maior ou menor litigio, em Portugal ha cada vez mais divorcios. A pandemia e os
sucessivos confinamentos nao serao alheios a esta realidade.

‘Normalmente, havia duas alturas durante o ano em que aumentavam os contactos para
pedir os Nossos servicos: o Natal e o Verao. A pandemia tornou-se um terceiro fendmeno
gue veio aumentar o numero de contactos de potenciais e clientes’, admite o advogado
Luis Joaguim.

‘A pandemia e os confinamentos vieram acelerar muitas separacdes que, sem isso, Nao
tinham acontecido’, corrobora Nuno Cardoso-Ribeiro.

Na verdade, o numero de divorcios tem vindo a aproximar-se do numero de casamentos.
Em 2020, de acordo com numeros da Pordata, divorciaram-se 92 casais por cada 100
gue se casaram. Sao mais 30 divorcios por cada 100 casamentos do que no ano anterior.

O divorcio de Isabel e Paulo ja vai fazer parte das estatisticas de 2022. Paulo tem
contacto com o filho todas as sextas-feiras e aos sabados de 15 em 15 dias. “Foi proibido
pelo tribunal de ligar ao filho seis ou sete vezes por dia como fazia e so |he pode ligar
uma vez’, conta Isabel.

Mas a historia deste casal dificilmente terminara este ano. Isabel admite que tera medo
por muito tempo: “Foi-me pedido varias vezes, umas vezes com voz suave, outras com
ameacas, para desistir da queixa por violéncia domeéstica. Mas eu nao vou desistir. Eu nao
O quero ver preso, Nnao quero que o meud filho veja o meu pai na prisdo, mas nao vou
desistir. E preciso que ele pense duas vezes se volta a fazer isto com outra pessoa ou N3o.”

Nota: Alguns nomes e dados das historias contadas neste artigo foram ficcionados a
pedido e para protecao da identidade dos protagonistas. Sao, contudo, historias veridicas
de trés processos que decorrem atualmente em trés tribunais do pais.

https://cnnportugal.iol.pt/casamentos/divorcios/o-divorcio-e-o-fim-do-amor-mas-pode-
nao-ser-o-fim-da-historia-ele-e-vingativo-nao-gosta-de-
perder/20220710/62c807170cf2ea4f0a5310dc
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