Apoio a Vitima

RECORTES
DE IMPRENSA

JUNHO 2020

—
e



NCHAL

NOT I la§’

Sexta edicao do Prémio APAV para a

Investigacao 2020 com candidaturas
abertas

Estao abertas as candidaturas para o Prémio APAV para a Investigacao 2020. A
Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima promove em 2020 a sexta edi¢ao do
prémio, com o apoio da Fundagdo Montepio, refere uma informacdo a comunicacao

social.

O Prémio APAV para a Investigacao destina-se a premiar trabalhos de investigacao
cientifica sobre temas ou problemas relacionados com a missao da APAV: Apoiar as
vitimas de crime, suas familias e amigos/as, prestando-lhes servicos de qualidade,
gratuitos e confidenciais e contribuir para o aperfeicoamento das politicas ptblicas,
sociais e privadas centradas no estatuto da vitima.

Condicdes gerais do Prémio APAV para a Investigacao 2020:

— O Prémio APAV para a Investigacao serd atribuido anualmente pela APAV a um
trabalho inédito, desenvolvido em lingua portuguesa.

— O Prémio APAV para a Investigacao serd atribuido a um trabalho que contribua
para o conhecimento geral ou especifico dos temas ou problemas relacionados com
as vitimas de crime, ou para a melhoria de qualidade dos servicos de apoio a vitima
em Portugal.

— O Prémio APAV para a Investigacgao serd atribuido a um trabalho desenvolvido em
areas cientificas diversas, tais como Direito, Psicologia, Servi¢o Social, Sociologia,

Histoéria, Economia, Satide, Antropologia, Criminologia, Vitimologia, Pedagogia, etc.

Formulario de Candidatura [Link]

Consulte aqui o Regulamento [PDF]

Prazo limite para envio de candidaturas: 31 de Julho.
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Estdo abertas as candidaturas para o Prémio APAV para a Investigagao 2020. A Associagao Portuguesa
de Apoio a Vitima promove em 2020 a sexta edi¢gdo do prémio, com o apoio da Fundag@o Montepio.

O Prémio APAV para a Investigacao destina-se a premiar trabalhos de investigagao cientifica sobre temas
ou problemas relacionados com a missdo da APAV: Apoiar as vitimas de crime, suas familias e
amigos/as, prestando-lhes servicos de qualidade, gratuitos e confidenciais e contribuir para o
aperfeicoamento das politicas publicas, sociais e privadas centradas no estatuto da vitima.

Condigdes gerais do Prémio APAV para a Investigagao 2020:

- O Prémio APAV para a Investigagao serd atribuido anualmente pela APAV a um trabalho inédito,
desenvolvido em lingua portuguesa.

- O Prémio APAV para a Investigagao serd atribuido a um trabalho que contribua para o conhecimento
geral ou especifico dos temas ou problemas relacionados com as vitimas de crime, ou para a melhoria de
qualidade dos servigos de apoio a vitima em Portugal.

- O Prémio APAV para a Investigagdo serd atribuido a um trabalho desenvolvido em dreas cientificas
diversas, tais como Direito, Psicologia, Servico Social, Sociologia, Histéria, Economia, Saude,

Antropologia, Criminologia, Vitimologia, Pedagogia, etc.

0 prazo limite para envio de candidaturas termina a 31 de julho.
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COMISSAO PARA A CIDADANIA
E A IGUALDADE DE GENERO

Presidéncia do Conselho de Ministros

CIG participa no webinar “Covid-19, Género e
Violéncia Domeéstica: quando estar em casa e

O Movimento Morar em Lisboa realiza o webinar “Covid-19, Género e
Violéncia Doméstica: quando estar em casa € uma ameaga”, no proximo dia 4
de Junho, as 18 horas.

A CIG vai estar representada por Marta Silva, Chefe de Equipa do Nucleo de Prevencéo da
Violéncia Doméstica e Violéncia de Género (N-VDVG), a par de Daniel Cotrim, da Associac&do
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV); Manuel Lisboa, do Observatério Nacional de Violéncia e
Género (ONVG); Patricia Pedrosa, das Mulheres na Arquitectura (MA) e Poliana Monteiro, da
Universidade Federal Fluminense (UFF). Este debate que tera a moderacéo de Andreia Friacas,
jornalista do Publico, pretende discutir o agravar da violéncia doméstica e de género, dos abusos
fisicos e psicologicos, causado por esta “epidemia escondida”. Para muito/as estar em casa é a
ameaca e ndao um resguardo. O isolamento social € fundamental para se combater o coronavirus.
Mas como fazé-lo quando se vive com um/a agressor/a?

O debate sera transmitido no YouTube: hitps://www youtube com/watch?
v=9j1mpRbl2pE&feature=youtu be e na pagina Facebook:
https:/iwww facebook com/moraremlisboa.cartaaberta/
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"Prémio APAV para a Investigagcao 2020" | Candidaturas
Abertas!
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Estdo abertas as candidaturas para o Prémio APAV para a Investigag&o 2020! A Associag&o Portuguesa de Apoio a Vitima promove em 2020 3
sexta edigdo do prémio, com o apoio da Fundagdo Montepio.

O Prémio APAV para a Investigagdo destina-se a premiar trabalhos de investigago cientifica sobre temas ou problemas relacionados com g
missdo da APAV: Apoiar as vitimas de crime, suas familias e amigos/as, prestando-lhes servigos de qualidade, gratuitos e confidenciais ¢
contribuir para o aperfeigoamento das politicas publicas, sociais e privadas centradas no estatuto da vitima.

Condig&es gerais do Prémio APAV para a Investigagao 2020:

- O Prémio APAV para a Investigagdo sera atribuido anualmente pela APAV a um trabalho inédito, desenvolvido em lingua portuguesa.
- O Prémio APAV para a Investigagdo sera atribuido a um trabalho gue contribua para o conhecimento geral ou especifico dos temas ou
problemas relacionados com as vitimas de crime, ou para a melhoria de qualidade dos servigos de apoio a vitima em Portugal.

- O Prémio APAV para a Investigagdo sera atribuido a um trabalho desenvolvido em &reas cientificas diversas, tais como Direito, Psicologia
Servigo Social, Sociologia, Histéria, Economia, Saude, Antropologia, Criminclogia, Vitimologia, Pedagogia, etc.

Formulario de Candidatura [Link]

Consulte aqui o Regulamento [PDF]

Prazo limite para envio de candidaturas: 31 de julho.

2020|prémio APAV | @°° '15
para a investigacao ‘g’

Montepio

APAV

PELOS DIREITOS

Apo]o é Vi“ma DAS VITIMAS




e-GL<“BAL
NOTICIAS EM PORTUGUES

APAV abre candidaturas para o Préemio Investigacao 2020

PELOS DIREITOS
DAS VITIMAS

Estdo abertas as candidaturas para o Prémio APAV para a Investigacdo 2020. A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima promove
este ano a sexta edicdo do prémio que se destina a premiar trabalhos de investigacao cientifica sobre temas ou problemas

relacionados com a missdo da APAV.

O Prémio APAV para a Investigacao é atribuido anualmente a um trabalho inédito, desenvolvido em lingua portuguesa que contribua
para o conhecimento geral ou especifico dos temas ou problemas relacionados com as vitimas de crime, ou para a melhoria de
qualidade dos servigos de apoio a vitima em Portugal.

A Associacao aceita candidaturas de trabalhos desenvolvidos em areas cientificas diversas, tais como Direito, Psicologia, Servico
Social, Sociologia, Histéria, Economia, Satide, Antropologia, Criminologia, Vitimologia, Pedagogia, entre outras.

© e-Global Noticias em Portugués



OUTRA VISAO DO MUNDO

Donativo reforca apoio a vitimas de violéncia
domestica

Quantia doada permitiu equipar centro de acolhimento direcionado a pessoas qu
: .
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0 imediata e de um espaco sequro

Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) recebeu um donativo no valor de quatro mil euros. A
verba doada foi reencaminhada para o ‘Centro Temporario de Acolhimento de Emergéncia’, permitindo

assim “capacitar as instalactes do centro, através da aquisicdo de mobilidrio, eletrodomésticos e produtos
de higiene e limpeza", indicam o0s responsaveis pela associacdo nacional, em comunicado.

“Através deste donativo foi possivel reforcar o apoio & mulheres e criancas vitimas de violéncia doméstica,
apresentando UM NOVO MeCUrso Dara o apoio em situacdes que necessitam de protecdo imediata e de um £5paco
sequro para reiniciar um novo projeto de vida", destacam os responséveis pela APAV, em comunicado

O donativo partiu da Fundacién Professor Urfa, através do seu Fundo de Emergéncia para a atual pandemia.
Segundo a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima estes donativos tornam-se “especialmente importantes” para a
prépria organizacao, e “para a populacdo vulneravel gue apoia”, sobretudo num “momento extraordinario” como o
atual, devido a pandemia provocada pela Covid-19.



Prazo para entrega de candidaturas ao
premio APAV para o jornalismo
prolongado ate final de junho

Por MARTA SOUSA - 05/06/2020 -0

O prazo de candidaturas ao Prémio APAV para o Jornalismo 2020 foi prolongado até ao dia
30 deste més. Poderdo concorrer trabalhos jornalisticos desenvolvidos nas categorias de

imprensa, radio, televisdo, jornalismo digital e ilustragdo/cartoon.

As candidaturas deverdo ser submetidas através de formulario online, disponivel no site da
Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima. O Prémio, no valor de 1.500 euros, é atribuido,
anualmente, a melhor peca jornalistica que, no ano anterior, tenha contribuido para o
conhecimento dos temas ou problemas relacionados com o apoio as vitimas de crime em
Portugal.

O painel de jurados é constituido por Alvaro Laborinho Licio, Associado-Fundador e
Presidente da Mesa da Assembleia Geral da APAV; Sofia Branco, Presidente do Sindicato
dos Jornalistas e André Sendin, Presidente da Escola Superior de Comunicagédo Social. A
data de entrega do Prémio sera divulgada futuramente.
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Violéncia: “A quarentena foi uma
lua de mel para o agressor”

Segunda-feira, 8 Junho 2020
CARLA BERNARDINO

A crise econémica pode empurrar ainda mais as mulheres para uma prisao
relativamente a violéncia doméstica. APAV faz o retrato desta realidade em tempo de
quarentena

Com o terceiro periodo de desconfinamento em marcha e com as pessoas a regressar
paulatinamente ao trabalho, ainda é demasiado cedo para comegar a fazer todas as contas
relativas a violéncia doméstica em tempo de quarentena. Ao Delas.pt, o psicélogo e
responsavel da Associagao Portuguesa De Apoio a Vitima (APAV), Daniel Cotrim, revela
que o nimero de pedidos recebidos em maio tGltimo “é superior aos meses anteriores,
mas esta abaixo do comparado em igual periodo do ano passado”.

E se, durante o isolamento social, as autoridades e associa¢des revelaram que nimeros de
dentincias tinham baixado, justificando-se tal com o facto de vitima e agressor estarem
obrigados a viver sob o mesmo teto, agora é tempo de perceber o que esta a justificar
esta ainda quebra nos dados. “Pode ser ja um prenuncio da crise econdmica a afetar as
mulheres”, antecipa Daniel Cotrim. Por isso, o especialista volta a falar de um periodo de
“alegada tranquilidade” que tem de ser olhado com particular atencgao.



Com o terceiro periodo de desconfinamento em marcha e com as pessoas a regressar
paulatinamente ao trabalho, ainda é demasiado cedo para comegar a fazer todas as contas
relativas a violéncia doméstica em tempo de quarentena. Ao Delas.pt, o psicélogo e
responsavel da Associacdo Portuguesa De Apoio a Vitima (APAV), Daniel Cotrim, revela
que o numero de pedidos recebidos em maio tltimo “é superior aos meses anteriores,
mas esta abaixo do comparado em igual periodo do ano passado”.

E se, durante o isolamento social, as autoridades e associacdes revelaram que nimeros de
dentncias tinham baixado, justificando-se tal com o facto de vitima e agressor estarem
obrigados a viver sob o mesmo teto, agora é tempo de perceber o que esta a justificar
esta ainda quebra nos dados. “Pode ser ja um prenuncio da crise econémica a afetar as
mulheres”, antecipa Daniel Cotrim. Por isso, o especialista volta a falar de um periodo de
“alegada tranquilidade” que tem de ser olhado com particular atengao.

GCoverno estuda efeitos da pandemia na violéncia
domestica e desigualdades de genero

“Sabemos que as crises prejudicam os mais valoraveis e as crises econémicas prejudicam
muito as mulheres. Na Ultima (2011-2013), as denuncias por violéncia doméstica tinham
diminuido, o medo das pessoas em sair de casa pelas questdes econémicas era muito
grande. E esse periodo vai-se viver outra vez. Por isso é que importante a prevencao,
redes articuladas e integradas, com diferentes olhares e multidisciplinares”, antecipa o
especialista.
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er apoia APAV no trabalho de apoio as vitimas de
ioléncia domeéstica

8 JUNHO 2020

A Uber € agora parceira da APAV e, durante o0 més de junho, oferece viagens gratuitas a todos/as aqueles/as que, de alguma forma, participam
de Norte a Sul do pais, no trabalho didrio de apoio as vitimas de crime.

‘Neste contexto de pandemia em que a Covid-19 trouxe consigo diversos desafios a escala global, a APAV agradece esta iniciativa da Uber que|
permite dar continuidade, com maior conforto e seguranga, ao apoio prestado junto de vitimas em situagao especial de vulnerabilidade, entre
as quais se destacam as vitimas de violéncia doméstica’, afirma Jodo Lazaro, presidente da APAV.

A violéncia domestica € uma rezalidade com a qual nos deparamos e & qual devemos estar atentos todos os dias. Porém, mereceu especia
atengdo por parte da sociedade durante o longo periodo de isolamento social e de crise economica resultante da pandemia de Covid-19, umg|
vez que muitas vitimas estiveram na presenga constante dos/as seus/suas agressores/as.

Impulsionada pelo alerta das Nagdes Unidas sobre um aumento da violéncia doméstica em tempos de crise de coronavirus, quando o
cidadaos de todo o mundo foram forgados a ficar em casa para conter a propagagao do virus, a Uber decidiu trabalhar globalmente com
organizagdes de violéncia doméstica. Por meio de colaboragdes com associagdes, a empresa esta a oferecer viagens gratuitas para abrigos
espagos seguros. O projeto faz parte da grande iniciativa #MovingWhatMatters do Uber, que doard 10 milhdes de viagens e entregas de
comida a quem precisa durante a crise do coronavirus, incluindo mulheres vitimas de violéncia doméstica.

ARAy
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Prémio APAV para a Investigacao
2020 | Inscricoes abertas

Estdo abertas as candidaturas para o Prémio APAV para a Investigacao 2020
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A Associacéao Portuguesa de Apoio a Vitima promove em 2020 a sexta edicao do Prémio APAV para a
Investigacao, com o apoio da Fundagcao Montepio.

O Premio APAV para a Investigacdo, instituido pela APAV com o apoio da Fundacdo Montepio, destina-
se a premiar trabalhos de investigacao cientifica sobre temas e problemas relacionados com a
missao da Associacao: “apoiar as vitimas de crime, suas familias e amigos, prestando-lhes servicos de
qualidade, gratuitos e confidenciais e contribuir para o aperfeicoamento das politicas publicas.
sociais e privadas centradas no estatuto da vitima”.

O prazo limite para envio de candidaturas € a 31 de julho.

Condicdes gerais:

% O Premio APAV para a Investigacao sera atribuido anualmente pela APAV a um trabalho inedito,
desenvolvido em lingua portuguesa.

9 O Premio APAV para a Investigacao sera atribuido a um trabatho que contribua para o
conhecimento geral ou especifico dos temas ou problemas relacionados com as vitimas de crime,
ou para a melhoria de qualidade dos servigos de apoio a vitima em Portugal.

9 O Préemio APAV para a Investigacao sera atribuido a um trabalho desenvolvido em areas cientificas
diversas, tais como Direito, Psicologia, Servigo Social, Sociologia. Historia, Economia, Saude,
Antropologia, Criminologia, Vitimologia ou Pedagogia.

Consulte o Regulamento e aceda ao Formulario de Candidatura aqui.



Associacao ACEGIS
PELA CONSTRUGAQ DE UMA SOCIEDADE MAIS JUSTA, PARITARIA E INCLUSIVA

Prémio APAV Investigacdo 2020

s candidaturas decorrem até 31 de julho de 2020.

Candidaturas  [&

Prémio APAV para a Investigagdo 2020
2020|prémio APAV

para a Invesngagao O Prémio APAV para a Investigacéo destina-se a premiar trabalhos de investigacéo cientifica sobre temas ou
: problemas relacionados com a missdo da Associacéo Portuguesa de Apoio a Vitima: “Apoiar as vitimas de crime, suas
familias e amigos, prestando-lhes servicos de qualidade, gratuitos e confidenciais e contribuir para o aperfeicoamento
das politicas publicas, sociais e privadas centradas no estatuto da vitima”,

APAY

O prazo limite para envio de candidaturas € a 31 de julho.

Apoio a Vitima [o5Ras

Condices gerais:

* O Prémio APAV para a Investigacéo serd atribuido anualmente pela APAV a um trabalho inédito, desenvolvido em lingua portuguesa;

* O Prémio APAV para a Investigacéo sera atribuido a um trabalho que contribua para o conhecimento geral ou especifico dos temas ou problemas relacionados com as vitimas de crime, ou
para a melhoria de qualidade dos servicos de apoio a vitima em Portugal;

= O Prémio APAV para a Investigacéo serd atribuido a um trabalho desenvolvido em éreas cientificas diversas, tais como Direito, Psicologia, Servico Social, Sociologia, Histéria, Economia,
Salde, Antropologia, Criminologia, Vitimologia ou Pedagogia.

B Regulamento do Prémio B Formulério de Candidatura Mais informagGes, aqui.



Vozes silenciadas. Violéncia domestica durante a
pandemia

Nem sempre o ditado inglés No news is good news se pode aplicar a realidade. E o caso da violéncia doméstica que continua a acontecer
dentro de quatro paredes e que pode agravar-se a luz daquilo a que chamamos, numa situagdo sem precedentes, de “desconfinamento”. E
que para as mulheres, os jovens, as criangas e os idosos vitimas de maus-tratos sair a rua tanto pode significar liberdade como fatalidade.

Por Rita Silva Avelar, 09

6.2020

No dia 6 de abril de 2020, 0 Secretario-Geral das Nagoes Unidas, Antonio Guterres,
usou a sua conta no Twitter para langar 20 mundo uma importante mensagem. Escrevia
nessa rede social: "A paz niao ¢ apenas a auséncia de uma guerra. Muiras mulheres, em
isolamento devido a Covid-19, enfrentam violéneia onde deveriam estar a salvo: dentro
das suas casas. /\pclo aos Governos que garantam a seguranga destas mulheres na

resposta a pandcmia."

4 Anténio Guterres & i
< @antonioguterres
Peace is not just the absence of war. Many women under

lockdown for #COVID19 face violence where they should be
safest: in their own homes.

Today I appeal for peace in homes around the world.

I urge all governments to put women'’s safety first as they
respond to the pandemic.

Women's rightsfand freedoms are essential
*o strong! resilientisocieties.

1:56 | 365 mil visualizagbes

2:30 AM - 6 de abr de 2020 ©)

Q 9,7 mil Q 5,8 mil pessoas estdo tweetando sobre isso



A verdade contida nestas palavras ¢ paralisante de tio aterradora. A par de um novo
coronavirus quc ja contagiou milhdes ¢ matou milhares, vivem-se momentos
perigosamente silenciosos para as vitimas de violéncia doméstica em todo o mundo,
que, apesar na sua grande maioria screm mulheres, também atingem os homens, os
jovens, as criangas ¢ os idosos. Segundo dados oficiais da Organizagio Mundial de
Satude, uma em trés mulheres no mundo (ou seja, 35%) ja foi vicima de violéncia fisica
¢/ou sexual do parceiro intimo ou de violéncia sexual com nio parceiros durante a sua
vida. E por violéncia doméstica entenda-se maus-tratos fisicos (como pontapear,
eshofetear, atirar coisas, murros, agressoes com objetos ¢ armas) ¢ por maus-tratos
psiquicos entenda-se maus-tratos emocionais, verbais ¢ psicoldgicos, isolamento social,

. . . ~ ! .
Il'll'ln'lldll(;a() ou controlo CCONOMICO.

O aumento desta realidade nos tempos dificeis que atravessamos ¢ um dos cfecitos
colaterais do confinamento social a que muitos paises foram submetidos durante os
mais recentes meses. "Havia todos os motivos para acreditar que as restrigoes impostas
para impcdir a propagacgao do virus teriam esse efcito. A violéncia doméstica aumenta
sempre que as familias passam mais tempo juntas, como as ferias de Natal ¢ de verio”,
explicou Marianne Hester, sociologa da Universidade de Bristol ¢ especialista cm
relagoes abusivas, ao jornal The New York Times num artigo publicado no mesmo dia

¢m quce G'LIICTI'CS apclou ao mundo. No caso nova‘i()rquin() norou-s¢ uma 21121['11121]1(C

descida das chamadas a pcdir ajuda as autoridades americanas, como refere esse jornal

em Why a Drop in Domestic Violence Reports Might Not Be a Good Sign num artigo
que analisa essa tendéncia. Ha, de facro, paises em (quase) total radio silence, como
tamb¢ém ¢ o caso de Italia, onde, embora o ndimero de chamadas tenha diminuido, se
denotou um aumento de mensagens ¢ de e-mails com pedidos de ajuda. Se bem que o
inverso do fendmeno também sucede, como aconteceu na provincia chinesa de Hubei
(local de origem do surto do novo coronavirus), onde os pedidos de ajuda aumentaram
de 47, no ano passado, para 162 durante o periodo de isolamento em fevereiro deste

ano.

Os perigos do siléncio (e a importancia de o escutar)

Portuga.l inclui-se nos p:u'scs que mcrgu]haram num progressivo siléncio. Este siléncio
pode ter um significado mais obscuro do que poderemos pensar. "Estamos a viver uma
tranquilidade aparente. Acreditamos que continue a existir violéncia doméstica ¢ que
sc esta a manifestar de outras manciras. As denincias as Forgas de Seguranca
diminuiram, de acordo com os dltimos dados da PSP ¢ da GNR, cerca de 39% quando
comparadas com 0 mesmo periodo homologo do ano passado”, esclarece Daniel
Cotrim, psicé]ogo ¢ assessor réenico da Dire¢ao da Associacao Portugucesa de Apoio a
Vitima (APAV), responsavel pela arca da Violéncia de Genero ¢ da Violéncia
Doméstica dentro daquela organizacio (c ainda pela rede nacional de Casas Abrigo
para mulheres ¢ criangas vitimas de violéncia). As trés linhas de apoio a vitimas de

violéncia doméstica reccberam 308 pedidos desde 19 de marco até ao inicio de maio.



No caso da APAV, entre o més de fevereiro ¢ o final do més de margo, a Associacio
notou uma queda de 20% nos novos pedidos de ajuda. Os pedidos de informacio, por
sua vez, aumentaram. Ha um alarme social generalizado que foi acionado por todos.
Também os homicidios diminuiram: ocorreram scte crimes de homicidio desde o inicio
do ano (seis mulheres, um homem), de acordo com dados da Policia Judicidria. Em
2019, SO No primeiro trimestre ocorreram 14. "Continuamos a contactar com as pessoas
que ja tinhamos referenciadas como vitimas. Daquilo que nos sabemos que se passa ca ¢
que se esta a passar um pouco por todo o mundo, ¢ que os pedidos de informagio
aumentaram, sobretudo, por parte de vizinhos, amigos, colegas de trabalho... Pessoas
que querem saber como podem ajudar, o que devem dizer, ao que devem estar atentos.
Em Portugal, desde meados de margo que temos tentado chamar mais a atengio dos
vizinhos ¢ das comunidades para poderem servir de ajuda as proprias vitimas.

v e ! .
th[lll'CITl, portantn, contar atc 10 ¢ Zlgll'", 21](.‘1'(21.

Manucla, de 37 anos, ndo contou at¢ 10, mas hesitou, como tantas pessoas, em
denunciar um caso vizinho. No momento que conversamos, telefonicamente, esta a
cumprir o isolamento ¢m casa, ha 45 dias. "Como estou sempre fora de casa, em
trabalho, ¢ rarissimo estar em casa um dia inteiro, at¢ mesmo aos fins de semana, que
passo, quasc todos, no Algarve. E em dias normais chego quase sempre depois da hora
de jantar... Janto, adormego de cansaco a ler ou a ver televisao”, afirma-nos ao justificar
a sua reagao de surpresa qua ndo, nos primeiros dias da quarentena voluntaria, comegou
por ouvir gritos quc sc foram acentuando no apartamento ao lado do scu. "As parcdcs
parcciam ser de papel, quase estremeciam”, conta sobre a agressividade com que eram
proferidas as ofensas, sobretudo num tom de voz grave. "Ao inicio fiquei assustada, mas
como a discussdo durou cerca de meia hora desvalorizei, at¢ porque discussoes todos
temos.” Mas nio era uma discussio ocasional, como rantas vezes nao ¢. As discussocs
repetiram-se ¢ agravaram-se, ¢ Manuela decidiu reagir, alerrando telefonicamente a

GNR do scu pcrfmctro habitacional.

@) quc aconteee, €ntdo, para que as vitimas nio consigam pcdir :1juda? E o que se
agravou com o confinamento? Danicl Cotrim, que tem mais de 20 anos de cxpcriéncia
na institui¢do, explica: "O controlo ¢ sempre perpetrado pelos agressores,
independentemente das vezes que as vitimas tentem pedir ajuda, em situacoes
‘normais. Mas em situacoes ‘normais’ as vitimas continuam a sair de casa para ir
trabalhar, a usar os telemoveis ¢ a aceder as redes sociais para conseguir pedir ajuda. O
facto de sc estar confinado obrigatoriamente no mesmo espago leva a que a vitima
esteja muito mais controlada por parte do agressor”, reforga, lembrando que o agressor
tem muita dificuldade em lidar com a frustracio ¢, por isso mesmo, controla, tem
citimes ¢ persegue. "Neste momento, ele nao tem de fazer nada disso. Esta confinado no

I = I
mesmo sitio que a virima."

Uma li¢do para a vida: aprender a renascer

Maria, de 30 anos, revé-se nos vizinhos de Manucla, quando me narra a situagio de
violéncia doméstica pela qua] passou, ha trés anos, ¢ que durou cerca de um ano. "S6
pereebi a situagio em que estava trés dias antes de chamar a Policia. A manipulagio cra
tdo grande que cra cu quem me sentia culpada. Ele fazia-me pensar que era cu que
provocava as situagocs de violéncia, cxp]ica, referindo-se ao ex-namorado ¢, neste caso,
o agressor. "Elc invertia o jogo... A primeira vez que senti medo foi quando soube de
um homicidio de uma mulher, de 35 anos, vitima de violéncia doméstica na minha terra
natal. Mas esse medo paralisou-me." Maria gritava muitas vezes por socorro ¢ acabou

por ser uma amiga a ajuda-la.



"As pessoas nio se querem intrometer. /A pessoa rcspons:’wcl pelo meu condominio
dissc-me, mais tarde, que j:’l rinha ouvido pessoas a gritar por ajuda, mas quc nunca sc
quis ‘meter’. S30 muitas as pessoas que desprezam esta situag¢do." Maria, que na altura
pcdiu ajuda a uma psic()loga o Associacdo Presenca Feminina, também recorda a

importancia de se educar nas escolas para esta realidade. "O que cu sofri na escola fez
tamb¢m com que chegasse a este ponto. Repeti para mim, muitas vezes, que as
discussoes aconteciam porque cle gostava de mim. Era aqui]o quc ouvia em crianga... As
coisas que nos acontecem em crianga ficam para a vida, estragam a nossa esséncia,
criam sentimentos de culpa”, desabafa, evocando um cpisc')dio de bu]lying passado na
escola ¢ sobre o qual nenhum professor se manifestou. Hoje é uma mulher diferente ¢
nio esconde que tudo poderia ter sido evitado se a sua educacio escolar tivesse sido

diferente.

O fim do confinamento e os novos efeitos colaterais

Como tudo isto ¢ inédito, o inico pai’s que podcmos romar como cxcmpln, aré ao
presente, * 2 China, onde, um més depois de o confinamento ter terminado, o nimero
de queixas aumentou cerca de 90%, um dado estatistico que diz ainda mais sobre a
realidade num pm’s que ¢ naturalmente "silencioso" ¢ sigiloso. /\quilo quc preocupa
Danicl Cotrim ¢ outros membros de organizacocs de apoio a alvos de violéncia
doméstica ¢, precisamente, 0 derradeiro momento em quc as vitimas possam p()r 0 pe'
fora de casa. "Aquilo que nos preocupa ¢ o final do confinamento, sobretudo nas
situagocs prolongadas de violéncia domestica que nos conhecemos. Como & que o
agressor| vai lidar com o facto de, agora, ter de ‘deixar’ a vitima ir crabalhar? Ir fazer a
sua vida normal?", questiona, dando um exemplo que nao deixa de ser sinistro: "Se a
vitima esta sentada numa reuniio por Sky'pe com quatro co]cgas, 0 agressor pode estar

scntado num banco, thl'illS, num l()Cﬂ] nao ViSI’VC] pClil cimara."

A APAV ¢ o Governo rcagiram cedo ¢ tomaram desde logo medidas para salvaguardar
& 8 I &
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a scguranca das vitimas de violéncia domestica, em Portugal, atraves do Centro

Tcmporério de Acolhimento de Emergéncia quc aqucla associagiao coordena ¢ gere, ¢
que parte de uma ideia de Rosa Monteiro, secretaria de Estado para a Cidadania ¢ a
Igualdade (SECI), que o financia. "Este centro, juntamente com outros centros, perfaz
um total de 100 vagas para mulheres ¢ criangas. Nos estamos a gerir um desses espacos
que tem capacidade para 35 pessoas, nomeadamente mulheres, criangas ¢ jovens at¢ aos
18 anos. At¢ a0 momento ja passaram pelo centro 36 mulheres ¢ ja excedemos a
capacidade”, confessa, adiantando: "A grande maioria ndo sio situagdes comuns de
violéncia doméstica, mas sim de stress ambiental devido ao confinamento (...), [com]
mulheres jovens, muitas vezes provenientes de familias conflituosas, que sofrem uma
amcaga por parte do companheiro, que saem para apresentar queixa ¢ que depois sdo os
proprios companheiros que nio as deixam retornar a casa, deixando-as numa situagio
de dcsamparo social." Temendo o pior ap(')s 0 "desconfinamento”, a Secretaria de Estado
para Cidadania ¢ Igualdade esta a desenvolver, em parceria com o Ministério da Sadde,
através do INEM, um plano de contingéncia de prevencgio e de combate a violéncia
doméstica em contexto da Covid-19. Ou seja, o Estado nio reagiu a crise da violéncia
doméstica: trabalhou de forma a prevenir situagdes. Juntou-se as organizacoes ¢

! . -~
aumentou O nuUMmMcero dC vagas para aco]hcr pcessoas nesta struacgao.



A importancia de vigiar as criangas, os jovens e os idosos

E cerro que o perfil comum das vitimas que pedem ajuda a APAV, como nos explica
Daniel Cotrim, ¢ constituido por 80% de mulheres entre os 22 e os 55 anos de idade, na
maioria das situacoes com filhos ¢ muitas atualmente desempregadas, numa situacio
altamente precaria. Mas nio nos podemos esquecer das criangas e dos idosos. Em 2008,
aquando da crise cconomica, este psicologo recorda-se que também os idosos sofreram
maus-tratos, pois muitos deles recolheram aos lares dos filhos ¢ de familiares pela
auséncia de condigoes para estar num lar de idosos [além dos casos em que receberam
os filhos em suas casas por aqueles nio terem condigoes para se manterem]. "Neste

'
momento esta tudo em aberro.

Os idosos sio mais uma equagio que temos de colocar. Na altura de crise, 0 aumento da
violéncia para com as pessoas mais velhas deu-se com o aumento das questdes
financeiras, [pelo que] nao sera de admirar que acontega 0 mesmo, agora. Ainda por
cima, porque os idosos acabam por estar mais dependentes do que estavam em 2008 ou
em 2009, uma vez que estao mais isolados”, acrescenta, referindo-se ao facto de os
idosos serem um grupo de risco nesta pandemia. E também de recordar os casos de
abuso sexual a criangas ¢ jovens: 0s prcdadorcs sexuais estao no scu covil, por assim
dizer, ainda que possam ser alvos de uma maior vigilancia (positiva) da fam ilia ¢

possam, assim, ficar conridos.

Danicl Cotrim langa um apelo crucial que se relaciona com o "tsunami” financeiro que
jz’l comegou a agitar a Europa ¢ o resto do mundo, atingindo primeiro os mais
vulneraveis. "As primeiras grandes vitimas sio as mulheres que, muitas vezes, estio em
situacoes precarias de trabalho. Ha uns anos, devido a crise ccondmica, também houve
uma diminui¢do dos pedidos de ajuda ¢ dendncia. As mulheres tém sempre maior
dificuldade em refazer os scus projetos de vida em momentos de erise. Teremos
tamb¢m de fazer, agora, esta leitura: podera haver quem niao queira sair de casa
precisamente por esse motivo." E fundamental a responsabilidade dc todos para ajudar
a controlar a "pandetnia" da violéncia doméstica porque csta, infclizmente, ndo termina
com o estado de emergéncia permanente. Aprendamos a escutar os siléncios que

poderio ser fatais ¢ hoje mais do que nunca.

Pedir ajuda

Em coordenagiao com o Governo, a Fundagio Vodafone Portugal criou uma linha de
apoio com o nimero 3060, que permite o envio de mensagens de texto rapidas (SMS)
pc]as vitimas que queiram pcdir ajuda. Este mecanismo ¢ gratuito ¢ garantce a
confidencialidade, uma vez que nio fica qualquer registo no detalhe mensal das faturas.
Do outro lado, a responder as SMS, esta a equipa especializada da Comissdo paraa
Cidadaniae a Ig‘ualdadc de Género (CIG), de forma permanente ¢ em articulagio com
toda a Rede Nacional de Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica, a semelhanga do
quc ja acontece com a linha telefonica (800 202 148) ¢ com o novo e-mail de emergéncia

(violéncia.covid@cig.gov.pt).
Denunciar

Gratuitamente ¢ atraves da Linha de Apoio a Vitima (116 006), em dias trceis das ()h as
21th. Ou arravés da Linha Internet Segura (800 219 090), em dias aeeis das 9h as 21h.
Pode-se ainda recorrer ao 112, linha SOS Emergéncia.



OUTRA VISAO DO MUNDO

APAV coloca envelhecimento em foco
em Nova revista

Publicacao semestral da APAV "relne exclusivamente artigos sobre a
tematica do envelhecimento". Sessao de lancamento pode ser
acompanhada atraves das plataformas digitais

JULIANA BATISTA [ao

Dia Internacional de Sensibiliza¢cdo sobre a Violéncia contra as Pessoas Idosas é celebrado

na proxima segunda-feira, 15 de junho. A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)

vai assinalar esta efeméride com a apresentacao da décima edicdo da revista ‘Miscellanea
APAV', uma publicacdo semestral da associacdo portuguesa, que divulga artigos cientificos e de
reflexdo sobre assuntos relacionados com vitimas de crime.

A nova publicacado trata-se uma de “edi¢do especial”, visto que “relne exclusivamente artigos sobre a
tematica do envelhecimento e da violéncia sobre pessoas idosas”, informam os servigos de
comunicacao da APAV. A edicdo numero dez da ‘Miscellanea APAV' foi concretizada no ambito do
projeto ‘Portugal mais velho', uma parceria entre a associacao portuguesa e a Fundacao Calouste
Gulbenkian.

A apresentacado da publicacdo terd inicio pelas 11h00, na sede da APAV, em Lisboa. A sessdo sera
transmitida direto, através da pagina.da APAV na rede social Instagram. As pessoas interessadas em
assistir a sessdo devem manifestar essa inten¢do através do envio de um email para o endereco
eletronico mkt@apav.pt. A lotacdo da sala onde a apresentacao da publicacdo terd lugar foi reduzida,
com o objetivo de evitar o risco de contagio pela Covid-19.
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Uber apoia APAV no apoio as vitimas de
violencia domestica

PELOS DIREITOS
DAS VITIMAS

0 ‘ , 0

A Uber estd a oferecer viagens, durante o més de junho, a todos os que de alguma forma
participam no trabalho diario de apoio as vitimas de crime, tornando-se assim parceira da
APAV durante este periodo.

“Neste contexto de pandemia em que a Covid-19 trouxe consigo diversos desafios a escala
global, a APAV agradece esta iniciativa da Uber que permite dar continuidade, com maior
conforto e seguranca, ao apoio prestado junto de vitimas em situacao especial de
vulnerabilidade, entre as quais se destacam as vitimas de violéncia doméstica”, afirma Jodo
Lazaro, presidente da APAV.

Para além desta iniciativa em Portugal, a Uber estd a trabalhar com associagdes noutros paises
e a oferecer viagens para abrigos e espacos seguros. O projeto faz parte da grande iniciativa
#MovingWhatMatters da Uber, que doara 10 milhdes de viagens e entregas de alimentacao
durante a crise do coronavirus.

A violéncia doméstica mereceu especial atencdo por parte da sociedade durante o longo
periodo de isolamento social e de crise econémica resultante da pandemia de Covid-19, uma
vez que muitas vitimas estiveram na presenca constante dos seus agressores.

© e-Global Noticias em Portugués

000



¥ ThEQTro
QIrco

RECITAL SOLIDARIO COM JORGE MOYANO | 30 ANOS APAV

10 DE JULHO 2020

PROGRAMA

21:30 M6
@®

Assinalando o 30° aniversdrio da APAV, o pianista Jorge Moyano apresenta um recital no Theatro Circo em Braga.Jorge
Moyano ird interpretar obras de Chopin, Liszt e Gershwin. O espetdculo tem um cariz solidério e o valor dos bilhetes
reverte para a APAV, para o apoio as vitimas de crime e violéncia.Através da musica, a APAV brinda a tod@s os que tém
partilhado o trabalho e a dedicacdo destes 30 anos.

Duracao prevista: 1h10
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A Radio Que Fala dos Acores

Aumentam pedidos de ajuda de idosos a
APAV nos Acores

® 15 de Junho, 2020

Em 2019, houve um aumento do numero de pedidos de ajuda por parte de idosos a Associagao Portuguesa de Apoio a

Vitima (APAV) nos Agores. A informacgéao foi avangada pela gestora do Gabinete da APAV em Ponta Delgada.

Raquel Rebelo, em entrevista, a Atlantida, em pleno Dia Internacional de Sensibilizagdo sobre a Prevencao da Violéncia

Contra as Pessoas Idosas, afirma que este aumento se deve a varios fatores.

P o00:00 00:00 Wf) N—

Segundo a responsavel, a violéncia psicoldgica é a queixa mais frequente apresentada pelos idosos.

P o000 00:00 Wf) N—

Na maioria, as vitimas sao mulheres, com idades entre os 65 e os 80 anos.

No que diz respeito aos agressores, Raquel Rebelo revela que a maior parte é familiares, embora, também, haja
cuidadores formais e informais.

A gestora do Gabinete da APAV de Ponta Delgada refere que a associagao tem apostado num conjunto vasto de agées de
sensibilizagdo e de formagdes junto da populagdo, bem como de profissionais. Sublinhou, ainda, que quando lhes
chegam situagbes de casos de violéncia, “acionam os recursos da comunidade que possam apoiar a pessoa idosa”,
explicando que estas situagdes de vitimagao provocam danos, “ndo sé psicoldgicos ou fisicos”, mas também “de saude e
sociais”, dai ser importante “o trabalho em rede”.

Raquel Rebelo apelou para que a populagdo continue a pedir ajuda, ressalvando que deve prestar atencéo se a pessoa

idosa esta a manifestar algum comportamento diferente do habitual.

Esta data foi proposta pela INPEA — International Network for Prevention of Elder Abuse (Rede Internacional para a
Prevencao dos Maus-Tratos a Idosos), com o objetivo de alertar a sociedade para a necessidade de prevenir e combater

este fendmeno.

Fonte: Radio Atlantida
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Portugal Mais Velho em destaque na
revista Miscellanea

A Associagdo Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV) langou hoje o nimero 10 da sua revista
cientifica Miscellanea, inteiramente dedicado & temdtica do envelhecimento e da violéncia
sobre os idosos, no quadro do projeto Portugal Mais Velho, desenvolvido em parceria com a
Fundagao Calouste Gulbenkian.

© Isabel Pinto

A revista, lancada por ocasido do Dia Internacional de Sensibilizacao sobre a Violéncia
contra as Pessoas Idosas, inclui 10 artigos cientificos e de reflexdo produzidos por
académicos, profissionais de satide, de apoio social e da area do Direito, que
complementam o trabalho de reflexao que tem sido feito, desde janeiro de 2019, no ambitc
do Portugal Mais Velho.

Com este projeto, a Fundacdo Gulbenkian e a APAV procuram compreender o fenémeno
da violéncia sobre os idosos, recorrendo a auscultacdo de 80 profissionais de areas
diversas, 39 pessoas idosas que vivem em diferentes contextos e geografias e 4 cuidadores
e cuidadoras familiares que prestam cuidados a pessoas idosas. As suas experiéncias,
conhecimentos e testemunhos deram origem a 30 recomendacgGes e a um relatério final
que serdo pontos de partida para um futuro trabalho de prevengéo do fenémeno.

O relatério e as 30 recomendagoes serdo apresentadas no Seminario final do projeto
Portugal Mais Velho, que se realiza no dia 1 de outubro de 2020, na Fundacao Calouste
Gulbenkian.
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Governo quer criar residéncias de apoio
para idosas vitimas de violéncia domeéstica

Numero de atendimentos da Rede Nacional de Apoio as Vitimas de Violéncia
Domeéstica duplicou nas semanas de confinamento. Entre estes, mais de mil eram
de mulheres com mais de 65 anos.

Por TSF com Lusa |

15 Junho, 2020 = 08:47
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Governo quer criar trés estruturas residenciais para idosas que sejam

vitimas de violéncia doméstica depois de, nas semanas de
confinamento, a Rede Nacional de Apoio as Vitimas de Violéncia
Doméstica ter duplicado o nimero de atendimentos para mais de cinco mil.

Entre estes, mais de mil eram de mulheres com mais de 65 anos.

A estratégia passa por ter uma estrutura no Norte, outra no Centro e outra no
Sul, avanca o jornal Publico. Estas residéncias fazem parte de um novo modelo,
especifico para mulheres com mais de 65 anos, e delas farao também parte
equipas preparadas para lidar com vitimas de violéncia doméstica especialmente
vulneraveis em funcao da idade.

A fase de testes deste novo modelo arranca com trés residéncias de 40 vagas

cada, sem que esteja definido um tempo maximo de estadia.

Ao Publico, a secretaria de Estado para a Igualdade e Cidadania, Rosa Monteiro,
explicou que esta ideia surgiu apos ter sido detetado que as mulheres com mais
de 65 anos carecem de uma resposta especifica em situagdes desta natureza,
tendo em conta os dados da Rede Nacional de Apoio as Vitimas de Violéncia

Doméstica.

A média de atendimentos (presenciais e telefénicos) passou de 2500 para 4530

entre 11 e 24 de maio. O volume manteve-se na quinzena seguinte.

De acordo com os dados, entre 13 de abril e 07 de junho, houve 1171
atendimentos a mulheres dessa faixa etaria. Ao mesmo tempo, 11 entraram em

estruturas de acolhimento.



APAV concorda

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) concorda com a necessidade
de criar espacos para acolher as vitimas, e apoiar a sua autonomia. "A violéncia
contras pessoas mais velhas tem aumentado em grau e visibilidade nos tltimos
anos', explica Daniel Cotrim, da APAV.

Sobre as mulheres, sobretudo com mais de 65, Daniel Cotrim considera que a
criagao de respostas é necessaria. ""Nao se pode dizer a mulheres desta idade que

procurem emprego', explica sobre o processo de autonomizacgao das vitimas de
violéncia doméstica.

Sobre a influéncia direta do confinamento e da crise pandémica no nimero de
casos de violéncia doméstica, Daniel Cotrim considera que a fase critica de
pedidos de ajuda vai agora comecar. "Estamos a viver ainda um periodo de
tranquilidade aparente. O maior nimero de pedidos de apoio no ambito da
violéncia doméstica vai comecar agora e durar até ao fim do ano"

A resposta da tutela

Na sequéncia da situacao, a secretaria de Estado para a Igualdade e Cidadania
anunciou o lancamento destes trés projetos-pilotos que ndo serao estruturas de
emergéncia, nem casas-abrigo.

As primeiras estao pensadas para acolher vitimas de violéncia doméstica até 15

dias (no maximo, 30 dias) e as segundas até seis meses (no maximo de um ano).

Rosa Monteiro disse também que as estruturas de emergéncia tentam ajudar as
vitimas a restabelecer o equilibrio emocional e psicoldgico, as casas-abrigo tém
também de as ajudar "a tornarem-se auténomas".

As estruturas residenciais para idosas terdo 40 vagas cada uma e terao equipas
preparadas para lidar com vitimas de violéncia doméstica vulneraveis em func¢ao
daidade.

""Ainda nao esta definido (...). A ideia é que ndo haja um prazo. Vamos langar
estes trés pilotos para perceber a metodologia adequada", disse a secretaria de
Estado.

Rosa Monteiro nao adiantou que verba esta em causa.

"Estamos a fechar. S3o consorcios com municipios e organizacoes da sociedade
civil", refere, sem dizer quais.

De acordo com a secretaria de Estado, foi encontrado financiamento na
reprogramacao dos fundos comunitarios.

"Usarao verbas destinadas a recuperacao do edificado, no ambito dos programas
operacionais regionais. O funcionamento resultara de acordos de cooperagao
com a Seguranca Social", disse.
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#Dia Mundial da Consciencializa¢ao da
Violéncla contra a Pessoa ldosa

15.06.20, PiiCiE Mora

#euaprendocomPiiCiEMora

0O Dia Mundial da Consciencializacao da Violéncia contra a Pessoa ldosa tem lugar a 15 de junho.

A data foi criada em 2006 pelas Nacoes Unidas e pela Rede Internacional de Prevencdo a Violéncia a
Pessoa Idosa, tendo como objetivos refletir numa questao social sensivel e acabar com a violéncia

contra a pessoa idosa.

Numa sociedade cada vez mais envelhecida (serdo 1,2 mil mihdes de pessoas com mais de 60 anos
em 2025), os idosos sa@o esquecidos e sujeitos a maus-tratos fisicos e psicoldgicos, quer pelas suas

familias, quer pelos servicos de acolhimento ou pela sociedade em geral.

Todos os anos se registam varios casos de abuso contra os idosos e muitos mais acontecem em
siléncio, sem conhecimento publico. Parar os abusos verbais, emotivos, financeiros e corporais e

promover a integracao e o bem-estar do idoso sao os desafios lancados pela celebracao desta data.

Neste dia a ONU relembra também que a discriminacao etaria é uma grave violacao dos Direitos
Humanos, exigindo o empenhamento dos governos, das instituices e da populacéo para mudar a

situacao.



A APAV tem vindo a alertar a sociedade portuguesa para a realidade ainda obscura da violéncia
praticada contra as pessoas idosas. Segundo dados do Eurostat, Portugal serda um dos Estados-
Membros da Unido Europeia com maior percentagem de pessoas idosas e menor percentagem de
populacdo ativa em 2050. A Organizacdo Mundial de Satde (OMS) receia que este aumento,
associado a uma certa quebra de lacos entre as geracoes e ao enfraquecimento dos sistemas de

protecdo social, venha a agravar as situacoes de violéncia.

A APAV apresenta uma campanha de sensibilizacdo, com o mote "Olhar para o lado é ser ciimplice

deste crime”.

A violéncia sobre pessoas idosas aumentou mais de 30% nos ultimos anos.
Olhar para o lado é ser cimplice deste crime.

Nao desvalorize, ligue 116 006 (dias Uteis, das 09h as 21h).

* Estatisticas APAV | Pessoas Idosas Vitmas de Crime e de Violéncia 2013-2016
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Dia Internacional de sensibilizacdo sobre a violéncia contra
pessoas idosas

O dia 15 de Junho assinala o Dia Internacional de Sensibilizacdo sobre a violéncia contra pessoas idosas. Partilhamos
a edicao especial da Revista da APAV dedicada a tematica do envelhecimento e da violéncia sobre as

pessoas idosas.

Esta revista foi desenvolvida no ambito do projeto Portugal Mais Velho. uma parceria entre a Associa¢do Portuguesa
de Apoio a Vitima e a Fundacado Calouste Gulbenkian.

Consulte aqui todos os artigos.
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Fundacgao
José Saramago

24/06: Exposicao APAV - 30 Anos
pelos Direitos das Vitimas

No dia 24 de junho, quarta-feira, inaugura-se no auditério da FJS a exposi¢do “30 Anos pelos Direitos
das Vitimas"”, no ambito das comemorag6es do 30.° aniversario da APAV (Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima).

A exposicdo, que retine um conjunto de campanhas de sensibilizagdo marcantes, promovidas pela APAV
ao longo da sua historia, sera inaugurada as 18h30, no dia 24 de junho.

Confirme a sua presenca na inauguracao através do email: mkt@apav.pt. A APAV e a Fundacdo José
Saramago cumprem todas as regras de salide publica.
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A exposicdo estara patente na Fundagdo José Saramago (Casa dos Bicos), em Lisboa, até dia 8 de Julho.



OUTRA VISAO DO MUNDO

PORTUGAL

Campanhas marcantes da APAV reunidas em
exposicao

Fundacado José Saramago acolhe exposicdo dedicada as campanhas mais marcantes desenvolvidas pela APAV.
Iniciativa celebra os 30 anos da associacao portuguesa
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exposicao ‘30 Anos pelos direitos das vitimas’ é inaugurada na préxima quarta-feira, 24 de junho, pelas 18h30, na
Fundacdo José Saramago, em Lisboa. A mostra constitui uma forma de celebracao do 30.° aniversario da Associacdo
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV).

A exposicdo “redine um conjunto de campanhas de sensibilizacdo marcantes, promovidas pela APAV a0 longo da sua histéria”,
explica a propria associagdo portuguesa, em comunicado. As pessoas interessas em participar na inauguracdo da mostra devem
manifestar essa intengdo através do envio de um email para o endereco eletrénico mki@apav.pt.

0Os organizadores da iniciativa adiantam que “cumprem todas as regras de salde publica”, com vista & contencéo da atual
pandemia. A exposicdo poderd ser conhecida na Fundagdo José Saramago, também conhecida como Casa dos Bicos, em Lisboa,
até 8 de julho. O espaco encontra-se aberto de segunda a sexta-feira das 11000 8s 17h00. Aos sdbados, a Casa dos Bicos abre
entre as 10n00 e as 18h00.
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30 Anos pelos Direitos das Vitimas

24 JUNHO | 18,30 H. | LISBOA

No ambito das comemoracdes do 30.° aniversario da Associacdo Portuguesa de Apoio a

Vitima, a Fundacéo José Saramago vai acolher a exposicdo 30 Anos pelos Direitos das
Vitimas. Esta exposicéo retine um conjunto de campanhas de sensibilizacdo marcantes,

promovidas pela APAV ao longo da sua historia.

Confirme a sua presenca na inauguracéo atraves do email: mkt@apav.pt.

A exposicao estara patente na Fundagao José Saramago (Casa dos Bicos), em Lisboa,
até dia 8 de Julho.
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No ambito das comemoracgoes do 30.° aniversario da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima, a
Fundacdo José Saramago vai acolher a exposicao “30 Anos pelos Direitos das Vitimas”. Esta exposicao
retine um conjunto de campanhas de sensibilizacdo marcantes, promovidas pela APAV ao longo da sua

histéria.

A exposicado sera inaugurada no dia 24 de Junho, as 18h30 e estara patente na Fundacdo José Saramago —
Casa dos Bicos, no Campo das Cebolas, em Lisboa, até ao dia 8 de Julho, de Segunda a Sexta das 11h as
17h e aos Sabados das 10h as 18h.



A FORMA DO JAZZ

Jazz, improvisagao e outras masicas por Nuno Catarino

Theatro Circo acolhe recital solidario 30
Anos APAV

APV RECITAL SOLIDARIO

st 5= JORGE MOYANO

10 DE JULHO
1 0 21H30
THEATRO D ,
CIRCO, BRAGA

BILHETES 10€
REVERTE PARA A APAV
THEATROCIRCO.COM

g ? “ll' 2 ’ CREATIVE"
& mea R

Teo”  ANTENA

No ambito das comemoracoes do 30.° aniversario da Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima, o Theatro Circo em Braga vai acolher
um recital solidario com o pianista Jorge Moyano, no dia 10 de Julho as
21h30. O pianista vai interpretar obras de Chopin, Liszt e Gershwin.
Através da masica, a APAV brinda a todos/as que tém partilhado o
trabalho e a dedicacao destes 30 anos. A bilheteira reverte para a
APAV e os bilhetes estao disponiveis online e na bilheteira do teatro
(10€). Os bilhetes estao disponiveis na Bilheteira Online.

Partilhar:

00



TeRRAS DO HOMEM

Braga recebe recital solidario comemorativo dos 30

anos da APAV com Jorge Moyano

9 23/06/2020 & Redacdo 0 Comentdrios W APAV, Braga, Concerto, Jorge Moyano, Theatro Circo

No ambito das comemoragdes do 30.° aniversario da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima, o Theatro
Circo em Braga vai acolher um recital solidario com o pianista Jorge Moyano, no dia 10 de Julho as 21h30.

O pianista vai interpretar obras de Chopin, Liszt e Gershwin. Através da musica, a APAV brinda a todos/as que
tém partilhado o trabalho e a dedica¢do destes 30 anos.

A bilheteira reverte para a APAV e os bilhetes estdo disponiveis online e na bilheteira do teatro (10 euros). A
lotacdo da sala foi limitada, a APAV e o Theatro Circo cumprem todas as regras de satde publica.
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BRAGA RECEBE RECITAL SOLIDARIO CONTRA A VIOLENCIA DOMESTICA

A APAV - Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima vai organizar um recital solidario para assinalar o seu

30.° aniversario, cuja receita reverterd para apoiar as vitimas de crime e violéncia.

-

O pianista Jorge Moyano vai apresentar-se no Theatro Circo a 10 de julho, as 21h30, onde ird interpretar

obras de Chopin, Liszt e Gershwin.

Os bilhetes custam 10 euros e podem ser adquiridos na bilheteira do Theatro Circo.

Em tempos de crise, o apoio dos nossos leitores € fundamental para garantir que a Braga TV

continue a ser um canal de informacao de referéncia na regido. Apoie aqui.
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AGENDA

Recital solidario com Jorge Moyano para comemorar os 30
anos da APAV

No ambito das comemoracées do 30° aniversario da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima, o Theatro Circo em Braga vai acolher
um recital solidario com o pianista Jorge Moyano, no dia 10 de Julho as 21h30.

O pianista vai interpretar obras de Chopin, Liszt e Gershwin. Através da musica, a APAV brinda todos os que tém partilhado o trabalho

e adedicacdo destes 30 anos.

A bilheteira reverte para a APAV e os bilhetes estdo disponiveis online e na bilheteira do teatro (10 euros). A lotacao da sala foi

limitada, a APAV e o Theatro Circo referem que cumprem todas as regras de satide publica.

© e-Global Noticias em Portugués
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Prémio APAV para o Jornalismo &=
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Até ao final do més de Junho estdo abertas as candidaturas ao Prémio APAV para o Jornalismo.

Este Prémio, que conta com o apoio do El Corte Inglés, é atribuido anualmente a melhor pecga
jornalistica que, no ano anterior (neste caso em 2019) tenha contribuido para o conhecimento dos
temas ou problemas relacionados com o apoio as vitimas de crime em Portugal.

Poderdo assim concorrer a este prémio trabalhos jornalisticos desenvolvidos nas categorias de
imprensa, radio, televisdo, jornalismo digital e ilustragdo/cartoon, sendo que apenas serdo
consideradas as pecas jornalisticas publicadas/ divulgadas em Portugal.

Segundo a organizagdo, o Prémio APAV para o Jornalismo tem como propdsito reconhecer a
qualidade, a relevancia e a importancia do jornalismo em Portugal, e consiste na atribuicdo de um
valor pecuniario de 1.500 euros e um troféu da autoria do designer Gongalo Falcao.

As candidaturas deverao ser submetidas on-line através de formulario disponivel no sitio electrénico
da APAV.
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APAV apela a politicas publicas contra o
anticiganismo

Organismo portugués lembra que os comportamentos discriminatorios sao "altamente impactantes" para a

comunidade cigana
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Dia Nacional do Cigano é celebrado esta quarta-feira, 24 de junho. Numa mensagem destinada a assinalar a data, a
Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) lembra que a comunidade cigana “enfrenta nfveis extremos de
exclusdo social e é afetada por preconceito, intolerancia e discriminacdo”.

0 organismo portugués recorda neste dia que os crimes de édio sdo “frequentemente praticados contra” a comunidade cigana,
que é 3 “maior minoria ética na Europa”. Com o objetivo de acabar com este problema, a APAV apela a criacdo de “pollticas
publicas contra o anticiganismo”, assim como o combate 30s “esteredtipos erradamente atribuidos & comunidade cigana”.

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima alerta para o “impacto dos comportamentos discriminatérios e de violéncia
motivados por caracterfsticas identitdrias”, que sdo “altamente impactantes para as vitimas e para a comunidade onde estas se
inserem”.
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APAV questiona estatuto para criancgas vitimas
de violéncia domeéstica e autora da peticao
esclarece questao

“Devo dizer que considero estranha esta posi¢ao porque o autor das declaragdes, manifestou pessoalmente
toda a simpatia pela iniciativa”, afirmou ao SOL Francisca de Magalhdes Barros, que langou a peti¢do que conta

ja com mais de 26 mil assinaturas.
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A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) defende que uma
crianca deve ser considerada vitima de violéncia doméstica quando é

exposta ao crime e ndo apenas quando é o destinatario principal da
violéncia exercida, por outro lado ndo considera que a cria¢do de um
estatuto auténomo seja a solucgao.

"Para nds sempre foi essencial que a crianca seja considerada uma
vitima de violéncia doméstica. Ndo sd, como é 6bvio, quando é vitima e
destinatario primeiro dessa violéncia, mas também quando é exposta a
essa violéncia. A nossa questdo prende-se com haver uma falta de visdo
integrada do ponto de vista legislativo dos varios tipos de vitimas, dos
varios tipos de direitos e de haver muitas vezes apenas a legislacdo do
momento, do impulso, e que isso, em Ultima analise, acaba por tornar
menos operacional a lei", disse o presidente da APAV, Jodo Lazaro, em
entrevista a agéncia Lusa a prop6sito dos 30 anos da associagdo, que se
assinalam esta quinta-feira.

Recorde-se que a Assembleia da Repuiblica voltara a discutir o tema do
estatuto de vitima auténoma de violéncia doméstica para as criancas
expostas ao crime, na sequéncia de uma petic¢do publica, que
atualmente retine mais de 26 mil assinaturas.

Esta posicao do presidente da APAV nao deixou de surpreender a autora
da peticdo, a escritora e pintora Francisca de Magalhdes Barros, até
porque Jodo Lazaro tera manifestado a sua “simpatia” pela iniciativa,
que passa exatamente pela aprovacgdo do Estatuto de Vitima a criangas
inseridas no contexto de violéncia doméstica.



“Sabemos como os juristas tém diferentes opinides. O essencial é que a
crianga que assista a violéncia doméstica seja abrangida no estatuto de
vitima, pois atualmente a nossa lei s6 inclui os 6rfaos”,

esclareceu Francisca de Magalhdes Barros em declaragdes ao SOL.

“Mas devo dizer que considero estranha esta posi¢do porque o autor das
declaragdes, manifestou pessoalmente toda a simpatia pela iniciativa”,
adiantou a autora da peticao, que fez questdo de sublinhar que tal
posicdo do presidente da APAV em nada a faz, ou aos restantes
subscritores, “mudar de entendimento quanto a questdo”.

A peticdo é também subscrita pela presidente honoraria do Instituto de
Apoio a Crianca, Manuela Eanes, e a atual presidente, Dulce Rocha, pelo
antigo ministro da Administracdo Interna Rui Pereira, o advogado
Garcia Pereira, mas também por associagdes como a Associagdo
Dignidade; Associagdo de familiares e amigos/as de Vitimas de femicidio
- ACF, Associa¢do Das Mulheres Contra A Violéncia, Mulheres De Braga,
Associacao Abrago ou a UMAR - Unido de Mulheres Alternativa e
Resposta.

Mas para Jodo Lazaro a necessidade da criagdo de um estatuto
auténomo, como defendem os subscritores, ndo é assim tdo evidente.

""Para nds é 6bvio que a crianga exposta deve ser protegida pela lei. Deve
ser, de um ponto de vista da lei que proteja as vitimas de crime e ndo de
comecarmos a colecionar estatutos ou a fazermos anexos de estatutos
ou 'puxadinhos' de estatutos", disse o responsavel, que entende que é
preciso "pensar nas vitimas de crime face as suas necessidades
conforme o tipo de crime do ponto de vista mais integrado, e até

mais holistico, do sistema de justiga".

Jodo Lazaro defende que mais do que novas leis é necessaria "uma
clarificagdo" das que existem, e considera que estdo consagradas na
legislacdo "solugdes que estdo muito longe de serem praticaveis", com
"muitos buracos'" e omissdes de direitos, o que faz parecer que
"ninguém se parece ter preocupado muito com a

sua operacionalizacdo".



APAV: reducao da violéncia domeéstica durante
confinamento é uma "tranquilidade aparente”
Jodo Lazaro, presidente da Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima, entende que a proximidade dos

vizinhos no confinamento pode explicar a redugdo do crime de violéncia doméstica durante o estado
de emergéncia

L
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Um confinamento muito vigiado, com todos os vizinhos em casa, pode explicar
que nao se tenha assistido a uma escalada da violéncia doméstica no periodo
de emergéncia, admite a APAV, que ja nota um regresso a normalidade.

' l Tranquilidade aparente”foi a expressao usada por Jodo Lazaro para
descrever o que se passava em relagdo a violéncia doméstica no periodo
do estado de emergéncia provocado pela pandemia de Covid-19 no que
a violéncia doméstica e aos pedidos de apoio recebidos pela APAV diz
respeito, quando ha semanas foi recebido em Belém pelo Presidente da
Republica, Marcelo Rebelo de Sousa, para falar sobre a situagao.

Em entrevista a Lusa, a propésito dos 30 anos da Associagédo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), que esta quinta-feira se assinalam, o presidente da
instituicdo, Jodo Lazaro, disse que mantém a andlise feita naquela altura sobre
aquela altura, baseando-se num decréscimo de atendimentos na area da
violéncia doméstica, mas sem quantificar, ja que os dados exatos estdo ainda
a ser recolhidos e trabalhados e a APAV apenas costuma divulgar estatisticas
via relatério anual.

A nossa percegao é que a violéncia doméstica nao disparou, como
muitos vaticinaram e aconteceu noutros paises”, disse.

As estatisticas das autoridades policiais que foram sendo divulgadas durante a
emergéncia vao nesse sentido, indicando uma tendéncia de decréscimo nas
queixas.

l l Estavamos a espera de ver a analise estatistica do ponto de vista
policial o que tinham sido os crimes de ofensas corporais mais
graves, e até de homicidio, para ver ai, como aconteceu por exemplo
com o pico da crise de 2008, alguma valvula de escape dessa
violéncia tremenda acumulada. Isso nao aconteceu. Os homicidios
de natureza conjugal ndo aumentaram, antes pelo contrario. Nesta
altura ja estamos a ver um regresso a normalidade, quer em termos
de pedidos de apoio, quer em termos de visibilidade do fenémeno,
quer em termos de fatalidades e de homicidios conjugais”, disse
Jodo Lazaro.

Admitindo que qualquer hip6tese de explicagdo nao passa, para j3, disso
mesmo, uma hipétese — “Diria que a historia deste més e meio, dois meses,
ainda esta para ser claramente estudada” - aventura-se a explicar os
numeros do confinamento com o préprio confinamento, que fechou em casa,
vitima e agressores, mas também todos os seus vizinhos.



l Isso pode, porventura, ter desempenhado um papel de nao ter
escalado a violéncia doméstica, pelo menos nesse periodo. Agora,
para o bem e para o mal, essa tendéncia normalizou-se”, disse.

Em 2019, s6 as vitimas de violéncia doméstica representaram 79% dos crimes
acompanhados pela APAV, de acordo com os dados da associagao.

Sao mais de 80 as tipologias de crime acompanhadas pela APAV, mas a
imagem de associag¢ao que apoia vitimas de violéncia doméstica predomina,
como o confirmam as estatisticas dos atendimentos. Uma preponderancia que
nao é limitativa para o trabalho da APAV, mas sim reflexo de uma crescente
preocupacgao da sociedade com o tema, garante Jodo Lazaro, referindo que a
APAV presta apoio nesta area desde a fundagao.

Trinta anos de trabalho podem, no entanto, ndo ser suficientes, e até revertidos
num instante. Para Jodo Lazaro este é “um combate que nao tem fim”, como
demonstram comportamentos polarizados da sociedade, que ao mesmo
tempo que revela maior preocupagao em dar visibilidade ao tema e em ajudar
as vitimas, quebrando ciclos de violéncia e a ideia de que entre um casal
“ninguém mete a colher”, ainda aplaude agressores a porta dos tribunais.

l l Pode nao ser um caminho facil de trilhar, mas existe um sistema
que funciona, que esta la para servir quem é vitima de crime e que é
possivel uma vida sem violéncia. E uma mensagem que tem que ser
renovada todos os dias, também para criar essa intolerancia social a
esse fenomeno de violéncia [...] Os ultimos anos tém-nos ensinado
como sociedade que os avangos dos direitos nao é nada de
garantido, que € algo que os cidadaos e as organizagoes da

sociedade civil tém que continuar. Essa luta faz-se todos os dias’,
afirmou.

A velhos problemas juntam-se novos desafios, trazidos pelo caminho da
digitalizagao, com uma atengao cada vez maior a cibercriminalidade, as
violagdes de privacidade e prote¢ao de dados, mas também trazidos pela
evolugdo etdria da sociedade. O envelhecimento trouxe mais violéncia contra
idosos e em 2019, segundo os numeros da APAYV, quatro idosos por dia foram
vitimas de violéncia.

l l E claramente uma das grandes preocupagdes da APAV enquanto
grupo alvo especifico de violéncia e de crime”, admitiu Jodo Lazaro”.

Esta é uma area complexa de intervengao, referiu, ndo sé6 pela dificuldade em
chegar as vitimas, mas também pelo perfil dos agressores.

l l Ha aqui um elemento que é claramente inibidor de a vitima pedir
ajuda, que é o reconhecimento de que o agressor € uma criagao sua,
€ um filho, é um neto. Isso implica desde logo conseguir chegar-se a
essa pessoa e conseguir fazer passar a mensagem de que nao € uma
vergonha ser-se vitima, se ha responsabilidade € do agressor, nao é
da vitima. A vitima de crime uma das primeiras atitudes que tem é
autoculpabilizar-se. Isso muitas vezes é mais verdade quando os
agressores sao carne da nossa carne”, disse.

0 caminho, do ponto de vista do presidente da APAV, tera de ser o de uma
intervengao no sentido da autonomizagao e independéncia e nao a abordagem
atual, que privilegia a institucionalizagao, recusando uma visao de
“infantilizacao” dos idosos, que os exclui da tomada de decisbes sobre a sua
propria vida.



l l Essa tem sido de alguma forma a abordagem, através dos maiores
acompanhados, a questao é que falta pensar isto como sistema
integrado em termos de respostas. Porque os direitos nao se
anunciam apenas, criam-se condigoes de politicas publicas para
eles poderem realmente ser exercidos e poderem ser verdadeiros

numa base diaria, sob [pena de] descrédito do proprio sistema”,
disse.

Jodo Lazaro nao descarta responsabilidades do Estado em crimes como o de
abandono, sublinhando que a primeira responsabilidade em termos de contrato
social é entre o cidadao e o Estado.

l l Cabe também ao Estado criar as condigdes para que quem cuida
possa cuidar, possa ter condigoes para ser cuidador. Passa por
varias medidas, sociais e fiscais. O Estado muita vezes se demite,
em vez de promover politicas de autonomizagao, promove politicas

de institucionalizagao”, afirmou, referindo que algumas dessas opgoes
tiveram consequéncias, por exemplo, ao nivel do impacto da Covid-19.

APAV questiona estatuto autonomo para criangas vitimas de
violencia domeéstica

A APAV entende que uma crianga deve ser considerada vitima de violéncia
doméstica quando é exposta ao crime e ndo apenas quando é o destinatario
principal da violéncia exercida, mas criar um estatuto auténomo nao é
necessariamente a solugao.

l l “Para nos sempre foi essencial que a crianga seja considerada uma
vitima de violéncia domeéstica. Nao so, como é obvio, quando é
vitima e destinatario primeiro dessa violéncia, mas também quando
€ exposta a essa violéncia. A nossa questao prende-se com haver
uma falta de visao integrada do ponto de vista legislativo dos varios
tipos de vitimas, dos varios tipos de direitos e de haver muitas vezes
apenas a legislagcao do momento, do impulso, e que isso, em ultima
analise, acaba por tornar menos operacional a lei”, disse.

A Assembleia da Republica voltara a discutir o tema do estatuto de vitima
autonoma de violéncia doméstica para as criangas expostas ao crime por via
de uma peticao publica, que ja conta com mais de 26 mil assinaturas (apenas
sdo necessarias quatro mil para a admissédo no parlamento).

A peticdo é subscrita pela presidente honoraria, Manuela Eanes, e a atual
presidente, Dulce Rocha, do Instituto de Apoio a Crianga, pelo antigo ministro
da Administragao Interna Rui Pereira, o0 advogado Garcia Pereira, mas também
por associagdes como a Associagao Dignidade; Associagao de familiares e
amigos/as de Vitimas de femicidio- ACF, Associag@o Das Mulheres Contra A
Violéncia, Mulheres De Braga, Associagao Abrago ou a UMAR - Unido de
Mulheres Alternativa e Resposta.

A discussao pode regressar menos de um ano passado sobre o chumbo em
dezembro passado no parlamento de projetos de lei do Bloco de Esquerda e do
PAN nesse sentido. Ja em maio deste ano o parlamento voltou a debater o
tema, a propdsito da proposta do Governo para rever o regime juridico de
prevencgao da violéncia doméstica, estando a matéria a ser trabalhada em sede
de especialidade.



Se alguns partidos se batem pela criagao de estatuto auténomo, a sua
necessidade ndo parece evidente, entende Jodo Lazaro, que defende outra
abordagem.

l l Para nos € obvio que a crianga exposta deve ser protegida pela lei.
Deve ser, de um ponto de vista da lei que proteja as vitimas de crime
e nao de comegarmos a colecionar estatutos ou a fazermos anexos
de estatutos ou ‘puxadinhos’ de estatutos”, disse Jodo Lazaro, que
entende que é preciso “pensar nas vitimas de crime face as suas
necessidades conforme o tipo de crime do ponto de vista mais
integrado, e até mais holistico, do sistema de justica”.

Mais do que novas leis, Jodo Lazaro diz que é preciso “uma clarificagao” das
que existem, referindo que estdo consagradas na legislagdo “solug¢oes que
estao muito longe de serem praticaveis”, com “muitos buracos” e omissoes
de direitos, o que faz parecer que “ninguém se parece ter preocupado muito
com a sua operacionalizagao”.

l Ha uma grande confusao que claramente nao beneficia uma
aplicagao eficaz, clara, transparente da lei de protegao e garantia
dos direitos para os quais foram pensadas”, disse.

Mais do que legislacao avulsa, que Jodo Lazaro entende que pode ser
contraproducente, e andlises caso a caso de direitos das vitimas consoante o
crime, a APAV insiste na necessidade de um integrado, transposto para o
Estatuto das Vitimas de Crime, que deve ser revisto e melhorado, para garantir
de forma imediata direitos que a associagao considera essenciais e que ainda
nao estdo assegurados, como o direito a informacgao.

l l O direito a informacgao é um direito basilar e chave de cada vitima
poder aceder a todos os outros direitos. Estes direitos de informagao
e de acesso a servigos de apoio sao fundamentais para as pessoas
poderem ser capacitadas, poderem ter ajuda e poderem exercer os
seus direitos. Nos acreditamos que a qualidade de justica também se

mede pela forma como se reconhece e trata as vitimas de crime”,
disse.

As condi¢des de seguranga do pais e o empenho das forgas de seguranga e do
Ministério Publico nesse objetivo permite, na opinidao de Joao Lazaro, dar o

“salto qualitativo” na garantia efetiva de direitos as vitimas de crime, mas
ainda que haja “uma clara evolugao” nesse sentido nos ultimos 30 anos,
ainda ha “um longo caminho para se trilhar”, que retire a vitima de uma
situagdo ainda “tao marginalizada no sistema, que continua a ser
claramente arguido-centrista”.

l l Houve claramente uma evolugao, nao chegamos la ainda. Se todos
os direitos sao realmente verdade e quotidianamente efetivados
para todas as vitimas de todos os crimes e nao so para as vitimas de
alguns crimes? Diria claramente que nao, que ha estadios diferentes
de desenvolvimento”, disse, referindo que a profusado de produgao
legislativa contraria as “boas intengoes” do legislador e provoca
“atropelos” a efetividade dos direitos.



Ha ainda “uma caracteristica muito nossa enquanto comunidade”: a
“grande diferenga” entre o que esta legislado, os “edificios juridicos
magnificos” e a sua concretizagao, “a sua efetivagao todos os dias, para os
beneficiarios reais que devem existir”.

Num contexto europeu no qual se estimam 75 milhdes de vitimas de crime
todos os anos, com muitas vitimas invisiveis, ndo declaradas, nao registadas,
Jodo Lazaro destaca o papel de associagdes como a APAV para chegar as
chamadas “cifras negras” e ajudar a trazé-las para dentro do sistema,
garantindo apoio e direitos.



SABADO

PORTUGAL

APAV: Racismo em Portugal tem a
subtileza do "portugués suave"

25.06.2020 08:10 | por Lusa < 0

""Nés temos alguns tabus. Temos uns tabus mais subtis. E os efeitos positivos e negativos do 'portugués
suave'. O nosso racismo muitas vezes é mais subtil", considera presidente da associagad.

Um debate sobre o racismo "sé pode ser positivo", defende o presidente da APAV, que acha
que o racismo em Portugal tem a subtileza do "portugués suave'" e teme que 0 momento
beneficie objetivos totalitarios, populistas e pouco democraticos.

RELACIONADO — —  Foram milhares os que sairam as ruas, em
Lisboa, Porto e Coimbra, no inicio do més,
APAV teme aumento em protesto contra o racismo, motivado
da violéncia .
‘e sobretudo pela morte do afroamericano
doméstica com
prolongar da George Floyd nos EUA e pela onda de
quarentena protestos que se lhe seguiu no pafs, mas
"com um pé" na discussdo que o pais
APAV questiona continua a evitar fazer, a da existéncia de
estatuto auténomo racismo latente na sociedade portuguesa,
para criangas que invariavelmente leva a uma divisao
vitimas de violéncia

entre os que acham que ele existe e os que
acham o contrério.

doméstica

APAV ajudou mais Portugal tem receio de debater o racismo?
de mil criancas Para o presidente da Associagdo

vitimas de violéncia Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), Jodo
sexual em quatro Lazaro, "nés", portugueses, ""temos

anos alguns tabus".

5 s ""N6s temos alguns tabus. Temos uns tabus
APAV: Proximidade

desvizinhos o mais subtis. E os efeitos positivos e
confinamento pode negativos do 'portugués suave'. O nosso
explicar reducdo de racismo muitas vezes é mais subtil. A

violéncia doméstica e o e R g
nossa discriminagdo é mais subtil, a

propria violéncia noutras areas acaba por
Dois em cada trés ser menos exuberante do que noutras
portugueses
manifestam racismo,
indica estudo
europeu

latitudes, como sejam os nossos vizinhos
de peninsula", afirmou.

Em entrevista a Lusa a prop6sito dos 30
anos da associagao, que hoje se assinalam,
o presidente da APAV entende que "sé pode ser positivo haver um debate e uma reflexao
alargada, um conhecimento, debate esse que nesta altura existem algumas dificuldades para
ser feito sem ser manietado por objetivos mais totalitarios e visdes mais populistas da
sociedade e da sua instrumentalizagdo para objetivos que sdo muito pouco democraticos".



Para Jodo Lazaro, a manifestagdo de 6 de junho mostra que "vivemos num mundo em que esta
tudo polarizado e em que as reagdes sao extremadas', acrescentando que, do ponto de vista da
APAV, o importante a valorizar é "o patriménio de direitos humanos", independente da
origem e contexto de cada pessoa.

"Reflexdo e debate sim, claramente, para a consagragao dos direitos humanos ser de
conquista em conquista, e ndo para ser apenas objeto instigante, para um retrocesso de
direitos. Ha direitos que ndo se discutem, exatamente porque sio direitos humanos",
defendeu.

0 estado polarizado da sociedade reflete-se no atual quadro politico nacional, que passou a
integrar no parlamento um partido, o Chega, com um discurso marcadamente hostil em
relacdo a uma etnia especifica: os ciganos.

"A nés preocupa-nos porque a discriminagdo é claramente uma forma de violéncia. Essa
violéncia discriminatéria anda paredes meias com crimes de 6dio. Os decisores politicos

devem claramente dar o exemplo da integracao, da sociedade plural, de ndo discriminagao que
deveremos ser todos nds. A nossa histéria ndo nos ensina outra coisa que o desfecho ndo seja
esse. Os crimes de 6dio, de discriminagdo, tém vindo a subir e isso é claramente um fator que
nos preocupa, quer em termos de prevencdo, quer em termos de intervencdo', defendeu o
presidente da APAV.

E do Chega a iniciativa da préxima manifestagdo em Lisboa, no sdbado, que pretende juntar os
que acham que ndo existe racismo em Portugal, na qual o lider do partido, André Ventura,
espera reunir cerca de 1.500 pessoas.

Ventura demarcou-se entretanto do apelo lancado pelo lider da extrema-direita, Mario
Machado, que pediu aos seus seguidores que se juntassem a manifestagao.



Noticias da Regido

APAV faz hoje 30 anos de vida

Por Cristina Ferreira - 25/06/2020 - 0

A APAV - Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima - faz hoje 30 anos de vida.
Ao longo destes anos foram ajudadas mais de 320 mil pessoas.

E neste dia tdo especial para esta instituicdo o Presidente da Republica, Marcelo
Rebelo de Sousa, deixou uma mensagem de agradecimento:

00:00 () NE—

Criada em 1990, a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima tem ajudado familiares
e vitimas de uma ampla gama de crimes.

Em entrevista a MundialFM, Natalia Cardoso, gestora do Gabinete de Apoio a Vitima
de Coimbra, refere a razao de existir esta associagao:

00:00 ) E—

Natdlia Cardoso fez, ainda, o ponto da situagdo durante este periodo de pandemia
vivido na cidade de Coimbra:

00:00 () NE——

Os 30 anos da APAV - Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima ndo foram
esquecidos nesta conversa:

00:00 () NE—

A APAV - Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima apoia, atualmente, vitimas de
80 tipos de crimes com destaque para os crimes contra as pessoas. Nesta tipologia,
0 que se destaca sdo os crimes de violéncia doméstica.



APAV questiona estatuto autonomo
para criangas vitimas de violéncia
domestica

Associacao completa 30 anos

Ha 2 semanas em 25/06/2020
Por Redagao ¥

i
‘é
A APAV entende que uma crianca deve ser considerada vitima de violéncia doméstica quando é
exposta ao crime e nao apenas quando ¢ o destinatario principal da violéncia exercida, mas

criar um estatuto auténomo nao é necessariamente a solucao.

“Para nos sempre foi essencial que a crianga seja considerada uma vitima de violéncia
doméstica. Nao sd, como é 6bvio, quando é vitima e destinatario primeiro dessa violéncia, mas
também quando é exposta a essa violéncia. A nossa questao prende-se com haver uma falta de
visdo integrada do ponto de vista legislativo dos varios tipos de vitimas, dos vérios tipos de
direitos e de haver muitas vezes apenas a legislacdo do momento, do impulso, e que isso, em
ultima andlise, acaba por tornar menos operacional a lei”, disse o presidente da APAV, Joao
Lazaro, em entrevista a Lusa a propésito dos 30 anos da associacao que hoje se assinalam.

A Assembleia da Reptblica voltara a discutir o tema do estatuto de vitima auténoma de
violéncia doméstica para as criangas expostas ao crime por via de uma peticao publica, que ja
conta com mais de 26 mil assinaturas (apenas sao necessdrias quatro mil para a admissdo no
parlamento).

A peticao é subscrita pela presidente honordria, Manuela Eanes, e a atual presidente, Dulce
Rocha, do Instituto de Apoio a Crianga, pelo antigo ministro da Administracao Interna Rui
Pereira, o advogado Garcia Pereira, mas também por associacoes como a Associacao
Dignidade; Associagao de familiares e amigos/as de Vitimas de femicidio- ACF, Associacao Das
Mulheres Contra A Violéncia, Mulheres De Braga, Associacao Abraco ou a UMAR - Uniao de
Mulheres Alternativa e Resposta.

A discussao pode regressar menos de um ano passado sobre o chumbo em dezembro passado
no parlamento de projetos de lei do Bloco de Esquerda e do PAN nesse sentido. Ja em maio
deste ano o parlamento voltou a debater o tema, a propdsito da proposta do Governo para
rever o regime juridico de prevencao da violéncia doméstica, estando a matéria a ser
trabalhada em sede de especialidade.

Se alguns partidos se batem pela criacdo de estatuto auténomo, a sua necessidade nao parece
evidente, entende Joao Lazaro, que defende outra abordagem.



“Para nés é Gbvio que a crianca exposta deve ser protegida pela lei. Deve ser, de um ponto de
vista da lei que proteja as vitimas de crime e nao de comecarmos a colecionar estatutos ou a
fazermos anexos de estatutos ou ‘puxadinhos’ de estatutos”, disse Jodo Lazaro, que entende
que é preciso “pensar nas vitimas de crime face as suas necessidades conforme o tipo de crime
do ponto de vista mais integrado, e até mais holistico, do sistema de justica”.

Mais do que novas leis, Joao Lazaro diz que é preciso “uma clarificacao” das que existem,
referindo que estao consagradas na legislacao “solugoes que estao muito longe de serem
praticéveis”, com “muitos buracos” e omissoes de direitos, o que faz parecer que “ninguém se
parece ter preocupado muito com a sua operacionalizacao”.

“Ha uma grande confusao que claramente nao beneficia uma aplicacao eficaz, clara,
transparente da lei de protecao e garantia dos direitos para os quais foram pensadas”, disse.

Mais do que legislacao avulsa, que Joao Lazaro entende que pode ser contraproducente, e
analises caso a caso de direitos das vitimas consoante o crime, a APAV insiste na necessidade
de um integrado, transposto para o Estatuto das Vitimas de Crime, que deve ser revisto e
melhorado, para garantir de forma imediata direitos que a associacao considera essenciais e
que ainda nao estao assegurados, como o direito a informacao.

“O direito a informagao é um direito basilar e chave de cada vitima poder aceder a todos os
outros direitos. Estes direitos de informacao e de acesso a servicos de apoio sao fundamentais
para as pessoas poderem ser capacitadas, poderem ter ajuda e poderem exercer os seus
direitos. Nos acreditamos que a qualidade de justica também se mede pela forma como se
reconhece e trata as vitimas de crime”, disse.

As condicoes de seguranca do pais e o empenho das forcas de seguranca e do Ministério
Piblico nesse objetivo permite, na opiniao de Joao Lazaro, dar o “salto qualitativo” na garantia
efetiva de direitos as vitimas de crime, mas ainda que haja “uma clara evolugao” nesse sentido
nos ultimos 30 anos, ainda ha “um longo caminho para se trilhar”, que retire a vitima de uma
situacao ainda “tao marginalizada no sistema, que continua a ser claramente arguido-
centrista”.

“Houve claramente uma evolugdo, ndo chegdmos 14 ainda. Se todos os direitos sdao realmente
verdade e quotidianamente efetivados para todas as vitimas de todos os crimes e nao sé para
as vitimas de alguns crimes? Diria claramente que nao, que ha estadios diferentes de
desenvolvimento”, disse, referindo que a profusao de produgao legislativa contraria as “boas
inten¢des” do legislador e provoca “atropelos” a efetividade dos direitos.

H4 ainda “uma caracteristica muito nossa enquanto comunidade”: a “grande diferenga” entre o
que esta legislado, os “edificios juridicos magnificos” e a sua concretizacao, “a sua efetivagao
todos os dias, para os beneficidrios reais que devem existir”.

Num contexto europeu no qual se estimam 75 milhoes de vitimas de crime todos os anos, com
muitas vitimas invisiveis, nao declaradas, nao registadas, Joao Lazaro destaca o papel de
associagoes como a APAV para chegar as chamadas “cifras negras” e ajudar a trazé-las para
dentro do sistema, garantindo apoio e direitos.
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30 ANOS DE APAV. “AS MEDIDAS DE PROTECCAO E DE
SEGURANGA EXISTEM. NAO TEMAM™

A maior parte das queixas esta ligada ao crime de violéncia doméstica.

Tiago Barquinha

AS DECLARAGOES DE MARTA MENDES, GESTORA DO GABINETE DE APOIO A VITIMA DE BRAGA, A PROPGSITO DA
EFEMERIDE.

@ oo ool L e ol e s oo

Ao longo de trés décadas, mais de 330 mil pessoas foram apoiadas pela Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV). Os niimeros foram avangados esta quinta-feira pela APAV, no dia em que celebra 30 anos de existéncia.

Desde a sua fundagao, a organizagao recebeu queixas de vitimas oriundas de 273 dos 304 concelhos que existem
em Portugal. No ano passado, nos 64 servigos associados a APAV, registaram-se mais de 54 mil atendimentos.

Em declaragées a RUM, a gestora do Gabinete de Apoio a Vitima de Braga indica que chegam cada vez mais queixas
enquadradas nos dominios do cyber-crime, de crimes sexuais e contra a liberdade pessoal. Ainda assim, “a maior
parte das dentncias, 79%, continua a ser de violéncia doméstica”, englobando violéncia conjugal e no namoro e
contra idosos, criancas, cidadaos deficientes e mulheres gravidas.

Marta Mendes explica que a linha de acgdo da APAV concentra-se num “trabalho multidisciplinar, incluindo apoios
Ill. “

de ordem social, psicélogico e social”. “E um apoio pratico no sentido do encaminhamento dos casos, no s6 no

momento inicial - o da denincia -, mas também ao longo e apds o processo-crime”

Para aresponsavel local da APAV, as vitimas tém a sua disposicao “servicos de apoio suficentes que possibilitam a

activacao dos seus direitos”. “Eles estdo plasmados. As medidas de protec¢édo e de seguranga existem. Nao temam’,
acrescenta.



APAV considera que estatuto de vitimas deve ser
revisto, em especial para criangas

2 L LRR T

PELOS DIREITOS

DAS VITIMAS

A associagao faz hoje 30 anos.

No dia em que a APAV - Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima - faz 30 anos de vida, o presidente diz que ha
legislacdo suficiente, em especial a nivel europeu, mas é preciso que a lei seja aplicada de forma clara.

Jodo Lazaro considera por outro lado que o estatuto das vitimas deve ser revisto e ter em conta o tipo de crime,
em especial para criangas que podem ser vitimas ou testemunhas desse crime, mas tém sempre de ser
reconhecidas como tal.

» Metade das criangas do mundo sofre violéncia sexual fisica ou psicoldgica
« Tribunal dos Direitos Humanos condena Franga por ter falhado ao proteger crianga morta pelos pais

0 tema vai ser discutido no Parlamento apds ter sido apresentada uma petigao publica com mais de 26 mil
assinaturas.
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APAV pede mais atencao as criangas
em cenarios de violéncia doméstica
por Mario Aleixo - RTP O OO =

Clarificar a aplicagao das leis

A discussao pode regressar menos de um ano passado sobre o chumbo em dezembro
de 2019 no parlamento de projetos de lei do Bloco de Esquerda e do PAN nesse sentido.
Ja em maio deste ano o parlamento voltou a debater o tema, a propdsito da proposta
do Governo para rever o regime juridico de prevengao da violéncia doméstica, estando a
matéria a ser trabalhada em sede de especialidade.

Se alguns partidos se batem pela criagao de estatuto auténomo, a sua necessidade ndo
parece evidente, entende Jodo Lazaro, que defende outra abordagem.

"Para nds é dbvio que a crianga exposta deve ser protegida pela lei. Deve ser, de um
ponto de vista da lei que proteja as vitimas de crime e nao de comegarmos a
colecionar estatutos ou a fazermos anexos de estatutos ou “puxadinhos’ de estatutos”,
disse Joao Lazaro, que entende que é preciso "pensar nas vitimas de crime face as
suas necessidades conforme o tipo de crime do ponto de vista mais integrado, e até
mais holistico, do sistema de justiga".

Mais do que novas leis, Jodo Lazaro diz que é preciso "uma clarificagdo" das que
existem, referindo que estdo consagradas na legislagao "solugdes que estdo muito
longe de serem praticaveis", com "muitos buracos" e omissdes de direitos, o que faz
parecer que "ninguém se parece ter preocupado muito com a sua operacionalizagao".

Ha ainda "uma caracteristica muito nossa enquanto comunidade": a "grande diferenga"
entre o que esta legislado, os "edificios juridicos magnificos" e a sua concretizacao, "a
sua efetivacao todos os dias, para os beneficiarios reais que devem existir".

Num contexto europeu no qual se estimam 75 milhdes de vitimas de crime todos os
anos, com muitas vitimas invisiveis, ndo declaradas, néo registadas, Jodo Lazaro
destaca o papel de associagdes como a APAV para chegar as chamadas "cifras negras"
e ajudar a trazé-las para dentro do sistema, garantindo apoio e direitos.

c/ Lusa
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APAV questiona estatuto para criangas
vitimas de violencia domeéstica

A APAV entende que uma crianga deve ser considerada vitima de violéncia doméstica
quando é exposta ao crime e nao apenas quando é o destinatdrio principal da violéncia
exercida, mas criar um estatuto auténomo nao é necessariamente a solugao.

06:03 - 25/06/20 POR LUSA

"P ara noés sempre foi essencial que a crianga seja considerada uma vitima de violéncia doméstica. Nao
s6, como é 6bvio, quando é vitima e destinatario primeiro dessa violéncia, mas também quando é
exposta a essa violéncia. A nossa questao prende-se com haver uma falta de visdo integrada do ponto de
vista legislativo dos varios tipos de vitimas, dos varios tipos de direitos e de haver muitas vezes apenas a
legislagao do momento, do impulso, e que isso, em ultima analise, acaba por tornar menos operacional a lei",
disse o presidente da APAV, Joao Lazaro, em entrevista a Lusa a propésito dos 30 anos da associagao que hoje
se assinalam.

PUB A Assembleia da Republica voltara a discutir o tema do estatuto
de vitima auténoma de violéncia doméstica para as criangas
expostas ao crime por via de uma petigao publica, que ja conta
com mais de 26 mil assinaturas (apenas s&o necessarias quatro
mil para a admissdo no parlamento).

A petigao € subscrita pela presidente honoraria, Manuela Eanes, e

a atual presidente, Dulce Rocha, do Instituto de Apoio a Crianga,

pelo antigo ministro da Administragao Interna Rui Pereira, o

advogado Garcia Pereira, mas também por associagdes como a
Associagao Dignidade; Associagao de familiares e amigos/as de Vitimas de femicidio- ACF, Associagéao Das
Mulheres Contra A Violéncia, Mulheres De Braga, Associagao Abrago ou a UMAR - Unido de Mulheres
Alternativa e Resposta.



A discussao pode regressar menos de um ano passado sobre o chumbo em dezembro passado no parlamento
de projetos de lei do Bloco de Esquerda e do PAN nesse sentido. Ja em maio deste ano o parlamento voltou a
debater o tema, a propésito da proposta do Governo para rever o regime juridico de prevengao da violéncia
domeéstica, estando a matéria a ser trabalhada em sede de especialidade.

Se alguns partidos se batem pela criagao de estatuto auténomo, a sua necessidade nao parece evidente,
entende Jodo Lazaro, que defende outra abordagem.

"Para nés é ébvio que a crianga exposta deve ser protegida pela lei. Deve ser, de um ponto de vista da lei que
proteja as vitimas de crime e ndo de comegarmos a colecionar estatutos ou a fazermos anexos de estatutos
ou 'puxadinhos' de estatutos", disse Jodo Lazaro, que entende que é preciso "pensar nas vitimas de crime
face as suas necessidades conforme o tipo de crime do ponto de vista mais integrado, e até mais holistico, do
sistema de justiga".

Mais do que novas leis, Jodo Lazaro diz que é preciso "uma clarificagdo"’ das que existem, referindo que estéo
consagradas na legislagdo "solugdes que estao muito longe de serem praticaveis’, com "muitos buracos" e
omissbes de direitos, o que faz parecer que "'ninguém se parece ter preocupado muito com a sua
operacionalizagao".

"Ha uma grande confusao que claramente ndo beneficia uma aplicagéo eficaz, clara, transparente da lei de
protecao e garantia dos direitos para os quais foram pensadas’, disse.

Mais do que legislagédo avulsa, que Jodo Lazaro entende que pode ser contraproducente, e andlises caso a
caso de direitos das vitimas consoante o crime, a APAV insiste na necessidade de um integrado, transposto
para o Estatuto das Vitimas de Crime, que deve ser revisto e melhorado, para garantir de forma imediata
direitos que a associagao considera essenciais e que ainda nado estdo assegurados, como o direito a
informacao.

As condigoes de seguranga do pais e o empenho das forgas de seguranga e do Ministério Publico nesse
objetivo permite, na opiniao de Jodo Lazaro, dar o "salto qualitativo" na garantia efetiva de direitos as vitimas
de crime, mas ainda que haja "uma clara evolugao" nesse sentido nos ultimos 30 anos, ainda ha "um longo
caminho para se trilhar", que retire a vitima de uma situacdo ainda "tdo marginalizada no sistema, que
continua a ser claramente arguido-centrista".

"Houve claramente uma evolugédo, ndo chegamos la ainda. Se todos os direitos séo realmente verdade e
quotidianamente efetivados para todas as vitimas de todos os crimes e ndo s6 para as vitimas de alguns
crimes? Diria claramente que nao, que ha estadios diferentes de desenvolvimento', disse, referindo que a
profusdo de produgdo legislativa contraria as "boas intengbes" do legislador e provoca 'atropelos” a
efetividade dos direitos.

Ha ainda "uma caracteristica muito nossa enquanto comunidade” a "grande diferenga’ entre o que esta
legislado, os "edificios juridicos magnificos" e a sua concretizagao, "a sua efetivagdo todos os dias, para os
beneficirios reais que devem existir".

Num contexto europeu no qual se estimam 75 milhdes de vitimas de crime todos os anos, com muitas
vitimas invisiveis, nao declaradas, nao registadas, Joao Lazaro destaca o papel de associagoes como a APAV
para chegar as chamadas "cifras negras" e ajudar a trazé-las para dentro do sistema, garantindo apoio e
direitos.

ACOMPANHE AQUI 0 COR®NAVIRUSAOMINUTO
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APAV considera que estatuto de vitimas deve ser
revisto, em especial para criancas

25.06.2020 as 10h42

A associag¢do faz hoje 30 anos

o dia em que a APAV - Associagdo Portuguesa de
Apoio a Vitima - faz 30 anos de vida, o presidente diz
que hd legislagdo suficiente, em especial a nivel

europeu, mas € preciso que a lei seja aplicada de
forma clara.

Jodo Lazaro considera por outro lado que o estatuto das vitimas
deve ser revisto e ter em conta o tipo de crime, em especial para
criangas que podem ser vitimas ou testemunhas desse crime,
mas tém sempre de ser reconhecidas como tal.



"Ainda ha muito para avancar nos direitos
das vitimas de crime”

No dia em que Associagéo Portuguesa de Apoio a Vitima assinala 30 anos de vida, o
presidente da APAV elogia o "salto civilizacional importante" nas ultimas trés
décadas, mas alerta que ainda falta apoio ptiblico na defesa de alguns direitos das

Por Rui Silva
25 Junho, 2020 = 07:26

ais de 320 mil pessoas foram ajudadas pela APAV ao longo dos
altimos 30 anos de existéncia. Criada em 1990, a Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima tem ajudado familiares e vitimas de
uma ampla gama de crimes.

Em entrevista a TSF, o presidente da APAV, Jodo Lazaro refere que atualmente a
institui¢ao apoia vitimas de 80 tipos de crimes com destaque para os crimes
contra as pessoas. Nesta tipologia, o que se destaca sao os crimes de violéncia
doméstica.

A cibercriminalidade também assume destaque, dado que é um modo de praticar
crimes que ja existiam (injdrias ou burlas) mas também pelo impacto que os
novos crimes informaticos tém.

Ouca aqui a entrevista ao presidente da APAV na integra

Para o dirigente da APAV, ser vitima de crime é hoje muito diferente do que era
ha 30 anos. Deixou de ser uma "fatalidade com que se tinha de viver" e passou a
ser ""algo que as pessoas tentam assumir, exercendo os direitos que tém e
ultrapassar".

Jodo Lazaro nota uma evolugdo na forma como a sociedade encara as vitimas de
crimes, com mais consciencializacao e maior preocupa¢ao com o que acontece
as pessoas. "Isso é um fenémeno que tem ajudado muito a criacao de um
sentimento de intolerancia social e que passa por um controle social saudavel"
sobre a criminalidade.

Apesar de Portugal ter "politicas ptblicas muito avan¢adas" na protecdo de
vitimas de violéncia doméstica ou de trafico de seres humanos, o presidente da
APAV refere que é preciso desenvolver politicas ptiblicas e avang¢ar na prote¢ao
das vitimas de outros crimes, sejam eles "um pequeno furto ou um homicidio".
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A APAV entende que uma crianga deve ser considerada vitima de violéncia doméstica
quando é exposta ao crime e ndo apenas quando é o destinatario principal da violéncia
exercida, mas criar um estatuto auténomo nao é necessariamente a solugao.

O conteudo completo estd disponivel apenas para Subscritores. Entrar
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S APAV questiona estatuto auténomo para criangas
(oo ] vitimas de violéncia doméstica

Para a APAV, é essencial que a crianca seja considerada uma vitima de violéncia doméstica, ndo sé quando é vitima
e destinatario primeiro dessa violéncia, mas também quando é exposta a essa violéncia.
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A APAV entende que uma crianca deve ser considerada vitima de violéncia
doméstica quando é exposta ao crime e nao apenas quando é o destinatario
principal da violéncia exercida, mas criar um estatuto auténomo nao é

necessariamente a solucao.
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NUmero de ocorréncias em Portugal a crianga seja considerada uma

vitima de violéncia doméstica. Nao
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apenas a legislacdo do momento, do impulso, e que isso, em ultima analise,
acaba por tornar menos operacional a lei”, disse o presidente da APAV, Joao
Lazaro, em entrevista a Lusa a propésito dos 30 anos da associacao que hoje se

assinalam.



A Assembleia da Reptblica voltara a discutir o tema do estatuto de vitima
auténoma de violéncia doméstica para as criancas expostas ao crime por via de
uma peticao publica, que ja conta com mais de 26 mil assinaturas (apenas sao
necessarias quatro mil para a admissao no parlamento).

A peticao é subscrita pela presidente honoraria, Manuela Eanes, e a atual
presidente, Dulce Rocha, do Instituto de Apoio a Crianca, pelo antigo ministro
da Administracdo Interna Rui Pereira, o advogado Garcia Pereira, mas também
por associagoes como a Associacao Dignidade; Associacao de familiares e
amigos/as de Vitimas de femicidio- ACF, Associacao Das Mulheres Contra A
Violéncia, Mulheres De Braga, Associacao Abraco ou a UMAR — Uniao de
Mulheres Alternativa e Resposta.

A discussao pode regressar menos de um ano passado sobre o chumbo em
dezembro passado no parlamento de projetos de lei do Bloco de Esquerda e do
PAN nesse sentido. Ja em maio deste ano o parlamento voltou a debater o tema,
a proposito da proposta do Governo para rever o regime juridico de prevencao
da violéncia doméstica, estando a matéria a ser trabalhada em sede de
especialidade.

Se alguns partidos se batem pela criacdo de estatuto auténomo, a sua
necessidade nao parece evidente, entende Jodo Lazaro, que defende outra
abordagem.

i

Para nos é 6bvio que a crianca exposta deve ser protegida pela lei. Deve ser,
de um ponto de vista da lei que proteja as vitimas de crime e nao de
comecarmos a colecionar estatutos ou a fazermos anexos de estatutos ou
‘puxadinhos’ de estatutos”, disse Joao Lazaro, que entende que € preciso
“pensar nas vitimas de crime face as suas necessidades conforme o tipo de
crime do ponto de vista mais integrado, e até mais holistico, do sistema de
justica”.

Mais do que novas leis, Jodao Lazaro diz que é preciso “uma clarificacao” das que
existem, referindo que estdo consagradas na legislacdo “solucoes que estao
muito longe de serem praticaveis”, com “muitos buracos” e omissoes de direitos,
o que faz parecer que “ninguém se parece ter preocupado muito com a sua
operacionalizacao”. “Ha uma grande confusao que claramente nao beneficia
uma aplicacao eficaz, clara, transparente da lei de protecao e garantia dos
direitos para os quais foram pensadas”, disse.



Mais do que legislacdo avulsa, que Joao Lazaro entende que pode ser
contraproducente, e analises caso a caso de direitos das vitimas consoante o
crime, a APAV insiste na necessidade de um integrado, transposto para o
Estatuto das Vitimas de Crime, que deve ser revisto e melhorado, para garantir
de forma imediata direitos que a associacao considera essenciais e que ainda nao
estdo assegurados, como o direito a informacéao.

{

O direito a informacao é um direito basilar e chave de cada vitima poder
aceder a todos os outros direitos. Estes direitos de informacao e de acesso a
servicos de apoio sao fundamentais para as pessoas poderem ser
capacitadas, poderem ter ajuda e poderem exercer os seus direitos. Nos
acreditamos que a qualidade de justica também se mede pela forma como se
reconhece e trata as vitimas de crime”, disse.

As condicdes de seguranca do pais e o empenho das forcas de seguranca e do
Ministério Publico nesse objetivo permite, na opiniao de Joao Lazaro, dar o
“salto qualitativo” na garantia efetiva de direitos as vitimas de crime, mas ainda
que haja “uma clara evolucao” nesse sentido nos tltimos 30 anos, ainda ha “um
longo caminho para se trilhar”, que retire a vitima de uma situacéo ainda “tao
marginalizada no sistema, que continua a ser claramente arguido-centrista”.

“Houve claramente uma evolucdo, ndo chegamos la ainda. Se todos os direitos
sao realmente verdade e quotidianamente efetivados para todas as vitimas de
todos os crimes e nao s6 para as vitimas de alguns crimes? Diria claramente que
nao, que ha estadios diferentes de desenvolvimento”, disse, referindo que a
profusao de producao legislativa contraria as “boas intencées” do legislador e

A

provoca “atropelos” a efetividade dos direitos.

Ha ainda “uma caracteristica muito nossa enquanto comunidade”: a “grande
diferenca” entre o que esta legislado, os “edificios juridicos magnificos” e a sua
concretizacdo, “a sua efetivacao todos os dias, para os beneficiarios reais que
devem existir”.

Num contexto europeu no qual se estimam 75 milhoes de vitimas de crime todos
os anos, com muitas vitimas invisiveis, ndo declaradas, nao registadas, Joao
Lazaro destaca o papel de associacoes como a APAV para chegar as chamadas
“cifras negras” e ajudar a trazé-las para dentro do sistema, garantindo apoio e
direitos.



Proximidade dos vizinhos no confinamento pode explicar
reducgao de violéncia doméstica, diz APAV

Um confinamento muito vigiado, com todos os vizinhos em casa, pode explicar
que nao se tenha assistido a uma escalada da violéncia doméstica no periodo de
emergéncia, admite a APAV, que ja nota um regresso a normalidade.

“Tranquilidade aparente” foi a expressao usada por Joao Lazaro para descrever
0 que se passava em relacao a violéncia doméstica no periodo do estado de
emergéncia provocado pela pandemia de Covid-19 no que a violéncia doméstica
e aos pedidos de apoio recebidos pela APAV diz respeito, quando ha semanas foi
recebido em Belém pelo Presidente da Republica, Marcelo Rebelo de Sousa, para
falar sobre a situacao.

Joao Lazaro, disse que mantém a analise feita naquela altura sobre aquela
altura, baseando-se num decréscimo de atendimentos na area da violéncia
domeéstica, mas sem quantificar, ja que os dados exatos estao ainda a ser
recolhidos e trabalhados e a APAV apenas costuma divulgar estatisticas via
relatério anual. “A nossa percecao é que a violéncia doméstica nao disparou,
como muitos vaticinaram e aconteceu noutros paises”, disse.

As estatisticas das autoridades policiais que foram sendo divulgadas durante a
emergéncia vao nesse sentido, indicando uma tendéncia de decréscimo nas
queixas.
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Estavamos a espera de ver a analise estatistica do ponto de vista policial o
que tinham sido os crimes de ofensas corporais mais graves, e até de
homicidio, para ver ai, como aconteceu por exemplo com o pico da crise de
2008, alguma valvula de escape dessa violéncia tremenda acumulada. Isso
nao aconteceu. Os homicidios de natureza conjugal ndo aumentaram, antes
pelo contrario. Nesta altura ja estamos a ver um regresso a normalidade,
quer em termos de pedidos de apoio, quer em termos de visibilidade do
fendémeno, quer em termos de fatalidades e de homicidios conjugais”, disse

Joao Lazaro.

Admitindo que qualquer hipotese de explicacdo nao passa, para ja, disso mesmo,
uma hipétese — “Diria que a histéria deste més e meio, dois meses, ainda esta
para ser claramente estudada” — aventura-se a explicar os niimeros do
confinamento com o préprio confinamento, que fechou em casa, vitima e
agressores, mas também todos os seus vizinhos. “Isso pode, porventura, ter
desempenhado um papel de néo ter escalado a violéncia doméstica, pelo menos

nesse periodo. Agora, para o bem e para o mal, essa tendéncia normalizou-se”,
disse.



Em 2019, s6 as vitimas de violéncia doméstica representaram 79% dos crimes
acompanhados pela APAV, de acordo com os dados da associacao.

Sao mais de 80 as tipologias de crime acompanhadas pela APAV, mas a imagem
de associacao que apoia vitimas de violéncia doméstica predomina, como o
confirmam as estatisticas dos atendimentos. Uma preponderancia que nao é
limitativa para o trabalho da APAV, mas sim reflexo de uma crescente
preocupacao da sociedade com o tema, garante Jodo Lazaro, referindo que a
APAV presta apoio nesta area desde a fundacao.

Trinta anos de trabalho podem, no entanto, nao ser suficientes, e até revertidos
num instante. Para Joao Lazaro este é “um combate que nao tem fim”, como
demonstram comportamentos polarizados da sociedade, que ao mesmo tempo
que revela maior preocupacdo em dar visibilidade ao tema e em ajudar as
vitimas, quebrando ciclos de violéncia e a ideia de que entre um casal “ninguém
mete a colher”, ainda aplaude agressores a porta dos tribunais.

[}

Pode ndo ser um caminho facil de trilhar, mas existe um sistema que
funciona, que esta la para servir quem é vitima de crime e que é possivel
uma vida sem violéncia. E uma mensagem que tem que ser renovada todos
os dias, também para criar essa intolerancia social a esse fenomeno de
violéncia [...] Os dltimos anos tém-nos ensinado como sociedade que os
avancos dos direitos nao é nada de garantido, que é algo que os cidadaos e
as organizacoes da sociedade civil tém que continuar. Essa luta faz-se todos

os dias”, afirmou.

A velhos problemas juntam-se novos desafios, trazidos pelo caminho da
digitalizacao, com uma atencao cada vez maior a cibercriminalidade, as
violagoes de privacidade e protecdao de dados, mas também trazidos pela
evolucao etaria da sociedade. O envelhecimento trouxe mais violéncia contra
idosos e em 2019, segundo os nimeros da APAV, quatro idosos por dia foram
vitimas de violéncia.

“E claramente uma das grandes preocupacdes da APAV enquanto grupo alvo
especifico de violéncia e de crime”, admitiu Jodo Lazaro. Esta é uma area
complexa de intervencao, referiu, ndo s6 pela dificuldade em chegar as vitimas,
mas também pelo perfil dos agressores.



“Ha aqui um elemento que é claramente inibidor de a vitima pedir ajuda, que é o
reconhecimento de que o agressor € uma criacao sua, é um filho, € um neto. Isso
implica desde logo conseguir chegar-se a essa pessoa e conseguir fazer passar a
mensagem de que ndo é uma vergonha ser-se vitima, se ha responsabilidade é
do agressor, nao é da vitima. A vitima de crime uma das primeiras atitudes que
tem é autoculpabilizar-se. Isso muitas vezes é mais verdade quando os

agressores sao carne da nossa carne”, disse.

O caminho, do ponto de vista do presidente da APAV, tera de ser o de uma
intervencao no sentido da autonomizacéao e independéncia e nao a abordagem
atual, que privilegia a institucionalizacao, recusando uma visao de
“infantilizacao” dos idosos, que os exclui da tomada de decisées sobre a sua

propria vida.
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Essa tem sido de alguma forma a abordagem, através dos maiores
acompanhados, a questao é que falta pensar isto como sistema integrado em
termos de respostas. Porque os direitos nao se anunciam apenas, criam-se
condicoes de politicas publicas para eles poderem realmente ser exercidos e
poderem ser verdadeiros numa base diaria, sob [pena de] descrédito do

proprio sistema”, disse.

Jodo Lazaro nao descarta responsabilidades do Estado em crimes como o de
abandono, sublinhando que a primeira responsabilidade em termos de contrato

social é entre o cidadao e o Estado.

“Cabe também ao Estado criar as condicGes para que quem cuida possa cuidar,
possa ter condicoes para ser cuidador. Passa por varias medidas, sociais e
fiscais. O Estado muita vezes se demite, em vez de promover politicas de
autonomizacao, promove politicas de institucionalizacao”, afirmou, referindo
que algumas dessas opc¢oes tiveram consequéncias, por exemplo, ao nivel do
impacto da Covid-19.

Racismo em Portugal tem a subtileza do “portugués suave”

Um debate sobre o racismo “s6 pode ser positivo”, defende o presidente da
APAV, que acha que o racismo em Portugal tem a subtileza do “portugués suave”
e teme que o momento beneficie objetivos totalitarios, populistas e pouco
democraticos.



Foram milhares os que sairam as ruas, em Lisboa, Porto e Coimbra, no inicio do
més, em protesto contra o racismo, motivado sobretudo pela morte do
afroamericano George Floyd nos EUA e pela onda de protestos que se lhe seguiu
no pais, mas “com um pé” na discussao que o pais continua a evitar fazer, a da
existéncia de racismo latente na sociedade portuguesa, que invariavelmente leva
a uma divisao entre os que acham que ele existe e os que acham o contrario.

Portugal tem receio de debater o racismo? Para o presidente da Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima, “n6s”, portugueses, “temos alguns tabus”.

[

Nés temos alguns tabus. Temos uns tabus mais subtis. E os efeitos positivos
e negativos do ‘portugués suave’. O nosso racismo muitas vezes é mais
subtil. A nossa discriminacao é mais subtil, a propria violéncia noutras areas
acaba por ser menos exuberante do que noutras latitudes, como sejam os

nossos vizinhos de peninsula”, afirmou.

Joao Lazaro entende que “s6 pode ser positivo haver um debate e uma reflexao
alargada, um conhecimento, debate esse que nesta altura existem algumas
dificuldades para ser feito sem ser manietado por objetivos mais totalitarios e
visoes mais populistas da sociedade e da sua instrumentalizacao para objetivos
que sdo muito pouco democraticos”.

Para Joao Lazaro, a manifestacao de 6 de junho mostra que “vivemos num
mundo em que esta tudo polarizado e em que as reacoes sao extremadas”,
acrescentando que, do ponto de vista da APAV, o importante a valorizar é “o
patrimoénio de direitos humanos”, independente da origem e contexto de cada
pessoa.

“Reflexao e debate sim, claramente, para a consagracao dos direitos humanos
ser de conquista em conquista, e ndo para ser apenas objeto instigante, para um
retrocesso de direitos. Ha direitos que nao se discutem, exatamente porque sao
direitos humanos”, defendeu.

O estado polarizado da sociedade reflete-se no atual quadro politico nacional,
que passou a integrar no parlamento um partido, o Chega, com um discurso
marcadamente hostil em relacao a uma etnia especifica: os ciganos.



i

A nos preocupa-nos porque a discriminacao é claramente uma forma de
violéncia. Essa violéncia discriminatéria anda paredes meias com crimes de
odio. Os decisores politicos devem claramente dar o exemplo da integracao,
da sociedade plural, de nao discriminacao que deveremos ser todos nés. A
nossa histéria nao nos ensina outra coisa que o desfecho nao seja esse. Os
crimes de 6dio, de discriminacao, tém vindo a subir e isso é claramente um
fator que nos preocupa, quer em termos de prevencao, quer em termos de
intervencao”, defendeu o presidente da APAV.

E do Chega a iniciativa da préxima manifestacio em Lisboa, no sabado, que
pretende juntar os que acham que nao existe racismo em Portugal, na qual o
lider do partido, André Ventura, espera reunir cerca de 1.500 pessoas. Ventura
demarcou-se entretanto do apelo lancado pelo lider da extrema-direita, Mario
Machado, que pediu aos seus seguidores que se juntassem a manifestacao.
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APAV QUESTIONA ESTATUTOAAUTC)NOMO PARA
CRIANCAS VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

APAV DEFENDE QUE UMA CRIANCA DEVE SER CONSIDERADA VITIMA DE VIOLENCIA DOMESTICA QUANDO E EXPOSTA AO CRIME.

ndo apenas quando € o destinatario principal da violéncia exercida, mas criar um estatuto autonomo nao é
necessariamente a solucao.

@ A APAV entende que uma crianca deve ser considerada vitima de violéncia doméstica quando € exposta ao crime e
Agéncia Lusa

25 Junho 2020, 07:51 “Para nos sempre foi essencial que a crianca seja considerada uma vitima de violéncia domeéstica. Nao so, como é

obvio, quando é vitima e destinatario primeiro dessa violéncia, mas também quando é exposta a essa violéncia. A
nossa questao prende-se com haver uma falta de viséo integrada do ponto de vista legislativo dos varios tipos de
vitimas, dos varios tipos de direitos e de haver muitas vezes apenas a legislagdo do momento, do impulso, e que isso,
em altima analise, acaba por tornar menos operacional a lei", disse o presidente da APAV, Jodo Lazaro, em entrevista a

Partilhe no Facebook

Lusa a propdsito dos 30 anos da associacao que hoje se assinalam.

A Assembleia da Republica voltara a discutir o tema do estatuto de vitima autonoma de violéncia doméstica para as
criangas expostas ao crime por via de uma peticdo publica, que ja conta com mais de 26 mil assinaturas (apenas sao
necessarias quatro mil para a admissdo no parlamento)

A peticdo é subscrita pela presidente honoraria, Manuela Eanes, e a atual presidente, Dulce Rocha, do Instituto de
Apoio a Crianga, pelo antigo ministro da Administracdo Interna Rui Pereira, o advogado Garcia Pereira, mas também
por associagoes como a Associagao Dignidade; Associagdo de familiares e amigos/as de Vitimas de femicidio- ACF,
Associacao Das Mulheres Contra A Violéncia, Mulheres De Braga, Associacdo Abraco ou a UMAR - Unido de Mulheres
Alternativa e Resposta

A discussao pode regressar menos de um ano passado sobre o chumbo em dezembro passado no parlamento de
projetos de lei do Bloco de Esquerda e do PAN nesse sentido. Ja em maio deste ano o parlamento voltou a debater o
tema, a proposito da proposta do Governo para rever o regime juridico de prevencdo da violéncia doméstica, estando
a matéria a ser trabalhada em sede de especialidade.

Se alguns partidos se batem pela criacdo de estatuto autonomo, a sua necessidade ndo parece evidente, entende Jodo
Lazaro, que defende outra abordagem.

“Para nos € obvio que a crianga exposta deve ser protegida pela lei. Deve ser, de um ponto de vista da lei que proteja
as vitimas de crime e ndo de comecarmos a colecionar estatutos ou a fazermos anexos de estatutos ou 'puxadinhos'
de estatutos”, disse Jodo Lazaro, que entende que € preciso "pensar nas vitimas de crime face as suas necessidades
conforme o tipo de crime do ponto de vista mais integrado, e até mais holistico, do sistema de justica"

Mais do que novas leis, Jodo Lazaro diz que é preciso "uma clarificacdo" das que existem, referindo que estdo
consagradas na legislacao "solugoes que estao muito longe de serem praticaveis", com "muitos buracos" e omissoes de
direitos, o que faz parecer que "ninguém se parece ter preocupado muito com a sua operacionalizagao"

"Ha uma grande confusdo que claramente ndo beneficia uma aplicacao eficaz, clara, transparente da lei de protecdo e
garantia dos direitos para os quais foram pensadas’, disse.

Mais do que legislacdo avulsa, que Jodo Lazaro entende que pode ser contraproducente, e analises caso a caso de
direitos das vitimas consoante o crime, a APAV insiste na necessidade de um integrado, transposto para o Estatuto das
Vitimas de Crime, que deve ser revisto e melhorado, para garantir de forma imediata direitos que a associacao
considera essenciais e que ainda ndo estao assegurados, como o direito a informacao.

"0 direito a informagao € um direito basilar e chave de cada vitima poder aceder a todos os outros direitos. Estes
direitos de informacao e de acesso a servicos de apoio sao fundamentais para as pessoas poderem ser capacitadas,
poderem ter ajuda e poderem exercer os seus direitos. Nos acreditamos que a qualidade de justica também se mede
pela forma como se reconhece e trata as vitimas de crime", disse.

As condigoes de seguranca do pais e o empenho das forgas de seguranga e do Ministério Plblico nesse objetivo
permite, na opinido de Jodo Lazaro, dar o "salto qualitativo" na garantia efetiva de direitos as vitimas de crime, mas
ainda que haja "uma clara evolucao" nesse sentido nos altimos 30 anos, ainda ha "um longo caminho para se trilhar",
que retire a vitima de uma situacdo ainda "tao marginalizada no sistema, que continua a ser claramente arguido-
centrista"

"Houve claramente uma evolucao, ndo chegamos la ainda. Se todos os direitos sao realmente verdade e
quotidianamente efetivados para todas as vitimas de todos os crimes e ndo s6 para as vitimas de alguns crimes? Diria
claramente que ndo, que ha estadios diferentes de desenvolvimento", disse, referindo que a profuséo de producao
legislativa contraria as "boas intengées" do legislador e provoca “atropelos" a efetividade dos direitos.

Ha ainda "uma caracteristica muito nossa enquanto comunidade": a "grande diferenca" entre o que esta legislado, os
“edificios juridicos magnificos" e a sua concretizacao, "a sua efetivacao todos os dias, para os beneficiarios reais que
devem existir".

Num contexto europeu no qual se estimam 75 milhdes de vitimas de crime todos os anos, com muitas vitimas
invisiveis, ndo declaradas, ndo registadas, Jodo Lazaro destaca o papel de associacdes como a APAV para chegar as
chamadas "cifras negras" e ajudar a trazé-las para dentro do sistema, garantindo apoio e direitos.




Proximidade dos vizinhos no confinamento pode explicar redugao de
violéncia doméstica - APAV

LUSA 25-06-2020 10:20h

Um confinamento muito vigiado, com todos os vizinhos em casa, pode explicar que nao se tenha
assistido a uma escalada da violéncia doméstica no periodo de emergéncia, admite a APAV, que ja nota
um regresso a normalidade.

“Tranquilidade aparente” foi a expressao usada por Jodo Lazaro para descrever o que se passava em
relacao a violéncia doméstica no periodo do estado de emergéncia provocado pela pandemia de covid-
19 no que a violéncia doméstica e aos pedidos de apoio recebidos pela APAV diz respeito, quando ha
semanas foi recebido em Belém pelo Presidente da Republica, Marcelo Rebelo de Sousa, para falar
sobre a situagao.

Em entrevista a Lusa, a proposito dos 30 anos da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAY), que
hoje se assinalam, o presidente da instituicao, Joao Lazaro, disse que mantém a analise feita naquela
altura sobre aquela altura, baseando-se num decréscimo de atendimentos na area da violéncia
doméstica, mas sem quantificar, ja que os dados exatos estao ainda a ser recolhidos e trabalhados e a
APAV apenas costuma divulgar estatisticas via relatorio anual.

A nossa percecdo é que a violéncia doméstica ndo disparou, como muitos vaticinaram e aconteceu
noutros paises”, disse.

As estatisticas das autoridades policiais que foram sendo divulgadas durante a emergéncia vao nesse
sentido, indicando uma tendéncia de decréscimo nas queixas.



“Estavamos & espera de ver a analise estatistica do ponto de vista policial o que tinham sido os crimes
de ofensas corporais mais graves, e até de homicidio, para ver ai, como aconteceu por exemplo com 0
pico da crise de 2008, alguma valvula de escape dessa violéncia tremenda acumulada. Isso nao
aconteceu. Os homicidios de natureza conjugal ndo aumentaram, antes pelo contrario. Nesta altura ja
estamos a ver um regresso a normalidade, quer em termos de pedidos de apoio, quer em termos de
visibilidade do fenémeno, quer em termos de fatalidades e de homicidios conjugais”, disse Jodao Lazaro.

Admitindo que qualquer hipotese de explicacdo ndo passa, para ja, disso mesmo, uma hipotese - “Diria
que a historia deste més e meio, dois meses, ainda esta para ser claramente estudada” - aventura-se a
explicar os nimeros do confinamento com o proprio confinamento, que fechou em casa, vitima e
agressores, mas também todos os seus vizinhos.

“Isso pode, porventura, ter desempenhado um papel de ndo ter escalado a violéncia doméstica, pelo
menos nesse periodo. Agora, para 0 bem e para o mal, essa tendéncia normalizou-se”, disse.

Em 2019, 56 as vitimas de violéncia doméstica representaram 7% dos crimes acompanhados pela
APAYV, de acordo com os dados da associagao.

Sao mais de 80 as tipologias de crime acompanhadas pela APAV, mas a imagem de associacao que
apoia vitimas de violéncia doméstica predomina, como o confirmam as estatisticas dos atendimentos.
Uma preponderancia que nao é limitativa para o trabalho da APAV, mas sim reflexo de uma crescente
preocupacao da sociedade com o tema, garante Joao Lazaro, referindo que a APAV presta apoio nesta
area desde a fundacao.

Trinta anos de trabalho podem, no entanto, ndo ser suficientes, e até revertidos num instante. Para Jodo
L&zaro este é “um combate que ndo tem fim’, como demonstram comportamentos polarizados da
sociedade, que ao mesmo tempo que revela maior preocupacao em dar visibilidade ao tema e em
ajudar as vitimas, quebrando ciclos de violéncia e a ideia de que entre um casal ‘ninguém mete a
colher”, ainda aplaude agressores a porta dos tribunais.

“Pode ndo ser um caminho facil de trilhar, mas existe um sistema que funciona, que esta L& para servir
quem é vitima de crime e que é possivel uma vida sem violéncia. E uma mensagem que tem que ser
renovada todos os dias, também para criar essa intolerancia social a esse fendomeno de violéncia [...] Os
ultimos anos tém-nos ensinado como sociedade que os avangos dos direitos nao é nada de garantido,
que é algo que os cidaddos e as organizagdes da sociedade civil tém que continuar. Essa luta faz-se
todos os dias”, afirmou.

Avelhos problemas juntam-se novos desafios, trazidos pelo caminho da digitalizacao, com uma aten¢do
cada vez maior a cibercriminalidade, as violacdes de privacidade e protecao de dados, mas também
trazidos pela evolucao etaria da sociedade. O envelhecimento trouxe mais violéncia contra idosos e em
2019, segundo os numeros da APAV, quatro idosos por dia foram vitimas de violéncia.

“E claramente uma das grandes preocupacdes da APAV enquanto grupo alvo especifico de violéncia e de
crime”, admitiu Jodo Lazaro”

Esta € uma area complexa de intervencao, referiu, ndo s6 pela dificuldade em chegar as vitimas, mas
também pelo perfil dos agressores.

“Ha aqui um elemento que é claramente inibidor de a vitima pedir ajuda, que € o reconhecimento de
que o agressor € uma criacdo sua, € um filho, € um neto. Isso implica desde logo conseguir chegar-se a
essa pessoa e conseguir fazer passar a mensagem de que nao € uma vergonha ser-se vitima, se ha
responsabilidade é do agressor, ndo € da vitima. A vitima de crime uma das primeiras atitudes que tem &
autoculpabilizar-se. Isso muitas vezes é mais verdade quando os agressores sao carne da nossa carne”,
disse.

0O caminho, do ponto de vista do presidente da APAV, tera de ser o de uma intervencdo no sentido da
autonomizacao e independéncia e nao a abordagem atual, que privilegia a institucionalizacao,
recusando uma visao de “infantilizacdo” dos idosos, que os exclui da tomada de decisdes sobre a sua
propria vida.



“Essa tem sido de alguma forma a abordagem, através dos maiores acompanhados, a questio € que
falta pensar isto como sistema integrado em termos de respostas. Porque os direitos ndo se anunciam
apenas, criam-se condicdes de politicas publicas para eles poderem realmente ser exercidos e poderem
ser verdadeiros numa base diaria, sob [pena de] descrédito do préprio sistema”, disse.

Jodo Lézaro ndo descarta responsabilidades do Estado em crimes como o de abandono, sublinhando
que a primeira responsabilidade em termos de contrato social é entre o cidadao e o Estado.

“Cabe também ao Estado criar as condicdes para que quem cuida possa cuidar, possa ter condicdes para
ser cuidador. Passa por varias medidas, sociais e fiscais. O Estado muita vezes se demite, em vez de
promover politicas de autonomizacao, promove politicas de institucionalizacao”, afirmou, referindo que
algumas dessas opcdes tiveram consequéncias, por exemplo, ao nivel do impacto da covid-19.
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Racismo em Portugal tem a subtileza do
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Um debate sobre o racismo "so6 pode ser positivo", defende o presidente da
APAYV, que acha que o racismo em Portugal tem a subtileza do "portugues
suave" e teme que o momento beneficie objetivos totalitarios, populistas e
pouco democraticos.

Foram milhares os que sairam as ruas, em Lisboa, Porto e Coimbra, no inicio do més. em
protesto contra o racismo, motivado sobretudo pela morte do afro-americano George
Floyd nos EUA e pela onda de protestos que se lhe seguiu no pais, mas "com um pé" na
discussao que o pais continua a evitar fazer, a da existéncia de racismo latente na
sociedade portuguesa, que invariavelmente leva a uma divisdo entre os que acham que
ele existe e 0s que acham o contrario.

Portugal tem receio de debater o racismo? Para o presidente da Associacao Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), Jodo Ldzaro, "nés". portugueses, "temos alguns tabus”. "Temos uns
tabus mais subtis. E os efeitos positivos e negativos do 'portugués suave'. O n0sso racismo
muitas vezes é mais subtil. A nossa discriminacao é mais subtil. a propria violéncia
noutras dreas acaba por ser menos exuberante do que noutras latitudes, como sejam 0s
nossos vizinhos de peninsula”, afirmou.

Em entrevista a agéncia Lusa, a proposito dos 30 anos da associacao, que se assinalam
esta quinta-feira, o presidente da APAV entende que "s6 pode ser positivo haver um
debate e uma reflexdo alargada. um conhecimento, debate esse que nesta altura existem
algumas dificuldades para ser feito sem ser manietado por objetivos mais totalitarios e
visdes mais populistas da sociedade e da sua instrumentalizacdo para objetivos que sao
muito pouco democraticos".

Para Jodo Ldzaro, a manifestacao de 06 de junho mostra que "vivemos num mundo em
que estd tudo polarizado e em que as reacoes sao extremadas”, acrescentando que, do

ponto de vista da APAV, o importante a valorizar € "o patrimonio de direitos humanos",
independente da origem e contexto de cada pessoa.



"Reflexao e debate sim. claramente, para a consagracao dos direitos humanos ser de
conquista em conquista, e nao para ser apenas objeto instigante, para um retrocesso de
direitos. Hd direitos que nao se discutem, exatamente porque sao direitos humanos",
defendeu.

O estado polarizado da sociedade reflete-se no atual quadro politico nacional, que passou
a integrar no parlamento um partido. o Chega, com um discurso marcadamente hostil em
relacdo a uma etnia especifica: os ciganos.

"A nés preocupa-nos porque a discriminacao é claramente uma forma de violéncia. Essa
violéncia discriminatoria anda paredes meias com crimes de odio. Os decisores politicos
devem claramente dar o exemplo da integracdo, da sociedade plural, de nao
discriminacéo que deveremos ser todos nos. A nossa histéria ndo nos ensina outra coisa
que o desfecho nao seja esse. Os crimes de 6dio, de discriminacao, tém vindo a subir e
isso é claramente um fator que nos preocupa, quer em termos de prevencao, quer em
termos de intervencao”, defendeu o presidente da APAV.

E do Chega a iniciativa da proxima manifestacio em Lishoa, no sabado, que pretende
juntar os que acham que nao existe racismo em Portugal, na qual o lider do partido, André
Ventura, espera reunir cerca de 1.500 pessoas.

Ventura demarcou-se entretanto do apelo lancado pelo lider da extrema-direita, Mario
Machado, que pediu aos seus seguidores que se juntassem a manifestacéo.



Plataforma

7 £
=

Racism in Portugal has the
subtlety of “soft Portuguese”

A debate on racism “can only be positive”, defends the president of APAV, who
thinks that racism in Portugal has the subtlety of “soft Portuguese” and fears that
the moment will benefit totalitarian, populist and undemocratic objectives.

Thousands took to the streets, in Lisbon, Porto and Coimbra, at the beginning of the month, in protest against
racism, motivated mainly by the death of African American George Floyd in the USA and by the wave of protests
that followed him in the country, but “ with one foot "in the discussion that the country continues to avoid, that of
the existence of latent racism in Portuguese society, which invariably leads to a division between those who think

it exists and those who think the opposite.

Read more in Portuguese at PLATAFORMA

Este artigo esta disponivel em: Portugués
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L'APAV remet en question le statut autonome des enfants victimes
de violence domestique
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«Pour nous, il a toujours été essentiel que 1'enfant soit considéré comme une victime de violence
domestique. Non seulement, bien siir, lorsque vous étes victime et premier destinataire de cette violence,
mais aussi lorsque vous étes exposé a cette violence. Notre question est qu'il y a un manque de vision
intégrée du point de vue législatif des différents types de victimes, des différents types de droits et qu'iln'y
a souvent que la législation du moment, de 1'élan, et que cela, en derniéere analyse , cela finit par rendre la
loi moins opérationnelle », a déclaré le président de 1'APAV, Joao Lazaro, dans une interview a Lusa sur les
30 ans de l'association qui sont actuellement célébrés.

L'Assemblée de la République examinera a nouveau la question du statut de victime autonome de violence
domestique pour les enfants exposés a la criminalité par le biais d'une pétition publique, qui compte déja
plus de 26 mille signatures (seulement quatre mille sont nécessaires pour étre admis au Parlement) ).

La pétition est signée par la présidente d'honneur, Manuela Eanes, et 1'actuelle présidente, Dulce Rocha, du
Child Support Institute, par I'ancien ministre de I'Administration interne Rui Pereira, 1'avocat Garcia
Pereira, mais aussi par des associations telles que 1'Associacao Dignidade; Association des parents et amis
des victimes de fémicide — ACF, Association des femmes contre la violence, Femmes de Braga, Associacao

Abraco ou UMAR - Union des femmes Alternative et Réponse.

La discussion pourrait revenir il y a moins d'un an sur le plomb en décembre dernier au Parlement des
projets de loi du Bloc de gauche et du PAN en ce sens. En mai de cette année, le Parlement a de nouveau
débattu du sujet, concernant la proposition du gouvernement de réviser le régime juridique de prévention

de la violence domestique, la question étant en cours de traitement au sein de la spécialité.

Si certains partis se battent pour la création d'un statut autonome, leur besoin ne semble pas évident,

comprend Joao Lazaro, qui défend une autre approche.

«Il est évident pour nous que l'enfant exposé doit étre protégé par la loi. Cela doit étre, du point de vue de la
loi qui proteége les victimes de délits et non de commencer a collecter des statuts ou a faire des annexes aux
statuts ou a des «pulls» de statuts », a déclaré Joao Lazaro, qui estime qu'il est nécessaire de« penser aux
victimes criminalité selon leurs besoins selon le type de criminalité du point de vue le plus intégré et encore
plus holistique du systéme judiciaire ».

Plus que de nouvelles lois, Joao Lazaro dit qu'il est nécessaire "une clarification" de celles qui existent, en
se référant au fait que "des solutions qui sont loin d'étre réalisables" sont inscrites dans la 1égislation, avec
"de nombreux trous" et des omissions de droits, ce qui rend il semble que «personne ne semble avoir été
trés préoccupé par son opérationnalisation».

"Il y a beaucoup de confusion qui ne bénéficie clairement pas d'une application efficace, claire et

transparente de la loi pour protéger et garantir les droits pour lesquels ils ont été con¢us", a-t-il déclaré.



Plus qu'une législation distincte, qui selon Jodo Lazaro peut étre contre-productive, et une analyse au cas
par cas des droits des victimes en fonction du crime, 1'APAV insiste sur la nécessité d'une approche
intégrée, transposée dans le Statut des victimes d'actes criminels, qui doit étre révisé et amélioré, pour
garantir immédiatement les droits que 1'association considére comme essentiels et qui ne sont pas encore

garantis, comme le droit a I'information.

«Le droit al'information est un droit fondamental et essentiel pour chaque victime de pouvoir accéder a
tous les autres droits. Ces droits d'information et d'accés aux services de soutien sont fondamentaux pour
que les personnes soient autonomisées, puissent avoir de 1'aide et pouvoir exercer leurs droits. Nous
pensons que la qualité de la justice se mesure également a la maniére dont les victimes d'actes criminels
sont reconnues et traitées », a-t-il déclaré.

Les conditions de sécurité du pays et 1'engagement des forces de sécurité et du ministére public dans cet
objectif permettent, de 1'avis de Joao Lazaro, de faire le «saut qualitatif» dans la garantie effective des
droits des victimes de la criminalité, mais méme s'il existe «une claire évolution »dans ce sens au cours des
30 derniéres années, il y a encore« un long chemin a parcourir »qui éloigne la victime d'une situation
encore« si marginalisée dans le systeme, qu'elle reste clairement accusée-centriste ».

«Ily a clairement eu une évolution, nous n'y sommes pas encore arrivés. Si tous les droits sont vraiment
réels et appliqués quotidiennement pour toutes les victimes de tous les crimes et pas seulement pour les
victimes de certains crimes? Je dirais clairement non, qu'il v a différents stades de développement », a-t-il
dit, se référant au fait que la profusion de production législative contredit les« bonnes intentions »du
législateur et provoque des« dépassements »de 1'efficacité des droits.

Ily a aussi "une caractéristique de nous en tant que communauté": la "grande différence" entre ce qui est
légiféré, les "magnifiques édifices juridiques" et sa mise en ceuvre, "son efficacité au quotidien, pour les

vrais bénéficiaires qui doivent exister".

Dans un contexte européen dans lequel 75 millions de victimes de crimes sont estimées chaque année, avec
de nombreuses victimes invisibles, non signalées et non signalées, Joao Lazaro souligne le role
d'associations telles que 1'APAV pour atteindre les soi-disant «figures noires» et contribuer a les intégrer
dans le systéme, garantissant un soutien et des droits.
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Le contenu de I'APAV remet en question le statut autonome des enfants victimes de violence domestique

apparait pour la premiére fois a Visao.
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APAV questiona estatuto para
criangas vitimas de violéncia

domeéstica e autora da petigao
esclarece questao

« 25/06/2020 16:26:00
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A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) defende que uma crianca
deve ser considerada vitima de violéncia doméstica quando & exposta ao crime
e ndo apenas quando é o destinatario principal da violéncia exercida, por outro
lado ndo considera que a criagdo de um estatuto autonomo seja a solugéo.

"Para nos sempre foi
essencial que a crianca
seja considerada uma
vitima de violéncia
domestica. N&do s, como
€ obvio, quando é vitima
e destinatario primeiro
dessa violéncia, mas
também quando €
exposta a essa violéncia.
A nossa questdo prende-
se com haver uma falta
de visdo integrada do
ponto de vista legislativo
dos varios tipos de vitimas, dos varios tipos de direitos e de haver muitas vezes
apenas a legislagcdo do momento, do impulso, e que isso, em ultima analise,
acaba por tornar menos operacional a lei", disse o presidente da APAV, Jodo
Lazaro, em entrevista a agéncia Lusa a proposito dos 30 anos da associagéo,
gue se assinalam esta quinta-feira.

Recorde-se que a Assembleia da Republica voltara a discutir o tema do
estatuto de vitima auténoma de violéncia domeéstica para as criangas expostas
ao crime, na sequéncia de umapeticdo publica, que atualmente retine mais de
26 mil assinaturas.



Esta posicédo do presidente da APAV ndo deixou de surpreender a autora da
peticdo, a escritora e pintora Francisca de Magalhdes Barros, até porque Jo&o
Lazaro tera manifestado a sua “simpatia” pela iniciativa, que passa exatamente
pela aprovacao do Estatuto de Vitima a criancas inseridas no contexto de
violéncia doméstica.

“Sabemos como os juristas tém diferentes opinides. O essencial € que a
crianca que assista a violéncia domeéstica seja abrangida no estatuto de vitima,
pois atualmente a nossa lei so inclui os 6rfaos”, esclareceu Francisca de
Magalhaes Barros em declaracdes ao SOL.

“Mas devo dizer que considero estranha esta posi¢do porque o autor das
declaracdes, manifestou pessoalmente toda a simpatia pela iniciativa”, adiantou
a autora da peticdo, que fez questao de sublinhar que tal posicéo do presidente
da APAV em nada a faz, ou aos restantes subscritores, “mudar de entendimento
quanto a questao”.

A peticao & também subscrita pela presidente honoraria do Instituto de Apoio a
Crianca, Manuela Eanes, e a atual presidente, Dulce Rocha, pelo antigo
ministro da Administrac&o Interna Rui Pereira, o advogado Garcia Pereira, mas
também por associacdes como a Associacdo Dignidade; Associagdo de
familiares e amigos/as de Vitimas de femicidio - ACF, Associa¢do Das Mulheres
Contra A Violéncia, Mulheres De Braga, Associa¢cdo Abraco ou a UMAR - Unido
de Mulheres Alternativa e Resposta.

Mas para Jodo Lazaro a

necessidade da criacao

de um estatuto autonomo,

como defendem os

subscritores, néo é assim

tdo evidente."Para nos

€ 6bvio que a crianca

exposta deve ser

protegida pela lei. Deve

ser, de um ponto de vista

da lei que proteja as

vitimas de crime e ndo de

comegarmos

a colecionar estatutos ou

a fazermos anexos de estatutos ou '‘puxadinhos’ de estatutos”, disse o
responséavel, que entende que é preciso "pensar nas vitimas de crime face as
suas necessidades conforme o tipo de crime do ponto de vista mais integrado,
e até mais holistico, do sistema de justica".



Jodo Lazaro defende que mais do que novas leis &€ necessaria "uma
clarificacdo" das que existem, e considera que estdo consagradas na legislacéo
"solu¢des que estdo muito longe de serem praticaveis", com "muitos buracos" e
omissdes de direitos, o que faz parecer que "ninguém se parece ter preocupado
muito com a sua operacionaliza¢ao".
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APAV, 30 Anos pelos Direitos das Vitimas
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Ha 30 anos, num contexto de tomada de consciéncia dos direitos da vitima de crime e com o objetivo de
colmatar a inexisténcia de qualquer estrutura de apoio a esta em Portugal, nascia a APAV — Associagdo
Portuguesa de Apoio a Vitima.

Ao longo de trés décadas, celebradas hoje, a institui¢do transformou desafios em oportunidades, tracou um
caminho de esforgo e perseveranga, consolidou-se como voz ativa na sociedade contribuindo para o seu
equilibrio e pacificagdo e tornou-se mais 4gil e responsavel na construcdo de uma sociedade portuguesa
democratica mais justa e solidaria.

Desde 1990, o niimero de vitimas de crime apoiadas pela APAV é cada vez maior: estima-se um universo de
mais de 326.000 pessoas. Também o nimero de crimes e formas de violéncia para os quais a APAV
disponibiliza apoio continua a aumentar, sendo atualmente cerca de 80 — ameacga/coacdo, pornografia de
menores, denlncia caluniosa, crimes contra o patriménio, cibercrime, discriminag¢do, bullying, homicidio,

tréfico de pessoas, abuso sexual de criangas, perseguicdo (stalking), entre outros.

Se os nimeros refletem o trabalho desenvolvido pela institui¢do ao longo de trés décadas, mostram ao
mesmo tempo a necessidade premente de alteragdo das narrativas de violéncia e de crime que continuam tdo
presentes na nossa sociedade.

Este trabalho s6 é possivel e s6 faz sentido com a participagdo de todos e de todas. A APAV reconhece o
contributo daqueles e daquelas que fazem da institui¢do a sua causa: dos parceiros de longa data aqueles
que todos os dias se juntam a nossa missdo, dos/as Colaboradores/as aos cerca de 300 Voluntérios/as —a
verdadeira forca motriz da APAV.

“Ao longo de 2020, ano de adaptagdo a uma nova realidade e a desafios nunca antes encarados pela
sociedade contemporanea, celebramos todos os objetivos que ja foram alcangados preparando o futuro.

Queremos estar perto de todas as pessoas que precisam da APAV, as que acompanham o trabalho
desenvolvido de Norte a Sul do pais e as que partilham objetivos e contribuem para a nossa missdo.”
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APAYV considera que estatuto de vitimas deve ser

revisto, em especial para criancas
25 DE JUNHO, 2020 nna

lag iciente, em especial a nivel europeu,

APAV - Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima - faz 30 anos de vida, o presidente diz que ha legi
mas é preciso que a lei seja aplicada de forma clara.

Jodo Lazaro considera por outro lado que o estatuto das vitimas deve ser revisto e ter em conta o tipo de crime, em especial para criancas que podem ser
vitimas ou testemunhas desse crime, mas tém sempre de ser reconhecidas como tal.

« Metade das criangas do do sofre violéncia sexual fisica ou psicolégica
« Tribunal dos Direitos Humanos condena Franga por ter falhado ao proteger crianga morta pelos pais

O tema vai ser discutido no Parlamento apos ter sido apresentada uma peticdo plblica com mais de 26 mil assinaturas.
Pode ouvir aqui

APAV
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APAV questiona estatuto autonomo para criancas vitimas de
violéncia doméstica

N.N./Lusa A APAV entende que uma crianca deve ser considerada vitima de violéncia
Ao doméstica quando é exposta ao crime e nio apenas quando é o destinatario
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principal da violéncia exercida, mas criar um estatuto auténomo nio é
Atualidade . o

necessariamente a solucéo.

Criancas - Violéncia - Violéncia doméstica -
APAV . Direitos das Criancas - Femicidio

“Para nos sempre foi essencial que a crianca seja considerada uma vitima de violéncia doméstica.

Nao s6, como é ébvio, quando é vitima e destinatario primeiro dessa violéncia, mas também
quando é exposta a essa violéncia. A nossa questdo prende-se com haver uma falta de visao
integrada do ponto de vista legislativo dos varios tipos de vitimas, dos varios tipos de direitos e de
haver muitas vezes apenas a legislacdo do momento, do impulso, e que isso, em tltima analise,
acaba por tornar menos operacional a lei”, disse o presidente da APAV, Joao Lazaro, em
entrevista a Lusa a proposito dos 30 anos da associacao que hoje se assinalam.

A Assembleia da Republica voltara a discutir o tema do estatuto de vitima auténoma de violéncia
domeéstica para as criancas expostas ao crime por via de uma peticéo publica, que ja conta com
mais de 26 mil assinaturas (apenas sao necessarias quatro mil para a admissao no parlamento).

A peticao é subscrita pela presidente honoraria, Manuela Eanes, e a atual presidente, Dulce
Rocha, do Instituto de Apoio a Crianca, pelo antigo ministro da Administracao Interna Rui
Pereira, o advogado Garcia Pereira, mas também por associacées como a Associacao Dignidade;
Associacao de familiares e amigos/as de Vitimas de femicidio- ACF, Associacao Das Mulheres
Contra A Violéncia, Mulheres De Braga, Associacao Abraco oua UMAR — Unido de Mulheres
Alternativa e Resposta.

A discussao pode regressar menos de um ano passado sobre o chumbo em dezembro passado no
parlamento de projetos de lei do Bloco de Esquerda e do PAN nesse sentido. Ja em maio deste
ano o parlamento voltou a debater o tema, a propésito da proposta do Governo para rever o
regime juridico de prevencao da violéncia doméstica, estando a matéria a ser trabalhada em sede
de especialidade.



Se alguns partidos se batem pela criacdo de estatuto auténomo, a sua necessidade nao parece
evidente, entende Joao Lazaro, que defende outra abordagem.

“Para nos é 6bvio que a crianca exposta deve ser protegida pela lei. Deve ser, de um ponto de vista
da lei que proteja as vitimas de crime e ndo de comecarmos a colecionar estatutos ou a fazermos
anexos de estatutos ou ‘puxadinhos’ de estatutos”, disse Joao Lazaro, que entende que é preciso
“pensar nas vitimas de crime face s suas necessidades conforme o tipo de crime do ponto de
vista mais integrado, e até mais holistico, do sistema de justica”.

Mais do que novas leis, Jodo Lazaro diz que é preciso “uma clarificacdo” das que existem,
referindo que estao consagradas na legislacdo “solucdes que estdo muito longe de serem
praticaveis”, com “muitos buracos” e omissoes de direitos, o que faz parecer que “ninguém se
parece ter preocupado muito com a sua operacionalizacao”.

“Ha uma grande confuséo que claramente nao beneficia uma aplicacio eficaz, clara, transparente
da lei de protecéo e garantia dos direitos para os quais foram pensadas”, disse.

Mais do que legislacao avulsa, que Jodo Lazaro entende que pode ser contraproducente, e
analises caso a caso de direitos das vitimas consoante o crime, a APAV insiste na necessidade de
um integrado, transposto para o Estatuto das Vitimas de Crime, que deve ser revisto e
melhorado, para garantir de forma imediata direitos que a associacio considera essenciais e que
ainda n#o estdo assegurados, como o direito a informacao.

“0 direito a informacao é um direito basilar e chave de cada vitima poder aceder a todos os outros
direitos. Estes direitos de informacao e de acesso a servicos de apoio sdo fundamentais para as
pessoas poderem ser capacitadas, poderem ter ajuda e poderem exercer os seus direitos. Nos
acreditamos que a qualidade de justica também se mede pela forma como se reconhece e trata as
vitimas de crime”, disse.

As condicoes de seguranca do pais e o empenho das forcas de seguranca e do Ministério Publico
nesse objetivo permite, na opinido de Jodo Lazaro, dar o “salto qualitativo” na garantia efetiva de
direitos as vitimas de crime, mas ainda que haja “uma clara evolugio” nesse sentido nos tltimos
30 anos, ainda ha “um longo caminho para se trilhar”, que retire a vitima de uma situacao ainda
“tao marginalizada no sistema, que continua a ser claramente arguido-centrista”.

“Houve claramente uma evolucao, ndo chegamos la ainda. Se todos os direitos sao realmente
verdade e quotidianamente efetivados para todas as vitimas de todos os crimes e nao sé para as
vitimas de alguns crimes? Diria claramente que nao, que hé estadios diferentes de
desenvolvimento”, disse, referindo que a profusao de producao legislativa contraria as “boas

.

intencdes” do legislador e provoca “atropelos” a efetividade dos direitos.

Ha ainda “uma caracteristica muito nossa enquanto comunidade”: a “grande diferenca” entre o
que esta legislado, os “edificios juridicos magnificos” e a sua concretizacao, “a sua efetivacao
todos os dias, para os beneficiarios reais que devem existir”.

Num contexto europeu no qual se estimam 75 milhdes de vitimas de crime todos os anos, com
muitas vitimas invisiveis, nao declaradas, nao registadas, Joao Lazaro destaca o papel de
associagoes como a APAV para chegar as chamadas “cifras negras” e ajudar a trazé-las para
dentro do sistema, garantindo apoio e direitos.



SOCIEDADE - APAV questiona estatuto para criancas vitimas de violéncia doméstica

vitima de vi

léncia doméstica quando é

principal da violéncia exercida, mas criar um

"Para nés sempre foi essencial que a crianca seja considerada uma vitima de violéncia
doméstica. Nao s6, como € ébvio, quando é vitima e destinatario primeiro dessa violéncia,
mas também quando € exposta a essa violéncia. A nossa questao prende-se com haver uma
falta de visao integrada do ponto de vista legislativo dos varios tipos de vitimas, dos varios
tipos de direitos e de haver muitas vezes apenas a legislacao do momento, do impulso, e que
isso, em ultima andlise, acaba por tornar menos operacional a lei", disse o presidente da APAV,
odo Lazaro, em entrevista a Lusa a proposito dos 30 anos da associagdo que hoje se assinalam.

A Assembleia da Republica voltara a discutir o tema do estatuto de vitima auténoma de violéncia
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A peticdo é subscrita pela presidente honoraria, Manuela Eanes, e a atual presidente, Dulce Rocha,
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Se alguns partidos se batem pela criacdo de estatuto auténomo, a sua necessidade ndo parece
evidente, entende Jodo Lazaro, que defende outra abordagem.

"Para nos € 6bvio que a crianga exposta deve ser protegida pela lei. Deve ser, de um ponto de
vista da lei que proteja as vitimas de crime e ndo de comegarmos a colecionar estatutos ou a
fazermos anexos de estatutos ou 'puxadinhos’ de estatutos”, disse Jodo Lazaro, que entende que
é preciso "pensar nas vitimas de crime face as suas necessidades conforme o tipo de crime do
ponto de vista mais integrado, e até mais holistico, do sistema de justica".

Mais do que novas leis, Jodo Lazaro diz que é preciso "uma clarificagdo” das que existem, referindo
que estdo consagradas na legislacdo "solugdes que estao muito longe de serem praticaveis”, com
"muitos buracos" e omissdes de direitos, o que faz parecer que "ninguém se parece ter
preocupado muito com a sua operacionalizagao".

"Ha uma grande confusdo que claramente nao beneficia uma aplicacao eficaz, clara,
transparente da lei de protecao e garantia dos direitos para os quais foram pensadas", disse.

Mais do que legislacdo avulsa, que Jodo Lazaro entende que pode ser contraproducente, e analises
caso a caso de direitos das vitimas consoante o crime, a APAV insiste na necessidade de um
integrado, transposto para o Estatuto das Vitimas de Crime, que deve ser revisto e melhorado, para
garantir de forma imediata direitos que a associacdo considera essenciais e que ainda nao estdo
assegurados, como o direito a informacéo.

&6 O direito a informacdo é um direito basilar e chave de cada vitima poder aceder a todos os
outros direitos. Estes direitos de informacdo e de acesso a servicos de apoio s@o fundamentais
para as pessoas poderem ser capacitadas, poderem ter ajuda e poderem exercer os seus
direitos. Nos acreditamos que a qualidade de justica também se mede pela forma como se
reconhece e trata as vitimas de crime, disse. 99

As condicées de seguranca do pais e o empenho das forcas de seguranca e do Ministério Publico
nesse objetivo permite, na opini&o de Jodo Lazaro, dar o "salto qualitativo" na garantia efetiva de
direitos as vitimas de crime, mas ainda que haja "uma clara evolucdo” nesse sentido nos uGltimos 30
anos, ainda ha "um longo caminho para se trilhar", que retire a vitima de uma situacao ainda

"tdo marginalizada no sistema, que continua a ser claramente arguido-centrista".

"Houve claramente uma evolugdo, ndo chegdmos |4 ainda. Se todos os direitos s&o realmente
verdade e quotidianamente efetivados para todas as vitimas de todos os crimes e ndo sé para as
vitimas de alguns crimes? Diria claramente que néo, que ha estadios diferentes de desenvolvimento”,
disse, referindo que a profuséo de producao legislativa contraria as "boas inteng¢des" do legislador e
provoca "atropelos" & efetividade dos direitos.

Ha ainda "uma caracteristica muito nossa enquanto comunidade": a "grande diferenga” entre o
que esta legislado, os "edificios juridicos magnificos" e a sua concretizacdo, "a
sua efetivacao todos os dias, para os beneficiarios reais que devem existir".

Num contexto europeu no qual se estimam 75 milh&es de vitimas de crime todos os anos, com
muitas vitimas invisiveis, ndo declaradas, ndo registadas, Jodo Lazaro destaca o papel de associacoes
como a APAV para chegar as chamadas "cifras negras” e ajudar a trazé-las para dentro do sistema,
garantindo apoio e direitos.



Embaixada EUA & Consulado
em Portugal

Celebrando 30 anos de Apoio as Vitimas de Violéncia

O Embaixador e a Sra. Glass visitaram a Associagé@o Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) por ocasido do
Dia Internacional da Mulher tendo sido recebidos pelos dirigentes da APAV, Joao Lazaro e Carmen
Rasquete. Este ano, a APAV, uma Instituigdo particular de Solidariedade Social sem fins lucrativos que
apoia e protege vitimas de violéncia, de ...

Leia mais»

O Embaixador e a Sra. Glass visitaram a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) por ocasido do
Dia Internacional da Mulher tendo sido recebidos pelos dirigentes da APAV, Joao Lazaro e Carmen
Rasquete.

Este ano, a APAV, uma Instituigdo particular de Solidariedade Social sem fins lucrativos que apoia e
protege vitimas de violéncia, de forma confidencial e gratuita, comemora 30 anos pelos Direitos das
Vitimas.
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Proximidade dos vizinhos no
confinamento pode explicar reducao de
v101enc1a domestlca

r Noticias de Coimbra

Um confinamento muito vigiado, com todos os vizinhos em casa, pode
explicar que ndo se tenha assistido a uma escalada da violéncia
doméstica no periodo de emergéncia, admite a APAV, que ja nota um
regresso a normalidade.

L

“Tranquilidade aparente” foi a expressdo usada por Jodo Lazaro para
descrever o que se passava em relagdo a violéncia doméstica no periodo do
estado de emergéncia provocado pela pandemia de covid-19 no que a
violéncia doméstica e aos pedidos de apoio recebidos pela APAV diz
respeito, quando ha semanas foi recebido em Belém pelo Presidente da
Republica, Marcelo Rebelo de Sousa, para falar sobre a situagao.

Em entrevista a Lusa, a propdsito dos 30 anos da Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), que hoje se assinalam, o presidente da instituicéo,
Jodo Lazaro, disse que mantém a andlise feita naquela altura sobre aquela
altura, baseando-se num decréscimo de atendimentos na area da violéncia
doméstica, mas sem quantificar, ja que os dados exatos estdo ainda a ser
recolhidos e trabalhados e a APAV apenas costuma divulgar estatisticas via
relatério anual.

“A nossa percecdo é que a violéncia doméstica ndo disparou, como muitos
vaticinaram e aconteceu noutros paises”, disse.

As estatisticas das autoridades policiais que foram sendo divulgadas
durante a emergéncia vao nesse sentido, indicando uma tendéncia de
decréscimo nas queixas.

“Estdvamos a espera de ver a andlise estatistica do ponto de vista policial o
que tinham sido os crimes de ofensas corporais mais graves, e até de
homicidio, para ver ai, como aconteceu por exemplo com o pico da crise de
2008, alguma valvula de escape dessa violéncia tremenda acumulada. Isso
ndo aconteceu. Os homicidios de natureza conjugal ndo aumentaram, antes
pelo contrério. Nesta altura jé estamos a ver um regresso a normalidade,
quer em termos de pedidos de apoio, quer em termos de visibilidade do
fenémeno, quer em termos de fatalidades e de homicidios conjugais”, disse
Jodo Lazaro.
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O ALGARVE NUM CLIQUE

APAV | 30 Anos pelos Direitos das Vitimas

APA‘ ®

L LITYY

Ha 30 anos, num contexto de tomada de consciéncia dos direitos da vitima de crime e com o objetivo de colmatar a inexisténcia de qualquer

estrutura de apoio a esta em Portugal, nascia a APAV — Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima.

Ao longo de trés décadas, celebradas hoje, a instituigdo transformou desafios em oportunidades, tragou um caminho de esforgo e
perseveranga, consolidou-se como voz ativa na sociedade contribuindo para o seu equilibrio e pacificagao e tornou-se mais agil e responsavel
na construgdo de uma sociedade portuguesa democratica mais justa e solidaria.

Desde 1990, o numero de vitimas de crime apoiadas pela APAV é cada vez maior: estima-se um universo de mais de 326.000 pessoas.
Também o ndmero de crimes e formas de violéncia para os quais a APAV disponibiliza apoio continua a aumentar, sendo atualmente cerca de
80 — ameaca/coacao, pornografia de menores, dentncia caluniosa, crimes contra o patriménio, cibercrime, discriminagao, bullying, homicidio,
tréfico de pessoas, abuso sexual de criangas, perseguigao (stalking), entre outros.

Se os numeros refletem o trabalho desenvolvido pela instituigdo ao longo de trés décadas, mostram ao mesmo tempo a necessidade
premente de alteragdo das narrativas de violéncia e de crime que continuam tdo presentes na nossa sociedade.

Este trabalho s6 é possivel e s6 faz sentido com a participagao de todos e de todas. A APAV reconhece o contributo daqueles e daquelas que
fazem da instituic@o a sua causa: dos parceiros de longa data aqueles que todos os dias se juntam a nossa misséo, dos/as Colaboradores/as
aos cerca de 300 Voluntarios/as — a verdadeira forga motriz da APAV.

Ao longo de 2020, ano de adaptagdo a uma nova realidade e a desafios nunca antes encarados pela sociedade contemporénea, celebramos
todos os objetivos que ja foram alcangados preparando o futuro.

Queremos estar perto de todas as pessoas que precisam da APAV, as que acompanham o trabalho desenvolvido de Norte a Sul do pais e as
que partilham objetivos e contribuem para a nossa missao.

Assinalamos este aniversario privilegiando o universo digital e convidamos todos/as a acompanharem as nossas redes sociais
(Facebook, Instagram e LinkedIn) para celebrarem connosco.
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Presidéncia do Conselho de Ministros

APAV promove conferéncia PROVITIMAS: o
papel do Ministério Publico na promocao dos
direitos das vitimas

20/06/2¢

CONFERENCIA

O PAPEL DO MINISTERIO PUBLICO ST ‘
NA PROMOGCAO DOS DIREITOS DAS ViTIMAS APO]O 4 Vitima [ oas vimwas
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CULTURGEST, LISBOA
15/16 SETEMBRO 2020

PELOS DIREITOS

A Associagao Portuguesa de Apoio a \!itima — APAV promove, nos dias 15 e
16 de setembro, a Conferéncia PROVITIMAS: o papel do Ministério Publico
na promocao dos direitos das vitimas.

O evento tera lugar na Culturgest, em Lisboa, e insere-se no dmbito das atividades do projeto
PROVITIMAS, cofinanciado pela Unido Europeia e no qual a APAV conta com a parceria nacional da
Procuradoria-Geral da Republica e do Centro de Investigagéo de Direito Penal e Ciéncias Criminais da
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.

Este evento destina-se a Magistrados e Magistradas do Ministério PUblico, Juizes e Juizas, outros
operadores judiciais, agentes das Forgas de Seguranga, representantes de organizagdes da sociedade
civil e membros da Academia, constituindo uma oportunidade Unica para conhecer préticas
transnacionais e debater o papel dos servigos do Ministério PUblico na promogao e garantia dos direitos
das vitimas.

Os lugares sao limitados. Inscreva-se em: apav.pt/provictims.

Para mais informagdes, contacte a APAV através de: mki@apav.pt.




TEM VIDA

Sofia Ribeiro participa em bazar
solidario da APAV

Tiago Firmino

26/06/2020

Sofia Ribeiro vai participar num bazar solidario, este fim-de-semana, no Hall Atelier,
em Lisboa, cujas receitas revertem a favor da APAV.

A atriz participa nesta 12 edigdo do “hALL Cares”, evento onde ira doar pegas exclusivas
do seu guarda-roupa e no qual o valor angariado sera entregue, a 100%, a APAV —
Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima.

0 bazar solidario inclui roupa, calgado e acessorios em segunda mao e tem lugar no
Hall Atelier, em Campolide, este sabado e domingo, entre as 10h e as 19h, na Rua
Ferreira Chaves, 5A.

Além da missao solidaria, esta é também uma iniciativa sustentavel, no sentido em
que sera dada uma nova vida aos artigos ja usados.

Sofia Ribeiro junta-se a jornalista Ana Patricia Carvalho e a blogger Alice Trewinnard.
Atualmente, Sofia Ribeiro estd a gravar a nova novela da TVI “Amar Demais”, na qual

da vida a personagem de “Célia". Deste elenco, fazem também parte Fernanda Serrano,
Sérgio Praia, Joaquim Nicolau, Ana Varela, entre outros.



RECITAL SOLIDARIO

JORGE MOYANO

THEATRO

CIRCO, BRAGA

10 DE JULHO
21H30

DOMINGO, 28 JUNHO 2020

Recital solidario APAV com Jorge
Moyano

Para assinalar o0 30.2 aniversario da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), no
dia 10 de julho, o Theatro Circo em Braga acolhe um recital solidario com o pianista Jorge

Moyano.

Durante o recital serdo interpretadas obras de Chopin, Liszt e Gershwin. O pianista
portugués tem atuado em iniimeras orquestras, tais como Gulbenkian, Sinfénica
Portuguesa, Nacional do Porto, Metropolitana de Lisboa, Sinfénica de Téquio, Orquestra

de Camara da Comunidade Europeia, Ensemble Musica Viva, Virtuosi di Kuhmo.

A receita de bilheteira revertera para a Associ¢do, para apoiar as vitimas de crime e

violéncia. Os bilhetes estdo disponiveis na Bilheteira Online.

Texto de Barbara Dixe Ramos
Cartaz do Recital
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21h30. 0 momento musical serd protagonizado pelo pianista Jorge Moyano, que vai interpretar obras de Chopin, Liszt

A receita de bilheteira reverterd para a Assoc Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), uma insti

uas familias e E'WQOS, “prestando-lhes sen s de qualidade, gratuitos e confidenciais”, e

nento das pollticas publicas, sociais e privadas centradas no estatuto da

organismo.

O recital solidario constitui uma forma de comemorar o 30.° aniversario ssoci portuguesa, celebrando também o
trabalho efetuado pela APAV ao longo de trés décadas. Com ovid-19, “a lotacdo da sala foi limitada”.
Os organizadores do evento assequram que serdo cumpridas “todas as regras de salde pdblica”. Os bilhetes podem ser

adquiridos online.
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15 Set 2020 - Conferéncia PROVITIMAS

Provitimas: papel do
Ministério Publico na
promocao dos direitos das
vitimas

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima - APAV ira
promover, nos dias 15 e 16 de setembro de 2020 na

Culturgest, a Conferéncia “PROVITIMAS: o papel do
Ministério Publico na promogao dos direitos das vitimas”.

15 e 16 de setembro 2020

Esta Conferéncia realiza-se no &mbito de um projeto com o mesmo nome,
cofinanciado pelo Programa Justica da Unido Europeia, e no qual a APAV
conta com a parceria nacional da Procuradoria-Geral da Republica e do
Centro de Investigacao de Direito Penal e Ciéncias Criminais da
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.

Este evento destina-se a Magistrados e Magistradas do Ministério
Publico, Juizes e Juizas, outros operadores judiciais, agentes das Forgas
de Seguranca, representantes de organizagdes da sociedade civil e

membros da Academia.
Pode fazer o donwload dos materiais de divulgagao aqui.

Para mais informacdes contacte mkt@apav.pt.



AVERDADE

APAV apresenta relatorio estatistico sobre
vitimas de homicidio

AVERDADE 30-06-2020

Conheca os dados relativos ao ano de 2019.

Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
apresentou o relatorio estatistico sobre as vitimas de
homicidio relativo a 2019.

Até ao ano passado, o apoio especializado para estas vitimas, que surgiu
em 2013 através da Rede de Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas de
Homicidio e Terrorismo, apoiou 632 pessoas.

No ano de 2019, foram apoiadas 99 pessoas: 28 na sequéncia de
homicidios tentados e 71 no seguimento de homicidios consumados. A
maioria dos/as utentes era do sexo feminino.

Simultaneamente, a atividade do Observatoério de Crimes de Homicidio
revelou que, em 2019, ocorreram 88 crimes de homicidio em Portugal e
32 portugueses foram mortos no estrangeiro.

Em relacdo aos 88 crimes de homicidio reportados em 2019 nos Orgaos
de Comunicacgéao Social em Portugal, 41 ocorreram em situagdes de
Violéncia Doméstica, sendo que 26 sao relativos a relagdes de
intimidade atuais ou passadas: 22 pessoas de sexo feminino e quatro do
sexo masculino.

Mariana Correiq, aluna estagidria da ESEV



O SEU
DIARIO

DA REGIAO

O SETUBALENSE

APAV aponta “falta de medidas de
coacgao mais enérgicas’ para proteger
vitimas

Por Ana Martins Ventura 30/06/2020 25 | visualizagdes

:

Numeros de casos de violéncia acompanhados pela APAV sobe no
Seixal, Almada, Moita, Barreiro, Sesimbra, Santiago do Cacém e
Montijo

O relatdrio da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) sobre os casos de
acompanhamento registados em 2019, revela que o distrito de Settibal inclui 690
dos 11 676 mil casos seguidos por esta entidade em Portugal, dos quais 80% sdo
contra mulheres.

No distrito, embora o concelho de Settibal apresente uma descida significativa de
casos, passando de 194 para 154, em sete concelhos o nimero de
acompanhamentos subiu. Seixal conta com 93 acompanhamentos (+ 9), Almada
com 156 (+44) e Moita tem 46 casos (+9). No concelho do Barreiro realizaram-se
78 (+3) acompanhamentos, em Sesimbra 35 (+1), e Santiago do Cacém 8 (+1). No
Montijo contabilizaram-se 38 acompanhamentos, mais 8 em relacdao a 2019.
Alcacer do Sal mantém 6 casos. Ja os concelhos de Palmela (55), Alcochete (12) e
Sines (7) desceram o nimero de acompanhamentos.

A O SETUBALENSE, Balbina Silva, gestora do Gabinete de Apoio a Vitima (GAV)
de Setubal, refere que, em muitos dos casos de violéncia “faltam medidas de
coacg¢do mais enérgicas, por parte das forcas de seguranca, para proteger as
vitimas”, quando estas finalmente tém coragem para apresentar queixa.



Balbina Silva destaca ainda “debilidades no cruzamento de dados entre PSP
[Policia de Seguranga Publica], GNR [Guarda Nacional Republicana, PJ [Policia
Judiciaria] e Seguranga Social”, motivo pelo qual, “muitas vezes ndo se conhece a
real dimensdo de um caso e o nimero de queixas ja realizadas”, seja pelas
proprias vitimas ou por terceiros.

Primeiros dados de 2020 apresentam 20 a 30% de casos relacionados com saude
mental

Casos nos quais a resposta médica é também apontada pelas vitimas como “uma
lacuna”, principalmente na area da saiilde mental.

Na delegacao da APAV de Setubal, entre 20% a 30% dos casos acompanhados
envolvem situa¢des de doenca mental associada, “seja da parte do agressor ou
das vitimas”, que vao ficando debilitadas com as situagdes de violéncia a que
vivem sujeitas.

“Sao frequentes os casos em que as vitimas ficam sem rede de protec¢do, quando
as forgas de seguranga se deparam com agressores inimputaveis, devido a doenga
mental declarada”, explica Balbina Silva.

Nos casos de doen¢a mental associada a situagdes de violéncia, a maioria provém
de pessoas com contextos de vida “marcados por consumos de alcool e
estupefacientes, que levam ao desenvolvimento de distirbios”.

No entanto, segundo Balbina Silva, uma das primeiras conclusdes sobre os
numeros de 2020, que vdo sendo conhecidos, é de que a pandemia trouxe “outro
nivel de ac¢do e consciéncia de defesa”, por parte das vitimas de violéncia. Em
especial no que diz respeito a casos de violéncia doméstica.

Desde que a pandemia comegou a ter incidéncia no concelho de Settibal, ndo
houve um “aumento global de agressées, mas houve dias de grandes picos em
termos de acompanhamentos pedidos ao GAV de Setiibal”, refere Balbina Silva.

Casos que na sua maioria dizem respeito a situagdes de confinamento e maior
isolamento social, “mas, acompanhados de uma consciéncia mais activa para
resolver situagdes que se repetem desde ha algum tempo”. Por outro lado, “os
agressores comegam a ter sobre si maior pressado da sociedade civil”.

Trinta anos de apoio a vitimas

Em 2020 a Associag¢do Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) celebra trés décadas
de trabalho realizado na tomada de consciéncia dos direitos da vitima de crime.
Desde 1990, até a actualidade, o nimero de vitimas de crime apoiadas pela APAV
é estimado pela associa¢cdo em mais de 326 mil acompanhamentos

Também o nimero de crimes e formas de violéncia para os quais a APAV
disponibiliza apoio continua a aumentar, sendo actualmente cerca de 80 a
tipologia de situagdes acompanhadas. “Ameaca/coagdo, pornografia de menores,
dentincia caluniosa, crimes contra o patrimoénio, cibercrime, discriminagao,
bullying, homicidio, trafico de pessoas, abuso sexual de criangas e perseguicdo”,
fazem parte da lista de casos que a APAV acompanha.
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APAV. Violéncia doméstica na base de 46% dos
homicidios ocorridos em 2019
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Rede de Apoio da APAV segue cada vez mais familiares e amigos de vitimas de
homicidio. Em 2019, acompanhou 99 novos casos, entre os quais 41 filhos de vitimas.
Observatorio registou 120 crimes

a0 Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) tem
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‘ ha sete anos uma Rede de Apoio a Familiares e Amigos
AL de Vitimas de Homicidio e de Vitimas de Terrorismo. O

nome diz quase tudo sobre o propdsito da estrutura,
mas para la do acompanhamento propriamente dito, os dados
recolhidos junto dos utentes permitem tracar anualmente um
panorama do homicidio em Portugal - e em 2019, o retrato é
claramente marcado pelo impacto da violéncia doméstica nas
motivacdes para o crime.

No relatério divulgado esta terca-feira, em que sao analisados os
62 casos de homicidio em acompanhamento, conclui-se que
“52% dos autores de homicidio tentado e 42% dos autores de
homicidio consumado” tinham uma relacdo de intimidade
(conjuges, companheiros, ex-companheiros, namorados ou ex-
namorados) ou familiar (pais, maes ou filhos) com a vitima. E,
segundo a APAV, foi possivel apurar que essa proximidade esteve
na origem de quase metade (46%) dos homicidios tentados e
consumados. No primeiro caso, 87,5% das vitimas sao mulheres,
no segundo 66,7%. Em 63% dos casos, o agressor conhecia a
vitima e na esmagadora maioria era um homem (ha apenas trés
mulheres homicidas).



Foram esses 62 crimes (44 consumados e 18 na forma tentada),
praticados por 71 agressores (trés foram cometidos por mais do
que uma pessoa), que, no ano passado, levaram até a APAV 99
familiares e amigos de vitimas, e também sobreviventes. A
maioria dos pedidos de apoio (71) surge na sequéncia de
homicidios consumados, um absoluto recorde: desde a criacdao
da rede que nunca tinham sido ultrapassados os setenta casos - a
média dos ultimos seis anos foi, alias, de 45.

"Os numeros claramente dispararam, ha mais pedidos de apoio
de filhos e pais, e de pessoas que assistiram aos crimes. Um
crime nunca traz uma sé vitima, o sofrimento espalha-se por
muita gente. E uma cadeia muito grande", explica Carla Ferreira,
responsavel pela rede de Apoio da APAV.

A procura de ajuda na sequeéncia de tentativas de homicidio (nao
consumado) tem vindo no sentido contrario, decrescendo desde
2014, 0 que atenua o numero total de pedidos — ainda assim,
desde 2014 que ndo era tao elevado.

As mulheres sao quem mais pede ajuda (63,6%) para ultrapassar
amorte de um familiar ou amigo, ou a tentativa de homicidio em
que era ela a vitima. Vinte sobreviventes estdo a ser
acompanhados pela APAV, a que se juntam 41 filhos de vitimas
(34 dos quais perderam o pai ou a mae), 12 pais ou maes, 9
irmaos, entre outros.

Na sequéncia de tentativas de homicidio, a APAV apoia
principalmente sobreviventes — as proprias vitimas (68%) e no
caso de homicidios consumados predominam os filhos (49%), os
pais (16%) e os irmaos (13%). Ou seja, o apoio é prestado
maioritariamente a familiares diretos da vitima.

Os casos sao referenciados e encaminhados para a APAV pela
Policia Judiciaria, Instituto Nacional de Medicina Legal e INEM,
com quem a rede tem protocolos. Em 2019, a P] referenciou
27,2% de todos os utentes, na sequéncia de crimes ocorridos nas
regioes do Porto, Lisboa e Vale do Tejo, Braga e Madeira. O apoio
da rede foi, porém, bastante mais alargado, chegando a 14 dos 18
distritos de Portugal Continental e as regides autéonomas dos
Acores e da Madeira, com destaque para o Porto (26), Lisboa
(22), Braga e Viseu (8 casos cada). A rede é, alias, a Unica
resposta de ambito nacional de apoio a vitimas e familiares de
vitimas de homicidio tentado ou consumado.



120 PORTUGUESES ASSASSINADOS

Em 2014, a APAV criou o observatorio de imprensa de crimes de
homicidio em Portugal e de portugueses mortos no estrangeiro
(OCH) - uma compilacao semelhante a realizada pela UMAR em
relacao aos femicidios, mas que aqui se alarga a todos os
homicidios independentemente do género da vitima.
Inicialmente, a intencao era recolher mais informacées sobre os
familiares das vitimas de homicidio que a APAV segue, mas
depressa se tornou num estudo mais abrangente do fenémeno
em Portugal e no estrangeiro, para la do universo restrito da
associacao, permitindo visualizar a evolucao, dispersao, autores,
vitimas, motivacdes (contexto de violéncia domséstica, crime
patrimonial, motivos familiares, crimes rodoviarios, etc), armas
usadas, tipo de relacdo entre vitima e autor, idade e género de
vitimas e homicidas.

No ano passado, o Observatorio resgistou o homicidio de 120
portugueses: 88 em Portugal e 32 no estrangeiro, havendo uma
"ligeira predominancia" de vitimas do sexo masculino, na faixa
etaria dos 40 aos 49 anos.

Em Portugal, foram assassinados 47 homens e 41 mulheres.
Duas eram criancas com menos de 9 anos e 13 tinham mais de
70. Os crimes concentraram-se em Lisboa, Porto, Settibal e
Braga.

No estrangeiro, o maior nimero de crimes foi registado na
Venezuela (6), Angola (5), Franca (5) e Sui¢a (4). Predominaram
as vitimas do sexo masculino — 27 homens e 5 mulheres, nas
faixas etarias dos 30 aos 39 e dos 40 aos 49. Em oito casos, havia
ou tinha havido uma relacao de intimidade, nove mortes foram
crimes patrimoniais e uma pessoa foi vitima de um ataque
terrorista — Rui Lucas, 31 anos, morreu no Sri Lanka, quando o
hotel onde estava em lua-de-mel foi atacado por radicais
islamicos. A mulher sobreviveu.
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o APAV apoiou 99 pessoas ha sequéncia de homicidios
tentados ou consumados

No ano passado, a Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima apoiou 28 pessoas na sequéncia de homicidios
tentados e familiares e amigos de 71 vitimas de homicidios consumados.
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estrangeiro’, 1&-se no documento

MICHAEL M. MATIAS / OBSERVADOR

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apoiou no ano passado 99
pessoas, 28 das quais na sequéncia de homicidios tentados, anunciou esta terca-
feira a organizacdo, que apoiou igualmente familiares e amigos de 71 vitimas de
homicidios consumados. As mulheres estiveram em maioria entre os utentes da
estrutura de apoio da APAV.

2 . O apoio especializado a este tipo de
FEMICIDIO A~

G s vitimas surgiu em 2013, através da
Numero de ocorréncias em HOT’LUQS\

Rede de Apoio a Familiares e
Amigos de Vitimas de Homicidio e
Terrorismo e, até ao ano transato,

apoiou um total de 632 pessoas,
5 indica a associacdo num relatério
0- estatistico hoje divulgado.

O pico foi atingido em 2014, com 219 pessoas apoiadas, baixando para 90 em
2015. Os anos seguintes mantiveram a tendéncia decrescente, para os nimeros
voltarem a subir entre 2018 e 2019 (de 68 para 99 utentes apoiados).

“Paralelamente, a atividade do Observatorio de Crimes de Homicidio revela, em
2019, a existéncia de 88 crimes de homicidio em Portugal e 32 portugueses

mortos no estrangeiro”, 1é-se no documento.

A APAV usa dados reportados pela comunicacao social em Portugal para dizer
que daqueles 88 crimes, quase metade (41) ocorreu em contexto de violéncia
doméstica, sendo que 26 dizem respeito a relacdes de intimidade atuais ou

passadas: 22 mulheres e quatro homens.

Foram feitos 689 atendimentos telefénicos, por escrito ou online, no &mbito da
Rede de Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas de Homicidio e de Vitimas de
Terrorismo (RAFAVHT).

No que diz respeito ao perfil dos utentes apoiados, as mulheres estiveram em
maioria (57% do total na sequéncia de homicidio tentado e 66% na sequéncia de
homicidio consumado).
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APAV apoiou 99 pessoas vitimas de violencia em 2019.
Dos 88 homicidios reportados pela Comunicac¢ao Social,
41 ocorreram em contexto de Violencia Domestica

30 Jun. 2020

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apresentou o relatorio estatistico sobre vitimas de
homicidio no ano 2019.

De acordo com o Relatério da APAV, foram apoiadas 99 pessoas, das quais 28 na sequéncia de
homicidios tentados e 71 na sequéncia de homicidios consumados. A maioria dos utentes era do sexo
feminino. Houve ainda 689 atendimentos telefénicos, presenciais, por escrito ou por meio de outras
plataformas online.

Paralelamente, a atividade do Observatorio de Crimes de Homicidio revela, em 2019, a existéncia de 88
crimes de homicidio em Portugal e 32 portugueses mortos no estrangeiro.

Dos 88 crimes de homicidio reportados em 2019 nos Orgdos de Comunicagdo Social em Portugal, 41
ocorreram em contexto de Violéncia Doméstica, sendo que 26 dizem respeito a relagdes de intimidade
atuais ou passadas: 22 pessoas do sexo feminino e 4 do sexo masculino.

Pode consultar os relatorios aqui e aqui.



APAV apoiou 99 pessoas na sequéncia de homicidios tentados ou
consumados

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apoiou no ano passado 99 pessoas, 28 das quais na sequéncia de homicidios tentados, anunciou a organizacao,
que apoiou igualmente familiares e amigos de 71 vitimas de homicidios consumados.

30 de Jun de 2020, 13:18 1650 @6 OQDO

Autor: Lusa/AO Online
As mulheres estiveram em maioria entre os utentes da estrutura de apoio da APAV.

O apoio especializado a este tipo de vitimas surgiu em 2013, através da Rede de Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas de Homicidio e Terrorismo e,

até ao ano transato, apoiou um total de 632 pessoas, indica a associacdo num relatério estatistico hoje divulgado.

O pico foi atingido em 2014, com 219 pessoas apoiadas, baixando para 90 em 2015. Os anos seguintes mantiveram a tendéncia decrescente, para os

numeros voltarem a subir entre 2018 e 2019 (de 68 para 99 utentes apoiados).

“Paralelamente, a atividade do Observatério de Crimes de Homicidio revela, em 2019, a existéncia de 88 crimes de homicidio em Portugal e 32

portugueses mortos no estrangeiro”, 1&-se no documento.

A APAV usa dados reportados pela comunicacéo social em Portugal para dizer que daqueles 88 crimes, quase metade (41) ocorreu em contexto de

violéncia doméstica, sendo que 26 dizem respeito a relagdes de intimidade atuais ou passadas: 22 mulheres e quatro homens.

Foram feitos 689 atendimentos telefénicos, por escrito ou online, no &mbito da Rede de Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas de Homicidio e de

Vitimas de Terrorismo (RAFAVHT).

No que diz respeito ao perfil dos utentes apoiados, as mulheres estiveram em maioria (57% do total na sequéncia de homicidio tentado e 66% na

sequéncia de homicidio consumado).



SABADO

PORTUGAL

4,6% dos homicidios em Portugal foram em
contexto de violéncia doméstica
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Foram registados 88 homicidios no pais em 2019. Quase metade, 41, aconteceu em contexto de violéncia doméstica e 26 diziam respeito
arelagdes de intimidade. Rede de apoio da APAV prestou ajuda a 99 pessoas no ano passado, o maior nimero de auxilios desde 2014.

m Quase metade dos homicidios em Portugal no ano passado ocorreram em contexto de
violéncia doméstica, com 42% dos autores deste tipo de crimes a terem uma relacao de

u intimidade (sendo companheiros ou ex-companheiros) ou familiar (pais, maes, filhos ou
netos) com a vitima. Esta é uma das conclusées do relatério estatistico da Associagao
Portuguesa de Apoio a Vitima, apresentado esta terca-feira, e que revela que em 2019 foram
apoiadas 99 pessoas através da Rede de Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas de Homicidio
e Terrorismo.

A linha de ajuda foi criada em 2013, com
apoio especializado a este tipo de vitimas
e, em seis anos, ja apoiou 632 pessoas. No
ano passado, foram apoiadas 99 pessoas,
28 delas apds tentativas de homicidio e 71
na sequéncia de homicidios. Este é o maior
numero de pessoas apoiadas pela APAV
desde 2014.

Neste relatério sobre Vitimas de
Homicidio é revelado que, em 2019, 46%
dos homicidios tentados e consumados
tiveram origem na proximidade entre
vitima e autor do crime. Nas 18 tentativas
de homicidio a que a APAV prestou apoio,
87,5% das vitimas sao mulheres e na
consumacao dos 44 crimes que ocorreram
este ano, o numero desce para 66,7%. Em
quase dois em cada trés homicidios, o
agressor conhecia a vitima e na grande maioria dos casos era um homem.

De acordo com o Observatoério de Crime de Homicidio, existiram 88 crimes de homicidio em
Portugal no ano de 2019, além de 32 portugueses mortos no estrangeiro. Destes 88 crimes,
quase metade (46,5%) ocorreram em contexto de violéncia doméstica - 41. Destes, 26
homicidios diziam respeito a relacdes de intimidade: 22 das vitimas eram mulheres e 4 eram
homens.

0 distrito que registou o maior niimero de homicidios consumados foi Lisboa, com 20,
seguido de Porto, com 13 e Settibal, com 12. Os distritos de Portalegre e Viana do Castelo
foram os tinicos em Portugal que nao registaram qualquer homicidio em 2019.



