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Fernando Medina assinala Dia da Mulher com alerta
contra crime de violéncia doméstica

Visitou as instalagoes da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) em Lisboa.

0 presidente da Camara Municipal de Lisboa, Fernando Medina, assinalou o Dia Internacional da Mulher com
um alerta contra o crime de violéncia doméstica, considerando que é uma das formas "mais extremas" da
diferenca que atinge as mulheres.

Numa visita as instalacdes da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) em Lisboa, Fernando Medina
(PS) destacou o trabalho da instituicdo no combate aos diferentes crimes de violéncia, desenvolvido ao longo de
31 anos, deixando "uma palavra de agradecimento e de reconhecimento’ & equipa de profissionais e voluntérios.

"Quis fazé-lo, especificamente, neste dia porque se a APAV se dedica hoje a um vasto conjunto de
vitimas, num muito alargado conjunto de violagdes de direitos fundamentais na nossa sociedade,
ha um que infelizmente se continua a destacar, que € o da violéncia doméstica e, na violéncia
doméstica, € inequivoco que ha vitimas primeiras a cabeca: mulheres”, declarou o presidente da
Cémara de Lishoa.



Associando a visita ao Dia Internacional da Mulher, Fernando Medina disse que o municipio de Lisboa tem
desenvolvido vérios instrumentos de apoio as vitimas de violéncia domeéstica, inclusive a disponibilizacdo de
casas de abrigo, realcando a parceria com a APAV, que tem sido "um parceiro absolutamente fundamental”.

"Em plena pandemia, quando tanta coisa fechou, parou, suspendeu, a APAV continuou a fazer o seu
trabalho’, salientou o autarca.Mantendo o compromisso do municipio com o trabalho da APAVY, o
presidente da Camara de Lisboa aproveitou para reforgar o "alerta coletivo” contra o crime de
violéncia doméstica, classificando-o como "uma das formas mais extremas e aberrantes da
diferenca que atinge as mulheres”.

°E sdo tantas as diferencas e as discriminagées que existem" contra as mulheres, enfatizou
Fernando Medina, referindo que a violéncia doméstica 'é, talvez, a drea mais extrema’, porque
acontece no lar, "tantas vezes no siléncio, tantas vezes oculta"

Apesar de se registarem avangos no combate & violéncia doméstica em Portugal, inclusive passou a ser crime

publico, o problema "continua a ser uma realidade, uma realidade que atinge sobretudo as mulheres’, reforgou o
autarca, defendendo que o trabalho da APAV "é da maior importancia”.
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FC Vizela licita camisolas do jogo com o Mafra para a
APAV

Camisolas com nomes de mulheres vitimas de violéncia doméstica podem ser licitadas até
domingo

0O Dia de Luto Nacional pelas Vitimas de Violéncia Domeéstica foi assinalado no passado domingo. O FC Vizela
associou-se a3 APAV a Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima na luta contra a violéncia doméstica, e nesse
sentido o clube esta a promover mais uma agao solidaria. Recorde-se que no ultimo sabado, no jogo com o
Mafra, os jogadores vizelenses entraram em campo com nomes de mulheres vitimas deste flagelo.

Agora as camisolas oficiais de todos os jogadores, convocados para esse jogo, encontram-se em licitagdo com o
objetivo de ajudar a APAV, através da doagao da totalidade da receita.

O valor base para a licitacao de cada camisola € de 45 euros, e 0s interessados devem fazer a sua licitagao nos
comentarios da fotografia onde surge a camisola pretendida.

Ainiciativa e valida até as 23h59 de domingo, dia 14 de margo

0 FC Vizela faz ainda saber que "0 vencedor de cada licitagao sera contactado por mensagem privada’.
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Medina assinala Dia da Mulher com
alerta contra violencia domeéstica

O presidente da Camara Municipal de Lisboa, Fernando Medina, assinalou hoje o
Dia Internacional da Mulher com um alerta contra o crime de violéncia doméstica,
considerando que é uma das formas "mais extremas" da diferencga que atinge as
mulheres.
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uma visita as instalagdes da Associagido Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) em Lisboa,
N Fernando Medina (PS) destacou o trabalho da instituicdo no combate aos diferentes crimes de
violéncia, desenvolvido ao longo de 31 anos, deixando "uma palavra de agradecimento e de
reconhecimento” a equipa de profissionais e voluntarios.

"Quis fazé-lo, especificamente, neste dia porque se a APAV se
dedica hoje a um vasto conjunto de vitimas, num muito
alargado conjunto de violagdes de direitos fundamentais na
nossa sociedade, ha um que infelizmente se continua a
destacar, que é o da violéncia doméstica e, na violéncia
doméstica, é inequivoco que ha vitimas primeiras a cabega:
mulheres", declarou o presidente da Camara de Lisboa.

Associando a visita ao Dia Internacional da Mulher,

Fernando Medina disse que o municipio de Lisboa tem

desenvolvido varios instrumentos de apoio as vitimas de
violéncia doméstica, inclusive a disponibilizagéo de casas de abrigo, realcando a parceria com a APAY,
que tem sido "um parceiro absolutamente fundamental".

"Em plena pandemia, quando tanta coisa fechou, parou, suspendeu, a APAV continuou a fazer o seu
trabalho’, salientou o autarca

Mantendo o compromisso do municipio com o trabalho da APAV, o presidente da Camara de Lisboa
aproveitou para reforgar o "alerta coletivo’ contra o crime de violéncia domeéstica, classificando-o como
"uma das formas mais extremas e aberrantes da diferenga que atinge as mulheres".



"E sdo tantas as diferencas e as discriminagdes que existem' contra as mulheres, enfatizou Fernando
Medina, referindo que a violéncia doméstica "¢, talvez, a area mais extrema’, porque acontece no lar,
"tantas vezes no siléncio, tantas vezes oculta”.

Apesar de se registarem avangos no combate a violéncia domeéstica em Portugal, inclusive passou a ser
crime publico, o problema “continua a ser uma realidade, uma realidade que atinge sobretudo as
mulheres', reforgou o autarca, defendendo que o trabalho da APAV "é da maior importancia’.

Segundo dados do projeto "Violéncia contra as Mulheres e Violéncia Doméstica em Tempos de
Pandemia", promovido pela APAV e financiado pela Fundagao para a Ciéncia e Tecnologia (FCT),
relativos ao periodo entre 22 de margo e 03 de maio de 2020 e de &mbito nacional, a instituigéo recebeu
683 denuncias de casos de violéncia durante o primeiro confinamento devido a pandemia de covid-19,
em que 83% das vitimas s@o mulheres no contexto das relagdes de intimidade, em que a forma de
violéncia mais marcante é a conjugagéo de violéncia psicologica com violéncia fisica.

Cristina Soeiro, vice-presidente da APAV, explicou que ainda ndo é possivel concluir se houve um
aumento de casos de violéncia durante o periodo de confinamento, adiantando que o projeto termina
em maio deste ano, altura em que serdo revelados os resultados finais.

Apobs a apresentacdo dos dados iniciais do projeto, com a participagdo do presidente da APAV, Jodo
Lazaro, o presidente da Camara de Lisboa referiu que os numeros convocam toda a sociedade,
reiterando o alerta contra o crime de violéncia doméstica.

"Estamos muito longe de poder dar por finda esta batalha e este compromisso com algo que atenta
aquilo que é mais fundamental, que é o direito & sequranga, a uma vida digna, em especial dentro do
seu proprio lar", apontou Fernando Medina.

Durante a visita, a vereadora do Desenvolvimento Local e da Habitagdo da Camara de Lisboa, Paula
Marques, indicou que foram recebidos "mais pedidos de socorro” no contexto da pandemia de covid-19,
adiantando que o municipio dispde de58 casas de autonomizagao de pessoas em situagédo de violéncia
domeéstica, que sdo geridas por varias organizagdes, para separar a vitima ou as vitimas do agressor.

Registando "um acréscimo de procura” de casas de autonomizacao, Paula Marques assegurou que "néo
ha listas de espera” e que as habitagdes sdo utilizadas & medida que vao sendo necessarias por parte
das varias organizagdes, garantindo que a Camara de Lisboa "estd obviamente disponivel" para reforgar
a capacidade, inclusive este més vao ser disponibilizadas mais duas casas de autonomizagdo de
vitimas de violéncia doméstica, através de uma nova parceria com mais uma organizagao.
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Fernando Medina visita sede da
APAV em Lisboa

Fernando Medina, presidente da Camara Municipal de Lisboa, visita hoje a Associa¢do Portuguesa do Apoio & Vitima
(APAV).

Na sede em Lisboa da associacado, sera recebido pela direcdo, onde um dos pontos discutidos em agenda seré a
caracterizacao e analise de um conjunto de dados reunidos pela APAV em colaboragdo com uma instituicdo

universitaria, tendo como angulo o impacto da pandemia nos casos de violéncia doméstica em Portugal.



econquista,

Pais em tempos de crises: Violéncia doméstica em tempos de
pandemia

Mario Freire - 04/03/2027 - 936
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Sera que o virus da covid 19 se tem limitado a atacar o corpo, especialmente as vias respiratérias, ou ele também gera uma
maior viruléncia nas relacdes domeésticas? A resposta ndo parece dificil, tendo em consideracao os dados que vao sendo
disponibilizados por varias fontes.

Ja em Junho do ano passado, a APAV (Associacao de Apoio a Vitima) dizia que “pedidos de ajuda por vias telefénicas e
digitais aumentaram 180% face ao primeiro trimestre de 2019." Traduzindo esta percentagem pelo numero de ocorréncias
reportadas, durante o primeiro confinamento, a APAV registou 683 denuncias de casos de violéncia. De entre estes, a3 grande
maioria das vitimas (83%) sdo mulheres, contra 17% de vitimas homens. Nestas percentagens estdo incluidas 12,6% de
violéncia contra criangas e 14,9% de violéncia contra idosos”. Segundo o psicélogo Daniel Cotrim, da APAV, “a Covid, e
especialmente nos momentos em que obriga ao confinamento, € uma lua-de-mel para o agressor”, pois este, estando mais
tempo e no mesmo espaco com a vitima, maior nimero de ocasides tem para a provocar.

Num estudo da Escola Nacional de Saude Publica (Universidade Nova de Lisboa) sobre “Violéncia Domeéstica em tempos de
Covid-19", cujos resultados preliminares foram divulgados no passado dia 27 de Janeiro, 15% dos respondentes dizem ter sido
vitimas deste crime, descrevendo-o a esmagadora maioria das vitimas (13%) como consistindo em violéncia psicologica, 1%
tera sido sexual e 0,9% fisica. Dos inquiridos gue reportaram ter sido alvo de violéncia, mais de um tergo (34%) indicaram té-la
sofrido pela primeira vez durante o periodo da pandemia. Ainda segundo este estudo, num total de 1062 respostas, a maioria
das pessoas gue disseram ser vitimas sdo do sexo feminino e 72% nio procuraram ajuda ou ndo fizeram gualguer denuncia.
Como defender-se, no imediato, deste flagelo? Tem aparecido muita informacao sobre ele, num tempo tao atipico, e
maneiras de |he fazer face.

A“denuncia”, seja pela propria vitima, seja em relacdo a alguém que esta a ser violentada, pode ser uma dessas maneiras.
Outros comportamentos sdo sugeridos a vitima, quando ela tem autonomia, tais como: “sair de casa” ao ir a farmacia,
padaria..; “informar” os vizinhos do prédio, fisicamente ou por telefone; “enviar mensagem ou telefonar” para amigos,
familiares, conhecidos, policia..; “organizar-se”, separar chaves, documentos e roupas e deixar tudo pronto, caso preveja fugir;
“fugir” em caso de agressao fisica, mesmo em confinamento, e procurar ajuda.

N&o ha paises mais ou menos desenvolvidos, no que se refere a violéncia doméstica. E 0 seu combate passa por muitas
frentes: familia, escola, comunicacio social, confissdes religiosas, seguranga social, policia, investigacdo criminal, tribunais...



OUTRA VISAO DO MUNDO

Plataforma digital apoia migrantes

Website fornece aos internautas informacées dedicadas a diversos ambitos da vida, como a saude, a habitacdo ou
a discriminagao, entre outros temas

NERASIL LISBOA

LISBOA _
ACOL'IE

ACATAL TICAATI DF £ PRA MCRANTES

“ isboa Acolhe” é o nome de uma plataforma digital, criada com o propésito de “facilitar o acesso a informacao a
pessoas imigrantes e contribuir para que tenham conhecimento sobre os seus direitos, aumentando assim a

iqualdade de oportunidades”, explicam 05 servicos de comunicagdo da Associagio Portuguesa de Apoio & Vitima
(APAV).

Através deste portal online, é possivel encontrar “informacdes Uteis sobre salde, habitacdo, regularizacao, iqualdade de género,
discriminagdo e outros temas, fundamentais para as pessoas migrantes que vivem ou que queiram viver em Lisboa”, adianta a
APAV.

O portal “Lisboa Acolhe” foi concretizado pela Casa do Brasil de Lisboa, no contexto do Il Plano Municipal para a Integracdo de
Migrantes de Lisboa (2018-2020), financiado pelo Fundo para o Asilo, a Migracdo e a Integrac&o, gerido pelo Alto Comissariado
para as Migracdes e pelo municlpio de Lisboa.

A APAV associou-se e mantém a sua colaboracdo com o portal “Lisboa acolhe®, “disponibilizando os seus servicos especializados
de apoio a todas as pessoas migrantes vitimas de crime e violéncia”, refere o organismo portugués.



Fernando Medina assinala Dia da Mulher com
alerta contra crime de violéncia domeéstica

Autarca defende que esta ¢ uma das formas "mais extremas” da diferenca que atinge as mulheres.
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O presidente da Camara Municipal de Lisboa, Fernando Medina, assinalou
esta segunda-feira o Dia Internacional da Mulher com um alerta contra o
crime de violéncia doméstica, considerando que € uma das formas "mais
extremas" da diferenga que atinge as mulheres.

Numa visita as instalagdes da Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) em Lisboa, Fernando Medina (PS) destacou o trabalho da institui¢ao
no combate aos diferentes crimes de violéncia, desenvolvido ao longo de 31
anos, deixando "uma palavra de agradecimento e de reconhecimento’ a
equipa de profissionais e voluntarios.

"Quis fazé-lo, especificamente, neste dia porque se a APAV se dedica hoje a
um vasto conjunto de vitimas, num muito alargado conjunto de violagdes de
direitos fundamentais na nossa sociedade, ha um que infelizmente se
continua a destacar, que € o da violéncia doméstica e, na violéncia
domeéstica, € inequivoco que ha vitimas primeiras a cabeca: mulheres”,
declarou o presidente da Camara de Lisboa.

Associando a visita ao Dia Internacional da Mulher, Fernando Medina disse
que o municipio de Lisboa tem desenvolvido varios instrumentos de apoio
as vitimas de violéncia doméstica, inclusive a disponibilizagao de casas de
abrigo, realgando a parceria com a APAV, que tem sido "um parceiro
absolutamente fundamental".

"Em plena pandemia, quando tanta coisa fechou, parou, suspendeu, a APAV
continuou a fazer o seu trabalho’, salientou o autarca.

Mantendo o compromisso do municipio com o trabalho da APAV, o
presidente da Camara de Lisboa aproveitou para reforgar o "alerta coletivo'
contra o crime de violéncia doméstica, classificando-o como “uma das
formas mais extremas e aberrantes da diferenca que atinge as mulheres”.



'E sao tantas as diferengas e as discriminagdes que existem" contra as
mulheres, enfatizou Fernando Medina, referindo que a violéncia doméstica
"¢, talvez, a area mais extrema", porque acontece no lar, “tantas vezes no
siléncio, tantas vezes oculta".

Apesar de se registarem avangos no combate a violéncia domeéstica em
Portugal, inclusive passou a ser crime publico, o problema “continua a ser
uma realidade, uma realidade que atinge sobretudo as mulheres", reforgou o
autarca, defendendo que o trabalho da APAV "¢ da maior importancia“.

Segundo dados do projeto "Violéncia contra as Mulheres e Violéncia
Domeéstica em Tempos de Pandemia’, promovido pela APAV e financiado
pela Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia (FCT), relativos ao periodo entre
22 de marco e 03 de maio de 2020 e de ambito nacional, a instituigao
recebeu 683 dentincias de casos de violéncia durante o primeiro
confinamento devido a pandemia de covid-19, em que 83% das vitimas s@o
mulheres no contexto das relagdes de intimidade, em que a forma de
violéncia mais marcante é a conjugacgao de violéncia psicoldgica com
violéncia fisica.

Cristina Soeiro, vice-presidente da APAV, explicou que ainda ndo é possivel

concluir se houve um aumento de casos de violéncia durante o periodo de

confinamento, adiantando que o projeto termina em maio deste ano, altura
em que serdo revelados os resultados finais.

ApOs a apresentacao dos dados iniciais do projeto, com a participagao do
presidente da APAV, Jodo Lazaro, o presidente da Camara de Lisboa referiu
que os nimeros convocam toda a sociedade, reiterando o alerta contra o
crime de violéncia doméstica.

"Estamos muito longe de poder dar por finda esta batalha e este
compromisso com algo que atenta aquilo que é mais fundamental, que é o
direito a seguranga, a uma vida digna, em especial dentro do seu proprio lar’,
apontou Fernando Medina.

Durante a visita, a vereadora do Desenvolvimento Local e da Habitagao da
Camara de Lisboa, Paula Marques, indicou que foram recebidos "mais
pedidos de socorro’ no contexto da pandemia de covid-19, adiantando que o
municipio dispde de 58 casas de autonomizagao de pessoas em situagao de
violéncia doméstica, que sdo geridas por varias organizagoes, para separar a
vitima ou as vitimas do agressor.

Registando "um acréscimo de procura’ de casas de autonomizagao, Paula
Marques assegurou que "ndo ha listas de espera” e que as habitagoes sdo
utilizadas a medida que vao sendo necessarias por parte das varias
organizagoes, garantindo que a Camara de Lisboa "estd obviamente
disponivel" para reforgar a capacidade, inclusive este més vao ser
disponibilizadas mais duas casas de autonomizacao de vitimas de violéncia
doméstica, através de uma nova parceria com mais uma organizagao.



Didrio de Noticias

Queixas de violéncia doméstica
diminuem mas so0 nos meses do estado de
emergéncia

GNR e PSP foram contactadas por menos pessoas vitimas de agressdo dos conjuges, mas o confinamento tera

contribuido para baixar os nimeros. E ha mais abusos de natureza psicolégica e sexual do que fisicos.
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O s nimeros da violéncia doméstica em ano de pandemia baixaram junto da PSP, mas a
quebra deste tipo de crime foi pouco significativa nos registos da GNR. E, se
analisarmos os dados com mais pormenor, percebemos que as denuncias as forgas de
seguranga diminuiram a medida que aumentava o numero de casos de covid-19, sobretudo
nos meses em que foi decretado o estado de emergéncia. Na GNR, margo, abril, outubro,
novembro e dezembro ficaram abaixo dos mil crimes mensais de violéncia domeéstica,
menos queixas que em igual periodo de 2019, contrariamente aos que se passou nos
restantes meses do ano.
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Os registos da GNR e da PSP indicam 27 660 crimes de violéncia doméstica o ano
passado, dados provisorios a que o DN teve acesso. Representa uma diminuigao de 6,3 %
em relagao a 2019 (29 498). Diminuigdo que € mais visivel junto da PSP, com menos 9,6%
denuncias (14 445). Ja nas estatisticas da GNR, ha uma quebra de 2,2% de casos (de 13
503 para 13 215). Mas s6 quatro meses de 2020 tiveram menos queixas que nos meses
homologos de 2019 e 2018.

As variacdes registadas o ano passado nao significam, para quem anda no terreno, menos
casos de violéncia doméstica, mas sim menos denuncias devido as restrigdes,
nomeadamente de mobilidade, decorrentes da pandemia.

'"No confinamento, entre mar¢o e maio, percebemos
que houve uma diminuicao de novos pedidos de ajuda.
Depois, houve um aumento."



"No periodo de confinamento entre margo e maio, percebemos que houve uma diminuigao
de novos pedidos de ajuda. Depois, houve um aumento desses pedidos, a cifra negra tera
aumentado: ha um maior numero de casos reportados nos meses seguintes. A partir de
outubro, sentimos que houve uma estabilizagdo no nimero de pessoas que nos
contactaram. Ja nao havia o panico relativamente a doenca e, por outro lado, a vitima
estava em teletrabalho com o agressor, o que limita a possibilidade de a vitima pedir de
ajuda", explica Daniel Cotrim, psicologo da Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), responsavel pelas areas da Violéncia Domeéstica e de Género e pela da igualdade.

As associagbes sao a primeira porta a que as vitimas recorrem em caso de abusos, s6
depois € que apresentam queixa nas policias, segundo o técnico. "Os crimes de violéncia
domeéstica continuam a existir e continuam a ser marcados pelo padrédo de
continuidade. Em geral, representam relagoes abusivas com dois, trés e quatro anos,
até ao momento da denuncia”.

A associagdo manteve sempre o atendimento durante o confinamento, com a diferenca que
nos periodos de estado de emergéncia este deve ser feito por marcagao.

A PSP sublinha que "desde o anterior dever de recolhimento geral, implementado em margo
de 2020, iniciou um procedimento de contacto frequente com vitimas referenciadas por
violéncia doméstica, no sentido de aferir a evolugdo da situagdo". Isto para prevenir a
(re)vitimizagao e/ou entrada em espiral de violéncia, nos casos em que a vitima ndo tenha
possibilidade de alertar as autoridades". O mesmo se passa em relagao a GNR, que muitas
vezes se desloca as comunidades rurais.

36 183 vitimas

Os 13 215 crimes de violéncia doméstica registados na GNR representaram 15 489 vitimas.
Significa que em alguns casos ha mais do que uma pessoa a sofrer agressées, sejam
fisicas ou psicologicas - 12 552 vitimas em 2018 e 15 986 em 2019. Foram detidos 237
agressores em 2020 - menos do que no ano anterior (333), mas mais do que em 2018 (225).
Durante os processos de investigacao, apreenderam 1051 armas.

Durante o ano de 2020, a PSP contabilizou 20 694 vitimas do crime de violéncia doméstica,
menos 1574 pessoas do que em 2019 (22 268). Significa uma descida de 7,6% no numero
de pessoas vitimizadas.

As restricoes no ambito da pandemia significaram uma alteragao no tipo de agressdo que €
exercida, segundo Daniel Cotrim. O facto de as pessoas estarem confinadas, em
teletrabalho, a dividir um espago com o agressor, reforgou a agressao psicologica.

""Ha um aumento de violéncia psicolégica: ameagas, injuria, humilhagéo, também o
aumento da violéncia sexual. Continua a haver violéncia fisica, mas a psicoldgica é
superior porque é exercida de uma forma silenciosa", explica o psicoélogo.

Os crimes sa@o executados em 84% dos casos pelo conjuge, conclusado do Relatério de
Seguranca Interna de 2019. Neste ano, houve um aumento em 11,4 % (mais 3015) em
relacdo a 2018, registando-se 29 498 crimes de violéncia domeéstica.



DO DISTRITO

APAV recebeu 520 pedidos de ajuda
por violéncia durante confinamento
em 2020

A APAV divulgou esta terca-feira os resultados do projeto "Violéncia contra as Mulheres e Violéncia Doméstica

(VMVD) em Tempos de Pandemia: caracterizacdo, desafios e oportunidades no apoio & distancia (AaD)".

Este projeto, promovido pela APAV e financiado pela FCT e Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género (Linha
Gender Research 4 COVID-19), conta com a parceria da Egas Moniz — Cooperativa de Ensino Superior (LABPsi) e da

Universidade Fernando Pessoa (UFP).

Durante o periodo de confinamento de 2020, entre 22 de margo a 3 de maio, foram analisados 520 pedidos de ajuda

reportados & APAV de violéncia contra as mulheres.

As vitimas tinham entre trés meses e 101 anos, tendo uma média de 42 anos e uma maior incidéncia de idades entre

0s 21 e o0s 45 anos (46,3%).

Dos pedidos de ajuda: 62,5% eram de violéncia no contexto das relacdes de Intimidade; 16,2% eram de violéncia
contra outros familiares; 11,8% eram de violéncia contra as pessoas idosas e 9,5% eram de violéncia contra

criangas/adolescentes.

Destes pedidos de ajuda, um total de 455 (87,5%) das mulheres foram vitimas de violéncia doméstica, sendo as

restantes 65 (12,5%) vitimas de outros tipos de violéncia.

Considerando os 65 pedidos de ajuda das vitimas de outros tipos de violéncia, foi possivel observar que a maioria das
pessoas agressoras eram homens (80,6%) com idades compreendidas entre os 11 e 0os 76 anos e o relacionamento
entre vitima-pessoa agressora que foram observados variava entre um relacionamento de conhecidos (27,9%), outro
tipo de relacionamento ndo familiar ou intimo (27,9%), auséncia de relacionamento (i.e., vitima desconhece pessoa

agressora) (20,9%), vizinhos (11,6%), colegas (7%) e amigos (4,7%).

Os tipos de violéncia mais relatados foram crimes sexuais (23,1%), cibercrime (23,1%) e ofensas a integridade fisica
(20,5%).



Lusa

BLOCO DE ESQUERDA DIZ QUE MULHERES SAQ QUEM MAIS SOFRE NA PANDEMIA

Artigo | 08/03/202111:31 GOSTO

0 Bloco de Esquerda, através de uma nota enviada a redacéao, quis reforcar a importancia do Dia Internacional da Mulher,
congratulando "todas as mulheres, em particular as do BE, que tanto tém lutado pela causa feminista em defesa da igualdade
de género.”

“A pandemia também veio mostrar as grandes fragilidades das mulheres na nossa sociedade: no emprego, maioria dos novos
desempregados de janeiro sdo mulheres (Portugal); na familia, a maioria dos pedidos de ajuda no primeiro confinamento foi de
mulheres; na violéncia, foram registadas em Portugal 683 novas queixas pela APAV s6 no primeiro confinamento”, refere o
partido num comunicado em que sublinha que “"a ONU traz nimeros assustadores em relacdo ao mundo, 15 milhdes de
mulheres sdo vitimas de violéncia doméstica em casa em trés meses de confinamento e houve sete milhdes de gravidezes
indesejadas.”

O BE, através de um comunicado de Luisa Santos, considera que "falta ainda muito para a igualdade e engana-se quem acha que

o dia da mulher ndo tem importancia.” "Nas crises as mulheres sofrem mais, as desigualdades agravam-se. E necessario manter
aluta e ndo baixar os bracos. H& que denunciar as injusticas que as mulheres sofrem, Portugal reconhece os direitos na Lei, mas
a sociedade ainda fecha os olhos em muitas situagdes concretas”, acrescenta.

“Tudo isto reflete-se na saude mental das mulheres, a exposicdo constante ao stress deixa danos muito grandes. E preciso
protegé-las, muitas ficaram com os filhos em aulas em casa e a trabalhar ao mesmo tempo em teletrabalho. Algumas

perderam os seus empregos e outras aguardam abertura dos hotéis que trabalhavam, muitas incertezas”, conclui a bloquista.



Vila Real

Murca estabelece parceria de protegéo a
vitima com a APAV

A Camara Municipal de Murca celebrou uma parceria de intervencao e resposta as vitimas com a APAV
(Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima) que contempla a implementagao de uma equipa
multidisciplinar de Apoio a Vitima (EMAV) no Concelho.

Esta iniciativa promove um melhor acesso aos inimeros servicos da APAV, especializados em situagoes
de intervencao junto as vitimas, através de uma maior proximidade com as comunidades, tendo como
objetivo a prestacdo de servigos gratuitos, confidenciais e qualificados, de apoio emocional, juridico,
psicologico e pratico, a vitimas de violéncia doméstica e de género. Sendo desta forma, ajustadas as
solugdes a cada contexto especifico.

Com elementos com uma grande experiéncia em areas distintas, como a psicologia ou o direito, a EMAV
(Equipa Movel de Apoio a Vitima) ira proporcionar as vitimas uma resposta multidimensional que
pressupde o fortalecimento e a intervencao junto dos grupos mais fragilizados, tendo em conta a
complexidade das respostas a dar a esses desafios.

Com elementos com uma grande experiéncia em areas distintas, como a psicologia ou o direito, a EMAV
(Equipa Movel de Apoio a Vitima) ira proporcionar as vitimas uma resposta multidimensional que
pressupde o fortalecimento e a intervencao junto dos grupos mais fragilizados, tendo em conta a
complexidade das respostas a dar a esses desafios.

Além dos processos de analise e de intervencao, concretizados no atendimento a vitimas de crime, esta
iniciativa inclui, de igual maneira, um enfoque na prevencao e sensibilizagao para as tematicas da
violéncia, através da dinamizagao de agdes junto da populacdo em geral, da comunidade escolar e dos
grupos mais vulneraveis.

A parceria com a APAV é mais uma medida de ambito social da autarquia murcense, que vé nas suas
politicas de protecao aos mais vulneraveis um dos vetores mais importantes para a melhoria das
condi¢des sociais e bem estar da populagao.



RADIO NOTICIAS

Porque é que elas ficam? A pergunta deve
ser: porque é que eles batem?

0 que potencia a permanéncia das mulheres nas relagdes conjugais violentas e
porque ha uma forte culpabilizagdo da vitima? Neste episddio do Botequim, que
conta com a participacao do psicélogo Daniel Cotrim, da investigadora Dalila Cerejo
e da secretaria de Estado Rosa Monteiro, discute-se ainda o impacto da pandemia,
as casas de abrigo e os programas de recuperacao para agressores.

odos os anos morrem em Portugal dezenas de mulheres as maos de

maridos ou companheiros, passados ou atuais. Em 2020 foram pelo
menos 27. Em 2021 também ja se registaram vitimas mortais de

violéncia domeéstica.

De acordo com dados da UMAR, Unido de Mulheres Alternativa e Resposta, nos
ultimos 16 anos ja foram mortas 564 mulheres. Sdo quase trés mortes por més
desde 2004.

A Organizac¢ao Mundial de Saude estima que cerca de uma em cada trés mulheres
(35%) em todo o mundo ja tenha sofrido violéncia fisica e/ou sexual por parte de

um parceiro intimo.

Em 2017, a violéncia doméstica fez 30 mil vitimas mortais em todo o mundo. De
acordo com as Nagoes Unidas, a propria casa € o local onde a mulher corre o

maior risco de ser assassinada.

Avioléncia contra as mulheres é um fenémeno que atravessa classes sociais,
idades e culturas. E considerado um dos mais graves problemas da sociedade

portuguesa, que pode estar a ser camuflado e agravado pela pandemia.



Ha uma agudizac¢ao dos casos ja existentes, com os pedidos de ajuda por vias
telefonicas e digitais no primeiro confinamento a aumentarem 180%, por
comparacao ao primeiro trimestre de 2019. Também ha registo de um

crescimento de novo casos

0 impacto da violéncia - que pode ser fisica, sexual ou psicoldgica - nao se
circunscreve as vitimas diretamente envolvidas, afetando também familias,
filhos e amigos.

Impoe-se, por isso, olhar com espirito critico e cuidadoso para a forma como a
sociedade e o Estado respondem a este tipo de crime. Para isso, este Botequim
conta com a participacao de:

Dalila Cerejo, professora da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas e
investigadora do Observatodrio Nacional de Violéncia e Género. Tem dedicado os
ultimos 17 anos a estudar as areas de violéncia de género e violéncia contra a

mulher.

Daniel Cotrim, psicélogo na APAV, a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima,
onde é responsavel pela area da Violéncia Doméstica e de Género.



OUTRA VISAO DO MUNDO

Crimes de odio em foco em formacao online

A videoconferéncia é uma ocasido para assinalar o Dia Internacional de Luta Contra a Discriminacdo Racial, e é
aberta a participacao de todos os interessados

“discriminacdo e crimes de 6dio” sdo temas que vao estar em foco no decorrer de uma videoconferéncia, que podera
ser acompanhada de forma gratuita, na préxima terca-feira, 23 de margo, a partir das 11h00, em Portugal continental.

0 encontro serd uma ocasido para abordar 0s “obstaculos & dendncia e a invisibilidade” deste fendmeno. A orientar a palestra
vai estar Joana Menezes, gestora do Projeto/Rede de Apoio & Vitima Migrante e de Discriminagao.

A videoconferéncia constitui-se como um momento de formacdo da Associacdo Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV), sendo
direcionada a profissionais de varias &reas, estudantes, voluntdrios e estagidrios. A iniciativa € uma forma de assinalar o Dia para
a Eliminacdo da Discriminacdo Racial, data celebrada a 21 de marco. As pessoas interessadas em participar devem proceder a
sua jnscricdo online.



rg RADIO VIZELA

97.2FM

Termina hoje alicitagao das camisolas do
Vizela paraa APAV

Camisolas com nomes de mulheres vitimas de violéncia doméstica podem ser
licitadas até a meia noite de hoje

O Dia de Luto Nacional pelas Vitimas de Violéncia Domeéstica foi assinalado no passado dia 07.0 FC
Vizela associou-se a APAV a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima na luta contra a violéncia
domestica, e nesse sentido o clube esta a promover mais uma acao solidaria. Recorde-se que no
passado dia 06, no jogo com o Mafra, os jogadores vizelenses entraram em campo com nomes de
mulheres vitimas deste flagelo nas sua camisolas.

Desde entao as camisolas oficiais de todos os jogadores, convocados para esse jogo, encontram-
se em licitacao com o objetivo de ajudar a APAV, atraves da doacao da totalidade da receita.

O valor base para a licitacao de cada camisola € de 45 euros, e os interessados devem fazer a sua

licitacao nos comentarios da fotografia onde surge a camisola pretendida, na pagina do Facebook
do FC Vizela.

Ainiciativa é valida até as 23h59 deste domingo.



Teatro da Trindade reabre a 22 de abril com "Noite
de estreia”

O Teatro da Trindade reabre a 22 de abril com a estreia da peca "Noite de estreia". Na véspera, havera um ensaio
cuja receita reverte na totalidade para a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima.

O Teatro da Trindade, em Lisboa, reabre a 22 de abril com a estreia da

peca “Noite de estreia“, um projeto de Martim Pedroso e da Nova
Companhia, a partir do filme “Opening Night”, de John Cassavetes, anunciou
esta segunda-feira.

“Noite de Estreia” é um espetaculo sobre um filme que é sobre o lugar da
mulher na sociedade conservadora e patriarcal, acrescenta uma nota do
teatro dirigido por Diogo Infante.

A peca centra-se sobre uma atriz em crise existencial e em luta com a
personagem que interpreta e o mundo em que vive, e tem interpretacao
de Dalila Carmo, Heitor Lourenco, Joao Araijo, Jodo Reis, Margarida Bakker,
Maria José Paschoal, Marta Félix e Sabri Lucas, numa coproducao do Teatro da
Trindade INATEL, Nova Companhia e Teatro Nacional Sao Joao.

Na véspera da estreia, havera um ensaio solidario, as 20hoo, cuja
receita reverte na totalidade para a Associacao Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAYV). Uma semana depois, no dia 29, na sala Estudio, estreara
“Luiza de Jesus — A Assassina da Roda”, um texto de Rute de Carvalho Serra
adaptado pela propria autora para teatro, com encenacao e interpretacao de
Maria Henrique.
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CAROLINA DESLANDES APELA A QUE VIOLAGAO SE
TORNE CRIME PUBLICO. "ISTO E UMA MISSAO DE
T0D0S"

Carolina Deslandes fez um video a apelar a subscricdo de uma peticdo publica cujo objetivo é levar a debate a mudanga
da legislacdo sobre o crime de violacdo, que é atualmente semipublico.

Carolina Deslandes fez um apelo aos seus seguidores para assinarem uma peticdo
publica que tem por objetivo tornar a violagdo um crime publico. A cantora publicou
um video no Instagram onde explica as razdes que a levam a apoiar a peticdo criada
pela ativista Francisca de Magalhaes Barros.

"Desde 2007 que a violacdo a criangas até aos 18 anos é considerada um crime
publico. O que é que acontece? Quando um crime é considerado um crime publico,
outras pessoas que ndo a propria vitima podem denunciar esta situacéo e as
autoridades podem agir perante esta situagdo. Quando um crime é semiptblico
significa que sé a vitima pode denunciar, sé a vitima é que pode fazer queixa", explica
Carolina Deslandes.

De acordo com o artigo 178° do Cédigo Penal, "quando o procedimento pelos
crimes previstos nos artigos 163.° [coacdo sexual] e 164.° [violacdo] depender de
queixa, o Ministério Publico pode dar inicio ao mesmo, no prazo de seis meses a
contar da data em que tiver tido conhecimento do facto e dos seus autores,
sempre que o interesse da vitima o aconselhe”.

"Como nds sabemos, infelizmente muitas destas situacdes vém de um padrdo
comportamental de aterrorizar a vitima. A vitima néo ter capacidade nem coragem de
fazer queixa e o que acontece é que, se alguém assistir e se alguém souber e fizer
queixa, as autoridades ndo podem agir perante o crime. Acho que isto é uma miss&do
de todos, ndo s6 das mulheres mas de todos n6s que queremos que o nosso Pais seja
um lugar mais justo, mais seguro”, acrescenta ainda a cantora.

Caso passe a ser um crime publico, "basta que o Ministério
Publico tenha conhecimento por qualquer via da sua
ocorréncia para instaurar o processo crime, isto é, 0 o
processo é aberto independentemente da vontade da vitima,
podendo ser denunciado por qualquer pessoa”, como pode
ler-se no documento INFOVITIMAS, disponibilizado no site da
Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV).




Pandemia aumentou casos de violéncia doméstica e
desigualdades para as mulheres

Portugal é o quinto pais da UE com maior impacto da pandemia no mercado do trabalho e as mulheres foram
as mais afetadas.

A APAV estd a realizar um estudo para perceber o impacto da pandemia nos casos de violéncia doméstica. Em
Lisboa ja se sabe que os pedidos de ajuda aumentaram. Quanto ao mercado de trabalho, a covid-19 também
acentuou - ainda mais - as desigualdades.

Entre marco e maio do ano passado, durante o primeiro confinamento, chegaram & APAV 546 pedidos de ajuda
por violéncia doméstica.

Num estudo, a APAV quer comparar 0s dados referentes a 2019 e 2020 sobre a violéncia doméstica e a violéncia
contra as mulheres. O objetivo € perceber se 0 nimero de casos aumentou na pandemia. Os dados devem ser
revelados em maio. Para j&, sabe-se que em Lishoa, por exemplo, 0s pedidos de ajuda e alojamento em casas de
autunomizagdo aumentaram.

0 impacto da pandemia nas mulheres n&o fica so pela violéncia doméstica. Se falarmos de mercado de trabalho,
as desigualdades acentuam-se cada vez mais.

Dados de um novo estudo do Instituto Europeu da Igualdade de Género revelam que foram as mulheres que mais
tiveram reducdes de horarios, mais horas nao remuneradas e estdo também em maioria no que toca ao
teletrabalho. Se falarmos sobre a assisténcia a dependentes, sdo tamhém as mulheres que abdicam mais do
trabalho.

Elas t8m, no entanto, mais escolaridade e até mais formacéo superior. Ainda assim, a taxa de emprego dos
homens continua a ser superior. Portugal €, segundo a tabela da Uni&o Europeia, o quinto pais onde o impacto da
pandemia foi maior no mercado do trabalho - e as mulheres foram as mais afetadas.



Musico canta a sua experiéncia como
vitima de violéncia domeéstica

F ™

As mulheres sdo as principais vitimas de violéncia doméstica. Representam perto de
80% dos casos oficiais. Mas também existem homens a sofrer em contexto familiar. A
correspondente da Antena 1 em Paris conta-nos a histéria de um musico que se
assumiu como vitima de violéncia doméstica e que agora vai cantar essa experiéncia.

As vendas do album revertem em exclusivo para a APAV, a Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima.
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Bloco de Esquerda afirma que "as mulheres sao quem
mais sofre na pandemia"

O Bloco de Esquerda Madeira reforca a importancia de se abordar o Dia
Internacional da Mulher e afirma que a pandemia tem vindo a mostrar
as grandes fragilidades das mulheres na nossa sociedade.

No emprego, indica que a maioria dos novos desempregados de Janeiro,
em Portugal, sao mulheres; que a maioria dos pedidos de ajuda no
primeiro confinamento foi de mulheres; e que foram registadas, em
Portugal, 683 novas queixas pela APAV s6 no primeiro confinamento.

Num comunicado dirigido a imprensa, a comissao regional do Bloco
considera que "falta ainda muito para a igualdade” e "engana-se quem
acha que o dia da mulher nao tem importancia”. "Nas crises as mulheres
sofrem mais, as desigualdades agravam-se. E necessario manter a luta e
nao baixar os bracos. Ha que denunciar as injusticas que as mulheres
sofrem, Portugal reconhece os direitos na Lei, mas a sociedade ainda
fecha os olhos em muitas situacdes concretas", indica.

Luisa Santos afirma que tudo isto se reflecte na saide mental das
mulheres, pois a exposicao constante ao stress deixa danos muito
grandes. Por isso, "é preciso protegé-las, pois muitas ficaram com os
filhos em aulas em casa e a trabalhar ao mesmo tempo em teletrabalho.
Algumas perderam os seus empregos e outras aguardam abertura dos
hotéis que trabalhavam, muitas incertezas".



Processos por perseguicao de pessoas quase
duplicam em cinco anos

""A partir do momento em que a vitima deixa uma relacdo abusiva, na maiofi@das vezes, a pessoa
agressora decide encetar a perseguicdo”, diz especialista da APAV

Foto: Paulo Jorge Magalhdes/Global Imagens

O Ministério Publico iniciou 907 inquéritos criminais no ano passado.
Especialistas avisam que € preciso levar aumento a sério.

Aos 74 anos, admitiu em tribunal que regou com gasolina a mulher, com 68, e ateou-lhe
fogo, depois de 15 dias a persegui-la por ndo aceitar o fim do casamento. A mulher

morreu. O caso € um exemplo de como o crime de perseguicdo pode rapidamente escalar
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QUEIXAS POR PERSEGUIGAD E ASSEDIO QUASE QUE
DUPLICARAM DESDE 2016

Em 2020, foram registados 907 inquéritos abertos pelo Ministério Publico pelo crime de perseguicido, mais 425 do que
ha cinco anos. Especialista alerta que € preciso levar a sério o fenémeno no Pais.

Em cinco anos, o nimero de queixas e inquéritos abertos pelo Ministério Publico por
crimes de perseguicdo de pessoas, incluindo stalking ou assédio persistente, duplicou.
Estes comportamentos sdo punidos por lei desde 2015, e os niimeros mostram um
aumento exponencial desde 2016: se hé cinco anos os inquéritos abertos pelo crime
de perseguicdo eram 482, no ano passado, em 2020, foram registados 907.

De acordo com Marlene Matos, coordenadora do Grupo de Investigacéo sobre
Stalking da Universidade do Minho, os dados de 2020 revelam "uma maior
consciencializacdo para o problema”, salienta o nal de Noticias". A especialista, que
é coautora de uma investigacédo sobre o tema, avanca dados do mesmo estudo que
concluem que a relacdo previamente existente entre perseguidor e vitima pode
corresponder a "comportamentos mais intrusivos e mais ameacadores”, além de
"maior risco de insisténcia e reincidéncia".

"0 aumento destas queixas estd na sua grande maioria associada
ao crime de violéncia doméstica. A partir do momento em que a
vitima deixa uma relac&o abusiva, na maioria das vezes, a pessoa
agressora decide encetar a perseguicdo”, disse & mesma

publicagdo Daniel Cotrim, da Associacao Portuguesa de Apoio

HO MONIZ FOI VITIMA DE : S o
| RECORREU & JUSTICA MAS /itima. O representante da APAV acrescentou ainda que um

CEU NADA" comportamento inofensivo por parte do perseguidor pode
escalar rapidamente.

igo

"O problema é a aceitacdo, por parte dos outros e das
autoridades, de que aquele é um comportamento de risco. Falamos em mensagens
carinhosas ou tentativas de marcacédo de encontros que, se ndo forem tidas em
conta, podem degenerar em casos de tentativas de homicidio", alerta Daniel
Cotrim.
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MUNICIPIO

Dia Europeu das Vitimas do Terrorismo

Hoje, dia 11 de margo, assinala-se o, data instituida em 2004 pela Comissao Europeia, como forma
de prestar homenagem a todas as vitimas de atentados em ataques terroristas na Europa.

Na origem da criagdo deste Dia, estiveram os atentados na estacao ferrovidria de Atocha, em
Madrid, que decorreram a 11 de margo de 2004, que vitimaram 193 pessoas e deixando feridos mais
de 2000. A juntar a este atentado, temos os atentados as Torres Gémeas em Nova lorque, a 11 de
setembro de 2001 em que morreram quase trés mil pessoas e ainda em Londres, em 2005, os
ataques islamicos ocorridos a 7 de julho.

A Comissao Europeia realiza conferéncias neste dia tendo como objetivo principal, a prevencao do
terrorismo, juntamente com a Rede Europeia das Vitimas de Terrorismo (NAVT). A APAV também é
parte integrante desta rede, sendo que ja desde 2016, tem acompanhado e apoiado as vitimas
familiares e amigos de vitimas de atentados terroristas ocorridos no estrangeiro através da Rede de
Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas de Homicidio e Terrorismo (RAFAVHVT).

Neste dia, importa nao so relembrar as vitimas que sucumbiram nestes atentados, mas também
todos aqueles que continuam a sofrer diariamente, com os traumas causados por estes ataques, no
ambito psicoldgico e social, que se imaginam duradouros e profundos.



SAPOTEK

Facebook reportou mais de 20 milhdes de casos de
exploracdo sexual de criancas online em 2020

Um novo relatério revela que o niimero de dentincias de contetidos online
relacionados com a exploracdo sexual de criancas registou um aumento de 28%
face a 2019. Além do Facebook, a Google, a Microsoft, o Snapchat, o Twitter e o
TikTok entdo entre as plataformas online que mais dentincias fizeram em 2020.

Embora organizacées como o National Center for Missing and Exploited Children

(NCMEC) estejam empenhadas na luta contra a exploracdo sexual de criancgas, o nimero
de imagens e videos a circular na Internet aumentou significativamente devido a
pandemia de COVID-19. Em 2020 o NCMEC recebeu 21,7 milhdes de dentncias através
da sua CyberTipline, com a vasta maioria a serem realizadas por plataformas online.

Os mais recentes dados da organizacdo revelam que o Facebook foi a plataforma que
reportou mais casos de exploracdo sexual de criangas online, num total de 20.307.216
dentncias. Em destaque estdo também as denuncias feitas por empresas como a Google
(546.704) e Microsoft (96,776), assim como por redes sociais como o Snapchat (144.095),
o Twitter (65.062) e o TikTok (22.692).

O NCMEC indica que o nimero de denuncias realizadas em 2020 registou um aumento
de 28% face a 2019, altura em que o valor j& ultrapassava os 16 milhées. Ao todo, foram
reportados 65,4 milhées de imagens, videos e outros ficheiros. Deste universo, 10,4
milhdes de imagens ainda nao tinham sido identificadas pela organizacdo ou pelas
autoridades.

Mais de 21,6 milhdes de denuncias relacionam-se com casos de pornografia infantil.
Entre as tendéncias preocupantes estd também o aliciamento de menores, que registou
um aumento de 97,5 em relacdo a 2020, passando de 19.174 para 37.872 casos.

Ainda antes do NCMEC apresentar o seu relatério, o Facebook ja tinha dado a conhecer
que estava a desenvolver novas ferramentas para ajudar na luta contra a exploracédo
sexual de criancas online.



Numa publicacdo no seu blog oficial, a empresa liderada por Mark Zuckerberg explicou
que, de acordo com uma recente andlise, grande parte do contetido relacionado com
abuso sexual de criancas ja tinha sido identificado anteriormente e estava agora a ser
partilhado novamente entre utilizadores. As copias de seis videos em especifico foram
responséaveis por mais de metade do contelido reportado em matéria de exploracéo
sexual de menores.

Recorde-se que, no ano passado, a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) e a
Policia Judiciaria (PJ) confirmaram um aumento da exploracdo sexual de criancas e jovens
através da Internet durante o periodo da pandemia, com um aumento das tentativas de
contacto através das redes sociais.

Mais recentemente, a propésito do Dia da Internet mais Segura, a
APAV revelou que a Linha Internet Segura recebeu 544 dentncias
sobre com contetidos de abusos sexuais de menores online. Foi
também possivel categorizar 1.773 imagens e, em cinco casos,
denunciar contetidos de abuso sexual de menores alojados em
Portugal.
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APAV apoiou mais de 13.000 vitimas
diretas no ano passado

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apoiou no ano passado mais de 13.000 vitimas diretas de mais
de 19.600 crimes e outras formas de violéncia e recebeu uma média de 38 chamadas por dia.

Lusa
29 Margo 2021 — 10:00

Segundo o relatério anual de 2020, no ano em que comemorou 30 anos de existéncia, a APAV
registou 66.408 atendimentos de pessoas vitimas ou ndo de crimes, para esclarecimento de
informagdes e outros assuntos.

Cerca de 75% do total de vitimas diretas de crime eram do sexo feminino e as faixas etarias mais
frequentes situavam-se entre os 25 e os 54 anos de idade, representando um total de 38,3%.

Os crimes contra as pessoas (95,1%) tiveram um maior destaque no ano passado, com especial
relevo para os crimes de violéncia doméstica (75,4%). Ja os crimes contra o patriménio, que em
2020 representaram 2,5% do total assinalado pela APAV, registaram um aumento de 0,7% em
relagao ao ano anterior.

De acordo com os dados da APAV, de um total de 13.093 vitimas diretas, a associagao registou
13.113 autores/as de crime. Destes, cerca de 56% eram do sexo masculino e tinham idades
compreendidas entre os 35 e os 54 anos (21,1%). No que diz respeito a relagao entre vitima e autor/a
do crime, as relagdes de intimidade (44,2%) foram as mais assinaladas.

Nos varios servigos de proximidade - Gabinetes de Apoio a” Vitima, Equipas Moveis de Apoio a’
Vitima, Polos de Atendimento em Itinerancia, Sistema Integrado de Apoio a’ Distancia, Sub-Redes
Especializadas, Casas de Abrigo e Linha Internet Segura -- foram registados 66.408 atendimentos.



A APAV refere que apoiou vitimas diretas de 290 municipios dos 308 existentes (94% do territorio
nacional), registou 19.697 crimes e outras formas de violéncia e promoveu 1.227 atividades formativas
(48% destinadas a criangas e jovens).

A associagao lembra que o ano de 2020 foi pautado pelo aparecimento da pandemia causada
pelo coronavirus SARS-CoV-2 e que, "com todos os constrangimentos inerentes a uma nova
realidade", se teve de adaptar e reinventar "dia apés dia".

A vitimag&o continuada continua a prevalecer, segundo a APAV, e os locais do crime mais
referenciados foram a residéncia comum (54,1%) e a residéncia da vitima (16%).

Em cerca de 46% das situacgdes foi formalizada queixa /denuncia junto de pelo menos uma entidade
policial, o que representa um aumento de 4% face aos registos de 2019.

Quanto ao numero médio de vitimas por ano, a APAV indica 8.720 mulheres, 1.841 criangas, 1.627
homens e 1.626 pessoas idosas.

Quanto aos contactos recebidos, a APAV indica que os contactos telefénicos (61,6%) e presenciais
(29,6%) continuam a ser os principais, mas sublinha que no apoio 'online' se verificou uma subida de
5,9% face ao ano anterior, com um registo de 17,7% dos contactos efetuados.

"Foi também percebida a subida percentual dos contactos telefonicos face aos presenciais, com uma
elevacao de 4,2%. O aumento da utilizacdo de ferramentas de apoio a distadncia, como o telefone e o
apoio 'online', podera ter sido condicionada pelas restrigdes vividas em 2020, em consequéncia da
situagcao pandémica", sublinha.

No que se refere a referenciagcao das vitimas, o relatério da APAV indica que uma em cada cinco
(20,4%) sao referenciadas pelos 6rgaos de policia criminal e 13,4% por amigos/conhecidos.

"O numero de referenciag¢des efetuadas para a APAV reforgcam o reconhecimento da associagao junto
das comunidades locais e das restantes instituigdes com as quais articula", sublinha a associacgao.

Quanto ao perfil geral das vitimas apoiadas diretamente, a APAV refere que s&o maioritariamente do
sexo feminino (74,9%), com uma meédia de 40 anos de idade e que a relagdo com o autor/a do crime é
conjugal na maior parte dos casos (18.2%).

No que se refere as vitimas criangas e jovens, sdo maioritariamente do sexo feminino (59,7%) com
uma média de 10 anos de idade e filhos/as do/a agressor/a.

O perfil que a APAV define para as vitimas do sexo masculino indica que a faixa etaria predominante &
a dos adultos (56,9%), seguida de criangas (29,3%) e idosos (15,3%). Contudo, a média de idades das
vitimas do sexo masculino situa-se nos 36 anos e a maior parte (16,1%) séao filhos do/a autor/a do
crime, seguindo-se os conjuges (10,8%).

Ja no caso das pessoas idosas, o perfil das vitimas tragado indica que a maioria sdo mulheres
(72,1%), com uma média de 76 anos de idade e, na maior parte dos casos (33,8%) sao pai/méae do
autor do crime. Em 22,7% dos casos s&o conjuges.



APAV

Cinco criancas por dia, 167 mulheres
por semana: sobe o niumero de vitimas
de crimes apoiadas pela APAV

Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima registou aumento do niimero de apoios
num ano atipico: foram mais de 13 mil. A maioria dos crimes foram contra as pessoas,
75% dos quais de violéncia doméstica.

Joana Gorjao Henriques
29 de Margo de 2021, 12:20

( 0 Receber notificacdes )

Foi um ano atipico por causa da pandemia, sublinha o relatério anual da Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) mas, mesmo assim, em 2020 esta entidade apoiou
directamente 13.093 vitimas, mais do que no ano anterior em que se registaram 11.676
apoios. Dos crimes identificados, a esmagadora maioria foi contra as pessoas e, desses, 75%
corresponderam a violéncia doméstica.

Feitas as contas anuais, a APAV apoiou 8720 vitimas do sexo feminino, o que deu uma
média de 24 pessoas por dia ou de 167 por semana. Isto correspondeu a mais uma pessoa
do sexo feminino por dia das que foram apoiadas em 2020. Além disso, os dados mostram
que a APAV prestou ajuda a uma média de cinco criancas por dia, num total de 1841



durante o ano. Em relacao as pessoas idosas os atendimentos situaram-se numa média de
quatro por dia, para um total de 1626 idosos durante o ano, praticamente o mesmo
numero de elementos do sexo masculino — 1627 —, que receberam apoio da APAV em
2020. Também em relacao a criancas, idosos e pessoas do sexo masculino os nimeros
subiram relativamente ao ano anterior, em que a APAV apoiou uma média de quatro
criancas, quatro homens e quatro idosos por dia.

Em ano de pandemia, “um dos objectivos foi afirmar a essencialidade de apoios a vitima
como servico de primeira linha”, comentou ao PUBLICO Jodo Lazaro, presidente da APAV.
“O aumento ¢ significativo face a conjuntura: a maior parte do ano a APAV esteve sem
servicos presenciais abertos. Com o dever de confinamento o grande desafio foi chegar as
pessoas que fossem vitimas de crimes. E claramente um sinal de que conseguimos estar na
linha da frente”, acrescenta. Joao Lazaro sublinha que a criminalidade mudou, houve
menos furtos, mas subiu a preocupacao com a violéncia intra-familiar.

Lendo o relatério anual da APAV, este ¢ o perfil tipico da vitima que apoiaram em 2020: a
maioria do sexo feminino (quase 75%), tinha uma média de 40 anos e, em 18,2% dos casos
em que foi possivel apurar, era conjuge do agressor. Ja as criancas identificadas foram
igualmente do sexo feminino (quase 60%), tinham uma média de dez anos, e num terco dos
casos eram filhos do agressor.

Quanto as pessoas idosas, 72% identificadas eram do sexo feminino, tinham 76 anos, em
um terco das situacoes era a mae ou pai do agressor e em 22% seu conjuge. Quanto as
vitimas do sexo masculino, 57% eram adultos, 29% criancas e 15% idosos; tinham uma
média de 36 anos; em 16% eram filhos do agressor e em quase 11% seu conjuge.

Em relacao aos autores dos crimes 65% eram do sexo masculino. As idades mais comuns
das vitimas e agressores situaram-se entre os 25 e 0s 54 anos mas no caso das vitimas essa
faixa etaria representou quase 40% do total, enquanto nos agressores correspondeu a 21%.

Os varios servicos da APAV — Gabinetes de Apoio a Vitima, Equipas Méveis de Apoio a
Vitima, Polos de Atendimento em Itinerancia, Sistema Integrado de Apoio a Distancia, Sub-
Redes Especializadas, Casas de Abrigo e Linha Internet Segura — fizeram um total 66.408
atendimentos.

Isto significa uma média de 38 chamadas por dia, e um registo de 19.697 crimes e outras
formas de violéncia. Quase metade das situacoes deu origem a uma queixa formal junto de
menos uma entidade policial, e isso correspondeu a um aumento de 4% face a 2019, nota
ainda o relatorio.

Esta organizacao esta a estudar o reflexo da pandemia com o projecto de investigacao
cientifica Violéncia contra as Mulheres e Violéncia Doméstica (VMVD) em Tempos de
Pandemia: caracterizacgdo, desafios e oportunidades no apoio a distancia, financiado pela
Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia e conta com a parceria da Egas Moniz - Cooperativa
de Ensino Superior (LABPsi) e da Universidade Fernando Pessoa.
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Pedidos de ajuda a APAV aumentam
22%

por Antena 1 9 O ° =

Durante o ano passado, a Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima voltou a registar um acentuado
aumento dos pedidos de ajuda.

As situacdes de violéncia doméstica continuam a ser as mais reportadas - quase 15 mil contactos -,
mas diminuiram 37 por cento face a 2019.

Daniel Cotrim diz que, em muitos casos, as vitimas nao conseguiram ter margem para pedir ajuda.
Mas ha uma tendéncia que se manteve, em relagdo ao ano anterior: as mulheres continuam a ser as
principais vitimas.
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APAYV apoiou mais de 13
mil vitimas em 2020.
Moura registou 6 casos

In Noticias, Regido Margo 29, 2021 Redacgao 131 Views 0 comments

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apoiou no ano passado mais de 13.000
vitimas directas de mais de 19.600 crimes e outras formas de violéncia e recebeu uma média
de 38 chamadas por dia.

Segundo o relatério anual de 2020, agora publicado, no ano em que comemorou 30 anos de
existéncia, a APAV registou 66.408 atendimentos de pessoas vitimas ou ndo de crimes, para
esclarecimento de informacgdes e outros assuntos.

Cerca de 75% do total de vitimas directas de crime eram do sexo feminino e as faixas etarias mais
frequentes situavam-se entre os 25 e os 54 anos de idade, representando um total de 38,3%.

Os crimes contra as pessoas (95,1%) tiveram um maior destaque no ano passado, com especial
relevo para os crimes de violéncia doméstica (75,4%). Ja os crimes contra o patriménio, que em 2020
representaram 2,5% do total assinalado pela APAV, registaram um aumento de 0,7% em relagcéao ao
ano anterior.

Nos varios servigcos de proximidade — Gabinetes de Apoio a’ Vitima, Equipas Moveis de Apoio a’
Vitima, Polos de Atendimento em Itinerancia, Sistema Integrado de Apoio a’ Distancia, Sub-Redes
Especializadas, Casas de Abrigo e Linha Internet Segura — foram registados 66.408 atendimentos.
A APAV refere que apoiou vitimas directas de 290 municipios dos 308 existentes (94% do territério
nacional), registou 19.697 crimes e outras formas de violéncia e promoveu 1.227 actividades
formativas (48% destinadas a criangas e jovens). O concelho de Moura registou 6 casos.

A associacao lembra que o ano de 2020 foi pautado pelo aparecimento da pandemia causada pelo
coronavirus SARS-CoV-2 e que, “com todos os constrangimentos inerentes a uma nova realidade”, se
teve de adaptar e reinventar “dia apés dia”.
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I APAV apoiou mais de 13.000
vitimas diretas no ano passado

LUSA

A Associacido Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apoiou no ano passado mais de 13.000 vitimas
diretas de mais de 19.600 crimes e outras formas de violéncia e recebeu uma média de 38
chamadas por dia

Segundo o relatorio anual de 2020, no ano em que comemorou 30 anos de existéncia, a APAV registou
66.408 atendimentos de pessoas vitimas ou ndo de crimes, para esclarecimento de informagdes e outros
assuntos.

Cerca de 75% do total de vitimas diretas de crime eram do sexo feminino e as faixas etarias mais
frequentes situavam-se entre os 25 e os 54 anos de idade, representando um total de 38,3%.

Os crimes contra as pessoas (95,1%) tiveram um maior destaque no ano passado, com especial relevo para
os crimes de violéncia doméstica (75,4%). Ja os crimes contra o patrimonio, que em 2020 representaram
2,5% do total assinalado pela APAV, registaram um aumento de 0,7% em relacdo ao ano anterior.

De acordo com os dados da APAV, de um total de 13.093 vitimas diretas, a associacao registou 13.113
autores/as de crime. Destes, cerca de 56% eram do sexo masculino e tinham idades compreendidas entre
0s 35 e 0s 54 anos (21,1%). No que diz respeito a relagao entre vitima e autor/a do crime, as relagdes de
intimidade (44,2%) foram as mais assinaladas.

Nos varios servigos de proximidade - Gabinetes de Apoio a’ Vitima, Equipas Moveis de Apoio a’ Vitima,
Polos de Atendimento em Itinerancia, Sistema Integrado de Apoio a" Distancia, Sub-Redes Especializadas,
Casas de Abrigo e Linha Internet Segura — foram registados 66.408 atendimentos.

A APAV refere que apoiou vitimas diretas de 290 municipios dos 308 existentes (94% do territorio
nacional), registou 19.697 crimes e outras formas de violéncia e promoveu 1.227 atividades formativas
(48% destinadas a criancgas e jovens).

A associacdo lembra que o0 ano de 2020 foi pautado pelo aparecimento da pandemia causada pelo
coronavirus SARS-CoV-2 e que, “com todos os constrangimentos inerentes a uma nova realidade”, se teve
de adaptar e reinventar “dia apds dia”.

A vitimagdo continuada continua a prevalecer, segundo a APAV, e os locais do crime mais referenciados
foram a residéncia comum (54,1%) e a residéncia da vitima (16%).

Em cerca de 46% das situagdes foi formalizada queixa /dentuncia junto de pelo menos uma entidade
policial, o que representa um aumento de 4% face aos registos de 2019.



Quanto ao numero médio de vitimas por ano, a APAV indica 8.720 mulheres, 1.841 criancas, 1.627 homens
e 1.626 pessoas idosas.

Quanto aos contactos recebidos, a APAV indica que os contactos telefonicos (61,6%) e presenciais (29,6%)
continuam a ser os principais, mas sublinha que no apoio ‘online’ se verificou uma subida de 5,9% face ao
ano anterior, com um registo de 17,7% dos contactos efetuados.

“Foi também percebida a subida percentual dos contactos telefénicos face aos presenciais, com uma
elevacdo de 4,2%. O aumento da utilizacdo de ferramentas de apoio a distancia, como o telefone e o apoio
‘online’, podera ter sido condicionada pelas restri¢coes vividas em 2020, em consequéncia da situacao
pandémica”, sublinha.

No que se refere a referenciacao das vitimas, o relatério da APAV indica que uma em cada cinco (20,4%)
sdo referenciadas pelos 6rgaos de policia criminal e 13,4% por amigos/conhecidos.

“O numero de referencia¢oes efetuadas para a APAV refor¢cam o reconhecimento da associa¢do junto das
comunidades locais e das restantes instituicdes com as quais articula”, sublinha a associacao.

Quanto ao perfil geral das vitimas apoiadas diretamente, a APAV refere que sdo maioritariamente do sexo
feminino (74,9%), com uma média de 40 anos de idade e que a relagdo com o autor/a do crime é conjugal
na maior parte dos casos (18.2%).

No que se refere as vitimas criangas e jovens, sdo maioritariamente do sexo feminino (59,7%) com uma
média de 10 anos de idade e filhos/as do/a agressor/a.

O perfil que a APAV define para as vitimas do sexo masculino indica que a faixa etaria predominante é a
dos adultos (56,9%), seguida de criangas (29,3%) e idosos (15,3%). Contudo, a média de idades das
vitimas do sexo masculino situa-se nos 36 anos e a maior parte (16,1%) sao filhos do/a autor/a do crime,
seguindo-se os conjuges (10,8%).

Ja no caso das pessoas idosas, o perfil das vitimas tracado indica que a maioria sao mulheres (72,1%), com
uma média de 76 anos de idade e, na maior parte dos casos (33,8%) sdo pai/mae do autor do crime. Em
22,7% dos casos sao conjuges.

SO // HB



APAV apoiou mais de 13 mil vitimas de violencia
domeéstica e outros crimes em 2020

29.03.2021

Numero de atendimentos aumentou 20% face a 2019.

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) ajudou, no ano passado, mais de 13
mil vitimas de violéncia doméstica e de outros crimes, mais cerca de 1.500 pessoas em
relagao ao ano anterior.

Num ano em que a pandemia condicionou e dificultou a vida de muitos, a APAV recebeu
uma média de 38 chamadas por dia.

A violéncia doméstica continua a representar a maioria das situagdes que chegam a APAV,
no ano passado foram comunicados quase 15 mil casos.

0 que a pandemia ndo veio alterar foi o perfil das vitimas deste crime: 75% continua a ser
mulher, tem uma média de 40 anos e uma relagdo conjugal com o agressor.

Estes e outros nimeros estéo no relatorio de 2020 apresentado esta segunda-feira.



ESQUERDA

APAV regista aumento de violéncia
contra idosos

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) acaba de divulgar o boletim
estatistico relativo a 2020. Verifica-se que as mulheres e meninas continuam a ser
as principais vitimas de violéncia doméstica e regista-se um aumento de mais de
20% nas agressdes a idosos.

30 de Marco, 2021 - 15:00h n u B

A APAV divulgou na segunda-feira as “Estatisticas APAV-Relatorio Anual 2020”(link is
external), onde se encontram compilados os dados relativos aos processos acompanhados
por esta associacao.

No ano passado, a APAV apoiou diretamente 13.093 pessoas, de um total de 66.408
atendimentos. Cerca de 75% do total de vitimas diretas de crime eram do sexo feminino. As
faixas etarias mais frequentes situavam-se entre os 25 e os 54 anos de idade, representando
um total de 38,3%.

Destas vitimas, 12,4% sao pessoas idosas, a maior percentagem de sempre desde a criacao
da associacao em 1990. 72% das vitimas idosas sao mulheres com uma idade média de 76

anos. A maioria dos autores dos crimes sao os filhos ou os conjuges, a que correspondem a
33,8% e 22,7%, respetivamente. Do sexo masculino, 15,3% das vitimas sao pessoas idosas.



Constata-se que os autores dos crimes de violéncia sao predominantemente do sexo
masculino. De facto, de um total de 13.093 vitimas diretas, a APAV registou 13.113
autores/as de crime. Destes, 65% eram do sexo masculino, com idades compreendidas
entre os 35 € 0s 54 anos (21,1%).

Comentando estes dados, em declaracoes ao Esquerda.net, a deputada do Bloco de
Esquerda Sandra Cunha considera que “infelizmente os nimeros grotescos da violéncia
contra idosos e contra mulheres e criancas ja nao surpreendem. As condicoes que o
confinamento impoe sao propicias a violéncia, o agressor tem toda a liberdade para exercer
maior controle e as vitimas estao mais isoladas e mais manietadas na sua capacidade de
pedir ajuda ou de sair de relacoes de violéncia”.

A deputada conclui que € necessario “garantir mecanismos de protecao mais eficazes" e que
isso "é uma responsabilidade coletiva e é urgente assegurar condicoes para a autonomia das
vitimas de violéncia doméstica, garantindo-lhes protecao no emprego e na habitacao.”
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APAV lanca campanha para Consignacao de IRS

31 MARGO 2021

NACIONAIS

CONSIGNACAO DO IRS
RECOMECAR DO ZERO, 0,5% DE CADA VEZ

Doe 0,5% do imposto

liquidado a APAV,
sem custos para si.

A APAV - Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima lanc¢a a sua campanha anual de consignagao
do IRS, para que os contribuintes decidam doar 0,5% na declaragao anual de IRS, escolhendo a
institui¢ao. Sob o tema 'Recomecar do zero, 0,5% de cada vez', a agao nos média e redes sociais
apela a que parte do valor a pagar anualmente de IRS, em vez de reverter para o Estado, seja doado
a APAV pelo contribuinte, sem qualquer custo para o mesmo.

Mais de metade dos contribuintes portugueses nao faz a consignacao do IRS na sua declaragao
anual de rendimentos, sendo que 18% nao sabe sequer que o pode fazer. A medida permite aos
contribuintes doar 0,5% na declaragcao anual de IRS a uma entidade a sua escolha.

Os dados sdao de um estudo de 2020 da empresa de estudos de mercado GfK Portugal e mostram
ainda que, entre os inquiridos que conhecem esta forma de contribuicdao mas nao a utilizam, 27%
nao o faz porque "se esquece, ndo sabe como ou nao tem informacao". E assim importante
recordar este mecanismo, no arranque da época de entrega do IRS e num ano em que esta doagao
pode ser vital para a continuidade das instituigoes.

Pagina APAV Consignacao do IRS em apav.pt/irs
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APAV apoiou mais de 13 mil vitimas
de violéncia no ano passado

30 de Margo, 2021

violéncia doméstica

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apoiou, no ano passado, mais de 13 mil
vitimas diretas de mais de 19.600 crimes e outras formas de violéncia e recebeu uma média
de 38 chamadas por dia. No distrito de Beja foram apoiadas 53 vitimas.

Segundo o relatério anual de 2020, no ano em que comemorou 30 anos de existéncia, a
APAV registou 66.408 atendimentos de pessoas vitimas ou ndo de crimes, para
esclarecimento de informagdes e outros assuntos.

Cerca de 75% do total de vitimas diretas de crime eram do sexo feminino e as faixas etarias
mais frequentes situavam-se entre os 25 e os 54 anos de idade, representando um total de
38,3%.

Os crimes contra as pessoas (95,1%) tiveram um maior destaque no ano passado, com
especial relevo para os crimes de violéncia doméstica (75,4%).

Das 53 vitimas apoiadas no distrito de Beja, em 2020, 21 eram residentes no concelho de
Beja, 6 em Aljustrel, 6 em Moura e 4 em Serpa. Nos concelhos de Almodovar, Castro Verde,



Odemira, Ourique e Vidigueira houve o registo de 3 pessoas apoiadas em cada municipio. No
concelho de Mértola uma pessoa recebeu apoio.

Nos restantes municipios - Alvito, Barrancos, Cuba e Ferreira do Alentejo - a APVA nao
registou nenhum caso.

De acordo com os dados da APAV, de um total de 13.093 vitimas diretas, a associacao
registou 13.113 autores/as de crime. Destes, cerca de 56% eram do sexo masculino e
tinham idades compreendidas entre os 35 e os 54 anos (21,1%). No que diz respeito a
relacao entre vitima e autor/a do crime, as relagdes de intimidade (44,2%) foram as mais
assinaladas.

Nos varios servicos de proximidade — Gabinetes de Apoio a Vitima, Equipas Moveis de Apoio a
Vitima, Polos de Atendimento em Itinerancia, Sistema Integrado de Apoio a Distancia, Sub-
Redes Especializadas, Casas de Abrigo e Linha Internet Segura - foram registados 66.408
atendimentos.

A APAV refere que apoiou vitimas diretas de 290 municipios dos 308 existentes (94% do
territdrio nacional), registou 19.697 crimes e outras formas de violéncia e promoveu 1.227

atividades formativas (48% destinadas a criangas e jovens).

Quanto ao numero médio de vitimas por ano, a APAV indica 8.720 mulheres, 1.841 criangas,
1.627 homens e 1.626 pessoas idosas.

Radio Pax/ Lusa
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APAV: Setlibal e Aimada lideram os
atendimentos a vitimas no distrito

@ Ccarmo Torres & 2 semanas atras Ultima Actualizagdo Margo 30, 2021 W 2 minutos a ler

I\ \MEstatisticas APAV
erdRelatério Anual 2020

NUMERO MEDIO

DE VITIMAS

MULHERES CRIANGCAS HOMENS PESSOAS

8720 ANO 1841 ANO 1627 ANO IDOSAS

167 SEMANA 35 SEMANA 31 SEMANA 1626 ANO

24 DIA 5DIA 4DIA 31 SEMANA
4DIA

A APAV divulgou as Estatisticas APAV | Relatério Anual 2020 com os dados estatisticos reltivos aos
processos de apoio desenvolvidos presencialmente, por telefone e online, no ano transato, pelos 69
servicos de proximidade da APAV.

Face ao trabalho desenvolvido em conjunto com autoridades e entidades nacionais e
internacionais, a APAV apoiou diretamente 13.093 pessoas, de um total de 66.408 atendimentos nos
varios servigos de proximidade (Gabinetes de Apoio a Vitima, Equipas Mdéveis de Apoio a Vitima,
Polos de Atendimento em Itinerancia, Sistema Integrado de Apoio a Distancia, Sub-Redes
Especializadas, Casas de Abrigo e Linha Internet Segura).

Cerca de 75% do total de vitimas diretas de crime eram do sexo feminino, cujas faixas etarias mais

frequentes se situavam entre os 25 e os 54 anos de idade, representando um total de 38,3%.

Ja de um total de 13.093 vitimas diretas, a APAV registou 13.113 autores/as de crime, sendo que
destes, 65% eram do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 35 e os 54 anos (21,1%).



No distrito de Setubal, os concelhos de Almada e de Setubal lideram no numero de vitimas apoiadas
pela APAV, com um total de 181 e 163 atendimentos, respectivamente.

Seguem-se Seixal (130), Barreiro (106), Moita (57), Palmela (55), Montijo (39), Sesimbra (47), Santiago
do Cacém (19), Alcochete (17), Sines (9), Grandola (8) e Alcacer do Sal (5).

A APAV recebeu uma média de 38 chamadas por dia e apoiou vitimas diretas de 290 municipios dos
308 existentes (94% do territério nacional), e registou 19.697 crimes e outras formas de violéncia.

Os crimes contra as pessoas (95,1%), tiveram um maior destaque, com especial relevo para os crimes
de Violéncia Doméstica (75,4%) e os crimes contra o patrimoénio que, em 2020, representaram 2,5%
do total assinalado pela APAV, registaram um aumento de 0,7% face ao ano transato.

Os locais do crime mais referenciados nos crimes foram a residéncia comum (54,1%) e a residéncia
da vitima (16%) e em cerca de 46% das situagoes foi formalizada queixa /denuncia junto de pelo
menos uma entidade policial, representando um aumento de 4% face aos registos de 2019.

O relatorio destaca ainda «a atipicidade do ano de 2020, ano pautado pelo aparecimento da
pandemia causada pelo covidl9, viu o seu reflexo em alguns dos indicadores recolhidos e

analisados neste relatoério e que, oportunamente serao identificados».
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APAV partilha video de aluna de S. Romdo sobre violéncia doméstica

Texto de NT | 21:30, 30 Marco 2021 | Edicdo 738

A performance de uma aluna da Escola Basica e Secundaria do Coronado e Castro na leitura de um texto literario
sobre violéncia doméstica chamou a atencdo da Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV). O trabalho em

video resultou do projeto escolar “Leitura em movimento — um bau d’estérias para contar”.

O projeto ja existia desde o ano passado, mas ganhou novo contexto mais recentemente, com o periodo de
confinamento. O “Leitura em movimento — um bau d’estérias para contar” foi uma ideia langada por alguns
professores do departamento de Linguas do Agrupamento de Escolas do Coronado e Castro, em articulagdo com a
Biblioteca Escolar.

E para Cristina Martins, uma das docentes envolvidas projeto ouvidas pelo NT, esta € uma prova que, mesmo a
distancia, na escola “consegue-se fazer coisas muito interessantes e muito validas sobre temas que dizem respeito a
toda a comunidade”.

O projeto caracteriza-se por desafiar os alunos a elaborarem um video, no qual “recriassem excertos de obras,
poemas de autor ou os seus proprios textos, escritos nas disciplinas de Portugués e Leitura Recreativa, associando-

os a datas comemorativas como o Dia Mundial da Mulher, da Poesia, da Arvore, do livro Portugués, entre outros”.

Um dos trabalhos deu nas vistas, ao ponto de merecer reconhecimento exterior. Trata-se do video elaborado pela

aluna do 9.° ano da Escola Basica e Secundaria do Coronado e Castro, Sara Castro, alusivo a violéncia doméstica.



“Ela foi muito perspicaz na escolha de um trecho de uma obra, que n&o faz parte das leituras da escolaridade,

tratando-se de uma obra escolhida por ela, o que demonstra uma sensibilidade acrescida”, referiu a docente.

A caracterizagado que Sara Castro escolheu, a medida que lia o texto, potenciou a emogao na recegéo da

mensagem, o que fez a APAV, Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima, partilhar o video na plataforma interna.

O assessor técnico da diregdo da APAV, Nuno Catarino, em email, felicitou a jovem e sublinhou a importancia de
“sensibilizar a comunidade, sobretudo a escolar” para estes assuntos. “Este tipo de trabalhos e iniciativas &
importante para passar a mensagem”, acrescentou Nuno Catarino, que anunciou ainda a publicagdo do video no
canal de Youtube da APAV.

Além de Sara, outros alunos participaram no projeto, com trabalhos que ficardo disponiveis no blogue das
bibliotecas do Agrupamento de Escolas e serdo levados as mais variadas turmas e espacos da comunidade
educativa. Um dos que ja se pode ver no site das bibliotecas & o reconto do conto “A Galinha”, de Eca de Queirds,

num video em que os alunos criaram avatars, através de programa de computador, para dar vida as personagens.

Os videos podem também ser vistos no canal de Youtube, em www.youtube.com/user/CastroTV1/
“Ha meninos que tém tanto para dar, que merecem sair do anonimato. Lancar-lhes desafios € apostar neles, naquilo
qgue de mais genuino tém e os diferencia do outro. E a Escola tem o direito e a obrigagao de passar por aqui, de ndo

se limitar a instrugdo ou a transmissao de conhecimentos”, defendeu Cristina Martins.
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Termina hoje a licitagcao das camisolas do Vizela para
a APAV

Camisolas com nomes de mulheres vitimas de violéncia doméstica podem ser licitadas até a
meia noite de hoje

O Dia de Luto Nacional pelas Vitimas de Violéncia Domeéstica foi assinalado no passado dia(07.0
FC Vizela associou-se a APAV a Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima na luta contra a
violéncia domestica, e nesse sentido o clube esta a promover mais uma agao solidaria. Recorde-
se que no passado dia 06, no jogo com o Mafra, os jogadores vizelenses entraram em campo com
nomes de mulheres vitimas deste flagelo nas sua camisolas.

Desde entao as camisolas oficiais de todos os jogadores, convocados para esse jogo, encontram-
se em licitagao com o objetivo de ajudar a APAV, atraves da doacao da totalidade da receita.

O valor base para a licitagao de cada camisola é de 45 euros, e os interessados devem fazer a sua
licitacao nos comentarios da fotografia onde surge a camisola pretendida, na pagina do
Facebook do FC Vizela.

Ainiciativa é valida até as 23h59 deste domingo.
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O donativo resultante da campanha de angariagao de fundos para a APAV | Associagédo Portuguesa
de Apoio a Vitima, realizada este més, aquando da realizagédo do jogo com o Mafra, foi entregue esta
sexta-feira pelo FC Vizela, representado pelo nosso jogador David.

Em representagao da APAV esteve Marta Mendes, que agradeceu a iniciativa e reforgou o espirito de
colaboracdo entre as duas instituicdes: «E sempre importante este contributo das pessoas,
aproveitando a dimensao que o futebol e o desporto em geral traz a sensibilizagdo da comunidade
para estas causas», salientou.
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Todos os dias 24 mulheres e cinco criangas
sao agredidas, segundo a APAV

Em cada dia do ano passado, uma média de 24 mulheres, cinco criancas, quatro homens e outros tantos
idosos foram vitimas de um crime, segundo os dados do Relatdrio Anual da Associagdo Portuguesa de Apoio
a Vitima. Foram identificadas 13 093 vitimas, entre as quais 8720 mulheres, 1841 criancas, 1627 homens e
1626 idosos. Houve, contudo, relativamente a 2019, um decréscimo dos crimes, incluindo de violéncia
doméstica, mas um nimero maior de homicidios e de tentativas de assassinato.

A APAV contabilizou 19 697 crimes e outras formas de violéncia no ano passado. Cerca de 75% das situagoes
assinaladas estiveram relacionadas com violéncia doméstica, ainda que em decréscimo. A mesma tendéncia
seguem outros tipos de criminalidade em 2020.

“S6 com o tempo é que vamos perceber melhor estes dados. Mas os periodos de confinamento terdo tido
uma influéncia decisiva na diminui¢cdo do nimero de crimes”, sustenta Raquel Simao ao JN.

Em tendéncia contraria estdo os crimes relacionados com a devassa da vida privada, como gravacdes e
fotografias.
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APAV atendeu mais de 120 vitimas da regiao
de Viseu em 2020

Aguiar da Beira, Sernancelhe, Sdo Pedro do Sul, Penalva do Castelo e Oliveira de
Frades entraram na lista. Penedono sai

r

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) atendeu 121 vitimas oriundas da regido de Viseu em 2020.

O balanco foi divulgado esta segunda-feira (29 de margo) no ultimo relatério anual da associagao de apoio a vitima.
O numero representa um aumento face aos dados de 2019, em que a APAV apontou para mais de 110 vitimas
atendidas.

Num ano marcado pela pandemia da Covid-19, Viseu continuou a ser o concelho com mais vitimas, passando de 27
em 2019 para 29 em 2020. Em comparagao com o ano anterior, ha cinco concelhos que passaram a entrar na lista
da APAV.

Oliveira de Frades e Penalva do Castelo passaram a registar trés vitimas cada em 2020. Sao Pedro do Sul foi mais
longe: quatro vitimas. J& Sernancelhe e Aguiar da Beira registaram uma vitima.

Alguns concelhos notaram algumas descidas, como é o caso de Tondela (que, de 12 em 2019, passou para 7 no
ano passado), Vouzela (de 3 para 2), Castro Daire (de 3 para 1), Cinfaes (de 13 para 8), Moimenta da Beira (de 6
para 1), Sdo Joao da Pesqueira (de 5 para 2) e Lamego (de 13 para 12).

Por outro lado, os concelhos que registaram subidas foram Armamar (de 3 para 6), Mangualde (de 1 para 3), Nelas
(de 4 para 5), Resende (de 5 para 7), Satéo (de 1 para 7), Tarouca (de 2 para 8) e Vila Nova de Paiva (de 2 para 3).

Outros municipios como Penedono (que teve duas pessoas em 2019) deixaram de ter vitimas atendidas pela APAV
no ultimo ano.

Ao todo, a nivel nacional, foram apoiadas 13.093 pessoas e feitos 66.408 atendimentos. Os crimes contra as



pessoas foram os mais registados pela APAV em 2020, com 95,1 por cento dos crimes apurados.

Dos 19.697 crimes registados, a grande maioria (14.854) eram casos de violéncia doméstica e de maus-tratos
fisicos e psiquicos. 724 foram ameagas e coagdes, enquanto 504 foram difamacgdes e injurias.

A APAV registou ainda 292 crimes de abuso sexual de criangas, 111 de assédio sexual, 42 de bullying, 108 de
cibercrime e 18 de subtragdo de menores, entre outros crimes.

Em média, a vitima € mulher, tem 40 anos e frequentou o ensino superior, 0 ensino secundario ou o terceiro ciclo.
Boa parte dos autores dos crimes sado conjuges, companheiros, pais e até filhos das vitimas.

Se as vitimas sao geralmente do sexo feminino (74,9 por cento), os autores sdo predominantemente homens (65%)
e com idades entre os 35 e os 54 anos.

Em cerca de 46% das situagdes, foi formalizada queixa ou denudncia junto das autoridades.



