
81%

Violência 
doméstica

Ameaça/
coação Burla

Feminino 1.167 (75%)

Masculino 384 (24,7%)

Outro 4 (0,2%)

S/ informação 2 (0,1%)

Total 1.557 (100%)

434

350

293

225

169

86

65-69 anos 70-74 anos 75-79 anos 80-84 anos 85-89 anos 90/+ anos

0

200

400

839 718

Novas vítimas (53.89%)

Vítimas em acompanhamento (46.11%)
Novas vítimas - iniciaram apoio em 2025
Vítimas em acompanhamento - vítimas apoiadas em 
anos anteriores e cujo apoio se manteve em 2025

Ofensas à 
integridade física

1
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VÍTIMAS APOIADAS
1.557

* Cada pessoa idosa vítima apoiada foi alvo, 
em média, de 2 crimes em simultâneo

CRIMES E FORMAS 
DE VIOLÊNCIA*
2.861

Crimes & formas de violência 
cometidas contra pessoas idosas

3,4% 3,3% 2,4%

2,3%

Difamação/
injúria

Maus-tratos 
(violência institucional)

Outros crimes e formas 
de violência

Furto

1,9%
0,8%

4,9%

Sexo das vítimasDas 1.557 pessoas idosas 
vítimas apoiadas...

S/ informação
6,7% (n=104)

Nacionalidade

90,7%
(n=1.412)

Portuguesa

Estrangeira

2,6%
(n=41)

Faixa etária da vítima

Perfil das Vítimas Apoiadas

Açores
49 (3,1%)

Madeira
7 (0,4%)

S/ informação
72 (4,6%)

V, do Castelo
18 (1,2%)

Braga
251 (16,1%)

Porto
187 (12%)

Vila Real
68 (4,4%) Bragança

3 (0,2%)

Aveiro
27 (1,7%) Viseu

24 (1,6%)

Guarda
3 (0,2%)

Coimbra
45 (2,9%)

Castelo Branco
7 (0,4%)

Leiria
17 (1,1%)

Santarém
58 (3,7%)

Portalegre
25 (1,6%)

Lisboa
325 (20,9%)

Setúbal
150 (9,6%)

Évora
4 (0,3%)

Beja
6 (0,4%)

Faro
211 (13,6%)

Apoiadas pessoas idosas 
vítimas de 175 (56,8%) dos 
308 municípios existentes 
em Portugal
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Distrito de 
residência da 
vítima

PESSOAS IDOSAS VÍTIMAS 
DE CRIME E VIOLÊNCIA
E s t a t í s t i c a s  A P A V  |  J a n e i r o - A g o s t o  2 0 2 5

2

Perfil das pessoas agressoras que chegaram ao 
conhecimento da APAV

Feminino 426 (25,3%)

Masculino 975 (57,8%)

Outro 7 (0,4%)

S/ informação/não 
aplicável

278 (16,5%)

Total 1.686 (100%)
2 1

25
65

133

203

135

344

0-1
0 anos

11-1
7 anos

18-2
4 anos

25-3
4 anos

35-4
4 anos

45-5
4 anos

55-6
4 anos

65/+
 anos

0

250

S/ informação/não aplicável

Violência nas relações de intimidade
Cônjuge (n=384; 22,8%)
Companheiro/a (n=41; 2,4%)
Namorado/a (n=5; 0,3%)

Ex-cônjuge (n=32; 1,9%)
Ex-companheiro/a (n=26; 1,5%)
Ex-namorado/a (n=6; 0,4%)

Relações de consanguinidade

Pai/mãe (n=8; 0,5%)
Filho/a (n=565; 33,5%)
Irmão/ã (n=28; 1,7%)

Neto/a (n=70; 4,2%)

Outras relações

Pessoa conhecida (n=34; 2%)
Funcionário/a de instituição (n=7; 0,4%)

Genro/nora (n=56; 3,3%) Pessoa prestadora/fornecedora de serviços (n=16; 0,9%)
Vizinho/a (n=49; 2,9%)

Outra relação (n=93; 5,5%)

Inexistência de relação prévia
Nenhuma relação (n=20; 1,2%)

 778 (46,1%)

*

* Não aplicável (pessoa coletiva como pessoa agressora)

**

** O número de vítimas e pessoas agressoras difere 
porque uma única vítima pode ser violentada por várias 
pessoas agressoras em simultâneo
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RELAÇÃO DA PESSOA AGRESSORA 
COM A VÍTIMA

Sexo da pessoa agressora

S/ informação
246 (n=14,6%)

Faixa etária da pessoa 
agressora

3

614

96 14

Antes do contacto com a APAV (84.81%)

Depois do contacto com a APAV (13.26%)

S/ informação (1.93%)

Perfil de vitimação 
das pessoas idosas

802

131

624

Continuada (51.51%)

Não continuada (8.41%)

S/ informação (40.08%)

9191​​91
9898​​98

109109​​109

6565​​65

3636​​36

6161​​61
5050​​50

3030​​30

8686​​86

2121​​21

1-6
 m
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s

7 m
ese

s-1
 ano

2-
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6-7 
anos

8-11
 anos

12
-2

0 anos

21
-3

0 anos

31-5
0 anos

51/+
 anos

0

50

100

S/ informação 
(n=155)

724

668

165

Sim (46.5%) Não (42.9%)

S/ informação (10.6%)

Inquérito 403 (65,6%)

Instrução 5 (0,8%)

Julgamento 11 (1,8%)

Recurso 1 (0,2%)

S/ informação 194 (31,6%)

Residência comum (53,9%) 
Residência da vítima (28,1%)
Via pública (5,3%)
Residência da pessoa agressora (3,9%)
Internet e/ou telefone (3,2%) 
Instituição de acolhimento (0,9%)
Outro local (4,7%)
Uma única vítima pode ter sido 
violentada em mais do que um 
local em simultâneo
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Situação processual no 
1.º contacto com a APAV

Local do crime/violência

Tipo de vitimação

Apresentação de 
queixa/denúncia

Momento de apresentação 
de queixa/denúncia

APAV | Outubro 2025
Associação Portuguesa de Apoio à Vítima
apav.pt/estatisticas/

Duração da Vitimação
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