
Sabia que...?



Entre janeiro e setembro 
de 2025, a APAV apoiou 
77 vítimas de cyber(bullying).

Sabia que...?



7755 vítimas 
de crime

17 vítimas de 
cyberbullying

5 vítimas de 
bullying e 

cyberbullying



Sabia que...?
62,3% das vítimas são do 
sexo feminino



Sabia que...?
Quase metade das vítimas 
têm entre 11 e 17 anos (49,4%).
 



Sabia que...?
Mais de metade das pessoas 
agressoras (51,7%) frequenta 
a mesma escola que a vítima
— e, entre estas, 62,2% são da 
mesma turma.
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Sabia que...?
A Tozi dá dicas e apoio 
para adolescentes se cuidarem
online e explorarem a internet
com segurança.
Visite o nosso site:
https://www.to-zi.com/https://www.to-zi.com/



Se precisar de ajuda
• 800 219 090 (Linha Internet Segura)
• Linhainternetsegura@apav.pt
• 116 006 (Linha de Apoio à Vítima)
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